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.“' ફત્યરાડડસ્યાપ્ઝરલમ્મૂસા પરંબ્રક્ષારિધિમામિની । 
 શુશ્ચીતાતુષામન્રા વુતાલીય ઝમશયમ્‌ ॥ 
દે ઝે રે ગ ગ 
થાયજશાતુત્રદઃ સાસ્ાસ્રાયશે ઘર્સેત્્યરાય્‌ | 
સાથલ સઝ મિસ્લરજીક વાષિ નો છસેસ્‌ ॥ 
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જ સવત ૧૯૯૭. (પ્રથમ આવૃત્તિ) પ્રત ૧૦૦૦ હ 
કઝ લ? 
જ શાન્તિષિ”્ય પ્રીન્ટીંગ પ્રસમાં ખાણેક્લાઘ માધવજએ છાપ્યું. િ 
પ હીંકવા ચોટી -અમદાવાદ, છી 
જ ્ઝલ્ક્ક્ઝુજટટન્‍ઝ્ક્કડ્કક 


ડે 


૨૨૩૨૮૮: _ 


પ સયના જે 


ઝળાદ્કેત્સ્યઝાદ્શેદ્રસેચ્છીથજવન્ધનાત | 
યૂલદ્લે નજાત” મિતેવર્તિ ગસ: 2 


'હે પાઠંક ગણુ ! પુસ્તક કહે છે કેઃ-મ્હારૂં 
જળથી રક્ષણુ કરને; સ્થલથી રક્ષણુ કરને; અને 
શીથલ બાંધણુથી રક્ષણુ કરને; અર્થાત્‌ મ્હને જળથી 
ભોંજવશે। નહિં; પૃથ્વી ઉપર જ્યાં ત્યાં ફે'કશે- 
મૂકશે।-તહિ'; તથા સારા વસ્રથી મજબૂત ખાંષી 
ઉધેય-આંતરી વગેરે જીવ-જ'તુઓ મ્ડારો નાશ ન 
કરે તેમ ર રાખને; વળી વધારામાં એટલુંજ 
કહું છું કે:-મૂર્ખ-શઠં-પાપો-નાસ્તિક અને સ્ત્રી 
લ'પટાદિ ડરુર્યુંહ્ાવાળા વ્યસની ડુર્જનાના હાથમાં 
આપવાને યોગ્ય હું' નથી. ઇતિ ૩૬ શિવમ્‌ ॥ 


[-------- નઝર :::--”-----"---"-7 


( આ ત્રન્થના સવ? અધિકાર-સવ'હક-ગ્રન્ય સ'યાજકે- 
પોતાને સ્વાધીન રાખ્યા છે, ) 
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૫૪ 


ઝડ 
ગ્રન્થ પ્રસ્તાવના. 





અનાદિ કાલથી જીવ જન્મમરણ્‌રૂપ સ'સાર: 
મહેોદધિમાં ડુખકાં ખાયાજ કરેછે, અને તેને અપાર 
દુઃખંમય ભવસાગરની પાર કરનાર કેવળ સદ્દગુરૂજછે; 
તેમનાદ્વારાજ સ્તાનસ'પાદન કરી આત્મશ્રેયઃ પ્રાસ કરાય 
છે, એમ શ્રીગુરૂતત્તત અને મહત્ત્વને બતાવવાનો આ 
ગુર્ગીતાના હેતુ છે. આ ગુરૂગીતા શ્રોસ્ક'દપુરાણુના 
ઉત્તરખ'ડમાં શ્રાઉમામહેશ્વરના સ'વાદરૂપે લખાયેલીછે; 
અને તે શ્રોગુરૂના માહાત્મ્યથી ભરપુર છે ગુરૂજ આ 
જીવને સ'સાર સાગરમાંથી ઉદ્ધારનારછે. ગુરૂથી અધિક 
તત્ત્વ કાંઈજનથી. ગુરૂ એજબ્રહ્ધા વિષ્ણુ અને મહેશ્વર૩૫ 
છે એન્લુંજ નહિ' પણુ અગળ વષો એમ પણુ કહેછે 
કે “સુરરેવ પર્ત્રજ્ત ” ગુરૂ એજ પરબરહ્મછે, એટલે 
ગુરૂ અને સચ્ચિદાન'હ--બ્યાપક પરંખ્રહ્મ -એમને 
સર્વથા અભેદ છે વળો અભેદભાવથીજ તેમની ભક્તિ 
સેવા કરવા શ્વતાશ્વતરોપનિષદતી મૂલશ્ન તિરૂપ “ થસ્થ 
સ્તયે વરા મસિર્યથા જેવે તથા સુરો | સસ્નેતે યર્તધતા 
શર્મા: પજારમાન્લે મટાત્મનઃ 17” આ શ્લેકકથો શ્રીસૂત 
પુરાણીજીએ ત્દષિઓને શ્રીમહાદેવપાવતીના સ'વાદરૂપ 
આ શ્રોગુરૂગીતા કહેતાં શ્રીગુર્મહત્તાના ઉપદેશ કરેલે। 
છે. ગુરૂ એ બ્રહ્મની મૂત્તે હાઇ “ આજાર્યો વ્રજ્ઞળો 
સૂર્શિઃ (શનુઃ) તેમના પ્રસાદથીજ અમૃતત્વ પ્રાતત કરી 


૪ 
શકાય છે. (₹તનાઃ'દરા જેન સિદ્‌ાલ્તા ઝમ્યલે સયા ) 
અને તેની અનન્યભાવે ભક્તિ કરવામાં આવે તેો। તેમના 
કેવળ સ્મરણુમાત્રથીજ અધિકારો શિષ્યને કૈવલ્યપદની 
પ્રાત્તિ થાય છે, એમ પણુ દ૬ર્શાવેલુ' છે. (થય્ય સ્ર્ળ 
માત્રેળ જેવસ્વં ઝમતે સ્વયં) આમ શ્રીસદ્દગુરૂતું માહા- 
ત્મ્ય ઉત્તમરીતે આ ગ્ર'થમાં પ્રકટ કરવામાં આવ્યુ છે. 
એટલે આ ગઞ'થ ગુરૂતત્ત્વ અને ગુરૂમહિમા દર્શાવવામાં 
અદ્વિતીય છે. એમ વાંચતાં સપણ માલમ પડી આવેછે. 

સ્ૃછિના આરભકાલથી શ્રોગુર્દીક્ષાની રીતિ આ 
પવિત્ર ભારતભૂમિમાં પ્રચલિત છે. “ સાસાર્યવાન્યુહ્નો 
વેર ॥ 7 “ લજ્િશાનાર્થ ત સુસ્તેવાડમિમચ્છેભ ।” 
“ આત્મશ શર્યચેસ્મૂસિજાનઃ ” ॥ ઇત્યાદિ ક્ુતિએ। 
પણુ આત્મશ્રેયસૂને વાસ્તે પ્રથમ શુરૂસમીપ જવાનું 
સૂચવેછે. તે સનાતન રીતિનું અવલ'ખન કરીનેજ 
શ્રી પાર્વતીદેવીએ શ્રો મહાદેવજી પ્રત્યે “ સજ્જ 
મદાજેવ સર્ટીક્ષાં પ્રરેષ્િ સે ॥' આ વચનથી ગુરૂ 
દીક્ષાની માગણી આ ગુરૂગીતામાં કરેલીછે. 

જેમ પાષાણુ ઉપર ખીજ વાવવાથી ખીજ 
અ'કુરિત થતું નથી, તેમ ગુરૂદીક્ષાવિના જીવની 
આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ થઇ શપ્તી નથી. મન ખુદ્ધિ અને 
ઈન્દ્રિયગણુ જ્યાંસુધી કોઈ પ્રબલશક્તિથો ઉત્તજિત- 
આકૃટટ વા ચાલિત કરવામાં ન આવે ત્યાંસુધી તેએ 
કોઇપણુ ઉશ્ચપ'થતું કમ કરી શકતાં નથી. જે રાક્તિ 
દ્વારા આત્માજ્નતિની ઈચ્છા રાખવામાં આવેછે, તે 
પ્રબભલશક્તિ શ્રીયુરૂદેવજછે. તે મહાશક્તિ-જગદ્ગુરૂ- 


પ 


ક્રાજ જીવ આધ્યાત્મિક જ્ઞાન સ'પાદન કરી શકેછે. 


અન્યથા અજાગળસ્તનદોહનવત્‌ સવ પરિથ્રમ 
નિષ્ફૂલ થાય છે. ી 
ગુરૂ દીક્ષાની આવશ્યકતાના વિષયમાં વેદ તથા 


વેદ સ'મત દર્શત, ઉપવેદ, સ્મૃતિ; પુરાણુ, અને ત'ત્રાદિ 
સવ શાસ્તે એકમત છે. શ્રતિ અને મહંર્ષિવાકચોનો 
એજ સિદ્ધાંત છે કે ગુરૂદીક્ષા વિનતા આધ્યાત્મિક 
ઉન્ઞત્તિના ઇચ્છુક જિસ્ાાસુનુ' કદાપિ કલ્યાણુ થઇ 
શકતુ' નથી. 
વેદ વેદાન્તનો અદ્દેતસ'પ્રદાય, શિવસ'પ્રદાય, 
વિષ્ઝુસ'પ્રદાાય, દેવી સ'પ્રદાય વગેરે સનાતનષર્મ'ના 
જેટલા સ'પ્રદાયા છે તે સર્વમાં, તથા જૈન ધર્મના 
અને બોદ્ધ ધર્મના; તેમજ સુહમ્મદીય અને ઈશાઈ 
ધર્મના જેટલા સ'પ્રદાયો છે, તે સર્વમાં પણુ પ્રથમ 
ગુરૂદીક્ષા ગહુણુ કરવાની આવશ્યકતા માની છે; માટે 
ગુરૂરીક્ષા ઞહણુકર્યા પછી સાધનોની સિદ્ધિ કરવામાં 
પ્રવૃત્ત થવું ઉચિત છે. ગુરૂદ્ીક્ષાવિના સર્વ સાધને 
વિકૂ્લ થાય છે એ નિ:સ'દેહુ છે. 
વળો મ'ત્રચોગ, હઠયોગ, લયચેોગ, અને રાજ- 
ચોગ એ સાધન ચતુષ્ટયના સવ આચાય ગણુાએ 
પણુ સુક્તકઠંથી સાધન વણુંન કરતાં કહેલું છે ફેઃ- 
ગુરૂદીક્ષા ગહણુકર્યા વિના, ગુર્સેવાવિના, ગુરૂ-સત્સ'ગ 
વિના, ગુરૂઆસ્તાપાલનવિના, અને શ્રીગુરૂના ઉપદેશ 
વિના કે!ઈપણુ મુમુક્ષુ પોતાનું કલ્યાણુ સિદ્ધ કરી 
શકતે નથી. પ્રથમ ગુરૂસેવા, તત્પશ્ચાતૂ ગુરૂકૃપા 
પ્રાસિ, પછી ગુરૂદોક્ષાનું ગહણુ, ત્યારપછી સાધનોને 


પડ 


અભ્યાસ, એમ કમશઃ જિજ્ઞાસુ આધ્યાત્મિક ભૂમિમાં 
અગ્રસર થઇ પરમકલ્યાણુ રૂપી સ્ુક્તિપદ્ પ્રાપ્ત કરીલેછે. 

આ કરગુરૂગીતા શ્રીસ્ક'દપુરાણુમાં ક્ોઈશ્યર 
પાર્વતીના સ'વાદરૂપે લખાચેલી છે. તેમાંથી આશરે 
સેથી અધિક વર્ષ ઉપર પરમપૂન્ય શ્રોત્રિય ખ્રહ્ા- 
નિછ સચ્ચિદાન'8 સ્વરૂપ શ્રીમત્પરમહુ'સ પરિત્રાજ- 
કાચાર્ય ૬ ૧૦૮ ક્ોસ્વામીજી માધવાન'દ સદ્શુરૂજીએ 
તથા તેમના સખ્ય શિષ્ય પરમપૂજ્ય શ્રી શાસ્ત્ર 
સ્વામીજીએ સુઝુક્ષુ જીવોના ઉદ્ધારને અર્થે ગુરૂભક્તિના 
વિષયમાં ઉપયોગી શ્લેકેોનોા સ'ગ્રહકરી ભપ્તજનોને 
પાઠ કરવા આસ્તા કરેત્રી, તે આત્તાનુસાર અદયાપિ 
પયન્ત ગુજરાત કાડીઆવાડના ધણા ગુરૂભકતો તેનો 
પાઠ કરતા હતા અને કરે છે. 


આજસુષ્રી હાથથી લખેલી ગુરૂંગીતાને। પાઠં સર્જ 
મુમુક્ષુ ગુરૂભકતો કરતા હતઃ; પરતુ ઘણી પ્રતે 
લહીયાઓના હાથથી લખાચેલી હોવાથી લખવામાં 
પરપરા અનેક અશુદ્ધિઓ થઈ ગઇ હતી; તેમ મૂલ 
પાઠ સ'સ્કૃત લિપિમાં હોવાથી તેના અર્થનું યથાર્થ 
ભાનપણુ ભકતોને થતુ' નહોતુ; તેથી શ્રોસદ્ગુરૂવર્ય 
સ્વામીજી શ્રોમાધવાન'દજીની નિર્વાણુજયન્તીને 
મહોત્સવ આકર ગામમાં સ'વતૂ જલ્લદના માર્ગ શીષં 
મુષ્ણુપક્ષ છ સોમવાર તા. ૧-૧-૧૯૪૦ ને દિવસે 
પરમપૂન્ય સ્વામીજી શ્રો ચિદાન'દજી મહારાજ 
તથા સ્વામીજી શ્રાશિવે!હુ'સાગરજીના અધ્યક્ષપણુ॥ 
નીચે ઉજવાયેલે,, તલે સમચે સ'મેલનમાં પધારેલા 


છ 


ગુજરાત કાટીઆવાડના મુમુક્ષુ ગુર્ભક્તોએ શ્રીગુરૂગીતા 
સરલ ગુજરાતી ટીકા સહિત છપાવવાની પ્રાથના 
કરેલી, તેષી તે કામ હાથમાં લેઇ શ્રીસ્વામીજી 
ચિદાન'દજી મહારાજે સ'સ્જુત ભાષાના સાનાવિનાના 
અનેક સ'સ્કારી જીવોને એનુ મનત કરવું સુલભ પડે 
એવા આશયથી, તથા શ્રોગુ3સ'પ્રદાયની સેવાના” 
ઉદ્દેશથી આ ગ્ર'થને ગુજરાતી ભાષાન્તર સહ પ્રસિદ્ધિમાં 
સૂકવે। યોગ્યગણ્‌ી। તૈયાર કર્યો. ત્યારપછી આ વૈયાર 
થયેલું પુશ્તક સ'વત્‌ ૧૯૯૬ ના જેઠ વદ-ર ને શુકરવાર 
તા. ૨૧-૬-૧૯૪૦ ને રોજ અમદાનાદ શેઠ હીમાભાઈ 
હુંઠીભાઈની વાડી સામે આવેલા ગણેશ લુવનમાં શ્રા 
સદગુરૂ સ્વામીજી મહારાજના ગુરૂભકતોની ભરાયેલી 
કમિટીમાં તે “ શ્રી સોપાસન નિત્ય કુમ અને 
શ્રીઝુર્ગીતા ”નું શુ સરલ ગુજરાતી ટાંકાવાળુ 
ક્વહસ્તે લખેલું પુસ્તક શ્રોસ્વામીંજી શ્રિદ્ાન'$જીએ 
રજુ' કયુ. તે પુસ્તક કમિટીમાં હાજર થયેલા સજ્જને 
તરફથી વ'ચાઇ ત્ડેને સર્વાનુમતે છપાવવાની મજુરી 
મળતાં ગામ નારના પરમગુરૂભકત સેો।ની ગિરધરભાઇ 
ખુશાલભાઇ તથા સોની ત્રિભોવનભાઇ ખુશાલભાઇએ 
આ પુસ્તક છપાવવાનું કામ ઉપાડી લીધુ', અને તેનું 
સ'પૃણુઃ ખચ્* પોતે આપી અલભ્ય લાભ લીધે. અહે ! 
ખાવા પૃણુ' પરોપકારી ગુર્ભક્તોને અમો પૂણુ પ્રેમથી 
પન્યવાદ આપીએ છીએ. પ્રભુ તેમનું કલ્યાણુ કરે. 


શ્રો ભગવાન્તા મહિમાને વણુ'ન કરનારૂં જેમ 
“ શ્રીશામવત ?” છે, કિંવા શ્રી ભગવતીને। મહિમા 


ત 


વર્ણુંન કરનારી “ સસશતી ” છે, તેમજ શ્રોશુરૂમ- 
હિમા વણુન કરનારી “ શ્રીઝુરૂગીતા ” પણુ મ'ત્ર 
મય છે. તેનો અર્થ સહિત પાઠૅ કરવાથી અનિષ્ટની 
નિવૃત્તિ અને ઈંષની પ્રાત જરૂર થાય છે, એમાં 
સ'દેહુ નથી. 

આ સ-ત્રમય શ્રીચુરૂગીતાનો વિષય અતિ ગહન 
અને -સર્વસિદ્ધિઓનું અને સર્વ સિદ્ધાંતોનું મૂલછે; 
તેથી આ “ગુરૂગીતા” જેવા ગ'ભોર ઉપનિષદનેા 
સ'પૃણું'અર્થ લેખદ્વારા પ્રકટ કરવે। અત્યત કણ સાધ્ય 
છે એટલુ જજ નહિ પરતુ અસ'ભવિત પણછે; કેમકે 
આ ગૂઢવિષય શ્રાસદ્ગુરૂદેવની પૂણુ ફુપા થાય તોજ 
સ્વતઃ હંદયમાં પ્રકાશ પામેછે. તથાપિ બાલ્યાવસ્થાથીજ 
જેમના ઉપર શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માની પૃણુ“કૃપા થયેલાં 
છે એવા, અને શ્રોસદ્ગુરૂસ્વામીંજીના તથા તેઆશ્રોના 
શિષ્ય સ્વામિઓના પૃણુ કૃપાપાત્ર, અને તે શ્રીસદગુરૂના 
ચરણુકમલે(ું નિર'ત૨ ધ્યાન-ચિન્તન કરનાર શ્રીસ્વા- 
મીજી ચિદ્ઠાન'દજી મહારાજે શ્રોસદરુરૂપરમાત્માએ 
અતુઞહે કરી કરેલી પ્રેરણાપૂર્વક આ ગ'થની 
“તત્ત્વદી(પકા?' નામની શુદ્ધ સરલ ગુજરાતી ટીકા 
લખી અનેક શસ્તજનેોને અપૂવ ઉપકાર કરેલેછે, 
તેનો પ્રત્યુપકાર કોઇ પ્રકારે કરવો અશકય હોવાથી 
તેમના ચરલ્।માં વાર'વાર નમસ્કાર કરી તેમને અ'તઃ 
કૅરણુથી સપ્રેમ ઉપકાર માનીએ છીએ. 


આ ગ્રથમાં શિષ્યોને કરવાનાં સાંપ્રદાયિક 
નિત્યકર્માનો સુંદર વિવેચનપૂવક સમાવેશ કરવામાં 


લ 

બવ્યો છે. જેમકેઃ-ઉત્થાનવિધિ, શોાચવિધિ, ૬'ત- 
ધાવનવિધિ, સ્નાનવિધિ, શસ્મત્રિપુંડ્ધારણુવિષિ, 
શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ વગેરે. વળો શ્રીગુરૂગીતાને અ'તે 
વાક્યપુષ્પાંજલિ પૂણુ થયા બાદ સમગ્ર શ્રોગુરૂગીતા 
ચુજરાતી અક્ષરોમાં પણુ છાપવામાં આવીછે, જેથી 
બાળબોાધલિષપિ વાંચવાને અસમથ' મતુષ્યોને પણુ તે 
ઘણી ઉપયે।ગી થઇ પડે તેમ છે. આ ઉપરાંત સાંજના 
ચાર પાંચ વાગ્યા પછી શ્રાંસદગુરૂદેવની આરતીમાં 
ગાવાનાં સ્તોત્ર ધોળકોર્ત્તન વગેરે આપ્યા બાદ શ્િષ્યનાં 
લક્ષણુ અને કત્તઃ'બ્ય એ વિષયપર અત્યુત્તમ વિવેચન 
કરવામાં આવ્યુ' છે. અ'તમાં ઘણીજ અગત્યતા હતી 
એવો સ્રુદ્ઞાના મૃતકયતિસ'સ્કારને। વિધિ પણુ આ 
પુસ્તકમાં દાખલ કરવામાં આવ્યોછે. પ્રાયઃ યતિના મૃત 
દેહનો કેવીરીતે સ'સકાર કરવો! એ વિષયથી મોટેભાગે 
લે।કે। અસ્તાત હોવાથી ગમે તેવી રીતે યતિના મૃતદેહની 
તેએ વ્યવસ્થા કરી દેછે; પરતુ આ શાઔયવિધિ 
આ પુશ્તકમાં દાખલ થયેલે। હોવાથી પ્રસ'ગ આવે તે 
સુજબભ સ'સ્કાર કરવાતું લોકોને હવે સુલભ થઇ પડશે. 
વળો આ ગ્રન્થની ટીકા સુંદર અને મ્હાટા ગુજરાતી 
અક્ષરોમાં લખાયેલી હોવાથી સેવકવૃન્દ તેમજ જનતા 
માત્રને અતિશય ઉપયોગી થઇ પડશે. 


સ્વામીજી શ્રો ચિદ્ઠાનદજી મહારાજે શ્રીગુરૂ- 
ગીતાના મૂલશ્લ્ોકના શુદ્ધિકરણુ માટે ગામ આંકલાવમાં 
શ્રોસફ્ગુરૂસ્વામીજીની પર્મશાળામાં ત્રીશ વર્ષ ઉપર 
સ્થપાયેલી “ શ્રીચિદાન'દ પુસ્તકાલય 7” માંથો 


૧૦ 


નીથેનાં પુસ્તકોને આશ્રય લોધે। છેઃ- 


રઝ 


ત 


વ્છ 


૧ 


હ 


શ્રીગુરૂગીતા-મૂલમાત્ર-*ક્ષેક સ"ખ્યા ૨૭૪ પુના 
જગદ્ધિતેચ્છુ પ્રેસમાં શકે ૧૮૨૭ માં છપાયેલો 
યેથી આવૃત્તિ. 


ગુરૂગીતા ( હિન્દી ) ભાષાનુવાદ-રીપ્પણીસહિતા 
શ્રોભારતધમ મહામ'ડલપ્રધાનકાર્યાલય તરકૂથી કરો 
વિશ્વનાથ અન્નપૂર્ણાદાન ભાંડારદ્ારા પ્રકાશિત- કાશી, 
દ્વિતીયાવૃત્તિ શ્લોક ૨૨૧, 

શ્રોગુરૂગીતા ( હિન્દી ) ભાષાટીકાસહિત-સરશભ્વતી 
પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ-બેલનગ'જ--આશગરામાં છાપી. 
શ્લોક ૧૩૮. 

ગુરૂગીતા-સભાષ્ય (હિન્દી) “ગુજજર પ્રેસ' મથુરામાં 
સ'વતૂ ૧૯૫૫ માં છપાયેલી. 
શ્રોગુરૂગીતા-ગુજરાતી ભાષાસ્તહિત-વડોદરા લક્ષ્મો- 
વિલાસ પ્રેસમાં સ'વત્‌ ૧૯૬૦ માં છપાયેલી શ્લે।ક 
સખ્યા ૨૭૪, 

ગુરૂગીતા-મૂલ-ટીકા-તથા આધ્યાત્મિક વ્યાપ્યા 
સાથે પ્રસિદ્ધકર્સા પુરોહહેત-ભર્ચ. 
શ્રોગુર્ગીતા-ગુજરાતીમાં ભાષાન્તર સહિત-કર્ત્તા 
ખ્રહ્મચારી પૃર્ણાન'દસ્વરૂપ મહારાજ-લુણુાવા-. 
શ્રોઝુરૂગીતા-*્લેક ૨૭૪. હિન્દી ટીકાસહિત-પ્રકાશક 
ભાઈલાલભાઈ ડી. ત્રિવેદી વકોલ હાઇકોર્ટ -કેમ્બે. 
શ્રોગુર્ગોતા-શ્ક્ષોક ર૭૪ ગુજરાતોટીકાસહિત-પ્રકાશક 
શ્રીનિત્યાન'$ આશ્રમ-નાર, 


અ 


૧૧ 


૧૨ 


૧૨૩ 


૧ *૨૦૨૨૮૮ 


સ્વામી જયાન'દજી (ધોળકા)ની ગુજરાતી ટીકાવાળી 
ગુરૂગીતા-લેખી પ્રત સ'તત્‌ ૧૯૨૭ માં લખાયેલો. 


ગામ આંકલાવની સ્વામીજીની પર્મશાળામાંની 
ટીકાવાળી ગુરૂગીતા સ'વત્‌ ૧૯૧૯માં લખાયેલી પ્રત. 
ગામ આંકલાવ નિવાસી રાજવેદ્ય રામશ'કર 
નારાયણુજુની સ્વહસ્તે લખેલી ટીકાવાળી 
ગુરૂગીતાની પ્રત. 
શ્રો ગુરૂચશિત્રાન્ત ગત- ગુરૂગીતા-( ગાણુગાપુરસ્થ ) 
શ્લોક ૧૭૫ ઓંગ્યાદિ સહિતા-છાપી જ્ઞાનવિલાસ 
પ્રેસ-પુણુ' શહેર. આ શુરૂગીતા છપાવનારે પોતાની 
પ્રત શૈધવામાં અનેક સ્થલેથી બહુ પ્રતો એકઠું 
કરેલી જણુ।ય છે. પુસ્તકમાં પાઠાંતરા પણુ મૂકેલા 
છે. તેમની પાસે આવેલી કેટલોક પ્રતોની નોંધ 
અને શ્લોક સ'ખ્યા નીચે સુજબ છેઃ-- 

૧ ભારતધમ મહામ'ડળ-કાશી હિન્દીભાષાન્ત- 

રાચી (છાપાં સને ૧૯૧૫) 


૨ સ્તાનશિખા નામક ગુરૂગીતા, છ!પી સન ૧૯૨૧ 
*લેક ૧૩૪, 


૩ ગુરૂગીતા સ્તોત્ર ચિન્તામણુ-ઓંવીખદ્ધ ટીકા 
છાપી સન ૧૯૨૯ શ્ક્ઞોક ૧૮૭. 

જ ચિદાન'દસ્વામીચી “સ્વાન'હલહરો' નામક ટીકા 
સહ છાપી, શકે ૧૮૩૩ શ્ક્ષેોક ૧૯૩. 

પ ત'જાવર (ઈ. મદ્રાસ) યેથે' છપાયેલી, તામિલ 
ભાષાન્તરાચી પ્રત શ્લે।ક ૩પ૫ર. 


૧૨ 


૬ ર'ગનાથ મ્વા'મી (નિગડોકર) કૃત પ્રાજૃત ટીકા, 
સ'સ્કૃત શ્ક્રેક સહ *શે।ક ૧૦૫. 

છ પ. અનન્તશાસ્ત્રી ધૃપકર યાંચ્યા ઘરચી લેખી 
પ્રત શ્લોક ૧૪૦. 

ઉપરોક્ત ક્ોગુરૂગીતાએ ઉપરાંત કેટલીક ક્રોગુ- 
રૂગીતાઆ મૂલશ્લોકમાત્રની લખેલી પ્રતો પણુ 
સ્વામીજીએ એકડ્ઠી કરી તેની સહાયતાથી આ ગુરૂ- 
ગીતા શુદ્ધ કરેલી છે. 

આ પુસ્તકમાં પ્રસિદ્ધ કરેલાં કેટલાંક સ્તોત્ર 
અને કોત્તઃનોના કર્તાએને પરિચય અહોંઆં આપવે 
ઉચિત સમજી તેઓની અત્રે એળખ આપવી 
અસ્થલે નહોં ગણાયઃ-- 

ગુજરાત કાઠોઆવાડમાં શ્રીગુરૂગીતાના પ્રવશ્તક, 
અને આ ગ્ર'થમાં ઘણાં સ્તોત્રોમાં સ્તુતિ કરાયેલા 
પરમપૂજ્ય સચ્ચિદાન'દશ્વરૂપ નિખિલશાસ્તનિષ્ણાત 
શ્રોમત્પરમહુ'સ પરિત્રાજ્કાચાય* શ્રી ૧૦૮ શ્રીસ્વામીજી. 
માધવાન'દજી સદ્ગુર્વય નો આશરે ૧૫૦ વર્ષ ઉપર 
કાઠીઆવાડના વસતડો ગામમાં જન્મ થયે! હતે. 
આ મહાનુભાવ સ'ન્યાસી કનકકાન્તાના સવથા મહા- 
ત્યાગો-તીત્રતર વેરાગ્યવાન્‌ અને સિદ્ધયોગો મહાત્મા 
હુતા તેઓશ્રીએ પોતાની યુવાવસ્થાના આર'ભમાંજ 
ચતુર્થાશ્રમ ધારણુ કરી અનેક શાએાનું અધ્યયન કરી, 
ગુજરાત કાઠીઆવાડના ઘણા ભાગમાં વેદાન્ત પ્રતિ- 
પાધ કેવળ અદ્વેત સિદ્ધાંતને પ્રચાર કરવે। શરૂં કર્યે. 
તેએ સાથે સાથે શ્રીગુર્ભક્તિ ઉપર ખાસ ભાર દેતા. 


૧૩ 


મા ગુર્ભક્તિનાં ઉત્તમતત્ત્વાનો સમાવેશ ક્રોગુરૂગોતામાં 
થયેલે હોવાથી તે ગીતાનો પ્રચાર પોતાના સેવક 
સસુદ્દાયમાં કર્યો. આ ગીતાના પાઠ તેઓશ્રીએ 
પ્રવર્સાલેલા વૈદિક અદ્વત સ'પ્રદાયતું એક અગત્યતું 
નિત્યકંમ' ગણુ।યછે. તે મહાનુભાવ સદગુરૂ સ્વામીજી 
સ'વત ૧૯૨૭ના માગ*શોર્ષ વદી ૭ ને ગુર્વારને 
દવસે કાઠીઆવાડમાં શ્રોભીમનાથ મહાદેવ પાસેના 
આફેૅરૂ ગામમાં વિદેહુ કૈવલ્યખ્રહ્માને પ્રાસ થયેલા છે. 
તેઓશ્રીની સમાધિ તેજ ગામમાં શ્રીસ્વામીંજી 
મહારાજની ધમ શાળામાં છે. 

આ ગન્થના '"પૃછ ૧૧ માં છપાયેલુ', શ્રોસદૃગુર્‌ 
પ્રાતઃસ્મરણુસ્તોત્ર અને પૃછ ૩૨૭ તથા ૩૬૫ માં 
છપાયેછુ' શ્રો ગુરૂપ'ચક સ્તોત્રના કર્ત્તા પરમપૂન્ન્ય 
સ્વામીજી શ્રોઆન'દગિરિજી મહારાજ ( શાસ્ત્રી- 
સ્વામીજી)ને। ગુજરાતના નડીઆદ ગામમાં જન્મ હતે. 
તેઓશ્રોએ શ્રોમણિરત્નમાલા (શતપ્રશ્નાતરી) ઉપર 
અપૂર્વ વિસ્તૃત ટીકા લખેલીછે. તથા ખ્રહ્યગોતાગુરૂગીતા 
આાદિ અનેક ઞન્થા ઉપર પણુ ટીકાએ। લખેલો છે. 

આ ગ્રથથના પૃછ ૧૪ માં છપાયેલુ' શ્રીપ્રાતઃ- 
સ્મરણુસ્તોત્ર તથા પણ ૩૭૧ માં છપાયેલું શ્રીગુરોરણક 
સ્તોત્રના કર્તા સનાતન વેદધમ'ના ઉદ્ધારક શ્રીજગદ્‌ગુર્‌ 
શ્રોશ'કરાચાર્ય ભગવાન્‌ સાક્ષાત્‌ સદાશિવનો અવતાર 
હેતા. તેઓક્રોતું સ'પૃણુ' જીવનચરિત્ર શ્રીશ'કરદિગ્વિ- 
જય ગ્ર'થમાં વિસ્તારથી છપાયેલુ' છે. 


આ ગ્ર*થના પૃષ્ટ ૪૦ મો છપાચેલા પૂનત્યપતિ 
પ્રાતઃસ્તવનનાં કર્ત્સા પ્રાતઃસ્મરણીય પૂજ્ય માતુશ્રી 


૧૪ 


જમનાંબાઇની પવિત્ર મુક્ષિમાંથી આપણા પરમપૂજ્ય 
શ્રો ચિદાન'દસ્વામીજીને! જન્મ છે. 

"પૃષ્ઠ ૧૨૦ માં છપાયેલી શ્રો માધવાન'& સદ્દ- 
ગુરૂજીની આરતીના કર્ત્તા વેધ રામશ'કરજી આપણુ 
પરમપૂજ્ય શ્રી ચિદાન'દજી સ્વામીના પિતાશ્રી છે. 
તેમના રચેલા કીત્તતન સસુદાયમાંથો કેટલાંક ભજનેને 
શ્રાકીર્તતનરત્નાકરમાં સમાવેશ કરી છપાયેલાં છે. 

પૃછ્ટ ૧૪૭ માં છપાયેલી શ્રાંસદગુરૂ સ્તુતિ- 
પ્રાર્થના (ભ્ુજ'ગી છ'દ ) ના કર્ત્તા વંદ્ય નારાયણુજી 
સ્વામીજી ચિદ્દાન'દજી મહારાજના પિતાજીના પિતાશ્રી 
થાય છે. તેમણે ઘણાં ભજન-કીત્્તનોાની રચના કરી છે, 
તેમાંથો શ્રી સદૂગુરૂસ્‍્વામીજીની સ્તુતિ વગેરેનાં 
કેટલાંક કીત્તઃને। શ્રાકીતતઃનરત્નાકર ગ્ર'થમાં છપાયે લાં છે. 

પૃષ્ટ ૪૦૦ માં છપાયેલા શ્રીગુરે[રષ્ટક સ્તોત્રના 
કર્તા વૈય મહાશ'કરજી (પુરાણુવેત્તા-પુરાણી) શ્રોસદ્‌- 
ગુરૂસ્વામીંજીના અદ્વિતીય પરમગુરૂભપ્ત વૈદ્ય નારા- 
યણુજીના દ્વિતીય પુત્ર હતા. તેમણે શ્રો સદગુરૂસ્વામો 
જીની સ્તુતિ વગેરેનાં ઘણાં કોત્તનો બનાવેલાં છે. 
તેનો ધણ્‌।ખરે ભાગ શ્રૉંકાર્તસનરત્નાકરમાં છાપ્યે। છે. 
શ્રીસ્વામીંજીના પરમભક્ત નારાયણુજી વેદ્યની ઉપર 
તથા તેમના ત્રણુ પુત્રે (કલ્યાણુશ'કર (કાળીદાસ) 
મહાશ*કર અને રામશ'કર) ના ઉપર શ્રોસદ્ગુરૂવ્ય 
શ્રી માધવાન'દજીની પૂણુ જુપા હતી. 

પૃછ ૪૦૩ મી છાપેલા શ્રોસદગુરૂસ્તોત્રના શ્લે।ક 
૧૧ માં દર્શાવેછું જગન્નાથ નામ આપણા પૂજ્ય 
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સ્વામીજી ચિદ્ઠાન'દજીતું પૂર્વાશ્રમતું નામ છે. સ્તોત્ર 
પણુ તેમનુંજ કરેલુ' છે. તેમના રચેલા ભજન 
કોત્તનના સ'ગ્રહમાંથો ઘણાંખરાં ભજન-કોર્ત્તનોને। 
સમાવેશ શ્રીકોત્તનરત્નાકર નામના પુસ્તકમાં કરવામાં 
આવેલો છે. આ ગ્ર'થના અ'તિમ પૃછેમાં છાપેલી 
શ્રોશ્કકારજીની અને શ્રીસચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્મની આરતીએ 
વગેરે કોસ્તન તેમનાંજ કરેલાં છે. સ્વામીજી ચિદ્ટા- 
ન'દજીનો પરમપૂજ્ય ચોગીન્દ્ર સદૃગુર્સ્વામિજી 
શ્રોમાધવાન'દૃજી ઉપર કેટલે। પ્રેમ અને શ્રદ્ધાભક્તિછે, 
તેનું યથાર્થો વણું'ન કરવામાં અમને પૂરતા શખ્દ 
નહિ' મળવાથી કલમકુ'ઠિત થાયછે. પર'તુ આ ઞ'થમાં 
“ અ'તિસપ્રાર્થના-સ્તુતિ ?' આવા મથાળાથી 
આર'ભો ગ્ર'થની સમાપ્ત પર્યન્ત સ્વામીજી ચિદાન'દજી 
એ કરેલી પ્રાથના સ્તુતિ વાંચવાથી વિદ્ઘાન્‌ સજજનોને 
તેને પૂરે પ્યાલ જરૂર આવશે. 


આ ગ'થમાં શ્રોપરમપૂજ્ય સદગુરૂવર્ય શ્રોમાધ- 
વાન'દસ્વામીજીને। ફ્‌।ઢો મૂકવામાં આવ્યો છે, તે ગામ 
આકરૂની સ્વામીજીનાં ધર્મશાળામાં મૂકાયેલા ફોટાની 
કૉપી ઉપરથાં સુધારાવધારા સાથે બ્લે।કક કરાવો 
છપાવેલે। છે. 


આ ગ્ર'થના પઠંનપાઠૅન પૂર્વક શ્રવણુ મનનકરી, 
તેમાં કહેલા તત્ત્વને વત્તઃનમાં મૂકી મુમુક્ષુ અધિકારી 
જીવા જન્મજરા મરણુાદિરૂપ અનથ'ની નિવૃત્તિ અને 
સશ્ચિદાન'હ સ્વય'જ્યો।તિઃ પર'ખ્રહ્દાના અપરેક્ષ અનુ- 
ભવરૂપ પરમાન'દની-સોક્ષની-પ્રાત્તિરસ્પ અલભ્ય લાભ 


૧૬ 
લેવા પ્રયત્ન કરશે; કે જેથી આ ગ્રન્થના લેખક 
શ્રી સ્વામીંજી મહારાજને ભગીરથ પરિશ્રમ સફળ 
થાય. અસ્તુ. ૨% શાન્તિ: શાન્તિ: શાન્તિઃ ॥। 
1 લી. શ્રોસદગુરૂચરણુસેવા અભિલાષી- 
% વેધ છમનલાલ ગણુપતરામ-આંકલાવ. 


હાલ-શિક્ષક. 
એન. કે. હાઈસ્કૂલ-પેટલાદ. 


*# ઉપાધ્યાય હિંમતલાલ શ'કરભાઈ 
ખી. એ, એલ, એલ. ખી, અ।કલધપ્જ. 


હ્ાલ-શિક્ષક. 

7 પ્રી એડવર્ડ મેમારીયલ્‌ હાઇસ્કૂલ-બોરસદ. 
- પરમપૂજ્ય શ્ીસ્વામોજી ચિદાન'દજી મહારાજના 
પૂર્વાશ્રમના કુટુ'બી છે. તેમની શ્રોસદગુરૂમ્વામી- 
જીમાં પૂણુ શ્રદ્ધા ભક્તિ અને પ્રેમ છે. 

ઝ% સ્વામીજીશ્રીચિદ્ાન'દજીના ખાલમિત્ર ઉપાધ્યાય 
શ "કરભાઈ, કે જેઓ શ્રોસ્વામીજીની સાથે સ'ન્યાસ 
લેવા તેયાર હતા; પરતુ પ્રારખ્ધવશાત્‌ ક્ષયરોગના 
પ'ઝામાં સપડાઇ છ માસમાંજ પ'ચભૂતાત્મક કલે- 
વરનો ત્યાગ કરી અવશ્ય કંત્તવ્યકર્મની પૃણુ તાને 
માઢે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુપરમાત્માના 'શુત્રોનાં છરીનાં 
રોછે ચોમ ખ્ણેડગિત્તાયલે । અથવા ચોમિનાસેવ યજ 
મવતિ ધીમસાન્‌ ॥' આ વચનાનુસાર અભિનવ 
દેહમાં પુર્ષાથ કરી રહ્યા છે. તેઓશ્રીના # આ 
દ્વિતીય પુત્ર છે. તેમનો શ્રી સદગુરૂ સ્વામીજીમાં 
પૂણુ શ્રદ્ધા ભક્તિ અને પ્રેમ છે. , 





શ્રી કૃષ્સુ જયન્તી 
સવત્‌ૂ ૧૯૯૭ 





મકાશકૅ* 


શ્રીશટરહેશિજાણવનોત્રત્‌। 


તાટકારસન્‌ 


વિર્તિસિજશાબ્રતુધાગજધે | 
મહિતોપનિપત્યથિતાથનિષે ।। 
જયે વિષ ચરમ | 
મવ શટર જેશિજ મે શરળમ્‌ ॥શ॥ 
નિખિલ શાસ્નરૂપ અમૃતને। સમુદ્ર જેમને જ્ઞાત છે 
એવા હે સદ્ગુરો ! પરમપૂન6ય ઉપનિષદોમાં કથન 
કરેલા અર્થના નિધિરૂપ અર્થાત્‌ સગ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ 
એવા હે જગદ્ગુરો ! હું હદયમાં ત્હુમારા નિર્મલ ચરણુ- 
ક્મલેનું ધ્યાન કરૂ' છું. સુખ કરવાવાળા હે શ'કરાચાર્ય 
ગુરો ! ત્ઠુમા મારૂ શરણુ (આશ્રય) થાએ; અથાત્‌ હું 
ત્હુમારો આશ્રિત-શરણે રહેવાવાળા-છું, માટે મ્હારી 
વિશ્રાંતિના સ્થાનરૂપ આપ થાએ. ૧ 


૧ળાવળાજવ પાળ માં । 
મવતામરુઃલવિટ્નટરમ્‌ | 
સ્ચયાલિજરશનતત્તવિહ્‌ં | 
મવ રંવરફેરિજ મે શરળમ્‌ ।૨॥ 





૧૮ 
હે કરૂણારૂપ જળના સ્થાનભૂત ગુરો ! સસાર 
સમુદ્રનાં દુઃસહુ દુઃ મોવડે વિનટ્ટ થયેલા અ'તઃકરણુ 
વાળા મ્હુને પાળા, અર્થાત્‌ આપ મ્હારૂ પાલન-રક્ષણુ 
કરો. તથા સમસ્ત વેદશાસ્નના તત્ત્વને જણુનારો મ્હુને 
ખનાવેો. સુખકરવાવાળા હે શ'કરાચાર્ય ગુરો 1 ત્હુમે 
મ્હાર્‌ં શરણું (આશ્રય) થાઓ, અર્થાત્‌ શરણાગત 
થયેલાનું-મ્હાર્‌ વિશ્રાંતિનું સ્થાન આપ થાએ. ૨ 


જજચેશ્રસગીવવિવેવવિટમ્‌ | 
મવ શડૂરજેશિજ મે શળ 13 


હે આત્મજ્ઞાન સબધિ વિચાર કરવામાં સુન્દર 
બુડ્ધિવાળા પ્રભો | આપના સમાગમદ્રારા જનસમુદાય 
નિરતિશય શ્રેયઃસ'પાદન કરવાવાળા થશે; અર્થાત્‌ આપતું 
ભજન શુશ્નષા કરવાથી તેમજ આપના વચનામૃતરૂપ 
સદુપદેશ ગ્રેહણુ કરવાથી મુમુક્ષુ ષુરૂષા આત્મજ્ઞાનનાં 
સાધનો સ'પાદન કરી જરૂર બ્રલવેત્તા-જ્ઞાની થાય 
છે. હે સદ્ગુરેો ! આપ મ્હુને જીવબ્રલ્ઞના વિવેકને 
જાણુવાવાળે અર્થાત્‌ જીવખ્રહ્મની એક્યતાને સંપાદન 


૧ 
કરનારી બુદ્ધિવાળા કરો. હે શકરગુરો 1 ત્હુમો મ્હાર્‌ 
શરણ (આશ્રય) થાએ. 3. 
મવ ૫૧ મવાસિતિ મે નિત | 

તમગાયત ચેતસિ જોતવિતા । 
મ૫ વાર યોદમદાગજધિયમ્‌ | 

 . 
મવ શડૂરદ્ેશિજ મે શ(ળમ્‌ ॥9॥ 
હે શ'કરાચાર્ય ગુરો ] જેમ રજજા (દોરડી) અ'ધા- 

રામાં સપ રૂપે પ્રતીત થાય છે તેમ, આપજ સ સારરૂપે 
ભાસમાન થયા છે, અર્થાત્‌ અવિવેકી જવેનને તેમના 
હદયમાં રહેલા અજ્ઞાનરૂપ અંધકારથી આપ્રેયક્ષ દશ્યમાન્‌ 
સર્વજગત વિવત્ત રૂપો આપમાંજ પ્રતીત થઇ રઘુ છે, 
એવું મ્હારા અન્તઃકરણ્‌માં કૌવૂહલ નિરંતર ઉત્પન્ન 
થાય છે. અથના હે ગુરો | ભવ-કલ્યાણ્રવરૂપ શિવ 
આપજ છે ; અર્થાત્‌ સગ્ચિદાન દ સ્વય જયોતિ: પર- 
માત્મા આપજ છો. સાધુ ભક્તજતોના થેયાથે આપ 
આપની અગાધ માયાશક્તિનો આશ્રય કરી સ્વેચ્છાનુ- 
સાર માનુષ્ય દેહુ ધારણુ કરી વિચરે છે; તેજ પ્રેમાણે 
આ દેહધારી ત્હસો મ્હારી સન્મુખ સ્થિત થકા મ્હને 
સદુપદેશ કરી રલ્લા છો, એ પ્રેકારતુ મારા હૃદયમાં 


ળે 


જ્‌૦ 

શુતૂહુલ નિર'તર ઉદ્ભવે છે. હે સ્વામિન્‌ ! મ્હારા સહુ- 
રૂપી મહાસાગરતે આપ નિવારણુ કરે. હે સુખ કરવા 
વાળા ગુરૂદેવ 1 ત્ડુમો મ્હાર્‌ શરણુ (આશ્રય) થાએ. ૪. 
ભુજ્નતેડષિજૃતે વદુધા મવતો । 

મવિતા ૫૨૮રનજાત્તતા । 
ઝતિઢીનમિયં ૫ર્પિન્ય માં । 

મવ શડૂરટ્ેશિજ મે શરળમ્‌ ॥૫।। 

હે સ્વામિન્‌ ! અનેક પ્રકારે સુકૃત સંપાદન કરૈ 

સતે (કરવાથી) આપના પદ દર્શનની લાલસા ઉત્પન્ન 
થશે. પરતુ હે નાથ | એટલુ તો પુરૂષાર્થ-સામર્થ્ય- 
મ્ઠારામાં છે નહોં; તેથી આપના શરણુમાં આવેલાની 
(મ્હારી) આ પ્રાર્થના સ્વીકારવા કૃપા કરશેઃ-હે પ્રભે। 1 
આ અતિદીન (દરિદ્ર-દુગત)તું-મ્હારં પરિપાલન કરે. 
હે શકર ગુરો ! આપ મ્હારંં શરણુ (આશ્રય) થાએ. 
અર્થાત્‌ જન્મજરામૃત્યુના તેમજ કામક્રેધ મોહુમદાદિક 
શત્રુઆના અસલ દુઃખોથી મુક્ત થવા આપના ચરણોમાં 
શરણાગત થયેલાની (મ્હારી) નિરંતર રક્ષા કરો. પ. 


ઝમતીમવિવું વસતા ડયો । 
વિચરન્તિ મરામદલ*ઇજતઃ ॥। 


૨૧ 
ઝદ્િમાંશુરિવાત્ર વિમાતિ ષુતે | 
મવ શડૂર જેશિજ મે શરળમ્‌ ।૬॥ 

હે જગદ્ગુરે| ! જગતતું રક્ષણુ કરવાને માટે અર્થાત 
સ'સાર સમુદ્રમાં ડૂબતા જવોને સમુદ્દાર કરવાને અર્મે 
પરમાત્માની અનેક આફતિઓ-અવતારે। કલ્પેલાછે, તે 
મહાતેજના મિષથી વિચરેછે. તેજ શિવાવતારરૂપ આપ 
જગદ્ગુરૂ સૂર્યની પેઠે અહોંઆં સન્મુખ ભાસે! છે. હૈ 
સુખકર ગુરૂદેવ ! ત્હમો। મ્હાર્‌ શરણ (આશ્રય) થાએ.૬. 


મુરપુરૂ'વ પુગુવવેતતન તે | 

તમતામયતાં ન દિ જ્ોર્વષે તુધીઃ । 
શરળામતવતજ તત્તનિષે । 

ન 
મવ શહર ટેશિજ મે શળ ।૭॥ 
હે ગુરૂવર 1! હે શ્રેણોના સ્થાનભૂત ! કોઇપણ્‌ પંડિત 

આપની તુલ્યતાતે પ્રાપ્ત થતા નથી; એ નિવિ વાદ છે. 
' હૈ શરણાગતના સ્નેહી | હે તત્તતના ભ ડાર રૂપ અર્થાત્‌ 
ખ્રહ્મતત્ત્વની મૂર્ત્તિરૂપ ! હે સુખકરવાવાળા શ'કરાચાર્ય 
ગુરો ! આપ મ્હ્ારૂં શરણ (આશ્રય) થાએ; અર્થાત્‌ 
ત્હમારે શરણું રહેવાવાળા હું ત્હમારો દાસ છું, માટે 
મ્હારી વિશ્રાંતિના સ્થાનભૂત આપ થાઓ. ૭. 


૨૨ 
દલા ન મયા વિરાર । 

ત ત જિચનવાશનમસ્તિ નસે । 
ટૂતમેવ વિષેદિ શાં સઇનાં । 

મવ શટર રેશિજ મે શરળથ્‌ ૬ 


હે સદ્ગુરો ! આપની એકપણુ શભ્રક્લા સે 
સ્પષ્ટ જાણી નહિ; અર્થાત્‌ આપના ઉજઝ્વલ જ્ઞાનને 
એક ભાગ (અ'શ-ટ્ટકડો) પણ હું જણી શકયો નથી. 
હે પ્રભો ! મ્હારી પાસે કિ'ચિન્માત્ર કાંચન પણ નથી; 
હું સવથા અફિચન છું; જેથી આપને સમર્પણુ કરવા 
ચોગ્ય કોઇપણ ઉપહાર લાવી શકુ' તેમ નથી. હે નાથ | 
માત્ર હુ' આપની વાર વાર નમસ્કાર પૂવ ક સ્તુતિ સેવા 
કરૂ છું. સુખકરવાવાળા હે શકર ગુરો ! આપ મ્હારૂ 
શરણ (આશ્રય) યાએ; અને ભારા ઉપર શીધ્રજ 
સ્વાભાવિકી કૃપા કરો. જેથી આપના અનુમ્રહથી 
મહાર આજજ શ્રેય: - કલ્યાણુ થાય. ૮ 


તિ શ્રીમપમમદતપસ્તિગવાનાય્યે- 
થીમતોટવચાયગર નિત શ્રીશટ્ર- 
હ શિન્ગણ્યતાત્રે ત'્પૂળમ્‌ || 





૨૩ 
કીત્તઃન-(રાગ ગરખી). 
(પુનમ ચાંદની ખીલી પુરી અહોં ર;-એ રાહ) 


મનવા સદગુરૂ પ્રભુનો અગ્રુલખ લ્હાવો! લીજીએ રે; 
દુર્લભ દેહુ મનુષ્યનો, ફરી ન આવે હાથ-- 
ખ્રહ્મગુરૂ સ'ગે સત્સ'ગ કીજી, બ્રહ્મરસ પીજીએરે;-(ટેક) 
સમર્‌ૃ' સદગુરૂ દેવને, સાંપી ચરણે શિશ; 
કર્‌ જેડી સ્તુતિ કરૂં, શુપા કરો જગટીશં;- 
સદગુરૂ શુદ્ધ સ્વરૂપે, શોભે આજે સાથમાં રે 
નિર્ગુ ણુ અનેક રૂપે, સુંઠર શેભે શ્યામ;-ખ્રહ્મ ગુરૂ૦૧ 
સદગુરૂ ચરણે જે જઈ; શિષ્ય ગુરૂને! થાય; 
જળા મલિન ગગા ભળે, નદી સસુદ્ર ન્યાય; 
સચ્ચિદ્આન'દ રૂપે, થઇ જગતમાં વ્યાપશે ર૨, 
પૂરણુ અવિનાશી છે, સદગુરૂ સ્વામી દેવ;-ખ્રહ્મ ગુરૂ૦ર 
ચતુર્ઝુ'ખા ગુરૂ ચતુર્જુંજ, પ'ચસુખી ગુરૂ શિવ; 
પરમાતમ ગુર્‌ દેવ છે; ત્હેને સેવા સવે જીવ; 
સુંદર ભસ્મ લલાટે, શૈભે રૂદ્રાક્ષ કમાં રે, 
વલ્કલ વાધાંબર કમ'ડલ શેભે હક્ત;-ખ્રહ્યા ગુરૂ૩ 
સરિતા દરિચે જઈ ભળૈ, સરિતા નામ બૂઝાય; 
મહિમા શ્રીગુરૂ દેવનો, સુખથી કહ્યે ન જાય; 
ગુરૂ કૃપાથી પામ્યો! મ'ત્ર, સોહ' શ્રીગુરૂ સેવીનેરે, 
થઇ ગયા ખ્રહ્ઘાન'દમાં જગન્નાથ મગન; ખ્રદ્દા ગુરૂ૦૪ 


_ાસાઇઅનારસઝસનમ--:૦૦૦૦૫ મેડલ. “આત “ના, 
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૧૬ 
૧૭ 


૨૪ 
ન 


૩૦ 
વિષય સૂત્તિ ॥ 


વિષયઃ- 
મ ગળાચરણુ 
ઉત્થાનવિધિઃ 
શેોચવિષિઃ 
દ'તધાવનવિધિઃ 
સ્નાનવિધિઃ 
ભસ્મત્રિપુ'ડ્‌વિધિઃ 
દ્વાદશત્રિપુ'ડવિધિ--મ'ત્રે. 
રૂદ્રાક્ષ ધારણુવિધિઃ 
શ્રોગુરૂપૂજનવિધિઃ: 
જપ માલા વિધિઃ 
શ્રોસદૂગુરૂસ્તુતિ-પ્રા્થના... 
શ્રૉગુરૂપૂજ્ન-સેવાનું ફ્ળ ... 


શ્રીગુર્ગીતા-ટીકા સહિતા- 


આરતીપચ'ક (શ્રોગુરૂદેવની આરતી 


ધોળ વગેરે.) ... 
.-- ૩૩છ 
* ૩૪૩ 
* ૩૫૮ 


આવશ્યક સૂચના. . 
શિષ્યનાં લક્ષણુ અતે કત્તેવ્ય*, 
મૃતક યતિ સ'સ્કારઃ 


.- ૧૪૦ 
.-. ૧૪૭ 
.-- ૧૫૩ 
.--* ૧૫૫ 
શ્રાઝુરૂગોતા-ઝુજરાતી અક્ષરે માં. ... 


પૃણ 


૪છ 
પર્‌ 
પદ્‌ 
૬૧ 
છર 
છદ 
૮છ 


૩૦૫ 


૩૨૫ 


૨૪ 


૨પ 
૨૬ 
રછ 
૨૮ 


રપ 
સટીક શ્રીગુરૂપ'ચકસ્તોત્ર'. 
સટીક શ્રોગુરારછણકસ્તોત્ર'... 
સાચ_કાલની ગોડી-કીર્ત્તન... 
દીપક માહાત્મ્ય-સ્તુતિ-તમસ્કાર. 
અન્તિમ પ્રાર્થતા-શયનવિધિઃ અને 


ગ્રન્થસમાસિઃ... 


સટીક શ્રીગુરોરણકસ્તોત્ર ( મહાશકર 


પુરાણી કૃત )... 
* ૪૦૩ 
"૦ ૧ 
*૦૦ 6૧૩ 
" 8૧૪ 
* ૧૫ 


સટીક શ્રીસદગુરૂસ્તોત્ર' ... 
શ્રોગુરૂગન્થાર્પ ણુ'-પ્રાર્થાના. 
શ્રાંગ્કકારજીની આરતી ... 
શ્રોસચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્યધની આરતી. 
શ્રોસદ્ગુરૂ સ્તુતિ-કીર્ત્તન ... 





* 2૬૫ 
* 2૭૧ 


૩૮૫ 


૩૯૮ 


શરિર ॥ 


પાઠૅક મહાશયેો | નીચેના શુદ્ધિપત્ર પ્રમાણે 
પુસ્તકમાં સુધારો કરી વાંચવા કુપા કરશે।. 


"ણછઃ- વૈરિદિઃ- 
૨૦ ૧૦ 
૨૧ ૩ 
૩૨ ત્ર 
૩૫ હ 
પ૩ ૧૧ 
૬૯ ૧૯ 
૮૧ ૧૪ 
લ્ત ૩ 

૧૦૨ ૧૫ 

૧૦૮ 0. 

૧૧૩ ૯ 

૧૩૮ ૭ 

૧૪૯ ૩ 

૧૬૧ જુ 

૧૬૯ ૧૪ 

૧૮૫ દ 

૨૦૦ 

૨૦૭ ૧૪ 





અશુમ્‌ । શજમ્‌। 
માત્મતિષણમ્‌ 
પમરક્ષક ધમ રક્ષક ષ્રહ્વાનિછ 
કરિ કરી 
ત્ઞિવ ગ્નીષ 
બાર્મારિ બીર્મરિ 
દ્રાપદી દ્રીપદ્ટી 
સ્ત્રા્ષસ્ય સ્દ્રાક્સ્ય 
કરવાથી દ્ધ કરવાથી શુદ્ધ 
માચન્લ માચન્સ 
રનર મનહર 
અપણુ અપણુ 
સિદ્ધને સિદ્ધિને 
દીલમાં દીલમાં, 
ચે સ્મ્ચે 
સથૈષાં સર્વેષાં 
ષ્ય જેવ 
જોજષુ 
કહેલું છે કરેલું છે. 


૨૧૦ 
૨૧૧ 
૨૧૫ 
૨૧૫ 
૨૧૭ 
૨૧૯ 
૨૨૧ 
૨૨૩ 
૨૨૮ 
૨૩૦ 
૨૩૨ 
૨૩૪ 
૨૩4-૨૩૯ 
૨૪૯ 
૨૫૫ 
૨૬૨ 
૨૬૬ 
૨૭૦ 
૨૪૬ 
૨૭૭ 


' શછફ્ 


૨૮૦ 
૨૮૦ 
૨૮૧ 
૨૮૩ 


૧૪-૪ 


કફ 


અખડિત 
ઝમાન્મશ્ચા 
પયત 
જઇ 
૪૦-૪૧ 
સુર્ય 
સશાદ્જ્ા૦ 
સુદ્રેડ્સ્ત 
પાસથી 
સિજ્ઞેષળા 
સારૂ 
પામ 
ઉસેલા 
સસુદ્રમ 
નમ્રણાાસ્મ 
નિરતર 
ભાતિકે।ની 


તત્પર 


સસાર 
ચજ્ઞાશ્રચારળાઃ 
અખ'ડિત 
ગ્મસ્મિશ્યા 
પર્યન્ત 
છછે 
૮૦-૮૧ 
સૂર્યા 
સાઇજ્રી૦ 
સમુદ્રડ્સ્લ 
પાશથી 
[વશ્સ્ઝેઝા 
સારૂં 
મામ 
ઉભેલે। 
સમુદ્રમાં 
ત્રશ્ાસ્તિ 
નિર'તર 
ભોતિકે।ની 


૨૮ 


૨૮૯ ૧ મજ નેવ મજેસેવ 

ર્લ્ડ ૧૫ સી ષી 

ર૯૪ ૮ શસ્ળવ સરબેથ 
ર૯૪ ૧૩ ઇન્દ્રિયદદિ ઇન્દ્રિયાદિ 
૨૯૮ ૧ કજ્ષાષ્ત થાપન 

૩૦૪ ર, બ્સલ ડત્તસ્્ન 

૩૬૦ દ વ્યાહ્યતિ વ્યાહૃંતિ 
૩૬૧ કુ મરુવેઃ ડં 

૩૬૨ દ. નુ મુવઃ 

૩૭૧ હ મસેર્રનત્નિ ₹ કેદાર 
૩૭૭ ૮ સસ્‍્યજ સમ્યજ્‌ 

3૮૦ ૧૧૭ મ સૈ 

૩૮૭ ૧૨ જેફિજારરનપ્તે જેનિજારત્ર 
૩૮૮ ૧૦ કિસુઝ ણાનજે 

૩૮૯ ૬ ત્હસે ત્હમેરાનપ્રદ 
૩૯૦ નુ રાત્ર રાતું 

૪૦૮ ૩ મૂસિત્‌ શૂસિષ્‌ 
૪૧૫ જુ લિગ લિ'ગ 








પ. છારેઃ*તત્તત્‌ । 
| ષ્રીસસિટાનરર વરતાત્તને તથ | 
ઞીસટ્રમ્યો નતો નમઃ | 


- શ્રીસોપાસનનિત્યજમ- 
ઝ્સે 
શ્રીગૃશ્મીતા ॥ 


તડૂસરળન । 
- શ્રીસાડ્નેગ્રવટરનાત્મગો દિપાસ્યો ૧ઃ 
જળોસ્ઝિનવશત્રગાડૂસંલ્થઃ । 
જાર્ચ્યાજે ટુસ્તિસિવારળાય જેવો 
વન્સો વે ત૧ઞનેનેમામ્યદે ત॥્‌ ॥થ॥ 
શગ આશાવરી. 
નિરપેક્ષ સદ્યુરૂ વિરલા કોઈ, 
મૈં દેખ્યા સબ જગમાં જેઈ;-(રેક) 


હા 


૨ મ ગલ્લાચરણુ., 
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સમદર્શી સમરસ ચિત્ત જોકે, 

થાપ ઉથાપ ન હોઈ; 
અવિનાશી કે ઘરેકી બાતી, 

જાતેગે નર સોઈ; નિરપેક્ષ૦ ૧ 
રાવર'કમાં ભેદ ન જણે, 

કનક પત્ધર સમ લેપ્મે; 
નારી નાગણી'કો નહિં પરિચય, 

વે સાહુ મદિર દેખે; નિર૦ ૨ 
નિન્દાસ્તુતિ શ્રવણુ કરીને, 

હુર્ષ શોક નહિ આણે; 
તે જગમાં યોગેશ્રર પૂરા, 

નિત્ય ચડતે ગુણ ખાણે; નિર૦ 3 

ચદ્ર સમાન સોૉમ્યતા જાકી, 

સાગર સમ ગભીરા; 
સર્વજ્ઞ બ્રહ્મરૂપ હિ પૂરા, 

સુરગિરિ સમ શુચિ ધીરા; નિર૦ ૪% 

એસે ગુરૂકો નમન કરત હૈ, 

વહુ જળકમળવત્‌ ન્યારા; 
ચિદાનદ કહત સદગુરૂ સેરા, 

ખ્રહ્મકે નનનહારા; નિર૦ પ 


૪ 


મ'ગલાચરણુ. ૩ 
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મૉડ્નન્તોવ્ન્તશરિદિઃ ગૂઝતિ ઝઞમરિવિં 
૫૪ય૦ ન્તશર્ત્મા | 


યો વિશ્વાન્તે સિપીય શવમદિમિનતઃ 
તત્યસિન્યર્સિસત્તે । 

થોડ્નુમઃ તઝ્ઝનાનાં ૫રમર્તિતમઃ 
ઘાષિનામુષ્રમ્‌તિઃ 

તોત્જાજં વાક્છિતાનિ પરિશતુ મનવાન્‌ 
તચિવાનન્ર્‌ હેવઃ ।૨॥ 


અવધિ રહિત-અવિનાશી;, અન'ત શક્તિવાળા, 
અને સમસ્ત પ્રાણીમાત્રના અતર આત્મારૂપ જે દેવ 
આ જગતને ઉત્પન્ન કરે છે, અને પાલન કરૈ છે, તથા 
વિશ્નના અ'તમાં-મહાપ્રલય સમયે સંપૂણ જગતને 
પ્રલલ કરી, જે પોતાના મહિમામાં સ્થિત રહેનાર, 
ત્રિકાળાબાધ્ય ચૈતન્યમૂર્તિ રિથિત રહે છે; તથા જે 
સત્પુરૂષોતું અત્યત ઉત્કૃષ્ટ હિત કરનાર સૌમ્યમૂત્તિ રૂપ 
છે, અને પાપીજવોને વાસ્તે અતિભય કર મૂત્તિરૂપ 
છે; તે ભગવાન્‌ સશ્ચિદાન'દ દેવ અમારી મનોવાંછિત 
કામનાઓને પૂણ કરે. ૨. 


૪ મ'ગલાચરણુ. 
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પ્રતઞાવેશાલવેધ્ુમિતગઝનિયે- 
વૈટ્નામ્નોડ્ન્તર્સ્થં। 
મૂતાન્યાળોશ્વ મમાન્યવિર્તગનન- 
માદ્વોરે જુ | 
વર'યાટુટ્ધારજતમિટ્મમે - 
દજેમ મૂતરેતો- 
યત ણ ક ૫મભાયું 
પજપાતેનેતોસ્મિ ।ર॥ 


નિર'તર જન્મમરણાદિ ગ્રાહ-મકરવાળા ભયકર 
સમુદ્રમાં ડબેલા પ્રાણીઓને જેઇને, શુદ્ડ બદ્ડિરૂપી 
મથની (વલેવવાના વાંસ) દ્રારા મથન કરવાથી ક્ષુભિત 
થયેલા વેદ નામાં સમુદ્રની અદર રહેલા, અને દેવતા- 
એને પણ દુલભ એવા, આ જ્ઞાનરૂપી અમૃતને, 
પ્રાણીમાત્રના સુખના હેતુથી કરૃણાવડે જે ઉત્પન્ન કરે 
છે; તે પરમપૂન્ય આ પરમગુરૂદેવને તેઓશ્રીના ચરણ 
કમલે।માં સાષ્ટાંગવડે લાકડીની પેઠે લાંબા પડીને હું 
નમસ્ડાર કરં છું. ૩ 


મ ગલાચરણુ. પ 
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થલ્યાક્િય૨૫૨૧વી ભજ્પ્યવાપ્ય 
મૂથો ન મંમૃતિજુમા1મવાપનુવન્તિ । 
જોજાલમાતભયુલમમમનઃ પ્રષાર- 


મકેતમામેગસમામગતાં મનો મે ॥ણા 


યહ રપાપસાજેન સિરાનન્સો મવામ્વરમ્‌ 
વનજ શ્રીમાધવાનન્ટંટીવાજન્ગુરિદિટિં 30મા 


જેમની ચક્ષુના કૃપાક્ટાક્ષને એેકવારપણ પ્રાપ્ત 
કરીને સાંસારિક જવે। વારવાર સસારના જન્મમરે 
ણાદિ યુમાર્ગને પામતા નથી, એવા તે આત્મવિષયક 
સુખમાં નિમસ્ન મનના વ્યાપારવાળા, અક્ેત માર્મના 
પ્રવત્તેક શ્રીસદ્ગુરૂદેવને મારૂ મન [નેર'.તર ભજે-ભજન 
સ્મરણ કરે. %૪ 

જેમના કૃપાપ્રસાદવડે આ ગ્ર થતે। ટીકાકરનાર હું 
ચિદાનદ સ્વરૂપ થયેછું; તે મુક્તિ આપનાર શ્રીમાધવા- 
નદ સદ્ગુરૂદેવને હું વારૈવાર વંદન-નમસ્કાર કરૂં છું. પ. 





ટ્‌ મ ગલાચરણુ. 
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પ્રભુમ્તુતિ. 


તોટક છ'દ. 

પરમેશ મહેશ કૃપાળુ પ્રભો, 

જગરક્ષક નાયક નાથ વિમે!; 
બહુદીનપણે પ્રભુ હું નમિને; 

કરજેડી પ્રણામ કરૂં તમને; 1. 
વિનતી કરી જાચું કપા તુજની, 

સુમતિ કરજે ગુરૂ દાસ તણી; 
ગુરૂગ્રુણુ રચવા ઓં પુસ્તકમાં, 

થઈ છે મરજ તુજ બાળકમાં; ૨. 
શુભ હેતુવિષે તુર્જ સ્હારયે પ્રમ! 

મળવા અરજી મુજનાથ વિભે; 
કદિ સાધન લાખ કરોડ હશે, 

તુજ સ્હાયવિના સહું વ્યર્ષ થશે; 3. 
પણુ હોય કૃપા યદિ તારી હરિ, 

વિણ વ્ઠાણુ સમુદ્ર જવાય તરી; 
તુર્જે મ્હેર થકી ગિરિરાજ પરે, 

ચઢીને પગહીન છતાં ઉતરે; ૪. 


ઉત્થાનવિધિ. છઠ 
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'કુસુમે કદિ વજમણિ ઉપરે, 
કરવા જેમ કાપ વિચાર કરે; 
કદિ કોમળ ત'તુ ચમૃણાલ થકી, 
કરિ બધન ધાટ ધડે મનથી; ૫. 
તેમ અલ્પમતિ પ્રભુ મારી અતિ, _ 
વળી આપ તણીજ અગમ્યકૃતિ; 
મુજ અ'તરે પ્રેરક થાવ હરિ, 
સ્ુજ મસ્તકે હસ્ત સેંપ્રેમ ધરી; ૬ 


ઝસથાનવિધિઃ 


ખ્રા્મ મુહૃત્ત માં નિદ્રા લેવાથી પૃણ્યને નાશ થાય 
છે, એેમ સ્મ્રતિરત્નાવલિમાં કહેલું' છે; અને પ્રયોગ 
પારિજાતમાં રાત્રિના છેલ્લા મુહૃત્તને બ્રાલ્મમુહૂરત્ત 
કહેલુ' છે. ખ્રાલ્મૃફત્ત કાલ સિદ્ધિયોગને। છે, તે વખતે 
ચિત્તવૃત્તિ શાંત એકામ હોવાથી ચિન્તવેલુ' સવ સિદ્રિ 
દાતા થાય છે; માંટે સ્વસ્થ મનુષ્યે ધર્મ, અર્થ, કામ 
અને મોક્ષ, તેમ આયુષ્યની વૃદ્ધિ તથા રક્ષણુને અર્મે 


દ કુલથી રમ ર હાથી. 





ત ઉત્થાનવિધિ. 
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પાછલી છ ઘડી રાત્રી રહે ત્યારે નિદ્રાનો ત્યાગ કરી, 
પોતાના શયન બીછાનામાંથી જમણે પડપે ઉઠીને 
પરમેશ્વરતું ધ્યાન કરવું; તથા શાંત ચિત્તથી પરંબ્રલ્ 
પરમાત્મા, ગુરૂ શિવાદિ ઈષ્ટ દેવનું રમરણ કરી, ઈષ્ટ 
દેવનો માનસ જપ કરી, શ્રીગુરૂપરમાત્મ દેવની મૂત્તિ , 
રૂદ્રાક્ષ, યજ્ઞોપવીત આદિ માંગલિક* પદાર્થોનું અવ- 
લોકન કરવું; પછી “ સજુટ્રવસતે ફેવિ વવેતસ્ગન- 
ઘષિરત્તે | વિષ્ળુપસ્નિ નમસ્છુમ્વં વાઢ્સ્વફો 
ક્ષમસ્વ લે ।' ( સમુદ્રરૂપ વસ્વાળી, પર્વતરૂપ 
સ્તનમ'ડલથી સુશોભિત, અને વિષ્ણું પત્નિરૂપ એવી 
હે દેવિ ! ત્હમને મ્હારો નમસ્કાર છે; મહારા ચરણુના 
સ્પર્શને ક્ષમા કરો ) આ મત્રવડે પ્રશ્વીમાતાની ક્ષમા 
માગી, શયનસ્ધાનને! પરિત્યામ કરી, મધુર શીતળ 
જળથી ત્રણુ કોગળા કરી, મુખ તથા ચક્ષુ ધોઇ આચ- 
મન લઇ શ્રીગુરૂ પરમાત્માની સ્તુતિનાં સ્તોત્ર, 
પ્રભાતાદિતિું ગાન કરવું. 


* ત્રો(તિય રા! ગે, અગ્નિ, સુવણું, ઘી, સૂર્ય 
જળ; ગુરૂ; ચુરૂમૂત્તિ, સદ્ધર્મા રાજા યસોપવીત, રેદ્રાક્ષ, 
અગ્નિહોત્રી, દેવમૂ'તે આદી માંગલિક પદાર્થા પ્રાતઃકાલમાં 
દર્શનીય છે. 


દરરોજ પ્રાતઃકાલમાં ઉઠી કોગળા કરી, મુખ 
અને ચક્ષુ ધોઈ પાશેર અથવા તેથી વધારે જળ પીવાથી 
મનુષ્ય વૃદ્ધાવસ્થા રહિત નિરોગી થાય છે, અને સે 
વર્ષથી અધિક જીવે છે; તથા મળ સાક્‌ થાય છે. 
પ્રાતઃકાલમાં નાસિકાદ્રારા જળપાન કરવાથી 
શય 
મનુષ્ય બુદ્ધિમાન, ગરૂડ સમાન દીધ દૃછિવાળા, વળી 
(શરીરે ચામડીમાં કરચલી) પધલિત (પળીયાં) રહીત, 
તથા સવ રેગેથી વિહોન થાય છે.” 
સ્રોઆએ નિર તર પ્રાતઃકાલમાં પોતાના પતિથી 

૧“ વિનમતવનનિસીથે પાતહ્ટ્યાય તિટ્વ, વિવતિ 
સઝુ નતે ચો નાતિશારન્રવારિ | તલ મવતિ મતિવૃળે- 
શ્રશ્ગુવા તાર્ણ્ય તુરયો, વાઝિવઝિતવિરીનઃ સરષેસેમેવિભુરુઃ॥' 
જે દિવસે વાદળા ન હોય તે દીવસે રાત્રિ વ્યતીત થયા 
પછી પ્રાતઃકાલમાં ઉઠીને, જે મનુષ્ય નિત્ય નાસિકાના 
છિદ્રદ્રારા જળપાન કરે છે; તે પૂણું બુદ્ધિવાળો, ગરૂડના 
સમાન ટ્ર દર્શી, તથા ચામડીની કરચદ્લી અને પળીયાં 
રહત, તેમજ સવરોાગોાધી રહોત થાય છે. 

“ સસિતુસ્ર્યકાજે પજતીઃ સાઝઝસ્વ થઃ વિવેટ્‌છો । 
સેમઝરપરિતયુસ્ત્તે ગ્રીવેક્સ્લરજાતે સાન્રજ્‌ 1” સૂયના 
ઉદય સમચે જે મનુષ્ય જળના આઠ ખોખા જળપાન 
કરે છે; તે રોગ અને વૃદ્ધાવસ્થાથો રહિત થાય છે, તથા 
સે। વર્ષથી અધિક જીવે છે. 


૧૭ ઉત્થાનવિધિ. 


જપ્ત ટૂ "સુ? “ટૂ "સુખ, ૧ "૫૫૮? પુ-# જૂ "ટત. "મ"? જૂ 
પહેલાં ઉઠી, પાપ દુઃખની નિવૃત્તિને અર્થે પ્રેમપૂ્વ ક 
પાતાના જમણા હાથવડે પોતાના પતેના બન્ને પગને 
સ્પર્શ કરી, તે હાથ પોતાની આંખોએ તથા મસ્તકપર 
અડકાડવે, અર્થ:તૂ પતિની ચરણરજ પોતાની 
આંખોએ અને મસ્તકપર ધારણુ કરવી; તથા પ.તેની 
પ્રકમા કરી, તેએ!ને નમરકાર કરી, પ'તેના મુખનું 
દર્શન કરતાં કરતાં આન-દ-ડુર્ષ પૂર્વક બે હાથ જેડી 
પતિતું સ્તવન કરગું. તેમજ ગુરૂ પરમાત્માનું સતવનાદિક 
કરી શારીરિક ક્રિયામાં તથા વ્યવહારિક ક્રિયામાં યથા 
યોગ્ય પ્રવૃત્ત થગું, એેમ બ્રહ્વૈવ્ત , સોભાગ્યકલ્પદ્ુમ 
આદિ ગ્રન્થોમાં કડેલુ' છે. 
સોભાગ્યવતી સ્રોઓએે દરરે।જ પ્રાતઃકાલમાં 

જલદી ઉઠી પ્રથમ પોતાના પતિતું મુખ અવલે।કન 
કરી, પશ્યાત્‌ રૂદ્રાક્ષ, તુળસી, ઈષ્ટ ગુરૂદેવાદિકની મૂર્તિ 
આદિ માંગલિક પદાર્થાનું અવલે।કન કરવું, વિધવા 
સ્રીઆએ શિવ-ગઝુરૂ આદિ ઈટ્ટદેવની મૂત્તિનું તથા 
રૂદ્રાક્ષ, ગો. તુળસી આદિ માંગલિક પદાર્થાતું પ્રાતઃ 
કાલમાં અવશ્ય દશન કરવું. 


ઉત્થાનવિધિ. ૬૧ 


"દુ" “હત “જ્વત.જ્ટન"જ્ન"જીનઇ "ફન "“ૂટનદ૯-૬૯-%"*” હ ૨૪ ૨૨૮ 
જ 


શ્રીસટ પ્રાતઃસ્મરળજ્ઞાત્ર” ॥ 


૭ વગ્નગાવરરસમ્‌ । 
જતરટ્‌યાતરડૂં કમારવેન્ટમિતમ્‌ । 
યતીન્ર્ટંતતેવિતે મગામિ માધવં નથ થા 

દયારૂપ તર'ગવાળા જળશથ્રી શેભાયમાન્‌ , ક્ષમા 
રૂપી કમળોવડે સુશેશિત, તથા જિતેન્દ્રિય મહાન્‌ 
સન્યાસી પરમડ$સોદ્દારા સેવેત થીસદ્ગુરૂ માધવા- 
નન્દરૂપ નદ ( મહાન્‌ લાંબા પહોળા અતિગ ભીર 
અથાહુ જળના પ્રવાડુવાળા નદ યા સમુદ્ર )ને ઠું 
નિર'તર પ્રાતઃકાલમાં ભજી છું. ૧. 
યા ડિ ર 
[વવે મત્તમારિળં મવાતિતાપદારિળિર્‌ । 
યતીન્દ્રદંતલેવિત મગામિ માધવ નમ 1૨॥ 
સત્‌ અસતને વિવેક, જડ ચૈતન્યને વિવેક, 
નિત્ય અનિત્યનો વિવેક, સુખ દુઃખને। વિવેક, આત્મા 
અનાત્માને। વિવેક, કર્ત્તવ્ય અકત્ત વ્યને વિવેક, માલ 


 % મવાસ્તિતાપાર્ળન્‌ 1 (સ'સાર સસુદ્રના તાપને 
નાશ કરનાર) ૬્‌સિ પાટાન્સસેડાલ ॥ 


૧૨ ઉત્થ્રાનવિધિ. 


“નપ રદન જુ ત ૨૦૪ ૨૮૪ ૧૫૦? દુ રૂ રષ જૂ જૂ 
અગ્રાલ્ઞનો વિવેક, તથા જવ ઈશ્વરાદિક્ના વિવેકરૂપ 
રત્તાના ભારયુક્ત; સાંસારિક દુઃખે।ના તાપને હરવા- 
વાળા, અને જિતેન્દ્રિય મહાન્‌ સન્યાસી પરમહુસો[- 
દ્રારા સેવિત શ્રીમાધવાનન્દ સદ્ગુરૂરૂપી મહાનદને હું 
પ્રાતઃકાલમાં નિર'તર ભજુ છું. ૨. 


યટ્ધેમેવ માવિતં તર્થેમેવ રવિન । 
રિટ મગા માથવં નર ર્‌ 


જા જે જે અથ ની ભાવના (મને। વાંછિત 
કામના) કરે છે, તે તે અરથ ને-મતેવાંછિત પદાર્થને 
અવર્યમેવ આપવાવાળા, અતે જેમનાં ચરગ્‌ લાલ 
કમળના સમાન સુશ્ઞે।ભિત છે, તે શ્રીમાધવાનન્દ સદ્‌- 
ગુરૂરૂપ મહાનદને હું નિરંતર ભજુ છું. 3. 
જોજત્રયષિ્‌ં પુ્ય ત્રણાનન્ર ૨1૧૧૫ । 
થઃ૫ટેળાતરત્યાય સ મસ્છેતરમ ૧૯૨ ॥ણા 

રતિ ખ્રીતત્વસ્વરતવસ્ત્રિ સ ઈ- 

ઝીનટ્સ્લાતિતાધવાનન્ટ્પસ્વવાટ્‌- 


& “ સર્જ ફસ્િવાતવરઝ ” આવો પાઠાન્તર છે. પર'તુ 
સ્જ્ષ્રિ અને પાર્‌ એ બતનજ્ઞે પદ એકાથ વાચક હોવાથી 
પુનરાવૃત્તિ દોષથી ટ્ષિત પાઠ અગ્રાહ્મ છે. 


ઉત્થાનવિધિ. ૧૩ 
“પનપ “સૂટ ષન “સૂષ્ત, પૂં" “પ ૫૦૪ “સૂ. ક ૪ ખત “સૂજષત પસ ખૂ". 


વપરનુચરિિવ્વજઞાસ્ત્રિહ્યાનિવિનિમિતં 
ક્રીતર્મુરપ્રાતઃસસનત્ોત્રં તન્વૂળન્‌ || 

પરખ્રક્મના આનન્દને આપવાવાળા પ્ૃણ્યમય આ 
ત્રણ શ્લેકને જે મનુષ્ય પ્રાતઃકાલમાં ઉડીને નિરન્તર 
ભણે છે; તે પરમપદને-કેવલ્ય મુક્તિને પામે છે. ૪. 

પ્રાતઃકાલમાં ઉઠી મધુર શીતળ જળથી ત્રણ કોગળા 
કરી સુખ તથા ચક્ષુ ધોઇ શ્રીગુરૂ પરમાત્માની સ્તુતિ રૂપ 
પ્રાતરરમરણ કરતી વખતે પ્રથમ “નેમિ ગ્ીમાધવા- 
નનહ સત્તિટાનન્ટ 1વશ્નદ્મ્‌ | થસ્યેક્ષળપ્રતાર્‌ન 
તાળોડટં મવસાનરન્‌ ”* આ શ્લોક બોલ્યા પછી 
ઉપરનુ' શ્રી સદ્ગુર્‌ પ્રાતઃસ્મરણુ સ્તોત્ર ઉચ્ચારણ 
કરતાં કરતાં શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્મા શ્રીમાધવાનન્દ યોગીન્દ્ર 
ને એક સાષ્ટાંગ દડવત્‌ પ્રણામ કરવો; અને સદગુરૂ 
પરમાત્માના નામની ધન ( સચ્ચિદાનન્દ માધવાનન્દ ) 
કરી, નમસ્કાર કરવો; ત્યાર પછી શ્રી સદ્ગુરૂ પરમાત્માનાં 
પ્રાતઃસ્મરણાદિ અન્ય સ્તોત્રો તથા પ્રભાતીઆં વગેરેને 
આરભ કરવે. 





ક તોશિબ આ શ્લોકનો અર્થ આગળ શ્રો ગુરૂગીતાના 
| આર"ભમાં મ'ગળાચરણુના શ્લે।કકથી કરવામાં આવેલે 
છે, ત્યાંથી સમજી લેવે।. 


૧૪ ઉત્શ્રાનવિધિ. 


શ્રીષાતઃર પાટા ત્રમ। 
વસન્તત્િઝજજ્સણ | 
પ્રાતઃ «રમિ દિ સસરા ત્મતત્તતં 
હ હ ₹ષ૦ 
તચિભ્તુલ પમદતમાતિ તુરીયય્‌ | 
થત્તમઞામસ્નુષુલમનેતિ નિત્યં 
તદ્ન નિષ્ઝઝમટં ન ત મૂતતટઃ ॥૨॥ 
અનન્‍્તઃકરણુ અતે અન્તઃકરણુનો વૃત્તિઓના 
સાક્ષિરૂપ હોવાથી, જે અઃ વૃત્તિવિષે સ્વય પ્રકાશરૂપથી 
ર્જુરાયમાન છે; તે સદ્રપ, ચિદ્રપ, આનન્દરૂપ, પરમ- 
હાની ગતિરૂપ, તથા તુરીય સ્વરૂપ આત્મતત્તવતું હું 
પ્રાતઃકાલમાં હૃદયકમલવિષે સ્મરણ કરૂં છું, જે જાગ્રત્‌ 
સ્વમ અને સુષુપ્તિ નામની ત્રણું અવસ્થાને નિરંતર 
જાણુ છે, તે અવિકારી-અવિનાશી, નિરવયવ બ્રહ્મ હું 
છું; પ્રથ્વી આદિ પચભૂતોના સમુદાયર્‌ૂપ છું નથી; 
અર્થાત્‌ પચભૂતાત્મક આ દેહુરૂપ હું નથી. 1. 
પે હ 
પ્રતમેગામિ મનસો વતતતામમ યં 
વાતો વિમાસ્તિ સિલિજા યહનુમ્રદેળ | 





ઉત્થાનવિધિ. ૧૫ 


"સુખ “9 “જુ "જ" જખ શખ પ. “જપત “૨૦ “રૂ પૂ ન-“જ"ન.નહૂ 


થસ્તેતિ નેતિ વચનેિંમમા ગવોસુ- 


હતં હેવજેવમઝમસ્યુતમાદુજ્યમ્‌ ॥૨॥ 

જે મનવાણીના અવિષયરૂપ છે, જેમના અનુ- 
ગ્રહથી સમસ્ત વાણીઆ(દે ઇન્દ્રિયો પ્રકાશિત થાય 
છે; વેદો જેને 'નેતિ નેતિ” (સ્થલ સૂક્ષ્માદિ શરીરરૂપ, 
જામતાદિ ત્રર્‌ અવસ્ધારૂપ, સમસ્ત જ્ઞાનેન્દ્રિય ક્મેન્દ્રિય 
રૂપ, સકલ પ્રાગ્નારૂપ, મન બૃદ્ધિ આદે અન્નઃકરણરૂપ 
તથા શખ્દાદિ સપૂ્ણું વિષયોરૂપ અતે નામરૂપાત્મક 
પરિદૃશ્યમાન નિખિલ જગતરૂપ આત્મા નથો, એમ 
સરવ દૃશ્યપ્રપંચના નિષેધક) વચને।દ્રારા કધન કરે છે; 
તથા બ્રહ્મવિત્પુરૂષા જેને દેવાદિદેવ, અજન્મા, અચ્યુત, 
અને સર્વોત્તમ કહે છે; તે સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પરમાત્મ 
દેવને હું પ્રાતઃ કાલમાં ભજુ છું. ૨. 


પ્રાતનેમામિ તમતઃ પજવે 

ણૂળ તનાતનપરં પુરષેદ્રદાદ? મ | 
યસ્મિન્નિં ગનઢશેપમશેપયૂતી 

રઝ્સ્ાં મુગરૂમ ટવ પ્રતિમાસિતં વે ॥૨। 


જે અજ્ઞાનથી પર, સૂય સમાન વણ વાળા-સ્વય- 


૧૬ ઉત્થાનવિધિ. 


“૪ વત? જ" ન"સ્પ્ત જૂ" "ટૂ "સપષ્ટ. -“જ૦ ૨ "શત “સૂપ ૧ ૧૭ “સૂ પ 
પ્રકાશ, પરિપૂર્ણ, સનાતનપદરૂપ, અને પુરૂષોત્તમ 
નામક છે; જે અશેષમૂત્તરૂપ પરમાત્મા વિષે અર્થાત્‌ 
સવથી અભિન્ન અને સર્વના અધિષ્ઠાનરૂપ પરતત્ત્વ 
વિષે આ નામરૂપ અને ક્રિયાવાછીં સમસ્ત જગત્‌ , રૂજાં 
(દોરડી)માં જેમ સપ ભાસે છે તેમ ભાસી રઘ્યં છે; તે 
સર્વવ્યાપક ચૈતન્યદેવને હું પ્રાતઃકાલમાં નમરકાર 
કરં છું. ૩. 
જોવત્રયમિજં પુન્નં સેજત્રયવિમ્‌પળય્‌ । 
પ્રાતઃજાજે પડેયલ્તુ ત મચ્છેત્પરપં ૫૪મશ્‌ાણા 

ટૂતિ શ્રીમ2મવત્પાજસર્થ્ય વિરચિત- 
શ્રીમાતઃ ત્તોત્રં તશ્વૂળેમ્‌।। 
પુણ્યરૂપ, અને ત્રિલોકના ભૂષણુરૂપ આ ત્રણ 
*લે।કનો જે મતુષ્ય પ્રાતઃકાલમાં પાઠ કરે છે, તે પરમ 
પદ (મોક્ષ)ને પામે છે. ૪. 
₹ૃતિ કરશારુરામે વિરચિત 
શીપ્રાતઃસ્લરળસાન્રં લતાવ્તન્‌ ।। 


ઉત્થાનવિધિ. ૧૭ 


શ્રી ઈજાર્પ્રાતઃસ્મરળસ્તોત્રમ । 
વસન્તતિણઝવારસમ્‌ । 


॥ાતઃહમરમિ ચતિરેવચયેઃ ટ લેવ્ય 
સુરે સુપડૂ?પયં પ્રળવે [ને૬૪મ । 
વિશ્વાનજં ત શિવપચમુલપ્રગન્યે 
ઝન્મા્સિમદમેપઞમક્તિયય્‌ ।થ॥ 
સન્યાસી પરમહુસાદિ જિતેન્દ્રિય પુરૂષ, અને 
દેવતાઓના સમુદાયટ્રારા સેવનીય; ઝુક્તિના આદિ- 
કારણરૂપ, વિશ્વસ્વરૂપ-જગત્‌ના આત્મારૂપ, શ્રીશ'કર 
ભગવાનના પાંચમુખ્મો ( વામદેવ, તત્પુરૂષ, સઘેજાત, 
ઈશાન અને અધોર ) થકી ઉત્પન્ન થએલા [શીવજના 
ઉત્તર મુખથી અકાર, પક્ષિમ સુખથી ઉકાર;, દક્ષિણ 
મુખથી મકાર, પૂર્વ મુખથી બિન્દુ અને મધ્ય મુખથી 
નાદ, આ પ્રમાણે પચમુખદ્રારા *ઉદ્ભવેલા ] અને 
જન્મ જરા મરણાદિ રોગતે નાશ કરનાર અદ્વિતીય 
એષધરૂપ તથા પરમકલ્યાણસ્વરૂપ પ્રણવ (કર) તું 
પ્રાતઃકાલમાં હું સ્મરણુ કરૂં છું. ૧ 
% વિશ્વેશ્વર સ'હિતામાંથી ઉદ્ધત. 





૧૮ ઉત્થાનવિધિ. 


પ્રાતનેમાથિ વઝુમં વિગુમીશમાચં 
તસ્તિત્તુલ મવહ્ગામિષગ ચ શવેમ્‌ । 

વ્યેયં તહા શિવતમં રૃરિ યૉનેવારે- 
ગેન્મારિસિમદમેપગમક્તિયથ્‌ ।૨।। 


'મહાન્‌, સર્વવ્યાપી, આઘઇશ્વર, સચ્ચિદાન' . 
સ્વરૂપ, સસાર રોગના નિવતત્ત ક વૈઘરૂપ, ચપાપનાશક, 
અયન્ત કલ્યાણરવરૂપ, થેોગીપુરૂષાના સમૂહુદ્રારા 
હૃદયમાં સદા ધ્યાન કરવાને યોગ્ય, તથા જન્મ જરા 
મરણાદિરોગના નાશકરનાર અદ્દિતીયઔઓષધરૂપ એવા, 
કારને હું પ્રાતઃકાલમાં ક રી કરૂં છું. ૨ 

દ જ 
પ્રતમેગામિ નગ્ાળેવનો ₹ તુપ્પાત 

યતં પ્રમું પયતમયેદરિસ્થજેલક્‌ 

1% ૬ 


જે નરકના સમુદ્ર તરવાને વાસ્તે નૌકારૂપ છે; જે 
અકાર, ઉકાર, મકાર, અને અધમાત્રારૂપ ચારપાદવાળા 


1 કયુમ ર્ત સઇજ્ામણુ ( નિઘન ર-૨ ) । 
૨ જુળાસિ દ્િતાસ્સિ પાર્વામિસિ શવૅઃ । 


ઉત્થાનવિધિ ૧૯ 
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છે; તે પવિત્ર મનુષ્યોના હદયમાં સ્થિત રહેલા દેવતા- 
રૂપ, સત્પુરૂષાદ્દારા સેવિત ઇન્દ્રિયોને અગોચર, શીધ્ર 
[- પ્રસન્ન થવાવાળા શ્રીશકર સ્વરૂપ, તથા જન્મ જરા 
મરણાદિ રોગોના વિનાશક અદ્િતીય ઔષધરૂપ એવા 
ઝકકર નામા સ્વામિને હું પ્રાતઃ કાલમાં ભજુ છું. ૩. 


- ત્રદાહ્વશ્યમોટાર પૂતમુનિમય ત્ર | 
પ્રજ્નજિનીન- ષતા યઃશ્રટ્રામરિક્તિમસ્તિતયાણા 
પ્રાતત્થાય નિતાન્તઃ ચ્વેબીષેઃ પટેચતિઃ । 
ઝાતજ્ઞાનં જમેન્યુસ્ત્સિઝિંસિટ્િમવાપ્નુયાત ।। 

જતિ શ્રીમ મ લપસ્તિગવાનાથ્યે- 
પામયા. 
તજે 


શલોત્રંતમળેમ્‌ ॥ 

[. પ્રાતઃકાલમાં ઉઠીને મદાભષ્તિય અનન્યચિત્ત 
વાળા જે જિતેન્દ્રિય પુરૂષ બન્ને હાથ જેડીને, પવિત્ર 
અને મન વાણી આદિ ઇન્દ્રિયોને નિયમમાં રાખનાર 

“- મનનશીલપુરૂષને મોક્ષસુખઆપનાર ખ્રહ્મસ્વરૂપ*કારને 
વારવાર ઉચ્ચ ધ્વનિથી ઉશ્ચારણુ કરે છે; તે પુરૂષ 


૨૦ ઉત્થાતવિધિ. 


આત્માતું અપરેક્ષ જ્ઞાન, અને પુનરાવૃત્તિ રહિત કૈવલ્ય 
મુક્તિને પ્રાપ્ત થાયછે; તથા અચલ સમ્પત્તિ-વિભૂતિ 

અને વાફ્સિદ્ધિ આદિ અનેક સિદ્ધિઓને પામે છે. ૪-૫. 
રતિ ત્રીઝજારવરાતઃ સ્તસ્નસતોવ્રં સતાલન્‌ ॥ 


શ્રીરાટુરસાળયપ્રાતઃસ્મરળ- 
દ: 


પ્રાતઃ પ્રાણે ગમી લ્યમેગીપ 

વંચિત વ્યવનિનં મવમીતિમરે । 

“્વલ્યતથલુવોધમદન્તિટાનં 
પલળ્ટનાસ્િવરમં ચ શિવાવતાર્‌ ॥થ॥ 


સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ, જગત્‌ના જન્મમરણાદિ ભયને 
મૂલસહિત કાપવાના વ્યસનવાળા, મોક્ષરૂપ ઉત્તમ અચલ 
માર્ગના સુબેધનું-જ્ઞાનનું ઉત્કટ આદિકારણુરૂપ, 
બોદ્ધ ક્ષપણુક આદિ દુષ્ટ શાસ્ર વત્તિ આને તથા ઈશ્વર 
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પરલોક આદિ છેજ નહિ એવું માનવાવાળા નાસ્તિક 
મતવાદિઓને દ'ડ આપનારા, અને શિવના અવતારરૂપ, 

ધર્મરક્ષક શ્રીજગત્‌ગુરૂ શ'કરાચાર્ય ભગવાનનું પ્રાતઃ 
' ફાલમાં હું સ્મરણ કરૂં છું. ૧. 


વાતમેગામિ જતટશનમાષ્વિયોત 
ઝાચાઃ્યેનામ૫૫ચાવિતયત્ઝઝોવેઃ । 


વેજન્તતામરતમા બમ સિમ 
ગજઞાનસાન્દ્રવનરાટવસિત્રમાનુર્‌ ॥૨। 


પૂજ્ય ઉપનિષદો, શ્રીભગવદ્‌ ગીતા, અને બ્રહ્મ 
સૂત્રાદિ દર્શન શાખો ઉપર ભાપષ્યરૂપ [ સંસાર સાગર 
તરવાતે વાસ્તે ] નોકા બનાવનાર, સર્વ આચાર્યેમાં 
શ્રેષતમ, ઉત્કઠાવાળા સવ જગતના લેકોદ્રારા પૂજિત, 
વૈદાન્તરૂપ કમળને પ્રેકુહ્ય કરનાર સૂર્ય ની માનુષ મૂત્તિ-- 
રૂપ; અને અશ્ઞાનરૂપ સધનવનને ,બાળનાર ચિત્રભાનુ- 
નામાં અન્નિરૂપ શ્રીશ'કરાચાર્ય સદ્ગુરૂને હું પ્રાતઃ 

કાલમાં ભજુ છું. ૨. 


પાતનેમામિ યુજતેડથિશ્તે પ્રમૂતે 


તે પાર્શેનમદસરઝાજતાર્વ । 


૨૨ ઉત્થાન વિધિ. 
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માં રીનમય પધા જય રે ઝે તાં 
જારે પલિયાન્વતિવિજ્રિતસૃત્તજાઇય્‌ર્‌॥| 


બઠુ ધર્મ પણ્ય કર્મ અધિક સ'પાદન કરવાથીજ “ 
આપના પરમ પૂન્ત્ય ચરણુ કમલે।ના દર્શનની મહત્તર 
લાલસા ઉંત્પન્ન થાય છે, પર'તુ એ તે મ્ઠારામાં છે જ 
નહિ; અતઃ હે ગુરો ! અતિ દરિદ્ર-દુર્ગેતરૂપ ભ્હારૂં 
આજે જ કૃપાદૃષ્ટિટ્રારા પાલન કરો. હે નાથ ! પોતાની 
કીત્તિ રૂપ સૂધેદ્દારા સમસ્ત દિશાઓને પ્રકાશિત કરવા- 
વાળા આપને ઠું પ્રાતઃકાલમાં નમસ્કાર કરૂં છું; હે દીન- 
દયાળ ! મુજ દીન ઉપર દયા કરવાથી આપની કીર્ત્તિ 
અતિશય વૃદ્ધિને પામશે. ૩. 


દ્રતઃશ્રવે તર્ળશરૂર્ટેશિવં વે _ 
પણમ્નમન્યુમદ હ હાસ્ય દિ સદ્ય | ર 

થોમીશ્રાં ન 'ેગપદે પરિનિષ્તિ તં 
મરાડડસિશ્વવનજઇને શિવવિ"ળણ૫૨॥ણ॥। “ 


કામ, ક્રોધ શેક, મદ મોહ, પાપ દીનતારૂપ હાથી- 
ઓને મારનાર સિહરૂપ; યોગીશ્ચર, સ્વાત્મપદમાં પૂણ- 
નિષ્ઠાવાન; અને ભક્તોનાં દુઃખ શેકને નાશ કરવામાં 


ન્ન 


ઉત્થાનવિધિ. . ૨૨૩ 
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નિઃસદેહુ સાક્ષાત્‌ શિવવિષ્ણુરૂપ, એવા યુવાવસ્થાવાળા 
આપ શ્રીશ'કરાચાર્ય સદ્ગુરૃને હું પ્રાતઃકાલમાં આશ્રય 
કરૂં છું; અર્થાત્‌ હું આપને શરણે આવ્યો છું, આપ 
દીન પર દયા કરે. ૪. 
શ હ હ 

પ્રતમઞે ₹ નમતાં મઝવા5શ્રિતાનાં 

માયામયાલ મવતામનષ નિરીશય્‌ । 
વિલ્ઞારન્તમવિજથ્િતયાત્મયોધં 

સિદ્નાડડ્તને ત્તજજજેવરતેસ્થિતં ત્થા 


હે સ્વામિન્‌ ! આપને નમસ્કાર કરનાર અને 
ભજવાવાળા આપના આશ્રિતજનેોની માયાને નાશ કરી, 
શીધ્ર જ આત્મ જ્ઞાનને ઉપદેશ કરનાર, નિષ્પાપ, અને 
સ્વત'ત્ર, તથા સિદ્દાસન ઉપર અચળ શરીરથી બેઠેલા 
આપશ્રીને હું પ્રાતઃકાલમાં ભજુ છું. પ. 


 પાતઃસમુસ્િતિનમઃ બળદ વિસિત્તય 
ઝાચાયેવ*્યેનુતિમેવ વિસુસ્દિરેતુમ । 

મત્તયાપ્રળમય સ પર્ટન્ત સરાડ્નવયં 
જ્ઞાનાજલેડ%યઝુસેઃ %૫યા પ્રયાસ્તિ ॥॥ 


ર્જ ઉત્થાનવિષિ. 
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રતિ ઇજકાલરણક સકામ પણુ 

શ્રેદત્તામેમાંધવાનન્લ્ળણઃ₹ શિષ્ય- 

ચિરાનન્ટમિલ્ષુવિસનેતં શ્રીશટૂરારચ્યે- 
પ્રતઃરળલ્તોત્રં તમ્પૂળેમ્‌ ॥ 


પ્રાતઃકાલમાં ઉઠેલા જે મનુષ્યો સદગુરૂ શ્રીશ'કરા- 
ચાય ભગવાનતું હૃદયમાં ચિન્તન કરી, તથા ભક્તિપૂવેક 
નમસ્કાર કરી, સોક્ષના કારણરૂપ નિર આચાર્યવર્ય 
શ્રીશકરાચાયૈના પ્રાતઃસ્મરણુ સ્તોત્રનો નિરન્તર ભક્તિ 
પૂવેક પાઠ કરે છે; તેઆ અદ્રેતાચાયે સદગુરૂની કૃપાથી 
અવશ્યમેવ આત્મજ્ઞાન અને મુક્તિને પ્રાપ્ત થાય છે. ૬. 
તિ ત્રીજુ ₹ાચાર્ષ પ્રાતઃ સ્તસ્ળસ્નોન્રં 
સમાસ ॥ 


શ્રીસટુહ્પાતઃસ્મરળસ્તોત્રમ્‌ ॥ 


વભન્તતિજઝજાજસન્‌ | 
પ 
પ્રાતઃ મિ દિ તઇરશુપ્રનત્ત 
સતા મ સંડદ્રવમ્કલ ય | 
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. વિપાણદગ્યમરનારિસવત્નવમેક્‌ 
સ્ન્મારિ હઃલટમોવધમદ્િતીયથ્‌ ॥૬॥ 
અતિ ગભીર પ્રચ'ડ સસાર સમુદ્રમાં ડૂબેલા 
. ભક્તજનોને સમ્યક્‌ ઉદ્ધાર થવા વાસ્તે એડ અભગ 
 નોકારૂપ, આભવિજ્ઞાનટ્રારા કામ ક્રોધાદિ ભયકર શત્રુ 
સમૂહને બાળી ભસ્મ કરવાવાળી, અતે સસારનાં 
જન્મ જરા. મરણાદિ દારૂણ દુઃખોને હરનાર, અદ્વિતીય 
એષધરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવની શ્વેતમૂત્તિ તું હું પ્રાતઃકલમાં 
હૃદયકમલ વિષે સ્મરણુ કરૂં છું. ૧. 
દ્રતવેામિ મનસા વતતાડનિશં તં 
શોમાં સ ૧શવા તુ દર્ટ્રિનાનામ્‌ । 
ન્તતામનેમમમમ૫ ન શં 
ત્રયારિવિશ્રગુનિલેવિતસિદ્રશાન્તમ્‌।ર॥ 
પોતાની શુભકીર્સ્તિ દ્રારા સમસ્ત દિશાઓને સુ- 
શોભિત કરનાર, વેદાન્નના તત્ત્વરૂપ, વેદશાસ્રની પાર 
ગતિવાળા અર્થાત્‌ વેદશાસ્ર જેનું પરિપૂણેતાથી વણેન 
કરી સકતા નથી તેતું યથાર્થ જ્ઞાન કરાવનારા, સુખ 
સ્વરૂપ; બ્રક્ષાદિ દેવતાએ ગણદેવતાઓ તથા સમસ્ત 





૨૬ ઉત્ઘાનવિધિ. 


મુનિઓદ્રારા સેવિત, સિદ્રસ્વરૂપ, તથા શાન્ત ચિત્તવાળા 
એવા તે શ્રીસદ્ગુરૂ દેવનું હું મનવાણીવડે નિરન્તર 
પ્રાતઃકાલમાં ઉચ્ચારણુ-કીત્તન કરૂં છું. ૨. _ 
પ્રતમેગામિ હરિ મે ૬૩ સંસ્યિતં તાં 

વિજ્ઞાનજં ત્રિવિધિતાપદાં મદાન્તમ્‌ | 
સચ્િત્યુલ ૫રમદતમઝ ત્નન્તં 

જ્ાય્યં ગુર લહુ મુમુલુમિરવળેમ્‌ ।ર॥ 

હે સુખરૂપ ગુરૂજી ! શરણાગત ભડતજનોાને આભ 

વિજ્ઞાનના દાતા, આધ્યાભિકાદિ ત્રિવિધતાપના નાશક, 
મહાન્‌ આભસ્વરૃપના નિણુયવાળા, સટ્ૂપ (ત્રિકાળા- 
બાધ્ય-ભૂત ભવિષ્ય વત્તેમાનકાલમાં નાશ ન પામે 
એવા) ચિટ્પ (જ્ઞાન-ચૈતન્યસ્વરૂપ) આનન્દસ્વરૂપ, 
આભા અનાભાનું સશોધન કરવાવાળા પરમહંસ 
સ્વરૂપ, અજન્મા, અન્તરહિત, સૂર્યસમાન પ્રકાશ 
સ્વરૂપ, અને મુમુક્ષુજનાારા સ્તુતિ-પ્રશસા-પનન 
કરવાયોગ્ય, તથ મ્હારા હૃદયમાં અવસ્થિત એવા આપને 
હું પ્રાતઃ કાલમાં શ્રડ્ધાભડેત પુરઃસર ભજુ છું. ૩. 


પ્રાતનેમામિ 3૯તઇતિસ્ટિટિં તેં 


ઉત્થાનવિધિ. ૨૭ 
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વિશ્વેચરં ચ વરળાચ્વિતસુતારમ્‌ 
છમ 
પૂર્વ શિવેન લુ માહાભ્યમપાર્મુતતમ્‌ ॥ણા 


પોતાની કરૂણારૂપ સમુદ્રના યત્કિ ચિત્‌ તર ગદ્રારા 
સ્વાશ્રિત ભક્તજનેોના તારક, વિશ્વેશ્વર, ભસ્મ રૂદ્રાક્ષ- 
ધારી, અવિનાશી, શુદ્ધ, દીપ્તિમાન્‌ દેવસ્વરૂપ, અને 
જેમતું અપાર માહાત્મ્ય પૂર્વકાલમાં શ્રીમહાદેવજએ 
પાવતી દેવીપ્રતિ શ્રીગુરૂગીતામાં કથન કરેલુ છે; એવા 
સવસિદ્ધિપ્રદ જે અન્ધારી રાત્રિના ચાર પહોર સમાન 
ચાર જગુર્એને પણ પ્રકાશકરનાર, અર્થાત્‌ તેઓનુ' 
અજ્ઞાનરૂપ અ'ારં નાશ કરનાર, જ્ઞાનવૃદ્ધ બ્રહ્વેત્તા 
સદગુરૂ છે, તેમને હું પ્રાતઃકાલમાં નમસ્કાર કરૂં છું. ૪. 


% અરાનવષ ક ચાર, અને અસ્રાન નાશક એક, 
એવા શરોરની પાંચ અવસ્થાના પાંચ ગુરૂ છે. પ્રથમ 
ખાલ્યાવશ્થામાં માતાપિતાએ દેહુ આપી લાલન પાલન 
કરી સર્વસાધન સમ્પન્ન બનાવી સ'સારચક્રેમાં નાખ્યે, 
પરતુ વ્યવહારિક સામગ્રી આપી ઉપકાર કર્યે છે, જેથી 
તે અ'ધારી રાત્રિના પ્રથમ પાંડોર સદશ ગુરૂ છે. બીજી 
પાંગડ અવસ્થામાં મુલગુરૂએ યરાપવોત સ'સ્કારદ્વારા 
કમના અધિકારી બનાવી વર્ણાશ્રમની ધર્મ કર્મની જાલમાં 





૨૮ ઉત્થાનવિધિ. 
“૨૭૦-૨૭-૨૬૭૭-૨૭-૨૦૦-૨૦૪૬-૨૭-ઝ૭-:૨૦૬૨૦૪-૨૦૪૬:૨૭૬-:૯૨૦૬- જ 


ક... 6.-.- ૧ 

પ્રાતઃશ્રયેન્નશરળં નરિ *ગ્યદ્વ 
તાં તન્‍્તતં સિગમસેશ્ર(ળવુસરઃ । 
ધાતઃ ઘસ્તિ ભુગનાઃ સતતં શુમં ચે 
 ક્ષાનાઇત ત્ઞ1હ્‌ં હવન વ યાન્તિ ॥૫। 
જતિ શ્રીમતદંતપસ્ત્રિગવાનાવશ્રીમત- 
સામિમાધવાનન્ર્પૂગ્યવટશિષ્યસિહાનન્ટ્‌- 
સામિના વિરત્તિતં શ્રીતટુફાતઃરળ- 
સ્તોત્ર સમાસ ॥ થા 

ફસાવ્યો, જેથી ય અ'ધારી નિયા ખીજા પહોર સમાન 
ગુરૂ છે. ત્રીજી કિશે।ર અવસ્થામાં વિદ્યાગુરૂએ વિદ્યા 
ભણાવી, પ'ડિતપણાના અભિમાનરૂપ ઘોર બ'ધનમાં 
ફે'કયે,; જેથી તે અધારી રાત્રિના ત્રોજા પહોર સમાન 
ગુરૂ છે. ચોથો યુવાવસ્થામાં મતવારી ગુરૂએ કપાલકલ્પિત 
મ'ત્ર સૂણાવી કાન કુ'કી પોતાના પ'જામાં ક્સાવ્યેઃ; 
અને ધર્માોનુ' ખ'ડન મ'ડન, ઠદેવે!માં રાગદ્વેષ, નિન્દ! 
સ્તુતિ ઇત્યાદિ મતમતાંતરના ઝઘડા કરવાની ખુદ્ધિ 
આપી ક'ટકવાળા મુમાર્ગમાં ભમાવ્યો, અને ફ્િષ્યોનાં 
પ્રન સ્ત્રી પુત્રાદિક હુરણુ કર્યા, જેથી તે અ'ધારી રાત્રિના . 
ચોથા પહાર સમાન ગુર્‌ છે. ઉપરના ચાર ગુરૂઓ” 


ઉત્થાનવિધિ ર ૨૯ 
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હે પૂન્યદેવ ! આ જગતમાં વિશ્રાન્તિને વાસ્તે- 
રક્ષાને માટે અન્ય શરણું (સ્થાન-રક્ષણુ કરવાવાળા) છે 
નહિ તેથી; કેવળ પોતાના શ્રીગુરૂના ચરણકમલેમાં 
અનુરક્ત (પ્રીતિવાળે) હું નિરતર આપને[જ પ્રાતઃ- 
કલમાં આશ્રય કરૂં છું. જે સનજન પુરૂષો આ 
શુભસ્તવનને। નિર'તર પ્રાતઃકાલમાં પાઠ કરે છે, તેઓ 
આત્મજ્ઞાનરૂપ અમૃતને તથા દેહાંતે પ્રનરાવૃત્તિ રહિત 
મોક્ષપદને નિશ્રય પામે છે. પ૫. 


તિ શ્રીસટ્સ્ત્રાતઃસ્વળસ્તાર્ત્ર સતાલન્‌ ।। 








અવિદ્યા અ'ધકારવર્ષક હોવાથી આત્મશ્રેયના પ્રતિખ'ધક 
છે. હવે પાંચમો વૃદ્ધાવસ્થાના યથાથ ત્તાનપ્રદ ખ્રહ્મવેત્તા 
ગુરૂ છે. તે ખ્રહ્મવિદ્ઠ ગુરૂ આત્મજ્ઞાનના ઉપદેશદ્વારા 
સ'સારખ'ધન કાપી, નિજસ્વરૂપનો યથાથ અતુભવ 
કરાવી અવિદા અધકારથી સુક્ત કરે છે; જેથી તે 
પાંચમા જ્તાનવૃદ્ધ ખ્રહાવેત્તા સદગુરૂ સૂર્યોદ્યના સમાન 
અ'ધારી રાત્રિના ચાર પહોારના નાશક છે. અતઃ 
શ્રાત્રિય બ્રહ્મનિછ સદ્દગુરૂ સર્વગુરૂએના પણુ ગુરૂ છે. 


૩૦ ઉત્ત્રાનવિધિ. 


શ્રીસનુાતદણ્ાઇટ, 
વસન્તત્િજઝવાજ્સ૪ | 
શરતનેમામિ યતિવ*્યેભુયોમસ્મિં 
શ્રીમાષવં સિસિજવેલનુરશનન્મ્‌ | 
દત્સ્યેઇલન્તમતનઇવિવતેનં વિ- 
જ્ઞાનમટ પ્રઝુસણતિસિન્યુયોતય્‌ ।થા 
જતેન્દ્રિયયતિ-સ્યાસિ મહાત્માઓમાં સર્વોત્તમ, 
પૂન્યયોગમાં નિષ્ાવાન્‌ , નાગમાયાના વા બ્રહ્મવિદ્યાના 
પવ-સ્વામી સશ્ચિદાનન્દ પરમાત્મસ્વરૂપ, અથવા 
થા--લક્ષ્મીના ષવ-પતિ શ્રી ભગવાન્‌ વિષ્ણુ સ્વરૂપ, 
વા ભા-ઉમાના ષલ-પતિ શ્રીભગવાન્‌ શકર સ્વરૂપ, 
અર્થાત્‌ સગુણુ નિઝુણુ પરમાત્મસ્વરૂપ, સમસ્ત વેદ 
શાસ્રના જ્ઞાતા, ભડતોના હદયમાં અતિશય પ્રેચુર ચારે 
તરક્‌ ફેલાયેલા અધકારના નાશક સૂર્ય સ્વરૂપ, આત્મ- 
વિજ્ઞાનના પ્રદાતા; અને પ્રચુર (બહુત) ભય કર સસાર 
સગ્રુદ્ર તરવાની નાકાર્‌પ, શ્રીમાધવાનન્દ સદગુરૂ પર- 
માત્માતે હું પ્રાતઃકાલમાં શ્રદ્ધાભક્તિપૂવક નમસ્કાર 
કરૂં છુ. ૧. 





ઉત્થાન વિ ધિ ર ૩૧ 
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ઊતઃસરમિ તપદં વિદિતો નત્ય, 
ભન્તવદ્‌. મથવધાય નિગાત્મનિઇમ્‌ । 
" ૧તભાલ્મસ્િનિગઞતત્તનિશાન્તતોપા- 
નં શુષ્મમન્મથમત;-ગાસે ।૨।। 
જેમના ચરણક્મલેની ભક્તિ બ્રહ્મતત્ત્વરૂપ 
મન્દિરમાં પ્રવેશ કરવાને વાસ્તે સીદી (નિસરણી) રૂપ 
છે; તે સદા સ્વાત્મસ્વરૂપમાં નિદ્ઠાવાળા, અને પરાક્રમી 
કામદેવરૂપ હાથીનો નાશ કરનાર અદ્વિતીય સિહ 
સ્વરૂપ શ્રી સદ્ગુરૂદેવતું, નિર'તર સસારના જન્મ જરા 
મરણાદિ ભયને નાશ કરવાને અર્ન્ે, કોઈપણ ઉપચાર 
કરવામાં અસમથ થઇ કેવળ વિહિત-વાફ્‌ મન કાયાના 
અતિશય વ્યાપારટ્રારા નમસ્કાર કરતે હું પ્રાતઃકાલમાં 
ર્મરણુ કરૂં છુ. ૨. 
॥્રતઃતતવામિ વિષુશીરપરમર્સિમીશ ! 
જિં તેડષિ તા સ્તુતિયુતા વ્જતિરેવ પૂતા | 
વી, % તિઇસિ નનું ૧ રશ જધાથિ 
ર્ાયિ જેશિજ વિષસ્િયુતઃ શર ॥૨॥ 


હે ઇશ ! પરમ કલ્યાણુકારી આપની પવિત્ર 


૩૨ ઉત્થાનવિધિ. 
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સ્મૃતિ-અર્થાત્‌ આપતું સ્મરણજ અમોને પવિત્ર કર- 
વાવાળુ' છે; તથાપિ તે સ્મરણ શ્રદ્ધા ભક્તિ અને પ્રેમ 
પૂર્વક સ્તુતિયુકત હોય તે! કહેવાતું જ શું ? અર્થાત્‌ 
જેમ દૂધ સ્વભાવથી જ મધુર છે, તથાપિ તેમાં સાકર 
મેળવાય તે પછી કહેવાનું જ ચું ? જરૂર તે દધની 
મધુરતા પ્રશસા કરવાને યોગ્ય થાય છે; તેવીજ રીતે 
સ્તુતિયુકત આપતું સ્મરણ અનિવચનીયસ્વરૂપ (વાણીથી 
કહેવાય નહિ એવું સ્વરૂપ) ધારણ કરિ, ભડતના શ્રેયને 
વાસ્તે આપને તત્કાલજ પ્રસન્ન કરે છ. એટટાજ વાસ્તે 
પૂર્વ શ્લોકમાં કરેલા સ્મરણની ણ સફલતા થવા 
માટે આ શ્લોકમાં સ્તુતિ કરવામાં આવી છે. ] નુ 
શખ્દ પ્રશ્નાર્થ માં છે. હે પ્રમો ! આપ કયાં સ્થિત છે ? 
હાય ! હવે મહા. વિપત્તિઓમાં ક્સાયેલે હુ મ્હારી” 
દૃષ્ટિને કહાં ધારણ કરૂં ? અર્થાત્‌ હું કાંની સન્મુખ 
જાઉં ? શરણાગતની રક્ષા કરવાવાળા અયિ દેશિક ! 
(શરણાગત રક્ષક હે ગુરો ! ) મ્હારી રક્ષા કરો. જન્મ 
મરણુ ભય શે।કાદિ અનેકવિધ આપદાઓથી દુઃખી 
થયેલો હુ, ચન્દ્રમા મસ્તકમાં ધારણુ કરનાર શ્રી 
મહાદેવની મતુષ્ય મૂત્તિધારણ કરનાર આપ શ્રીસદ્ઝુરૂ 
દેવની પ્રાતઃકાલમાં સ્તુતિ કર્‌ છુ. . ૩. 


ઉત્થાનવિધિ. ૩૩ 
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કડો ભુત્સ્ત્રિગુળપરવોપ 

શિક્ષાય્‌। 
ઝેલમસ્િરિનયો મવતઃ ભુદ્ત્તાં 
નતા વે? નત્ય જૃપયા”ષિતગ્ષવસ્તુ।ણા 


હે નાથ ! આપે કૃપા કરી આપેલી ફલ: મત્ર 
રૂપ ગુપ્ત વસ્તુનું, અર્થાત્‌ આત્મતત્ત્વના અપરેક્ષ 
અનુભવવાસ્તે સ્વસ્વરૂપાનુસ'ધાનપૂવ ક “જઃ” મ'ત્રની 
જપવિધિ, તેતું સ્વરૂપ, તેમાં આવતાં વિધ્નો, વિબ્નનાશક 
ઉપાય, અને જપતું ફ્‌ળ વગેરે અનેક ગોપ્ય વાતે! કૃપા 
કરીને બતાવી કરેલા ઉપકારનું, તથા અપણુ્‌ કરેલી 
ગુપ્ત વસતુતું વિધિપૂર્વક ચિન્તન કરી, ભક્તિ અને 
વિનયના ઉત્કર્ષવાળા હું આપને નમરકાર કરીને, 
આપની સુહ્ત્તાનુ (પ્રત્યુપકાર ન ઈચ્છતાં ઉપકાર 
ડૅરવાના સ્વભાવનું ) આપના આપેલા મ-ત્રનું, આપના 
શ્ીખવેલા આત્મા અનાત્માના વિવેકનું, અને ત્રણે 
કાલમાં નાશ ન પાસે એવા આત્માના ઉપદેશનુ, તથા 
આપના પૂજ્ય ગુણુ ચરિત્રોનું તેમજ આપે આપેલા 
જ્ઞાનનું વારવાર હું પ્રાતઃકાલમાં કથન-ચિ તન-કોરત્તન 
કરૂં છું. ૪. 


ડ૪ ઉત્થાનવિધિ. 


પ્રાતઃપુનામિ મવતામમળેયશત્ત- 
કડક ૨ મસ્દ્નિશોમળત્તે । 


તે પુળ્યસ્પણુતરસ્ત્રિજુળારિસર્વાન્‌ 
યુજ્ધિ યયામતિ મિંવિમજાડત્મજન્યે॥૫।। 
હે સ્વામિન્‌ ! આપના ગુણે સ્તુતિ કરવાને યોગ્ય 
કલ્યાણુમય અને અગણનીય (નહિ ગણાય એવા) છે; 
કેમકે ગુર્‌ પરમાત્માના ગુણાની અવધિ નથી, તેમ ગુણ 
ગાનારી વાણીનો તે વિષય પણ નથી; તથાપિ ભક્તિ 
વશ થયેલે। હું શુદ્ધઆત્માની પ્રાપ્તિને વાસ્તે, તેમ વાક્‌ 
સૃષ્ટિની સાફલ્યતાને વાસ્તે, આપના પૃણ્યમય પવિત્ર 
ચરિત્રોનું અને પૂવશ્લેકેમાં કથન કરેલા ગુણાદિ સવતું 
યથામતિ કથન કરતો, મ્હારી બુદ્ધિ અને વાણીને પ્રાતઃ 
કાલમાં પવિત્ર કર્‌ છું. હે નાથ ! આપના ગુણેતું કીત્તેન 
કરવામાં અ્હાવો અભિપ્રાય નથી કે હું સ્તુતિ કોશલથી 
આપના મનને રંજન કરીશ; કેમકે હું પ્રથમથીજ ન્ણુ' 
છું કે, આપ રાગદ્રેષ હુર્ષશોક અને સુખદુઃખાદિ સર્વ 
દ્ન્દ્ાથી રહિત પૂણે તીત્રતર વૈરાગ્યવાન્‌ અસ'ગ નિલૈપ 
છો,જેથી મ્હારી અલ્પવાણી આપનામનને રૈજન કરવામાં 
અસમર્થ છે; પરંતુ વાણીની નિમેલતાથી મનની નિમેલતા 


ઉત્થાનવિધિ. રપ 
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અવરયમેવ થશે, એજ સ્તુતિ વંદનની સાથેડયતા છે. પ. 


વ્યય. સ્તોત્ર ષુળ્ય મિક્ષુપ્રમાપિતથ્‌ । 
- મસિિરાતાર ત્રલવિટ્ઠત્તળેનમ ।૬॥ 
આ મે શ્રાસદ્ગુર ' પ્રાતર્વેન્દન' નામા સ્તોત્ર 
કથ્ચિત્‌ લિક્ષુદ્રારા ક્થન કરાયેલું છે, તે અવશ્ય ફળ 
- આપનારૂ, સોક્ષદાતા, અને ખ્રહ્મવેત્તા સદગુરૂના વણન 
(સ્તુતિ) રૂપ છે. ૬. 


પ્રતસતથાય વે નિત્યં પતસ્તિ મરિ 
સિમિત રસત વસુ કાં 


તિ શ્રીમ્ભભદતપસ્ત્રિગજચાયેશ્રીમત 


સ્ામિમાધવાનન્ર્પૂુ નન્ટ્‌- 
મિ્ષિચિતશ્રીમજભાતન્તનસતોત 
તશ્ૂળેમ્‌ ॥ 


જે ભક્તિ શ્રડ્ધાવાળા ખ્ુરૂષા પ્રાતઃકાલમાં ઉઠીને 

- ઉપરના સ્તોત્રનો નિત્ય પાઠ કરે છે; તેએ જવન્મુક્ત 

થાય છે, અને દેહાન્તે પૃનરાવૃત્તિ રહિત એવી કૈવલ્ય- 
મુક્તિને પાસે છે. ૭. 


દૃતિ શ્રીસજૂરત્રાતર્ચન્ટ્નસ્તાત્રં સમાન । 


૩૬ ઉત્થાનવિધિ. 
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રાગ પ્રભાત દેશો. (૧) 

પ્રાતઃસમે ઉઠીને પ્રાણી, ગુરૂજતું સ્મરણ કરનેરે; 
હરતાં ફરતાં પરિબ્રક્મ કેરું, નામ હૃદેમાં ધરનેરે;-પ્રાતઃ૧ 
વિષય વાણી તજ વિષ જાણી, દુર્જ નીયાંથી ડરનેરે; 
ખ્રહ્મજનકેરી હુસ મંડળી, તે ઠેકાણું ઠરનેરે;-પ્રાતઃ૧ 
શખ્દરૂપી માન સરોવર, તે પિવા તું પગલાં ભરનેરે; 
મહાવાયકરૂપી મણિમુક્તાફળ,ચતુર થઇને ચરનેરે; પ્રા.3 
નિર્મળ યશ પરિખ્રહ્મજ કેરા, આન'દથી ઉચરનેરે; 
પ્રિતમ પ્રેભુનું ભજન કરીને, પ્રપચ તે પરહુરનેરે; પ્રા.૪ 





રાગ પ્રભાત (૨) 


અખિલ ખ્રહ્માંડમાં એક તું આતમા, 
જાજવે રૂપે અન'ત ભાસે; 

દેહમાં દેવવું તેજમાં તત્ત્વ તું, 

શૂત્યમાં શબ્દ થઇ વેદ વાસે; અખિલ. ૧ 
પવન તું પાણી તું ભૂમિ તું ભૂધરા, 

વૃક્ષ થઈ કુલી રહ્યો આકાશે; 
વિવિધ રચના કરી ભોગ તું ભોગવે, 

શિવને। જીવ થયો એજ આશે; અખિલ. ૨ 


ઉત્થાનવિધિ. ૩૪ 
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આઘ તું અત તું મધ્ય વ્યાપી રલ્લો, 
કાર્યને કારણ તુંજ કહાવે; 
એક અક્ત તું વિશ્વવ્યાપી રલ, 
હુરિ હર બ્રહ્મા એમ ગાવે; અખિલ. 3 
વેદ તો એમ કહે શ્રુતિ સ્મૃતિ સાખ્ય દે, 
કનક ને કુડળનો ભેદ ન્હાએ; 
ઘાટ ઘડિયા પછી નામ રૂપ જાજવાં, 
અતે તો હેમનું હેમ હોએ; અખિલ. ૪% 
વટમાં બીજ છે બીજમાં વટ છે, 
એજ પટ'તરો જેઉં પાસે; 
ભણે નશસિંહો એ મનતણી શે।ધના, 
પ્રીત કરૂં પ્રભુ પ્રેમે પ્રમટ થાસે; અખિલ. પ 
રાગ ગપ્રભાત# (3૩) 
સદા સદગુરૂ ચરણમાં મન જેનું રમે, 
તેહુના ભાગ્યને પાર નાવે; 
સત માહુતની વાણી નિમ ળ સદા, 
શ્રવણ કરવા બ્રહ્મા વિષ્ણુ ધાવે; સદા. ૧ 
સ'ત પરિબ્રહ્મમાં ભેદ નવ આણવે, 
વેદ વેદાંતમાં સાખ્ય દે છે; 


૩૮ ઉત્થાનવિધિ. 
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દ્રિ અક્ષર ગુરૂ મહામ'ત્ર તે જણવે, . 

એવુ' ઉમાપતિ ગીતા 'કે' છે; સદા. ૨ 
સત મહારાજ મહાનિધ માણે ધણુ, 

સેહેજના સુખમાં સદાય મ્હાલે; 
બ્રહ્મના રૂપમાં નિત્ય ભેળા રહે, 

જગત્‌ જ'જલ નજરે ન ભાળે; સદા. ૨ 
સ'ત સેવનથકી બ્રહ્મપદ પામીવે, 

માનજે વાત એ સઘ સાચી; 
નારાયણુ પ્રભુ ભજ પાર પહોંચી ગયા, 

જગતની બાજ છે સર્વ કાચી; સદા. ૪ 





રાગ મભાતઃ# (૪) 

વેરાગ્યના પદને વિધન આડાં ધણાં, 

ક્ઠણ્‌ બધ કામના કોઈક છૂટે; 
કનક્ને કામની ચોકી આડી ચામની, 

ખ્રલની ભક્તિને એજ લૂંટે; વેરાગ્ય૦૧. 
પ્રકૃત્તિને વશ થયો ભક્તિ ભૂલી ગયો, 

નારીએ નેણ્‌ને બાંણે માયે; 
જેગ લીધા પછી ભોગની ઇચ્છા ફરે, 

હાથથી બાજ તું શીદ હાર્યો; વેરાગ્ય૦ર. 


ઉત્થાનવિધિ જ ૩૯ 


કામનુ મૂલ તે ક્લપના જાણુવી, 
કર્મ ધર્મની ગાંઠ વાધ; 
શીલ સ'તોષના ચોબા લીધા વિના, 
જન્મમરણુનો રોગ વાધે; વેરાગ્ય૦3. 
મૂલ વૈરાગ્યમાં જેહુનું મન ગળે, 
તેહનું ચિત્ત તે નવ્ય ડોલે; 
કહે મૂલદાસ તે સત સમજ્યા ખરા, 
વેદ વાયક તે એમ બેલે; વૈરાગ્ય૦૪. 





રાગ પ્રભાતિ., (પ) 
અત સમે શ્રીગુરૂ નાથજ મ્હારી, 
હૃદયે આવીને રહેનેરે; 
શ્રીમાધવાન'દજીનુ નામ નિર્મળ, 
મ્હારી વાણીએ નિત્ય ઉચરનેરે; અ'ત૦ ૧. 
કફ વાયુ વ્યાપે નહિ કહે, 
દુઃ"ુપ ન આવે દેહેરે; 
ચરણુ કમલમાં રહે આતમા, 
 શ્રીમાધવાનન્દજને નેહેરે; અ'ત૦ર. 
માયા મોહ ૬મે નહીં મુજને, 
અવિધા ન આવે પાસેરે; 


૪૦ ઉત્થાનવિધિ. 
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કોટિ ક્લેશ તે નિકટ ન આવે, 
જે કૃપા તમારી થાસેરે; અ'ત૦૩ 
અન્ય દેવના આરાધન ઉપર, _ 
મુજને નહીં વિશ્વાસરે; 
મ્હારે તે એક સ્વામી ત્હુમો। છો, 
રાખો! ચરણુ કમલની પાસરે, અ'ત૦૪ 
કર્‌ જેડીને કરૂં છું વિનતી, 
માની લેજે શ્રીગુરૂદેવરે; 
નારાયણ નમી એટલું માગે, 
આપે ચરણ કમલની-સેવરે; અ'ત૦પ. 


પિહારતદ 





સ ભાગ્યવ'તી સ્રીઓને માટે ઉત્થાનવિધિમાં પ્રાતઃ 
કાલમાં જલદી ઉઠી, પતિના ચરણની રજ લઇ પ્રક'મા 
નમસ્કાર કરી સ્તવન કરવાનુ સૂચવેલુ' છે; તે પતિનું 
રતવન-સ્તુતિ નીચેના સ્તોત્રથી કરવી. 


પૂઝ્યપાતિપાતઃસ્તવન” । 
વસન્તતિજવારસસ્‌ 


પ્રાતનેમઃ સૂર વે સમન 'સમ્વિ 
સંતાર્વેઃ ટ સજવાલિશ 55મા । 


ઉત્થાનવિધિ. ૪૧ 
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ર્ય નાથ શિવવાય સતીલુધમમન્‌ 
સર્માય હેવ નનું તેડમિતમડુઝાય ॥થ॥ 


હે નાથ ! હે દેવ ! સસારના વૈભવ, પુત્ર, પૌત્ર 
અને ધનાદિ સુખની પ્રાપ્તિને વાસ્તે, સતી સ્રીના પૃન્ન્ય 
ધર્મોની રક્ષાને અથે, તથા ઉત્તમ સ્વર્ગાદિ લોકની 
પ્રાપ્તિને માટે, કલ્યાણપ્રદ નિશ્ચય દેવસમાન અને 
અમાપ મ ગળમય પતિને ઠું પ્રાતઃકાલમાં નમસ્કાર 
કરૂ છું. ૧. 
ળરતનેમો તિતિજનાવઃલ 2યવળરિનિ ! 
તોમાગ્યશમેશુમયુ"યસમુયયાય | 
દ્રળેશ્રરય લણ મે દરયાડડશ્રયાય 
શાન્તા* તે મરમપાણળુળાય પૂગ્ય ॥૨॥ 
હે આલોક પરલેોકાદિ સમસ્ત લોકમાં સહાય 
કરનાર ! હે પૂજન કરવાને યોગ્ય ! હે સ્વામિન્‌ ! 
સોભાગ્ય, સુખ, અને કલ્યાણુમય પુણ્યાદિકને। સ'ગ્રહ 
કરવાવાળા, મ્હારા પ્રાણુશ્ર, મ્હારા હૃદયના આધારભૂત 
અપાર ગુણ્‌યુક્ત, તથા શાન્તસ્વરૂપ આપને વાસ્તે 
મ્હારો પ્રાતઃકાલમાં વારવાર પ્રણામ છે. ૨. 


૪૨ ઉત્થાનવિધિ. 
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નોમિ પરમે ૫૬ લિદ્ટિવનાય * 
પ્રમાવ નયનતારજમેવપત્નીમ્‌ | 
શ્રી(૫૯૫4તિલન્તપર સતંત્ર 
રેસ ધિવિશટં મવસિન્યુતારમ્‌ ।2। 
હે સ્વામિન્‌ ! કામ મદ ક્રોધ મોહ અભિમાનાદિ 
શત્રુઓને મારવાને વાસ્તે, પરમ પ્રેમના સ્થાનર્‌પ, મ્હારા 
નેત્રોના તારક (આંખના તારાર્‌પ) એક પત્નીત્રતવાળા, 
શ્રી રામ સ્વરૂપ, મન ઇન્દ્રિયોને દમન કરવામાં અતિ 
તત્પર-જિતેન્દ્રિય, સ્વત'ત્ર, અને પૂણ ચદ્રમાવાળી 
પૂણિમાના ચન્દ્રની પ્રભાસમાન શ્વેત-ઉન્જવળ 
શરીરની કાન્તિવાળા;, તથા સસારસગુદ્રના તારનાર 
એવા આપને હું પ્રાતઃ કાલમાં નમસ્કાર કરૂં છું. ૩. 
સ્તો મિ પ્રમે પ્રમુષિયં પુસ્તીથપા્ં 
મે ટતમિલવિશર્યુમળિપરજાશય્‌ | 
જોજેશવિષ્ળુરરજ્પપતિં સિતાન્ત 
કાયય સરા તુપુહ ૫૨મત્મ૨૫મ ॥ણ॥ા 
પરમેશ્ચરમાં જુદ્દિવાળા અર્થાત્‌ પ્રભુના પૂર્ણ ભક્ત, 
બહુતીર્થોં રૂપ ચરણુવાળા; મ્હારા અન્તઃકરણુના 


૯ 


ઉત્થાનવિધિ. ૪૩ 
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અ'કારને નાશ કરવામાં સૂર્યના પ્રકાશરૂપ, સદા 
પ્રશસા કરવાને યોગ્ય, પૂજનીય પુરૂષ, અને પરમાત્મા- 
રૂપ; એવા બ્રહ્મા વિષ્યુ અને મહેશ્વરરૂપ પતિની હું 
પ્રાતઃકાલમાં વારવાર સ્તુતિ કરૂ છું. ૪. 


પ્રાતઃ શ્રચે વયે મળવન્મવરરિમૂઝ 

વિશ્વાળેવે પ્રતિરિનિં પર્ટિઃલિતાવરમ્‌ । 
શશચચ્છીશસિટુઃસળવદ્ધમાત્રમ્‌ | 

માં તાોદ્રમવતી «પયા 3₹ તામ્‌।૫॥। 

(શાંત કરવામાં અયિ સ'બોધન વાપયું છે. ) હે 

ભગવાન ! સ'સાર સમુદ્રમાં નિર'તર મહાકટ્ટપામતી હુ, 
હરદમ જતુ માત્રની બહુત રક્ષા કરવા વાસ્તે બદ્ધ 
શરીરવાળા અર્થાત્‌ કઢટિબડ્ડ થયેલા ગુરૂરૂપ આપના 
ચરણેને પ્રાતઃકાલમાં આશ્રય કરૂં છુ; આપ સસાર 
સાગરથી કૃપા કરીને ઉદ્દેગવતી-સ'સારનાં દુઃખોથી 
ગભરાયેલી જ્રુજને તારો. પ. 
મસ્ત કષમસ્ગાપરધ મનગ 

વતઃજાયર્ગ વાડ્તઝત્તમેગ મે । 
ર્યાજો સ્તિયાનિર્શ જિરૂરી તે 

નમા સ્વામિ પ્રળોષમિ પ્રિય તામ ॥૬॥ 


૪૪ ઉત્ધાન વિધિ. 


હે દયાળા ! મ્હારા મન આદિ અન્તઃકરણ્‌થી 
ઉત્પન્ન થયેલા, વચન-વાણી આદિ ક્મૈન્દ્રિયાથી તેમ 
શરીર અને શાનેન્દ્રિયાથી ઉદય થયેલા, તથા અનેક 
કમ કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલા અપરાધાોને આપ કૃપાકરીને 
ક્ષમા કરો, ક્ષમા કરો, ( બે વાર ઉચ્ચારણુ આદર 
પૂર્વક પ્રાર્થના જણાવવા સારૂં છે. ); હે પ્રાણપ્રિય 
સ્વામિન્‌ ! આપની કિ'કરી (દાસી) મ્હારા-પોતાના 
હિતને વાસ્તે વારવાર આપની સ્તુતિ કરે છે, વારવાર 
નમસ્કાર કરે છે, પ્રણામ કરે છે, (અતિશય આદરવાળી 
પ્રેમભક્તિ સૂચવવાને અર્થે પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર 
કર્યા છે.). ૬. 
૧ ૭ જ ક 
શરળપતિનુતિં વા નાવયત્તયેજતેલું 
મળતિ લુ સુચસ્ત્રિ પાન્નસિઃ સુપ્રમાતે । 
્ ૦ 
વ્ર્ઝતિ વિગુધનોજે હ્તયમાના'મરીમિઃ 
સપતિસદષમી રેપુત્રજસ્યારિજિન્ા।૭॥ 

પે ને. 
ટતિશ્રીગુ- રહશ નિવાસિની સાધ્વી શ્રીમતી- 

હ શુ હ 
ઝમનાંગાફે ભમુનાવાફે) વિરચિત પૂગ્યપતિ- 

પ્રાતઃ તવન સ્ોરત્ર તષ્પૂળદ્‌ ॥ 


ઉત્થાનવિધિ. ૪પ 


સ્વર્ગ અને મોક્ષના નિશ્ચય કારણરૂપ, રક્ષા કર- 
વાવાળા પતિના સ્તોત્રને ઉત્તમ પૂન્ત્ય પ્રાતઃકાલમાં જે 
પતિત્રતા સ્રી બન્ને હાથ જેડીને ભક્તિપૂર્વક ભણે છે, 
તે આલે।ક પરલોકમાં પોતાના પતિની સાથે વિચરવા 
વાળી સ્રી, આલેોકમાં ધન પૃત્ર અને કીત્તિ આદિડને 
પ્રાપ્ત થઈ અર્થાત્‌ તે સર્વનું સુખ ભોગવી, દેહુ પડી 
ગયા પછી દેવાંગનાએ દ્રારા સ્તુતિ કરાવતી કરાવતી 
દેવલોકમાં જય છે. ૭. 


દૃતિ શ્રપૂઝ્યવતિપ્રાતઃસ્તથનં સનતાપ્તન્‌ ।। 


સર્વ ભક્તજનોએ પ્રાતઃકાલમાં શ્રીગુરૂ પરમાત્મા 
આદિ ઇટ્ટ દેવોતું પ્રાતઃસ્મરણુ પ્રભાત આદિનું ગાન 
કીર્ત્તન કર્યા પછી શીતળ જળના ત્રણુ કોગળા કરી, 
સુખ ચક્ષુ ધોઇ, આચમન લેઈ માતા પિતા આદિ 
વૃડ્દેને પ્રણામ કરવો. સ્રીઆએ સાસુ સસરાને પણ 
નિરંતર નમરકાર કરવા; પછી ભગવત્ઞાસાની ધનેોને 
નીચે પ્રમાણે આરભ કરી ધૃનોનું ઉચ્ચારણુ કરતા 
કરતા પ્રથ્વી ઉપર જીવ જ'તુ ન મરે તેમ જેઈ નઈ 
પગ મૂક્તા ગૃહુટ્દારતો ત્યાગ કરી મલમૂત્રનો ત્યાગ 
કરવા જવું. 


૪૨ ઉત્થાનવિધિ. 
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ધને. 
1૦ હ 
. જ છ છેં. છે. રિ. છે ઝં ઝે 
. હરિઃ જું હરિઃ ૩ ઝં ઝં હરિઃ ર7 
. સચ્ચિદાનંદ માધવાનદ 
. જય શ્રીપ્રભુસચ્ચિદાન'ઢ જયશ્રીસદ્ગુરૂ માધવાન દ 
. જય હુરિહર સચ્ચિદાન'દ જયશ્રી સદગુરૂ પરમાન'દ 
. જય શિવ સદગુરૂ સ્વામિન્‌ જય શિવ પ્રેભુઅંતર્યામિન્‌ 
, વિશ્વનાથ વિશેશ્વર સ્વામિન્‌ વિશ્વભર ગઝુરૂઅંતર્યામિન્‌ 
, અ નમઃ શિવાય નમઃ શિવાય નમઃ શિવાય * ૩% 
6૯. હે સચ્ચિદાનેદ હે સચ્ચિદાનેદ સચ્ચિદાનેદ પાહિમામ્‌ 
૧૦. ગુરૂદેવ ગુરૂદેવ દેવ દેવ રક્ષ મામ્‌. 
૧૧, માત તાત હુરિ સત ગુરૂ દેવા, મન કર્મ વચને 
કરીએ સેવા. 


૧૨. માત તાત ગુર્‌ વદન કરીએ, તાહિ ફુપાથી 


૧ હુ 7૫ ,« ૭4 60 ૮૦ નડ 


ભવજળ તરીએ. 
૧૩. માત તાત ગુરૂ બ્રહ્મ સમાના, તાહિ કૃપાથી 
ભવદુઃખ હુાના. 


5% શાન્તિ: શાન્તિઃ શાતિઃ 
નનનાાઇઇજીે.,,.,. -: 


શૂ 
શોચવિધિ. ૪૭ 
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|| 
। દે 





ગામથી ડ્ર જઈ ઘાસ પાદડાંવાળી જમીન પર 
માથા ઉપર વસ્ત વીંઠી, કઠ લખબીત યજ્ઞાોપવીતને 
જમણા કાન ઉપર રાખી નાક અને મુખ વસ્નથી ઢાંકી, 
રાત્રે દક્ષિણ દિશા તરફ અને દિવસે તથા સવાર 
મધ્યાન્ડુ અને સાંજે ઉત્તર દિશા તરફ સુખ રાખી, 
બેસી મોન પણે મળમૂત્રનો ત્યાગ કરવો. કઠ લ'બીત 
કર્યા વિના યજ્ઞોપવીતને કાન ઉપર રાખવું એ 
અનાચાર છે. 

માર્ગમાં, જળમાં, શેરીમાં, ગલીમાં, કીડીઓના 
દર ઉપર, દેવ મદિર પાસે, અસિ ઉપર; જળાશયની 
સમીપમાં, ગૌશાળામાં, સ્મશાનમાં તીથસ્થાનમાં, 
અશ્વત્થ (પીંપળે)આદિ પૂન્ન્ય વૃક્ષો પાસે, ધમ શાળામાં, 
તેની પાસે; તુળસી વનમાં, તેની પાસે, પડી જવાને 
ભ્રય હોય એવા સ્થળમાં, પ્રવાસિજનોના વિશ્રામ 
સ્થળમાં, વૃક્ષના મૂલમાં, ઉભાં ઉભાં, ચાલતાં ચાલતાં 
ધાન્યના ખેતરમાં, ષૃતિકાની ખાણમાં, તળાવમાં, 
ફૂવાની સમીપમાં, હોલણુમાં, ભયકર સ્થાનમાં, તથા 


સ્‌ 
૪૮ શોાચવિધિ 
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અસિ, સૂય , ગુરૂ, અને બ્રાણ આંદે પૂનયવર્ગની 
સન્મુખ બેસી મલમૂત્રને ત્યાગ કરવે। નહિ. 

મલમૂત્રનો ત્યાગ કરવા બેસતી વખતે “ઝસિઇન્તુ ... 
૨ર: સર્થે વટ્મન્પધવોજિતરાઃ | વિજ્ઞાચા શશ- 
જાગ્ેવ તહબ જરોસ્વજસ્‌ ॥” (સર્વે દેવતાઓ, 
યક્ષો, ગ'ધર્વો, કિન્નરો; પિશાચો તથા ગલકા, તસો _ 
સવે ઉઠી જએ; હું મલમૂત્રનો ત્યાગ કરૂં છું. 2 આ 
મ'ત્ર બોલી ત્રણ તાળી વગાડી બેસવું. 

મલમૂત્રનો ત્યાગ કરવા જતી વખતે સાથમાં 
કાંકરા વિનાની મૃતિકા તથા જળ લેતા જવું; અને તે 
જળ મૃતિકાવડે શૈચવિધિ (શુદ્ધિ) કરવી. 

મળ ત્યાગ કર્યા પછી લિંગ ઉપર એક્વાર અને 
ગુદ્ાક્રાર ઉપર પાંચ વાર મૃતિકા તથા જળ લગાડી - 
શુદ્ધિ કરવી; પછી જળથી તે બન્ને અવયવે। તથા ડાબે। 
હાથ શુદ્ધ કરવો. ત્યારપછી નદી, તળાવ *અથવા ધર 
આદિ ઉચિત રથાનમાં આવી ડાબો હાથ દશ વાર 
અને બન્ને હાથ ભેગા કરી સાત વાર, અને દરેક પગ 
ત્રણ ત્રણુ વાર જળ મૃતિકાથી સારી પેઠે શુદ્ધ કરવા. 
કદાચ એટલુ બધું ન બને તો ડાબે! હાથ ચાર પાંચ 
વાર અને બન્ને હાથ ભેગા કરી ચાર પાંચ વાર અને 


ષે ઠર 
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દરેડ પગ બે બે'વાર જરર જળ મૃતિકા લગાડી સારી 
પેઠે શુદ્ધ કરવા; અર્થાત્‌ દુર્મન્ધિ અને મળમૂનંનાં 
સૂક્મ પરમાણુ'ઓ રહો ન જાય ત્યાંસુધી જળ ઝૃતિકાથી 
શુટ્ધિકરવી. શુદ્ધિ કરવામાં દરેક વખતે લીલા આમળા 
જેટલી. મૃતિકા લેવી, અને જળથી તે તે અંગો ખૂબ 
પ્રક્ષાલન કરવાં. દુર્ગન્ધ અને મળમૂત્રનાં સૂક્ષ્મ પર- 
માણુ'ઓ રહી જવાથી શરીર ઉપર ગડગુંમડ; મસા, 
હરશ, દાદર, ખરજવાદિ રેગે। ઉત્પન્ન થવાનો સભવ 
રહે છે. ચુદાદ્દાર ઉપર શુદ્ધ મૃતિકા લગાડવાથી હરશનો 
ઉપદ્રવ થયેલો હોયતો તેપણુ શાંત થઈ જય છે. 
'પીતળ આદિ ધાતુતું પાત્ર-લે।ટા દિશાએ જતી વખતે 
| લઈ જવામાં આવ્યો હોય તો તેતે હાથ પગ શુદ્ધ કર્યા 

પષી ત્રણ ચાર વાર શુદ્ધ જળ મૃતિકાથી બાલ્ય ભૌંતર 

સારી પેઠે માંજ-અજવાળી-શુડ્ડ કરવો; ત્યાર પછી 

શુદ્ધ લોટામાં ગાળેલું| જળ લેઇ આઠ અથવા ખાર 
ક ડાગેળા કરવા. દિશાએ લેઇ જવાતું પિતળ આદિ 
' ધાતુનું પાત્ર પહોળા મુખવાછું રાખવું, જેથી અદર 

હાથ ધાલી અજવાળી-માંજી શુદ્ધ કરવામાં અડચણુ 
પડે નહીં. મળમૂત્ર ત્યાગ કરવા જતી વખતે ત્રાંબાતું 
 પાત્ર-લટો-કદીપણ લેઇ જવું નહીં. પેશાબ કરવા 
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જતી વખતે પવાલામાં પાણી લેઇને જવુ, અને સઃ 
ત્યાગ કર્યાપછી તે પાણી વડે લિ'ગ ધોઈ શુદ્ધિ કરવી 
પછી બીન શુદ્ધ પાત્રના જળથી ડાબો! હાથ ત્રણવા' 
' અને બન્ને હાથ ભેગા કરી બેવાર ધોઈ શુદ્ધ કરવા 
અને પવાલાને મૃતિકા જળથી માંજ શુદ્ધ કરી બીન 
કાર્યના ઉપયોગમાં લેવુ. શુદ્ધ કર્યા વિના તે પવાહ્‌ 
“કાઇ કાર્ય માં લેવું નહીં. શુદ્ધ જળથી હાથ ધોયાપઈ 
ચાર કોગળા કરી મુખ તથા ચક્ષુ ધોઇ પોતાના પગપણ 
ઘોઇ નાંખવા; તથા શુદ્ધ જળથી ત્રણ આચમન કરવ 
આ શૈૌચવિધિ %હસ્થાશ્રમિઓને માટે છે; અને તે* 
ખમણુ' ખ્રહ્મચારિઓને માટે, ત્રણુગણું વાનત્રેસ્થ” 
માટે, અને ચારગણુ' સન્યાસિઓને માટે સમજવુ 
દિવસ કરતાં રાત્રિએ અધું' રીચ કરવું. રોગીએ રાત્રિથ 
અધુ યથાસાધ્ય શૈચ પાળવું. વીર્યપાત થયે હેય ત 
મૂત્રની શૈચવિધિથી ખમણી જળ મૃતિકાથી શુ 
કૅરવી; અને મૈથુન (શ્રીસંગ) ના અંતમાં ત્રણુ ગણું 
જળમૃતિકાથી શુદ્ધિ કરવી. જળ નહોં મળવાર્થ 
રૈી।ચવિધિ કરવામાં વિલ'બ થાય તો જળ મળે ત્યા 
રૈચવિધિ કરી વસ્ર સહિત સ્નાન કરવું. 
રાફેડાની, ઉંદરના દરની, જળની અ'દરની, શૈ” 
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કરતાં શેષ વધેલી, ધરની ભીંતની, માર્ગની, ઝાડના 
મૂળની, અને ન્યાં સ્રી બાળકો પુરૂષો ચંકતાં હોય તથા 

૪ મૂંત્ર-પેશાબ કરતાં હોય એવા અપવિત્ર સ્થાનની 
મૃત્તિકાનો શૈચ શુડ્ધિમાં ઉપયોગ કરવે નહીં. ન્યાં 
માટીની ખાંણુમાં ભેખડ હોય તેમાં પેશીને કટ્ટીપણુ 
મૃતિકા ખોદવી નહીં. ત્રાંખા પીતળનાં પાત્ર-વાસણે 
માંજવામાં પણુ અપવિત્ર સ્થાનની મૃતિકા લેવી નહીં. 
સ્રીઓએ પ્રાતઃકાલમાં પ્રાતઃ સ્મરણુ પતિસ્તુતિ 
પ્રાર્થના આદિ કરી શયનગૃહથી તથા ધરના અન્ય 
ભાગોમાંથી તેમ આંગણામાંથી સાવરણી આદિથી પૂ-ન્ને 
વાળ્યા પછી મળાદિકના વિસર્જ નવાસ્તે જવું; કારણકે 
સાવરણીથી પૂજે વાળતાં રજ-ધુળ શરીર પર પડવાથી 
- પુણ્ય અને લક્ષ્મીનો નાશ થાય છે, તેમજ ધમ શાસનમાં 
પણુ નિષેધ લખેલો છે. માટે સ્નાનાદિક કરતા પહેલાં 
સાવરણીતું કામ કરી લેવું. પ્રાતઃકાલમાં ધરમાંથી અને 
આંગણામાંથી પૂન્ને કાઢી સાફ ન કરે તો લક્ષ્મીના 
નાશ થાય છે, અને દરિદ્રપણુ' આવે છે; તથા ધરની 
સ્રી કુવેડ કહેવાય છે. દિવસમાં કદાચ સાવરણીને સ્પર્શ 
- કરવો પડે તો તે હાથ જળથી ધોઇ નાંખવે।, અને શુદ્ધ 
જળથી આચમન કરી શરીરે માજેન કરવું. દિશા 


હ 


રશ 


પર દ'તધાવનવિધિ. 


જંગલ જઈ આવ્યા પછી સ્નાન કર્યા વિના પાણિયારાને 
તથા મતિકાનાં વાસણુ।ને અને ધાયેલાં શુદ્ડ વસ્રાને 
અડક્વું નહીં. મલયાગ કરવા જતી વખતે કપાસનાં , 
જેટલાં વસ્ત્રો સાથે લેઈ જવામાં આવેલાં હોય તે સર્વ 
ઘોઇ પવિત્ર કરવાં, અને વસ્ર સહિત સનાન કરવું. 


ટતધાવનાવિધિઃ ॥ 


કાંટાવાળાં વૃક્ષોનાં કે જેમાંથી દૂધ જેવો ચીકણે। 
પદાર્થ નીકળતે। હોય, એવાં વૃક્ષોનાં દ્વાતણુ કરવાં. 
દાતણુ સૂ કુ' સડેલું' અને જીવડાવાછું ન હોવું જોઇએ. 
ટચલી આંગળીના અમ્ર ભાગ જેવું જાડું છાલવાળુ 
અને છિદ્રવિનાતું સરલ બાર આંગળ લાંબુ લેઈ-“ 
* ઝાચુરથેજ ચશઞોવઃ પ્રઝાઃ વશન્યણૂનિ જ | 
જ્રણાપ્રજ્ાં અ તેષાં ચ ત્વં નો ફરિ વનસ્પતે |” 

%( આયુષ્ય, ખળ, કીતિં, કાન્તિ, પ્રજા, પશુએ।, 
ધન, વેદવિદ્યા, જ્ઞાન, તથા ખુદ્ધિ, હે વનસ્પતે ! તું 
અમને આપ. આ મ-ત્રવડે પ્રાર્થના કરી જે દાતણુ કરે 


છે, તેને વનસ્પતિમાં રહૈલા ચદ્રમા નિત્ય પ્રસન્ન થાય - 
છેઃ એમ કાશીખ'ડમાં અને ધર્મ શાસ્રમાં કહેલું છે. ) 
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એ મ'ત્ર ભણી ઉત્તર અથવા પૂવ દિશા ભણી મુખરાખી 
દાતણુ ચાવવુ', પણુ સૂર્યના સામું થંકવુ' નહોં, બીજ 
બાજુએ થુ કવુ'. દાતણુના થયેલા મૃદુ-કોમળ-કુ'ચાથી 
ધીરે ધીરે અર્થાત્‌ દાંતના માંસમાંથી રૂધિર ન નીકળે 
તેમ સ ભાળીને તમામ દાંત શુદ્ધ કરવા; પછી દાતણની 
ચીરથી'કે ઉલ્લેખિનીથી (સોના, રૂપા, કે તાંબાની આલ 
ઊતારવાની પટ્ટીથી) ઉલ ઉતારી મુખશડ્ધિને માટે 
શુદ્ધ શીતળ જળથી બાર કોગળા કરી, મુખ ઉપરને 
ભાગ તથા ચક્ષુ આદિ જળથી ધોઇ સ્વચ્છ કરવાં; 
ત્યાર પછી “ ૭ સાસ્જરાય 1વિષારે ર્િષાજાર ૬. 
તીજાજે તલ ણર્યઃપ્રચોટ્થાત્‌ 1” એ મતથી 
સૂર્યને, તથા મુસ્ત્રજ્ા મુરવિષ્ળુમુર્ટ્વો મહેશ્વર: । 
- શુરઃસાક્ષાસ્પરંવ્રહન તસે ત્રીગુરવે તસ: ।। ?” આ 
મત્ર બોલી શ્રીગુર્‌ આદિક ઈષ્ટ દેવને નમસ્કાર કરવે।. 
પર્વાણી, શ્રાદ્ડ અને ત્રત ઉપવાસના દિવસોમાં 

. રાતણુ નહીં કરતાં, ફક્ત આંબા આદિ વૃક્ષનાં પાંદડાં 
"% રાખ થકી દત ધસી બાર “કોગળા કરી શુદ્ધિ કરવી. 
રજસ્વલા સ્રીએ ચોથે દિવસે અને સુવાવડી 


. આએ દશમે દિવસે દાતણ કરવું; એમ રમ્ૃતિમ'જરી 
અતે ગાભિલ આદિ મૃનિઓને મત છે. 


પ૪ દ'તધાવનવિધિ. 





છાંદોગ્યાહુનિકપડ્ડતિમાં સ્નાન કરતાં પહેલાં 
સોભભાગ્યવ'તી સ્રીઓને કેશ પ્રસાધન કરવા કહેલુ છે; 
માટે સ્રીઓએ દાતણ ક્યાં પછી માથામાં પાકુ' તેલ 
નાંખી વાળને કાંશકીવડે ઓઆળી-ગુ'થી વેણી બધન 
રચી-અ'બોડો બાંધી પછી સ્નાન કરવુ. 


સ્રીઆએ દેવપૂજનાદિ દેવીકર્મ કરતાં, તથા 
જળ ગાળતાં ભરતાં; રસાઈ કરતાં, માથાના વાળ છટા 
રાખવા નહોં; કારણુ કે તે સમચે વાળ ખરે તો પુણ્ય 
નાશ કરે છે, અને ખાવા પીવામાં આવવાથી જળ'ધર 
આદિ રોગને ઉપદ્રવ પણુ થવાને સભવ છે. વિધવા 
સ્રીઆએ વાળ રાખવાજ નહિ, કારણુ કેઃ-કેશ રાખ- 
વાથી મૃતક પતિની અને પોતાની ( વિધવા સીની ) 
અધોગતિ થાય છે. એમ ધમ શાસ્ત્ર કહે છે. 


આકડો, બોરડી, ખેર, બીલી, વડ, આંબે, કરજ, 
પિપેર, ઉમરડા ( ગુલર ), ક્દ'બ; ચ'પક, સિરસ, 
લિ'બડેો, મહુડો, આંબલી, સડસડીઓ,અ ધેડો, દાડિમ, 
પીલુડી, આસુંદ્રો, તગર, ઇન્દ્રજવ, જમસાઇ, નારગી, 
રાયણુ, બપારીઓ, આમલી વગેરે વૃક્ષોનાં દાતણુ 
શાસન વિહિત ગણાય છે. 


“૨૭૬૨૦૭૬૨૦૪:“૨૦૭૬ટ-૨૦૯-૨૪ ક 
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તાડ, ચણોઠી; પિ'પળે, ખાખરો, વાંસ, કેતકી, 
કુશ, કાશ, ગુ'દી, બેહેડો, સરગવો, અરીઠો, સીસમ, 
ખજારી, નાળિએરી વગેરેનાં દવાતણુ નિષિદ્ધ ગણાય છે. 

ખાવળ, ઝીલ, આવળ, ઢેકો, વજદ તી; સરેરે 
વગેરેનાં દાતણુ મધ્યમ ગણાય છે. 

આકડાતું દાતણ નિર'તર કરવાથી વીર્ય વૃદ્ધિ 
થાય છે. વડનું નિર'તર દાતણ કરવાથી દીપ્તિ વધે છે. 
કર'જતું દાતણુ નિરંતર કરવાથી જય આપે છે. પિ'પેરનું 
દાતણુ અર્થ અને સમ્પત્તિ આપનાર છે. બેરડીનું 
મધુર ધ્વનિ કરનાર છે. ખેરતું મુખસુગ'ધી કરનાર છે. 
બીલીતું વિપુલ ધન દાતા છે. ઉમરડાતું વાફ્સિદ્ધિ 
આપનારૂં છે. આંબાનું નિરોગ બનાવે છે. કદ'બનુ 
વૈય અને બાંડ્દેપ્રદ છે. ચાનું દૃદમતિ કરે છે. સિર- 
સતુ' દાતણ નિત્ય કરવાથી કોત્તિ, સૌભાગ્ય, દીર્ધાયુષ્ય, 
અને આરૉગ્યતાને આપે છે; એમ બુહત્તિધટરત્ના- 
કરમાં કહેલું છે. એટલા માટે વૃક્ષાદિના ગુણુ દોષને 
વિચાર કરી પોતાની પ્રકૃતિને અનુફૂળ આવે તેવા 
ચોગ્ય શક્તિ રસવાળા વૃક્ષતુ' દાતણુ કરવું. 


નનન પ૫: ર __ ઘા 
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મ કર. ક 
“પાન વાધ* 
પ્રાતઃકાલમાં સ્નાન કરવાથી રૂપ, તેજ, બળ, શૌચ 
આયુષ્ય, આરૉગ્યતા, યશ, બદ્ધ, અને અલેોલુપતાની 
વૃદ્ધિ થાય છે, તથા દુછ્ટ સ્વપ્તોનો નાશ થાય છે; એમ 
યાજ્ઞવલ્કય મુનિ કહે છે. 
પ્રાતઃકાલન્‌ા સ્નાનથી રાત્રિનાં કાયિકઆદિ પાપ 
નાશ થાય છે, એમ શાંતાતપ, સત્યત્રત આદિ મહુષિએ 
તથા ફૂ્મ પુરાણ કહે છે. 
સ્નાનનું ફળ બૃહત્વિધ હુરત્નાકરમાં ક્લું છે 'કેઃ- 
“જીપન વવ્યનાયુષ્યં સ્નાનમોઝો વજવ્રટ્ન્‌ | 
યાળ્ફ્તજઝશસસ્વટ્તન્ન્રાઇટટાટ્ષાપસુત્‌।” સનાન 
કરવાથી જઠરાસિ પ્રદીપ્ત થાય છે, ધર્મ પુણ્યની વૃદ્ધિ 
થાય છે, આયુષ્યનું પ્રતિપાલન થાય છે, તેજની વૃદ્ધિ 
થાય છે, અને ખબલોત્પત્તિ થાય છે; તથા ખજલી 
ખરજવું, મેલ, પરસેવો, પરિશ્રમ, તદ્રા, તૃષા, દાહ 
અને પાપક્મની દુષ્ટતાદિ દુર થાય છે. એટલા માટે 
સ્વરથ બળવાન્‌ પુરૂષે પ્રતિદિન પ્રાતઃસ્નાન કરવું 
ઉચિત છે. ર 


સ્નાનવિધિ. પ૭ 


નદિ આદિ તીર્થમાં કુ'ડ-તળાવ આદિ જળાશયમાં 
સ્નાન કરવું હોય તે તે જળકિનારે જઈ જળને નમસ્કાર 
કેરી હાથ પગ ધોઈ, શિખાબાંધી કઢી સમાન ઊંડા 
જળમાં ઉભા રહો, આચમન કરી જમણા હાથમાં જળ 
લેઇ નીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવો. 

૩ ઝબાશઘલરટામાંમલ્વવ્રટે ઝગળુકસાસે ડળ 
વદે ઝેરુજતખો કરણુજવાસરે શુપુળ્વતિષો 
ગ્રીવસ્યેશ્વ(પાત્વબે તસવવજમેલ ર્રજસયાહિ- 
સિજરુચમે ચ ત્રીપાતઃ સ્નાનમર્‌ં જસ્થ્તિ ॥ 

સંકલ્પ કરી જમણા હાથતું જળ નદી આદિના 
જળમાં મૂકી દઇ, પછી જળને નમસ્કાર કરી, નદીમાં 
પ્રવાહુભણી મુખ રાખી, અને અન્ય જળાશયમાં પૂર્વ 
દિશાભણી સુખ રાખી ત્રણવાર ડ્બકી મારી સારી રીતે 
સ્નાન કરવું, અને પઠી આચમન લેવું. 

ગૃહુસ્થાએ ધેર ઉષ્ણુ જળથી સ્નાન કરવુ હોય તો 
ઉપર પ્રમાણું સંકલ્પ કર્યા પછી તાંખા આદિના 


૧ અહીં જાલિકમાલે, મામેશોરષમાસે એમ જે માસ 
હોય તે બોલવે।. ૨ શુજીપદ્ને ₹ષ્ળપદ્દે એમ જે પક્ષ 
હાય તે બોલવે।. ૩ જ્રસિર્ષાસશજૌ એમ જે તિથિ હોય 
તે ખોલવી. ૪ ્સવેવાવરે એમ જે વાર હોય તે બોલવે।, 


૫૮ સ્નાનવિધિ. 
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વાસણમાં પ્રથમ થોડું ઠ'ડુ જળ લઇ તેમાં બે હાથ જેડી 
નીચેના મત્રોથી તી્થાતું આવાહન કરવુ. 


પુષ્વરાયાનિ તીથોનિ મજ્ઞાયાઃ સસ્તિસમા 
ઝ્ા* ન્ઇન્તુષવિત્રાળિસ્નાનજાજે તહ ૫4 
મડ્ટે ગ યમુને ચેવ માહ ણરિ તરતતિ । 
નમેહે સિન્યોવાવેરિગજે્તરન્સન્િવિંઝીહ્ા 


(પવિત્ર પૃષ્કરરાજ કાશી પ્રયાગ અયોધ્યા આદિ 
તીર્થો, અને ગગા યમુના નમદા સરસ્વતી ગોદાવરી 
આદિ નદીઓ મ્હારા સ્નાન સમયે સદા આવે. હે ગંગા, 
હે યમુના, હે ગોદાવરી, હે સરસ્વતી, હે નમ દા, હે સિન્ધુ, 
હૈ કાવેરી ત્હસો સર્વે આ જળમાં પ્રવેશ કરે.) 


આ પ્રમાણે મતોથી તીર્થોનું' આવાહન કરી 
જળમાં સવે તીર્થો આવેલાં છે એવી ભાવનાએ પ્રણામ 
કરી તેમાં પોતાની રૂચિ પ્રમાણું ઊંનુ' જળ લેઈ ગુરૂ 
પરમાત્માનું' નામ સ્મરણુ કરતાં કરતાં શરીરનાં સર્વ 
અ'ગો સારીરીતે શુધ્ધ થાય, કોઈ અગ શુધ્ધ કર્યા વિના 
રહી ન જાય, તથા પહેરેલું વસ્ર કારૂં-ભીંજ વિનાનું 
રહી ન જય તેમ સ્નાનકરી શુદ્ટ જળથી આચમન કરવું. 


સ્નાનવિધિ. પ૯ 


રવિવારે, સાતમે, બારમાંની ગમે તે સ ક્રાન્તિ 
બેસતી હોય ત્યારે, ત્રહણુને દિવસે, સ'બ'ધિના મર્‌ણુ 
* નિમિત્તે, સૂતક શુદ્િના પ્રસગે, પુત્રાદિકના જન્મ- 
કાળે, વૃદ્ધિ સૂતકની ચુદ્ધિના નિમિત્તે, મકરસ'ક્ાન્તિ 
(ઉત્તરાયણ)ને દિવસે, શ્રાધ્ધના દિવસે, જન્મગાંઠના 
દિવસે, સ્પર્શ કરવાયોગ્ય ન હોય એવી વરતુને સ્પર્શ 
થયો હોય ત્યારે, તથા રજરવલા સ્્રીએ ચોથા દિવસે 
શુડ્દિને અર્મે ન્હાવુ' હોય ત્યારે, એટલા દિવસોમાં સ્રી 
પુરૂષાએ ઉષ્ણુ જળથી સ્નાન કરવુ' નહિ; કેવળ શીતળ 
જળથીજ સ્નાન કરવુ' એવી ધમ શાસ્રની આજ્ઞા છે. 
સ્રીઆએ એકાંત સ્થાનમાં વસ્રસહિત રનાન 
કરવુ; કેમકે મનુસ્ષ્ૃતિ તથા વિષ્ણુસ્મૃતિ આદિ ધર્મ 
શાસ્રોમાં “ન નરન? “ઝા 21% દે ભૂ” (નસ-વસ્વિના 
સનાન ન કરવુ) ઈત્યાદિ વાકયોથી નસ સ્નાનનેા 
નિષેધ કરેલે। છે. 
રનાન કર્યા પછી શુદ્ધ પવિત્ર વસ્ર ઉપવસ્ન ધારણુ- 
કરી શ્રડ્ધાભક્તિપૂર્વ ક મ્રાત સ્માર્ત કર્મ કરવા તત્પર 
થવું. સ્રીઆએ શુદ્દ પવિત્ર વસ્રની સાથે કચુકી 
(કંચળી-કાપડુ) પણુ શુદ્ધ પવિત્ર પહેરી લેવુ. વિધવા 
જ્રીઆએ ચોળી-કાપડુ' શુદ્ડ ધોયેલું' પહેરવું 


૦ કનાન વિધિ 


ચ'ડાલ, સૂતકી, સૂવાવડો, રજસ્વલા, ચિતાનાં 
કાણ, શબ, ચાંડાલની છાયા, વેદ શાસન વિરૂદ્ધ ધર્મ કમે 
પ્રવર્તક, મહાપાતકી, તથા અસ્પર્શ્ય પદાર્થોનો સ્પર્શ * 
થાય તો! વસ્ર સહિત સ્નાન કરવુ; એમ ધર્માબ્ધિ આદિ 
ધર્મ શાસ્્રોનાં તથા ચ્યવનાદિ મહષિઓનાં વચન છે. 

અરેગ્યતાના અભાવે કદાચ જરૂર હોય તો સ્નાન 
કરતા પહેલાં ભક્ષણ કરવા યોગ્ય ન 


ટુર પઃ વજ તમજ વયલાકૂજવોપયશ્‌ ર 

મલચિત્ાવિવતેવ્યાઃજ્ઞાનજાનાહિ ક" ત્િવાગા 

શેરડી, જળ, ફેલ, મૂલ, દૂધ, તાંબુલ અને 
ઓષધ,;, આ વસ્તુએ આરેગ્યતાનેો અભાવ હોય તે 
સ્નાન કરતા પહેલાં ભક્ષણ કરીને પણ્‌ સનાન દાન 
પૂજનાદિ ક્રિયા અવશ્યમેવ કરવી. 

ઉત્થાનવિધિ શૈચવિધિ, દતધાવનવિધિ તથા 
સ્નાનાદિકની વિધિ ધર્મ શાસ્રાનાં અને મનુ, વ્યાસ, 
યાજ્ઞવલ્કય, ગોભિલ, ચ્યવનાદિ મહષિઓનાં તથા 
બુહત્તિધ'ટુરત્નાકરાદિ આર્યુંવેદના ગ્રન્થાનાં વચનોને 
આધારે લખવામાં આવી છે. 


“૨૦૬-૨૦."“૨૦“૨૬.૨૦૬-૨૪:૨૦૦૬.૨૦૦.૨૦૬-૨૬ 


ભસ્મત્રિપુંડૂવિધિ. ૧ 


મસ્મત્રિયુળ્ટ્વિષિઃ | ર 


યજ્ઞની, અશ્નિહોત્રની, વિરજડોમ (સન્યાસ લેતી 
વખતે કરવામાં આવતા હે।મ વિશેષ)ની, નિત્ય હોમની, 
તથા સૂકાઈ ગયેલું ગાયનું શુદ્ધ છાણુ અને સમડાદિ 
વૃક્ષોની સમિધથી સારીરીતે અસિ પ્રજવલિત કરી 
તેમાં નિત્ય હોમની પેઠે હોમ કરી બનાવેલી ભસ્મને 
ત્રિ્રડ કરવાના ઉપયોગમાં લેવી. 


શ્રાટ્ટે યજ્ઞે ગષે હોમે વેશ્રહેવે સુરષેને | 
પતબ્રિપળ્ટઃ વૂતાભા જ્યું ગથતિ માનવ- | 


( જાત્યાચનઃ ) 
શ્રાદ્ધ, યક્ષ, જપ, હોમ, વેશ્વદેવ અને દેવપૂજનાદિ 
કરવામાં ભસ્મનાં ત્રિપુડ ધારણકરનારો પવિત્રાત્મા 
મૃત્યુને જતે છે. 


તં શોત ગયો દોમસ્તીથેલ્વારિપૂઞનમ્‌ | 
તય વ્યવેમિર સર્વ સિયુખ ન થાત ॥ 


જે મનુષ્ય ભસ્મત્રિપ્ર'ડ ક પુ” કેના તેતું 
સત્ય, શૈચ, જપ, હોમ અને તીમાં કરેલુ સ્નાન, 





૬૨ ભસ્મત્રિયુંડ્વિધિ. 
૯૦.-૭-૨.૭..૭૨-4૩૨.૭-૨-૦૪૦૩-૨.૦-૨.૭-૨-૦૭--૦૭-૭૦-૭-- 


દેવપૂજનાદિ સર્વ મિથ્યા છે. 


વિમૂતિધારળ ત્યસવા જુવેન્દેમતુજ પે | 
ન તત્જમવામોતિ પતિતત્તુ 8ઃ॥ 


( દેવથી મારવલે ) 
જે વિભૂતિ ધારણને। ત્યાગ કરી સુવર્ણુંનુ' તુલા 
દવાન કરૈ, તે તેપણ તેનું ફળ પામતે। નથી; અને 
ઉલટા પતિત થાય છે. 
ઝન" ન દ વેજેદઃ સહ્ોવાચ યાક્ષવસ્યય। 
મ મકા પતં ૧જમશુત ટૂતિ । ત દોવા 
હમથારળાજિવ મુસ્છિમૈવતિ । તત્ર પધાર- 
પ! શિવભાયુગ્યમવામોતિ | ન સ પુન- 
શવપેલે | ન ત 'નરવસેતે । ત 0૫ મલ 
ગ્ગોહેરિલિ વે યાજ્ષવસ્ઝચઃ ॥ ( મૃછઝ્ઝાવા- 
જોપનિષઃ » 
જનક વિદેહી યાજ્ઞવલ્ડય ત્રધષિ પ્રત્યે બોલ્યાઃ- 


ભસ્મ ધારણુ કરવાથી શું ફળ થાય છે ? યાશ્વલ્ડય 
બોલ્યાઃ-તે ભસ્મ ધારણુ કરવાથીજ સ્ુક્તિ થાય છે. 


ભસ્મત્રિપુંડ્વિષિ. દ્૩ 


“૨૦૨૫૦.૨"૦૨૫૦.૨૬.૨૬૨૦૬૬૦૬-5-૨૬“૨“૨૦૬-૨૦૬-૨૦૪૬-4૨૬ 
તે ભસ્મ ધારણ કરવાથી શિવસાયુન્યમુક્તિને પામે છે. 
તે ફરીથી જન્મમરણુના ફેરામાં આવતે। નથી; તે પુનઃ 

' જન્મમરણુને પામતો નથી. તે આ ભરમ નન્‍્યોતિઃ 

સ્વરૂપ છે; એમ યાજ્ઞવલ્કય સુનિ કહે છે. 


ગને ₹ વેજેરઃ સ હોવાત્ત યાજ્ષવસ્યયં। 
મણ ધાળાત્જિ વજમશ્રુતે ત વેતિ । તત્ર 


૫રમરંતા નામ સંવતેવાલનિશ્વેતવેતતુટવાસ- 
મૃતયો વિમૂતિ ધારળાજેવ મુસ્છાઃ હ્યુઃ। 8 
૬૫ મલ ગ્યોતિરિતિ વે યાજ્વસ્યવઃ ॥ 
(બબ્ઝાવ”3૫૦) 

જનક વિદેહી પુનઃ યાજ્ષવલ્ડય મુનિના પ્રત્યે 
બોલ્યાઃ-ભસ્મ ધારણુ કરવાથી કૂળ થાય છે “કે નહિ ? 
ત્યારે યાજ્ઞવલ્ડય બોલ્યાઃ-સ'વર્ત ક, આરૂણિ, શ્રેતકેતુ, 
દુર્વાસા, ક્ભુ, નિદાધ, જડભરત, દત્તાત્રેય, રૈવતક, 
અને શુસુ'ડ ઈત્યાદિ પરમહુસો વિભૂતિ ધારણ 
કરવાથીજ સુક્ત થયા છે; તે આ ભસ્મ ન્્યોતિરૂપ છે, 
એમ યાશવલ્ડય કહે છે.. 


દ્ઝ ભસ્મત્રિપુંડ્વિધિ. 


વળી એજ બુહુજ્જાબાલોપનિષતના સપ્તમ ખ્રાલ- 
ણમાં કહ્યું છે કે;-જનક વિદેઠીએ પૈપ્પલાદ ત્રદષિની 
સાથે પ્રજપતિલે।કમાં જઇ ખ્રક્ભાજ પ્રત્યે પૃછયું કેઃ- 
ભસ્મત્રિપુડ્નું માહાત્મ્ય કહો? ત્યારે બ્રહ્માજીએ કલ 
કેઃ-જેટલું ઈશ્વરનું માહાત્મ્ય છે; તેટલું ત્રિષુ'ડ્નું 
માહાત્મ્ય છે; તેમજ પિપ્પલાદ મુનિએ વૈકુ'ઠમાં જઇ 
વિષ્ણુને એજ પ્રશ્ન પૂછયો, ત્યારે વિષ્યુએ પણુ એજ 
ઉત્તર આપ્યો 'કેઃ-જે ઇશ્વરનું માહાત્મ્ય છે તે જ 
ત્રિપુડ્નું માહાત્મ્ય છે 
વળી એજ બુહુન્જાબાલેપનિષત્‌માં ' સસ્થ 
ખસ્તન? શસિત્મન્માં શજુ ' | (આ ભરમની અન્ય 
શક્તિ-સામર્થ્ય શ્રવણ કરો.) એમ કહી આગળ કહ્યું 
છે કેઃ-એ ભસ્મજ હરિ અને શ'કરના જ્ઞાનને આપનાર 
છે, તથા ખ્રલ્ભહત્યાદિ પાપનાશક છે, મહાવિભૂતિપ્રદ છે 
શ્રીવિષ્યુએ સ્વય' પોતે શિવજના વૃક્ષઃસ્થળ ઉપરનું 
ભસ્મ નખવડે ગ્રહણુ કરી પ્રણુવ, ગાયત્રી અને પચા- 
ક્ષર મત્રથી અભિમત્રી પોતાના મસ્તક પર તથા સર્વ 
અગો વિષે ધારણ કયું; ત્યારે શિવજીએ વિષ્યુને કક્યુંઃ- 
' હૃદય વિષે ધ્યાન કર,' ત્યારે વિષ્યુએ હૃદયમાં ધ્યાન 
કરીને ઢો (જયા જેયા) એવું શિવજી પ્રત્યે 


શસ્મત્રિપુંડ્વિષિ. દપ 


શ૫૭૨.“૨૦૮૨૦:૨૫૦૮૨૪:૮૨૯૪૦૭# /“૨૦/૨-૬/૨-૪:૨૦૦/૨૪:૨૭ 
બોલ્યા. ફરીથી શિવજીએ વિષ્ણુને કહ્યું:-ભરમ ભક્ષણુ 
કરો; ત્યારે વિષ્ણુ બોલ્યાઃ-' હું પ્રથમ ભસ્મથી સ્નાન 
કરી ભસ્મ ભક્ષણ કરીશ ' એમ ભક્તિગમ્ય શિવજીને 
કહી ભગવાન્‌ વિષ્યુ એ તે ભસ્મનુ ભક્ષણુ ક્યુ; ત્યારે 
એક મ્હાઢું આશ્ચર્ય જણાયું. વાસુદેવ પોતે ભસ્મ 
સ્નાન અને ભસ્મભક્ષણુ કરતાની સાથેજ મહાશીતળ 
કાંતિવાળા, મુક્તાફૂળના જેવા વર્ણુ વાળા તત્ક્ષણમાં થયા. 
વિષ્યુજી બોલ્યાઃ :“-હે શકર ! હે વિભે। ! ત્હુમારા ભર્મને। 
પ્રભાવ જણુવાને હું સમર્થ નથી, તો સાક્ષાત્‌ આપને 
પ્રભાવ ૭યાંથી જાણું !!! આપને હું વારવાર નમસ્કાર 
કરૂં છું, હું આપને શરણું આવ્યો છું; હે શ'ભો ! આપના 
બન્ને ચરણુકમલે।માં સદા મ્હારી ભક્તિ રહે; ભસ્મ 
ધારણુ કરવાવાળાજ મ્હારો ભક્ત કહેવાશે-થશે-ઇતિ. 


વિદેતિયેથનો માળે નાડ્ઠે છાસિધારળષ્‌ | 

નહિ શિવમયી વાળી તંત્યગેલન્યઞ યથા॥ 
 (સ્ણતિન) 

જેના કપાલને વિષે વિભૂતિ ધારણુ કરેલી નથી, 


અને શરીરને વિષે કઠમાં રૂદ્રાક્ષ ધારણુ ' કરેલી નથી, 
તથા જેની કલ્યાણુમયી હે શિષ હે શિવ ! હે સચ્ચિદાન' 


દદ ભસ્મત્રિપુંડ્વિષિ. 
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હે સચ્ચિદાનદ ! એવી વાણી નથી, તે મતુષ્યને 
ટે જેમ ત્યાગ કરીએ છીએ તેમ પરિત્યાગ કરવે।. 


મસ «શૈનાત | 


મેોતા-કડ જાન 1 વિષષ્રિતા ।। 
સેષાંનાસ્તિ મને શ્રદ્ધા શ્રોતે મહિ સવર । 
મમાપાનારિસંન્તેયાંનાસીતિનિશ્રયઃ॥ 


ચે મભધારિનિં રકા નઃ ઝુવેસ્તિ તારનય્‌। 

| સપ્ડાયતા ઝન્મ “ણસ વિષશ્રિતા॥ 
ચેષાં જોધો *ઉશસયારળે તતમાળજે । 

તે કડકમાં ડિ શાભ્ર નિશ્રયઃ ॥। 
(લઇસ્ાવાોપસિષસ્‌૦) 

હે બ્રહ્મન્‌ ! ઝુમુજ્ષુજનોના લલાટમાં ભસ્મ દેખવાથી 

જે પુરૂષોને ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પુરૂષોની સાંક્ય 

ઉત્પત્તિ છે, અર્થાત્‌ તે વણું સ'કર છે; એમ વિદ્દાન્‌ પુરૂષે 

અનુમાન કરવું, એવું કાલાગ્નિરૂદ્રે ભુસુંડ મુનિને કલ્ં છે. 

હે મુને ! જેઓની નિર'તર શ્રોત ભસ્મમાં શ્રદ્ધા 

નથી, તેઓના ગર્ભાધાનાદિ ષોડશ 'સ'સ્કાર થયેલા 

નથી એમ નિશ્રય જાણવું. 


ભરશમત્રિપુંડ્વિષિ. દ્છ 


#.૨૦૬..“૨૦૬/૨૦“૨૦૬/૨૪૦૬૨-૪/૨૮૨૦૬“૨૦૪/૨૦૬-૨૦૪૨૯૦૬.૨૯૭2 

હે ખ્રહ્મન્‌ ! ભસ્મધારી મનુષ્યને દેખીને જેએ 
1ડના કરે છે, તે પુરૂષોને! ચાંડાલથી જન્મ થયેલે। છે, 
મેમ વિદ્દાન્‌ પુરૂષે કથન કરેલુ છે. 

ભસ્મધારી મનુષ્યને વિષે, તથા ભસ્મધારણુવિધિ 
“થન કરનાર અને મહાત્મ્યને પ્રતિપાદન કરનાર વેદશા- 
ગરના પ્રમાણભૂત વાડયોને વિષે જે મનુષ્યોને ક્રોધ છે, 
એ। મહાપાતકોાવડે યુક્ત છે, એમ શાસનનો નિશ્ચય છે. 
ને મભધાર્ળિદટ્રાવાતી નિન્દ રે મનવાઃ | 
પાં સદ્રેળ તંમૂતિલનુમેયા વિષશ્ચિતા || 

(સ્મૃતિ ભત્નછે૦) 

જે મનુષ્યો ભસ્મધારી મનુષ્યોને જેઇને વાણીથી 
નન્દા કરે છે, તેઆની શૂદ્રદ્રારા ઉત્પત્તિ થયેલી છે, 
યેમ જ પુરૂષે અતુમાન કરવુ. 
યે મસમાત્રે' "ટં તુ ઝરિળા ગજસયુતમ । 
ર્વસાજ મવેત્ત્રીળાં યતીનાં ગળવર્ગિતથ્‌ || 
પયા; જેત્રવેળેવ હ્ટ્સિળવય તુ। 


ગરુ દાદણોઈરઇનઇ દદર નાશનમ્‌।। 
(ત્રયોગપસ્ત્તિતતે૦) 


દદ ભસ્મત્રિપુંડ્વિષિ. 
“૨૧૫૬.૨૯૬.જ૨૧૬.૨૫૦/૨૦૬૨૭-%૨ 


ગૃહુરથાશ્રમિએ સવ કાલમાં જળ મિશ્રિત કરી 
ભસ્મત્રિપુ'ડુ ધારણુ કરવાં; સ્રીઓ અને સન્યાસિઓએ 
જળ રહિત ભસ્મ કરવી. 

વિદ્દાન્‌ પુરૂષ પોતાના જમણા હાથની મ ત્રણુ 
આંગળીઓ વડે સર્વ પાપનાશક ભસ્મત્રિપુ'ડૂ કરે. 


જજીટે દર્યે નામો મજે ચ મળિયન્યયોઃ |, 
વાદ્મષ્વે વા મૂજે જે જસો ચ શીર્ષજે ।। 


તેત્રયોઃ ઝ#.હેશેચત્રિપુન્સરીનિજામવેઃ। 
(સુરિ) 

લલાટ, હદય, નાભિદેશ, કઠે, બન્ને હાથના 

અગ્રભાગ (કાંડા), બન્ને હાથનો મધ્યભાગ, અને મૂલ 

ભાગ, પૃષ્ઠભાગ, બન્ને કુક્ષિઆ, મસ્તકપર, અને બન્ને. 
ખભાપર, આટલી જગ્યાએ ભરમનાં ત્રિપુ'ડૂ કરવાં, 


ર્ત 





ભસ્મ ધારણુ કરવાની મ-ત્ર વિધિઃ - 

જમણા હાથની કનીઠ્િકા સિવાયની એટલે 
વચલી ત્રણુ આંગળીઓ અને અ'ગુઠાવડે ભસ્મ લેઇને ' 
ડાબા હાથમાં મૂકી, તેના ઉપર જમણું હાથ ઉંધો 
રાખી-સપૂટ કરી; “ ૭ અજ્નિસ્તિ ખસત, થાુ 


ભસ્મત્રિપુંડૂવિષિ. દહ 

રિતિ મસ્ત, ઝજાસિતિ અરથ, “યજામોલે ખશ, 
ચ્મોબેતિ ખશ, લર્ષ ₹ વા (ફં ખશ, થન 
ઇતાનિ જહંવિ મશાન્તિ | ” એ મત્રવડે તે ભસ્મને 
મંત્રી, તેમાં “ ર સવો સ્યોતી ₹્તોડ્યતં ત્રછા 
મૃત: સ્વરોન્્‌ | ?' એ મ'્રવડે જળ મિશ્રિત કરી 
પછી ખત્તે હાથની વચલી ત્રણુ આંગળીઓ વડે તે 
ભસ્મને “ ક દવસ્થજં ચઝામર્‌ ઝુમ રિષ પુછિવ 
નમ્‌ | જર્વારકમિવ થન્ષધનાન્યૃસ્યોળુટ્રીય 
માડજતાજ |” એ મંત્ર બોલી મસળવી; પછી સૂર્ય 
ભગવાનૂને પ્રદર્શિત કરી તે ભસ્મવડે લલાટ, કઠ, 
હૃદય, ચક્ષુ, ખભા; બન્ને હાથના મૂલ મધ્ય અને અમ્ર 
ભાગ, નાભિ, કુક્ષિઓ, શિરઃ અને પૃષ્ઠ, એ સ્થાને। વિષે 
'ઝ તતઃ જ્િવાથ  । એ મત્રવડે ત્રિપુડ કરવાં. 
ભસ્મનાં ત્રિપુ'ડ્‌ સર્વ સ્રી પુરૂષોને કરવાનો અધિકાર છે. 

સૌભાગ્યવતી સ્રીઆએ નીચેના મ'ત્રથી લલાટમાં 
કુકુમનો ચાંલ્લો પણુ કરવે. 


સામપર્ળા સાવિત્રી વેજી દ્રોપટ ચ મે । 
સોમામ્યાય નમજ વું ધાર્યા*૧૬૩॥। 
લક્ષ્મી, પાવ તી, સાવિત્રી; વેદેહી-સીતા, ટ્રોપદી 


૭૦ ભસ્મત્રિષુંડૂવિધિ. 
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એ પાંચ પતિત્રતા સ્રીઓને પ્રણામ કરીને મ્હારા 
અખડ સૌભાગ્યને વાસ્તે હું લલાટમાં કુ'કુમને। ચાંલ્લે 
ધારણુ કરૂં છું. 


ચદનાદિકના ત્રિપુ'ડ્નું મ'્ર સહિત માહાત્મ્યઃ - 
મપ્યમાનામિજા*યાં તુ નિદા ળે બરિપુન્ટ્જે । 
મદ્ટ૩%% જૂતઃ પપઃ પૂગ્યો મવતિ તત્સળાત્‌ | 
મધ્યમા એટલે વચલી, અને અનામિકા એટલે 
છેલ્લી ટચલી આંગળીના પહેલી-મધ્યમાની સાથની, 
એ બન્ને જમણા હાથની આંગળીઓ વડે ચ'દનનું 
ત્રિપુડ ( ત્રણુ રેખાવાળુ' આડુ' તિલક ) કરે, તે 
મહાધેર પાપક્મ કરલુ' હોય તોપણુ તે મનુષ્ય તત્કાલ 
પૂજન કરવા યોગ્ય થાય છે. 1 
ઝેત્રણા વિજશ્ર હશ્રર્તિ રેલા ત્રયામ- હ | 
કિ તન ૪-----:*_ 
સ્‍સ્યાનન્દ સિટ્યર્થ ત્રિુન્ટૂં ધાસ્યામ્ય .॥॥1 
ખ્રહ્મા વિષ્ણુ અને રૂદ્ર, એ ત્રણુ દેવતારૂપ ત્રણુ 
રેખાઓવાળુ ત્રિપુ'ડ્‌ (ત્રણુ રેખાવાછું આડુ તિલક) 
ડવલ્યમુક્તિના આનદની સિદ્ધિને વાસ્તે અર્થાત્‌ 
ખ્રહ્ાનદની પ્રાપ્તિને અર્મે હું ધારણ કરૂં છું. ૨ 


ભસ્મત્રિષુંડ્વિધિ. ૭૧ 
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સર્વેયામપિ ધર્મમાળાયુત્તમ ક તિનારિતિમ્‌ । 


રં સવેમૂતાનાં યસ્તિયુ"્ટ્ ધારળ॥॥ર॥ 
” જે લલાટને વિષે ત્રિપૃડ્નું ધારણુ કરવાપણું તે 
સર્વ પ્રાણિમાત્રની એકાન્તની ગુપ્ત વાત છે, કારણ "કે 
તેને સર્વે ધર્મોના મધ્યમાં ઉત્તમ ધર્મરૂપ શ્રુતિએ 
' કથન કરેલુ છે. ૩. 
ઝવત્રેળાપિ ૧ઃ નુલ લેવતાવિષીન્‌। 
ત્રિવુ્ટૂં સવેમાત્રેષુ ૨ ચ્યતે લવેવાતજેઃ ॥॥ 
ત્રિપડ ધારણુ કરી શરીરમાં રહેલા દેવતાઓનું 
પૂજન કરવાની વિધિને નહોં જાણીને, તેમજ અમત્ર 
વડે પણ જે મનુષ્ય સવ અગો વિષે ત્રિપુડૂ ધારણુ 
કરે તોપણુ તે સર્વ પાપો થકી મુક્ત થાય છે. ૪ 


માનિતીથીનિ નેજેવમિતમજ્ઞાચાઃ સત્તિતથા। 
સ્તો મવતિ સવૈત્ર રટે યલિપુખ્ટ્પદ॥૫॥ 


જે મનુષ્ય લલાટમાં ત્રણુ રેખાવાળું આડું તિલક 
ધારણ કરે છે તે મનુષ્ય, આ લે।કમાં જેટલાં તીર્મે છે, 
તથા ગગા યમુના નર્મદાદિ જેટલી નદીઓ છે, તે 
સર્વમાં રનાન કરવાવાળો થાય છે; અર્થાત્‌ ત્રિપુડ ધારી 


છર દ્રાદશ”િ નેયુંડ્વિષિ. 
“૨૬.૨૬.૨૦૬૨ 


મનુષ્યને તે સર્વ: તર્થોમાં ન્હાયાનું કૂળ મળે રે. ષ્‌ 


જજાટે તિજવં સત્તા તવેજમે સમાચરેત્‌ | 
ઝરા મ હહસ, તસ્ય જમે સિરધેરર્‌॥૬ 


લલાટમાં તિલક કરીને સન*યા પૂજનાદિ સર્વ 
કર્મનો આર'ભ કરવે।. કપાલમાં તિલક કર્યા વિના જે 
કમ કરે છે, તેનું કરેલુ' સર્વ કર્મ નિષ્કૂલ થાય છે. ૬ 


શરીરપર ઠ્વાદશ ત્રિપુ'૬ કરવાના મગરે. 

લયંગ્વોતિઃસ્યલ્યાય ત્રલબ્નિવાસિને । » 
હ શ 

ઝત્તુ વેવસ્યણપાય ચેટ ચન્ટનમપેળય્‌ ॥ 

ખ્રહમર'માં (દશમાદ્ભારે-મસ્તકના મધ્યભાગમાં) 
નિવાસ કરવાવાળા, કેવલ્યમુક્તિરૂપ, અને સ્વય પ્રકાશ 
સ્વરૂપ એવા સચ્ચિદાન'દ પરમાત્માને અથે હું મસ્તક 
પર આ ચ'દન અપણુ કરૂં છું. (આ મંત્ર બોલી 
મસ્તકપર ચદન કરવું) ૧, 


જાટ ે ભેમૂતાનાં યો યોનેશ્પા* ત્રણળે | 
અલ્ુનેતન અપાય સેં ચન્ટ્નમપેળશ્‌॥૨।। 


સ્વ પ્રાણિમાત્રના કારણુરૂપ, અને ચૈતન્યરવરૂપ 


દ્રાદશત્રિપુંડ્વિધિ. છ 
“3૦૨૦૨૪-૨૫૯૨૦૨૬-૨૪ ૬૪ ૨૪-૨૦૨-૭૪ દે 


પર'્રહ્નને વાસ્તે લલાટમાં કરેલુ' આ ચ'દન અપણુ 
હો. (આ મંત્ર બોલી લલાટમાં ત્રિપુ'ડૂ કરવું) ૨. 


થયો શ્રોત્રસ્વાય હિમ્માવેનસ્ષિતાડવમને। 
ઝત્તુ ચેતન્યહ્પાય ચેઢં ચન્ટનમપેળમ્‌।ર॥ 


કણું ઇન્દ્રિયમાં કું ન્દ્રિયના દિશા નામક દેવતા 
રૂપે અવસ્થિત એવા ચૈતન્ય આત્માને લિચે, ખત્લે 
કાનોને વિષે કરેલુ] આ ચદન અર્પણુ હજે. (એ 
મ'ત્ર બોલી બન્ને કાતોને વિષે ચદન કરવું) 3૩. 


જળે સિટાત્પજ્પાય હપાવય્યામિમાનિને | 
ઝલ ચેતન્યક્વાય ચેઢ્‌ં ચન્દ્ર- 


સ્વમાવસ્થાના અભિમાની તેજસ સ્વરૂપ, જ્ઞાનાત્મ 
સ્વરૂપ અને ચૈતન્યરૂપ એવા દેવને વાસ્તે ક'ઠને વિષે 
કરેલુ' આ ચદન અપણુ હજે. (એ મંત્ર બોલી 
કૅ'ઠને વિષે ચ'દન કરવું) ૪ 


દ્યે પ્રજ્ઞજ્પાય ' 1ખાતતજિળે । 
ઝત્યુસિતિતશ્પાય ચેટંચન્ટનમ૧ળમ॥ષા 


સુષુપ્તિ અવસ્થાના અભિમાની પ્રાશસ્વસ્પ, કારણ 
દેહુના આત્મારૂપ, તેમ જગતૂના અભિન્નનિમિત્તા- 








૭૪ હ્વાદશત્રિપુંડૂવિધિ. 


પાદાન કારણરૂપ એવા ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મદેવને 
અથે હૃદયને વિષે કરેલુ] આ ચદન અપ ણુ હો. 
(એ મર બોલી હૃદયપર ચદન કરવું) પ. 


જશિળવાદુગછે લુ છમૂતાય સવેરા | 
ઝત્ુવઝલ્તશ્પાય ચેટ ચન્ટનમપેળશ્‌॥૬॥. 
ખળસ્વરૂપ અને સર્વહા રૂદ્રરૂપે રહેલા એવા 
ચૈતન્યદેવને અર્થે, જમણા હાથના મૂલ ભાગમાં 
કરેલુ આ ચદન અર્પણ હુજે. (આ મંત્ર બોલી 
જમણા હાથના મૂલ પ્રદેશમાં ચન કરવું ) ૬. 


જશિળવાદુમષ્યે તુ રવિમૂતાય તેગસે | 
ઝત્તુસેન્દ્રસ્યાય એેહૂંચન્ટનમપેળ॥ ખા 
પ્રકાશમય સૂર્ય રૂપે રહેલા, અને પૂર્વ દિશાના 
સ્વામી ઈન્દ્રસ્વરૂપ એવા જયોતિઃ સ્વરૂપ દેવને વાસ્તે, 
જમણા હાથના મધ્યમાં કરેલું” આ ચદન અપણુ હજે. 
(આ મંત્ર બોલી જમણા હાથના મધ્યભાગમાં તિલક 
કરવું ) "૭, 
ર્કિળપશશાલામે વાતવાડડલ્યાય સવેરા । 
શે 
ઝત્તુત્િયારસ્પાય ચેટ ચન્રનમપેળમ્‌ ।૮। 


દ્વાદશત્રિપુંડ્વિષિ ૭ 


/“€૦-૨૦૭૦૮૨૦૪૦-૨૦૦૨૦૨૦૪૨૪ ૮૭:-૨૭-૨૦૪"૨૭“૨-૯૪-૨૯૦--૨- 
સદા દક્ષિણુ-જમણા હાથના અગ્રભાગને વિષ 

ઈન્દ્ર નામથી રહેલા, અતે ક્રિયાસ્વરૂપ અર્થાત્‌ હાથર્ન 
સર્વક્રિયાના પ્રવર્ત્તકરૂપ દેવને લિયે, જમણા હાથન 
અગ્રભાગમાં-કાંડામાં-કરેલું' આ ચ'દન અપણ હો 
(આ મ-ત્ર ગોલી જમણા હાથના કાંડામાં ચ'દન કરવું) ૮ 


વામાડડલ્યવાઇુગજે તુ વામજેવાય સવેર્‌ | 
ઝત્તુ મે(૧૯૫ાય સેઢ્‌ં ચન્ટનમયેળમ્‌ ।૨॥ 

વામદેવરૂપ અને સવા ભેરવરૂપે રહેલા એવ 
દવને વાસ્તે ડાબા હાથના મૂલ ભાગમાં કરેલું ચદન 
અપણ હો. (આ મંત્ર બોલી વામ-ડાબાહાથના મૂલ 
ભાગમાં ચદન કરવું) ૯. 

હ ક 
વામાડડલ્યવાઈુ થપ્યે ચશરિ મૂતાય સવેરા 
ઝહ્ુટેવેશલ્પાવ ચેહંચન્ટ્નમવળમ્‌ ॥૬ ૦। 

સદા ચદ્રમારૂપ, અને દેવોના ઈશ્ચરરૂપ રહેલ 
પ્રભુને અથે, ડાબા હાથના પધ્યદેશમાં કરેલુ' અ 
ચદન અપણુ હુજે. ( આ મંત્ર બોલી વામહાથન 
મધ્યભાગમાં તિલક કરવું ) ૧૦. 


વામદજ્ાપ્રમાને તુ પ્રમન્નનાય સવેઢા । 


૭૬ શ્રીરૂદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ 
૬૨૩૦--5અ૩"ઝ૩૦-૨૦૪૪-૦-૭-૭-૦૬-૦૭૨-૭૨ 


ઝલ્યુશસ્દ્િદસ્યાય ચેટ ચન્ર્નમપેળશઞાદ દા 


સદા વાયુરૂપથી રહેલા તથા શક્તિસ્વરૂંપ એવા 
દેવને અર્થે, ડાબા હાથના અમભાગમાં-કાંડામાં કરેલું 
આ ચદન અપણુ હે. (આ મંત્ર બોલી ડાબા હાથના 
કાંડામાં ચદન કરવું) ૧૧. 


મજે તુ નીજ જાય મૂષ્ધિ ચ ૫રમાત્મને | 
સ શિવાય સર્વા નમઃ શાન્તા” તેઝસે ।। 

ગળાને વિષે “2% નીલકંઠાય નમઃ', મસ્તકને વિષે 
“ ૩% પ્રમાત્મતે નમઃ, એ મંત્ર બોલી ચદન કરવાં; 
અને નાભિ, કુક્ષિઓઆ, પ્રષ્ઠભાગ, અને ચક્ષુઓ વગેરે 
સર્વ અગોમાં “ * નમઃ શિવાય 7”, “ ૨ નમઃ 
શાન્તાય તેજસે ”, એ મંત્રો બોલી ચદન કરી પ્રણામ 
કરવો ૧૨. 


શ્રીહ્દ્રાક્ષ ધારળ [ધે । 


સૃષ્ટિમાત્રનો કોળીયો કરનાર કાલ ભગવાનને પણુ 
બાળી ભસ્મ કરનાર અસશિરૂપ એવા મહેશ્વર શ્રી 


। શ્રીરૂદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ. છ 
«૨૫૦૬૭.૨૦૬-૨૯૦૦૬૪-૨૦૪-૨૦૪-૨૦-૨૦૪૦-૨-૨૦૪૨૦૪૨૬.૨૦૬.૨૦૬-%- 


કલામિરૂદ્રને પૂવકાલમાં ભુસુ'ડ નામા કષિએ રૂદ્રા- 
 ક્ષની ઉત્પત્તિ અને ધારણુ કરવાથી થતું ફૂલ પૂછ્યુ 
ત્યારે ભગવાન્‌ શ્રીકાલાસિરૂદ્ર બોલ્યાઃ- 


' “સ્રિષુરધાથેમહં નિમીસ્તિક્ષોડમવય્‌ 


સેને શેજવેન્લ્ોબુમોપાતેત હે સ્લજ્રક્ષિગતાઃ 
(₹્ક્ાક્ર ડરતો ૦) 
જગત્‌માં અત્યત ઉપાધિ કરનાર, અને ભૂલે[ક 
વાસી મનુષ્યોને તેમ સ્વર્ગવાસી દેવાતાઓને અત્ય'ત 
કષ્ટ આપનાર, તથા કોઈથી જીતાય નહીં એવા તિપુ- 
રાસુરનો। નાશ કરવાને માટે મ્ફારે સમાધિને। પરિત્યાગ 
કરી બહુકાલથી બધ રહેલાં નેત્રો ઉધાડવાં પડયાં; જર્થ 
તે નેત્રોમાંથી જળનાં બિન્દુઓ પ્રથ્વી ઉપર પડયાં, તે 
નેત્રજળવાળી પૃથ્વી ઉપર રૂદ્રાક્ષનાં વૃક્ષો થયાં; જેર્થ 
તે રૂદ્રાક્ષ કહેવાય છે. 

સનત્કુમારત્ધષિ ભગવાન્‌ કાલાસિરૂદ્રને રૂદ્ર 
ધારણુ કરવાની વિધિ પૂછતા હતા; તે સમયે નિદ્યાધ 
જડભરત, દત્તાત્રેય, કાત્યાયન; ભરદ્વાજ, કપિલ 
વસિષ, પિ વપ્પલાદ વગેરે તિ શ્રીકાલાશિરૂદ્ર પારે 
આવી બોલ્યા કકેઃ-હે ભગવન્‌ ! રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાર્ન 


૭૮ શ્રીરદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ. 


વિધિ શ્રવણુ કરવાની અહુમારી ઈચ્છા છે; ત્યારે 
ભગવાન્‌ શ્રીકાલાસિરૂદ્ર બોલ્યાઃ-“ સરવ નથના- 
હુઘલ્ા' ₹ાક્ના ફૂતિ જોળ શ્યાવન્તે 1” (૨ર 
જ્તાયાજોપનિષત્ ) રૂદ્રના નેત્રોથી ઉત્પન્ન થયેલાં 
હોવાથી રૂદ્રાક્ષ એવું નામ જગતમાં પ્રસિદ્ધ છે. 


પ્રિયતે યરિ વા ₹ । 
તોડપિ «ત્તમપોતિ જિં પુનમુવિ માનવાઃ । 
કંઠને વિષે રૂદ્રાક્ષ ધારણ કરીને જે ખર (ગધાડે) 
મૃત્યુ પામે, તે તે પણુ રૃદ્રપણાને પામે છે; તો પછી 
ભુમિને વિષે મનુષ્યો રૂદ્રાક્ષ ધારણ કરી રૂદ્રપણાને 
પામે એમાં તો કહેવાતુંજ ચું ? (એમ શ્રીમહાદેવજએ 
ષણ્સુખને ક્યું છે. » 


મસ્્નનાં ધારળાત્યાપં રિવારગ્રિજત દ્રેત્‌। 


જ્ક્ષતુ ટ્શનાત્પુળ્યં તાણ દસાઇ ત્‌! 
(સદ્રાક્ષઝાયાજઝો૩૧૦) 
રૂદ્રાક્ષ ધારણ કરવાથી રાત્રિદિવસમાં કરેલાં 
ભક્તોનાં પાપે રૂદ્રાક્ષ હરી લે છે; તે રૂદ્રાક્ષના દર્શન 
માત્રથી લક્ષગણ' પુણ્ય થાય છે, અને રૂદ્રાક્ષ ધારણ 
કરવાથી તે। કકાટિંગણુ' પુણ્ય ઉદય થાય છે. 


શ્રોરૂદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ. ૭૯- 


“૨ “ર૦૬.૨૬-૨૦૬“૨૦૬૨૦૦૬ 
ઝમ'્યામનં ચેવ તથા ગામપ્યમલળાત્‌। 
ટ ચ્યતે વાત્ર ભન્રેણો ૫૨૧% ધારળાત્‌॥ 
( ફિત્વવગનમ ) 
નહિ ગમન કરવા યોગ્ય તરક ગમન કરવાથી, 
તથા અભક્ષ્ય (લશ્‌ન, ડુંગળી, ગાજર, અને મઘ- 
માંસાદિ) વસ્તુનું ભક્ષણ કરવાથી જે પાપ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે પાપ પચજ્નુખવાળી રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાથી 
નિવૃત્ત થાય છે, એમાં સ દેહુ નથી. 
૫શવક લય ત્રદા પુંદત્યાં વ વ્યવોદતિ । 
(૬૦ઝા૦૩૫નિષય્‌૦) 
પચમુખી રૂદ્રાક્ષ સ્વય' બ્રહ્મ સ્વરૂપ છે, તે પુરૂષ 
હુત્યાને નાશ કરનારી છે. 


*ેચ્છો વાપ્યથ સાળ્ટાળોયુતો વા સવેપાતજેઃ । 
₹ટ્રાસધારળાજેવ ત છો નાત્ર સંશયઃ ॥ 
(જેથી માગવસે૦) 
મ્લેચ્છ, ચાંડાલ, અથવા સવેપાતકાવડે યુક્ત એવે 
મનુષ્ય પણુ શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ ક રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાથી તે 
 રૂદ્રલોકને પાસે છે, એમાં સ દેહુ નથી. 








૮૦ શ્રીકદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ. 
“૪ૂ૪૪.૨૦/૨૫૪.૨૬૪.“%૬૪.-૨૦૬.૨૬.૭-/“૨૯૬૪/૨૦૬૪.૨૫૦:“૨૦૪“૨૬%૨૭) 


રટ્રાસષધાસ્ળિ રજા પિટ વરોતિ ૧ઃ । 
ઝતવસો ત્ય માંસ” હ્વેવોલે વિસિત્રયઃ ॥ 
(જેથી માશવલે૦) 
રૂદ્રાક્ષધારી મનુષ્યને દેખીને, તેની જે નિદા કરે 
છે; તે મનુષ્યની ઉત્પત્તિને વિષે સાંક્ય પણુજ છે એમ 
નિશ્ચય છે; અર્થાત્‌ તે નિન્દક પુરૂષ વર્ણ સ'કર છે 
એમ જણુવું. 


જ્નાને હને ગે ફોને વેશરેવે ટમર્યને । 
પ્રાયશ્િસે તથા શ્રાર્ટે ટીક્ષાવાજે વિશેષતઃ ॥ 
ઝજળાયધપે મતા યતિચિત્યમે વેરિજિ । 
જીવેસ્વિતરલ્તુ મોદેન નરજે પતતિ પુવમ ।। 


(બ્રોજેવી માનવલે 4૦ ૬?) 
જે વિપ્ર મોહ થકી રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કર્યાવિના સ્નાન, 
દાન, જપ, હોમ, વૈશ્વદેવ, દેવાર્ચ ન, પ્રાયક્ષિત્ત, શ્રાદ્ધ 
તથા વિશેષ કરીને દીક્ષાદિ કાર્યને વિષે યત્કિ'ચિત્‌ પણ 
વૈદિક કર્મ કરે છે; તે વિપ્ર નિશ્ચય નરકમાં પડે છે. 


વિના મહાત્રેઃ દેળ વિના જ્ાસમાજયા । 
જજેડપિ મનજેવાન તણ વેત ।। 
શશિ મગલેમાન ર જશો મ 


શ્રોફૂદ્રાક્ષ ધારણું વિષિ. ૮૧ 
“દૂ"પત“રૂ“૨૯૬.-જ૬.જ -૨૦૪૦.જ૪૧૧૦૬/૨૧૪૫૯૬૪.૨૫૦૪.જષ“હ" 


“૦-૯૬.૨૦૪.-૯૭2 
' ભસ્મ ત્રિપ્રુ ડૂ કર્યા વિના, અને રૂદ્રાક્ષમાલા ધારણુ 
કર્યા વિના જે શ્રીમહાદેવજીની પૂજ કરે છે, તો તે પૂજક 

. પુરૂષને શ્રીમફાદેવ પણુ ફેળદાતા થતા નથી. * 


વિના મભત્રિષુળ્ફેળ વિનાર-ક્િ"હ્તઃા |! 
વિના ગાહરટોઇ નાર્ષવેટ્રિસ્તિષતિય્‌ | 


મૂજસ્તેડપિ મદે ન શાસ ૧૪૫૮: 
( પજ્નજુરાળૅ૦ ) 
ભરમ ત્રિપુ'ડ્‌ ધારણુ કર્યા વિના, અને રૂદ્રાક્ષમાલા 
'ધારણુ કર્યા વિના, તેમ બીલીપત્ર વિના શ્રીગિરિશ્નપતિ 
શ'કરતું અર્થન-પૃજન કરવું નહિ; કારણુ “કે તે સર્વ 
ધારણુ કર્યા વિના પૂજેલા શ્રીમહાદેવ તે પૂજન કરનારને 
 ફૂળદાતા થતા નથી. અર્થાત્‌ ફળ આપતા નથી. 
ર મ્ચાતેશ્ર યત । 
તં જમતે તયો છાસ તુ પાણાર ॥ 
(જેથી મારવલેન) 
ચાતુર્માસ્યાદિ સમસ્ત યજ્ઞ, તપ, દાન અને વેદા- 
ધ્યયનાદિ કરવાથી જે ફળ થાય છે, તે ફળ રૂદ્રાક્ષ 
. ધારણુ કરવાથી તત્કાલ થાય છે; માટે મુમુક્ષુ ડુર્વાએ 
જરૂર રૂદ્રાક્ષની માલા ધારણુ | કરવી. 


૮ર .શ્રીરૂદ્રાક્ષ ષારણુ વિધિ. 
“રૂ૯જ૦૨૧૦૨૧૬.૨૧૦૬.“૨૬.:૨૦૬૭ 


યહ્યા) તેવ સા ગપ્યવા ઝુહતે ન ચ । 
તર્જ ન છશેટા। જ્ઞા દટ્ટી દરતે ત્રગેત ॥ 
જ્વિવ પુરાળે શાનસંરિતા૦ અ૦ ર૭) " 
જેના મ વિષે રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરેલી નથી, અને 
જે રૂદ્રાક્ષની માલાવડે જપ પણુ કરતો નથી; તેના 
દેહુને બુદ્ધિમાન કદીપણુ સ્પર્શ ન કરે; અને તેને 
દેખીને અતિદૂર ચાલ્યો શય. 

૭ કેડ... ૫. 
ર્રલિમાજિનં છા મૂત! તાધેશા1૦£3* | 
છાવિનીશાવિતી જેવ ચેચ્ાન્યે ટ્ોદવરવઃ॥ 
ગઃત્રિમં ચેવ યત્તિચિટ્મિનારારિયં ચ યત્‌ । 
તત્વ ર્રતો યાતિ દફાવ્ાક્િરાદો:.3 ॥ 

( શિવન્વુબ્ણાનન) 
રૂદ્રાક્ષની માલાને દેખીને, તથા શાસ્રોક્ત વિધિ- 
પૂર્વક મત્રદ્રારા રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરેલા શરીરને જેઇને 
ભૂત, પ્રેત, પિશાચ, ડાકીની, શાકિની, તથા બીન . 
જે કોઈ દ્રોહ કરનારા છે તે સર્વે, તેમજ જે કઇ 
અભિચારાદિ ( મારણુ મોહન સ્ત'ભન ઉચ્ચાટનાદિ ) 
કુત્રિમ કર્મ કરેલુ' હોય તે સર્વ અત્યન્ત દૂર ભાગી 
જાય છે. રી 





શ્રીરૂદ્રાક્ષ ષારણુ વિધિ. ૮: 


“૨૦૬.“૨૧૫૦:૦૮૬૪.“૨૧૬/૨૦૬.૨૬.૨૧૦૬.૨૬૨- 


છાસ વર્ય માત્રેયુ ઝઝારે ૧ બ્રિષુન્ટજ્‌ । 
ભ ચાપ્રાળોડપિસમ્યૂગ્વઃ સર્વચર્ભોસમો મવેત। 
ઝમસ્ેવા વિમસ્ોવા નીચો નીન તરો વી 
છ્રકષિન્ધાયયર 2 ચ્યત સવંપાત » | 
 #(થાચસ્વલો ફ5₹૦) 
જેના શરીર વિષે રૂદ્રાક્ષ છે, અને લલાટમાં ભસ્મ 
ત્રિપુડ ધારણ કરેલુ છે છે; તે ચાંડાલ જેવો હોય તોપણ 
પૂજ્ય છે, અને સર્વા વણ્‌માં ઉત્તમ ગણાય છે. અભક્ત 
'હોય, અથવા ભક્તિમાન્‌ હોય, નીચ હોય, અથવા 
અતિનીચ હોય તેપણ જે રૂદ્રાક્ષોને ધારણ કરે છે, 
તે સવ પાતકેથી મુક્ત થાય છે. 


- થુળેજાસવાં પતા શ્રાનોગષિશ્રિયતેયટિ। 
તેવવિયાસ્તિ રિત જિં પુનમાગુપદ્ઃ।। 
 ફઠમાં રૂદ્રાક્ષને ધારણુ કરીને થાન પણુ જે મૃત્યુ 
પામે તે તેપણુ રૂદ્રભાવને પામે છે, તે પછી રૂદ્રાક્ષ 
ધારી મનુષ્યાદિ રૂદ્રપણાને પાસે એમાં તો કહેવાનુંજ યું ? 


મલી વાડ્પ્યન્ટ ગઝાવાકષિયુસ્ત્ેવા તવેપાત | 
ર્રાસધાર્યેયરૂ સ જો નાત્ર સંશયઃ ॥। 





૮૪ શ્રીરૂદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ. 
“૨૧૦૨૧૦૬૧૨૫૦“૨૦૬૨૬૨૦૪૨૦૬2 


મૂખ હોય, વા અ'ત્યજ હોય, અથવા સર્વ 
. પાતકોથી યુક્ત પાપી હોય, તથાપિ જે રૂદ્રાક્ષ ધારણુ 
કરે છે, તે રૂદ્રસ્વરૂપ છે. એમાં સંદેહુ નથી. 


ઘુખ્યાનાં ૫૨ પુ્ળ્ય પવિત્ર વાપનારન॥્‌ | 
જાસધારળે શ્રેણમિદ ઝોજે પરત્ર ચ ।। 

(સ્જત્ટ્‌ થગ) 

રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવું એ આલે।ક અને પરલોકમાં 

શ્રેષ્ઠ છે, અને તે પુણ્યવાન્‌ પુર્‌્ષાને મહુત્પુણય આપવા- 

વાછુ; અને પવિત્ર કરનાર, તેમ પાપને નાશ કરનાર છે. 


છાણ દેશે રશાનપર્શિમેતા- 
ત્મસ્તજેવિં 


વિશલી દે । 
વટ્ષટ ૧ળેપ્રજેશે 
તરરા |] 
વાટોર્ન્ટિઃ જઝુમિતે 
ત્વેઃ મેવ યાં 
 વક્ષસ્યણધિવ ૧ઃ ૧૭ ત શતજ- 


સ ણથ ન છઃ ॥ 
(શેષ મારવળે૦૨૬૦૨ (૨૦૨) 


શ્રીરૂદ્રાક્ષ ધારણુ વિધિ. ત્પ 
_ (૨૫૯-૨ ૫ ૨૫૯૭-૨૯૦5૨૦૬.૨૦૬.૨૧૫૬.૨ 


"૨"૯૦.૨૫૦.૬૨૫૦.૧૨૫૦.૨૯૦૨૧૫૯? 

જે મનુષ્ય ક'ઠ પ્રદેશમાં ૩૨ (બત્રીશ મ્હોટાદાણા 
નો કો) મસ્તકમાં ૪૦, બન્ને કાનમાં છ છ, હાથના 
બન્ને કાંડાંમાં બાર બાર, પ્રત્યેક બાડુમાં સોળ સોળ, 
પ્રત્યેક નેત્રસ્થાનમાં એક એક, તેમ શિખામાં પણુ એક, 
અને વૃક્ષઃસ્થળમાં ૧૦૮ રૂદ્રાક્ષોેને ધારણુ કરે છે; તે 
સાક્ષાત્‌ નીલકઠ-સદ્યાશિવજ છે એમ સમજવું. 

વિધિ પૂર્વક ૧૧૦૦ રૂદ્રાક્ષો અગ ઉપર ધારણ 

કરી 'પડક્ષર' મ'ત્રનું વિધિપુરઃસર અનુષ્ઠાન કરવાથી 
મનુષ્ય અવશ્ચમેવ રૂદ્રરૂપ થઈ રૃદ્રલોકને પાસે છે. 
અગીયારસો રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાની વિધિ રૂદ્રાક્ષ 
જાખાલોપનિષદ્‌ તથા શ્રીશિવપુરાણાદિ ગ્ર થામાં વિસ્તાર 
પૂવ ક નિરૂપણુ કરેલી છે. 
_ ભસ્મ રૂદ્રાક્ષનું માહાત્મ્ય સર્વોત્કૃટટ હોવાથી તે 
' સોક્ષાંભલાષી સ્વધર્મ નિષ્ઠ સ્રી પુરૂષોએ સદા સર્વદા 
અવરયસેવ ધારણુ કરવાં. 


નઝ૦૦૦૦૦૦૦૦૩૦ ઝકાત? 


- રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાના મત્રેઃ- 
ઝે તઃ શિવાય । 

જે ત્ર્યત્વવં ચગામરે વુમસ્ધિ પુદિવિટિનમુ- 
વૌરવ મિવ વન્યનાન્કૃયોટ લીય માણતાત ॥ 


૮૬ શ્રોરૂદ્રાક્ષ ધારણુ વિ વિધિ. 


મૂગુવઃ કઃ જ તત્સિતવેરે્ મરને, 
કત વમ દિયો શન પાતા: ॥ 
જં રૉ અં ક્યોં સાદા ॥ ર 


જં ઝોર ઝં રી રાત ઝે શો જ 


નમત્તે ર્સવાય રે સાજા ।| 
ઝે તત્યુસ્યાય વિદાદે મદાજેવાય ધીમરિ 
તન્નો ₹ઃ કાલા | 

ઉપરના મ'ત્રેમાંથી કોઇપણ એક મ-ત્રથી દ્રિજોએ 
રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવી. અથવા “ સર્યજ્‌વ્રટૂં ફેષિ 
શિવાટ્િમિશ્ર સ્વીજુળનત્‌ | સાચિટાનન્ટ્સિઇપર્ષ 
ર્રાટ્રે ધારમાસ્થરન્ ॥ ( હે દેવિ ! સવ ફેલને 
આપનારી અને શિવાદિ દેવતાઓએ સ્વીકારેલી રૂદ્રાક્ષને 
સચ્ચિદાનંદ પરમાત્માની પ્રાપ્તિને અર્થે હું ધારણુ 
કરૂં છું. »”' આ શ્રીમહાદેવજએ ક્થન કરેલો મ'ત્ર 
બોલી સવ વર્ણાશ્રમિસ્રીપુરૂષાોએ રૂદ્રાક્ષ ધારણ કરવી. 











શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. ૮૭ 
દિ ખે 


“૨૦૭.૨૬૪.૨૬૪.૨૫૦/૮«૨૫૬.૨૧૭૬૨૭૬ “૨૫૦૬.૦૨૧૫૯૦૬૪.૨૧૦.“૨૦૬.૨૧૫૯૪ 
ક હે 
શ્રીગહ્પૂઝના હિવિષિઃ ॥ 
 સનાતિષરંનર્યં ત્રજાસ્મેવવણુવરિશતીતિ- 
“ ર₹$ 7 આભા પરમાભાની એક્યતાનો જે ઉપદેશ 
કરે તે ગુરૂ કહેવાય છે. 


નએેમગ્ગાન્મગ્ઝતાં | ઘોરે મવાવ્યો રિ ૫૨૧ળય્‌। 
સન્સોઃ લાવેહઃ શાન્તા નોદરેવાપ્ણુમઝ્ઝતાય્‌। 
(આમારવલે૦) 

જેમ જળમાં ખૂડતા પ્રાણીઓને તરવાને વાસ્તે 

સાધનભૂત દૃઢનાકા છે, તેમ ભયકર સસાર સમુદ્રમાં 

ડબકીઓ ખાતાં નીચે જતા અને ઉપર આવતા એવા 

ખૂડતા જીવોને તરવાનું સાધન દૃઢનાકા માત્ર શાંત, 
- બ્રભ્ભવેત્તા સત મહાભા પુરૂષો જ છે. 


શિવે રટે હસા રે છે શિવો નહ્િ। 


શિવારવ્યષિજં યસ્માડુર યત્નેન પૂગયેત 

શ્રીશિવજી કેપ કરે તો શ્રીસદ્ગુરૂદેવ રક્ષા કરે 
છે, પરતુ શ્રીગુરૂદેવ કોપ કરે તો શ્રીશિવાદિદેવ રક્ષા 
કરતા નથી; જેથી શિવથકી પણ્‌ શ્રીસદ્ગુરૂ અધિક 
છે, માટે શ્રીસદ્ગુરૂદેવતું પ્રયત્નપૂર્વક પૂજન કરવું. 


શર મતે શિવઃ તાજાભસન્ઞઃ પ્રતિમાસતે] 
ક શ ક 

રરેહેદું મ જેવઃ સામ્વઃ સત્તિદિતઃ સ્રી ।। 

ર (સતલતરશ્િતા૦) 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવ પ્રસન્ન થયે, શ્રીસદાશિવ સાક્ષાત્‌ 

પ્રસન્ન ભાસે છે; કેમકે શ્રીગુરૂના દેહમાં શ્રીસાંબસદાશિવ 

સદા સ્થિતિ કરીને રહેલા છે. 

કુ 
યહ રેવે ૫ર મરિર્યથા ટેવે તથા ગમે । 
તેતે વથિતા શર્યોઃ પ્રવાશન્તે મદાભનઃ॥ 
(શ્વેવાશ્વતેપાનિવવ૦) 

' જેની પરમેશ્ચરને વિષે ઉત્કૃષ્ઠ ભક્તિ છે; અને જેવી 

પરમાભ્દેવમાં ભક્તિ છે તેવીજ શ્રીગુરૂમાં છે; તે મહાભા 

પુરૂષના અન્તઃકરણમાં શ્રુતિમાં કહેલા સરવે અર્થો 

પ્રકાશિત થાય છે. અર્થાત્‌ ધર્મ, અર્થ, કામ અને 

મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. 

યઃ ૬૪ જીરતે જાય 9છજાણરારાણાર: | 

ન તજ ગાયતે વિજ્નઃ વસ્મિશ્રિટ્ષિ વર્મેળિ। 
પૂછવાને યોગ્ય અને હિત કરનાર ગુરૂઓને પૃષીને 


જે કોઇ મતુષ્ય કાર્ય કરે છે; તેના કોઇપણુ કર્મને 
વિષે વિક્ન આવવું નથી. 


૮૮ શ્રોગુરૂપૂજનવિષિ. 
“૧ૂ૦જ૨ૂ૧૬જ૪૨૦૬૦-“૨૭.“૨૬૨૦૨- 





શ્રીગુરૂ પૂજનવિધિ. ૮૯ 


 સત્રસર્વાગુ વિચાનુ વળ ગણીત | 
યથા શિવજ્ચેવાયં પૂગનીયઃ પ્રયત્તતઃ ।। 


“ આ લોકમાં સમસ્ત વિદ્યાની પ્રાપ્તિમાં કારણભૂત 
'શ્રીગુરૂપરમાત્માજ કથન કરેલા છે; માટે શ્રીસદાશિવ 
પૂજનીય છે, તેમ આ શ્રીસદ્ગુરૂ પણુ પ્રયત્નથી પૂશ્ન 
કરવાને યોગ્ય છે. 
ઇતે વેટોરિતાઃ સર્વે પુસ્ાર્યાત્રતુવિથાઃ । 
શરમત્ત્ય દ્યા મવન્ત્ય- ન સશયઃ ॥| 
વેદોએ કથન કરેલા ધર્મ અર્થ કામ અને સો 
એ ચારે પુરૂષાર્થો શ્રીગુરૂભક્તના હાથમાં સ્થિત છે 
એમાં સહેહુ નથી; અર્થાત્‌ શ્રીગુરૂભક્તોને એ ચારે 
પુરૂષાર્થ શ્રીગુરૂની કૃપાથી પ્રાપ્ત થાય છે. 


યાવ યુભ્રયો વન્ય વેાન્તો શલીશ્રર । 
ઝાલે જ્ઞાનાયે પશ્રાત ૬તતતાપનુત્તયે ॥ 

જ્યાંસુધી આયુષ્ય રહે ત્યાં પર્યન્ત વેદાન્તશાસ્ર, 
શ્રીગુરૂ અને ઈશ્વર વન્‍્દના કરવા યોગ્ય છે; કેમકે પ્રથમ 
સાધનાવસ્થાધાં તો આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિનેવાસ્તે વન્દનીય 
છે, અને પછી કૃતધ્વપણાની (કરેલો ઉપકાર ભૂલી જઇ 


૯૦ શ્રોગુરૂપૂજનવિધિ. 
રે “૨૦૬“૨૦૬:૮૨૦૬૨૦૬.૨.૨૫૭૭ 


અર્થાત્‌ જેની [કૃપાથી જ્ઞાનની સિદ્ધિ થઇ છે તે ઉપકાર. 
વિસરી જઇ સ્વેચ્છાચારથી વત્તવારૂપ કુબુડ્દિરૂપ પાપની) 
નિવૃત્તિને વાસ્તે એ ત્રણુ વન્‍્દના કરવા યોગ્ય છે. 
વિથાડ* ।તસ્તપા જ્ઞાનમિન્દ્રિયાળાચ સંયમ | 
ઝરિંતા ચ્હલેવા ૫ સિઃશ્રેયતજરં ૫ર ॥ 
વિદ્યાભ્યાસ, તપ, જ્ઞાન, અને મનસહિત સ'પૂર્ણ 
ઇન્દ્રિયોને નિગ્રહ (જ્ઞાનેન્દ્રિય કમે ન્દ્રિયોને વશ કરવી), 
કેઈ જવને મન વાણી અને કાયાથી દુઃખ ન આપવું- 
હિંસા ન કરવી, તથા શ્રીઝુરૂની તન મન અને ધનથી 
સેવા કરવી એ સર્વ પરમ કલ્યાણકારી છે. 
“સદ્િ્ાનાથે સ ૨ સ્મેવાગિમર્છેત્સનિ- 
ટ્વાળિઃ મ્રૉત્રિયં ત્રજ્ઞાનિછમ્‌ ।' તે આલવસ્તુના 
સાક્ષાત્‌ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિને માટે, વૈરાગ્યવાન્‌ અધિકારી 
પુરૂષ, હાથમાં ફેળ કુલાદિ ઉપહાર સામગ્રી સમિધાદિક 
લેઇ, અર્થસહિત વેદશાસ્રના જ્ઞાનવાળા અને અદ્વિતીય 
ખ્રહ્મનાં અપરેોક્ષ જ્ઞાનવાળા શ્રીગુરૂનીજ સમીપ નય. 
શિષ્ય શાસ્રનો જ્ઞાતા હોય તોપણ શ્રીગુર્દેવના આશ્રય 
વિના સ્વય' સ્વત'ત્રપણાથી આત્મજ્ઞાનની શોધ ન કરે; 
એમ જણુાવવાને અર્થે મૂલશ્રુતિમાં ' શુટ ' પદની 








શ્રોજુરૂપૂજનવિષિ. ૯ 


“૧૯.જ૨૫૦૪૬“૨૫૯૦૪.“૨૦%૨ 
સાથે નિશ્ચયાર્થ વાચક 'છ્ય' શખ્દ મૂકેલો છે. “ભજ 
સ વિદ્ાતુવસાય સચ્વવપ્રશાન્વચિસાવ શાતા 
સ્નિતાય વેનાક્રરં પુરષં વેટ સહ્ય પ્રોવાચ ત 
ભસ્થનો ન્રજ્ઞાનિશામ્‌' | તે વિદ્દાનઝુરૂ પોતાન 
સમીપ આવેલા તે સપપૂર્ણા શાંતચિત્તવાળા અ 
જિતેન્દ્રિય શિષ્યને, તે બ્રહ્મવિધાને યથાર્થ ઉપદેર 
કરે; જેથી સત્ય અને અવિનાશી આત્મપુરૂષતું જ્ઞાન 
થાય. (ભુળ્જવસેવાનિષત). 

સ હ્ત્રેલા રિજ મરે । 
પ્લ તલે શ્રીગુરવે નમઃ ।। 
શ્રીગૃરૂદેવજ બ્રહ્મા વિષ્ણુ અને મહેશ્વર રૂપ છે 
તથા દેવસ્વરૂપ અને પરખ્રહ્મ પરમાત્મસ્વરૂપ શ્રીગુરૂ 
દેવજ છે; માટે તે શ્રીગુરૂદેવને અથે મારો નમસ્કાર છે 


વેટાન્તાનામનેવત્ાત્નંશયાનાં વ્‌.તતઃ | 
તેયશાપ્યસિ તય તાસ ગાનાતિ ૨ હવેના 


વેદાન્તના ગૅન્થો અનેક હોવાથી અને સ'શયોત્ 
ખાહુલ્યપણુ' હોવાથી, તથા જાણવાની આત્મવસ્તુટ્‌ 
અતિસૂક્મપણુ હોવાથી, અધિકારી પુરૂષ ગુરૃવિન 


લ્ર _શ્રૌગુરૂપૂજનવિધિ. 





૨૬.૨૦૪૬૦૬.“૨૪૬૬.૨૫૬.૨૨૧૯૪/જ૧૪જૂહ 
માન જાણી કા નથી; એટલાજ માટે “આ જાર્ય 
થાન્ક્યવો વેઢ |” ( બ્રહ્વેત્તા સદ્ઝુરૂની ભક્તિવાળા 
પુરૂષ આત્માને જાણે છે ) એમ ડિ 
કહેલું છે 


સવાર રણરમત્ર ઝગ વ મસ્દસિંયુતઃ । 
તેન સંટ્સિતવિષિમામેવાડડધવેત્સુધીઃ ॥। 
(અષ્યાત્મરામાથળે ખ્રીરન૦) * 

ભક્તિવાળા વિદ્રાન, શ્રીસદ્ગુરૂ પાસેથી મંત્ર 
ગ્રહણુ કરીને તેમણું બતાવેલી વિધિ પ્રમાણે મ્હારૂં 
આરાધન કરે. (એમ શ્રીરામચન્દ્ર ભગવાન્‌ કહે છે.) 
“ઝાત્યજ્ઞ ઘચવેઝુ'તિજાનઃ |” (એશ્ચર્યની 
ઈચ્છા કરનાર પ્રરૂષ આત્મજ્ઞાનીની પૂજન કરે. ) આ 
મુંડક શ્રુતિના ભાષ્યમાં ભગવાન્‌ શકરાચાય કહે છે કેઃ- 
“ ઝત્લસતાટતજ્ઞાનેન વિજીરાન્તઃ જરળ 
શચવેત્પૂઝવેટ્વાર્પ્રટ્રાજનશુત્ુવાનમસ્જારાહિ- 
સિમૂતિજાયો વિમૂતિથિસ્છુઃ |” વિદ્દાન્‌ સત્ય 
સક્લ્પવાળા હોવાથી, આત્મજ્ઞ એટલે આત્મજ્ઞાનટ્દારા 
વિશેષ કરીને શુદ્દઅન્તઃકરણવાળા આત્મજ્ઞાનીનુ 
પાદપ્રક્ષાલન (ચરણુ ધોવારૂપ) સેવા અને નમસ્કારાદિ 


બ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. લ્૩ 


“૦-“૨૦૪-૨૦૪-૨૦૪-૨૦૬-૨૭૨૦૪૩-૨૦૨૪૨૦૪૨૦૨૪૮૨૮૭? 
દ્રારા, ભૂતિકામઃ એટલે વિભૂતિની (એશ્ચર્ય ની) ઈચ્છા 
વાળા પુરૂષ અર્ચન-પૂજન કરે, વળી એજ હેતુથી 
શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં “શાની ત્યાસ્તેવ તે તત્‌ |” 
જ્ઞાની તો સાક્ષાત્‌ મ્હારું સ્વરૂપજ છે એવે મ્હારે 
સિદ્ધાંત છે. તથા શ્રીભાગવતમાં “ ઝાશાર્ચ્ધ નાં 
વિગ્રાનીયાજ્‌ | ” આચાર્યને ( સદ્ગુરૂને ) મ્હારૂં 
સ્વરૂપ જાણુ।. “ન ભર્સ્ય યુરુચા ણત સવે લેવો 
₹₹: 1” શ્રીગુરૂ મનુષ્યરૂપ છે એવી બુડ્ડિથી દોષ 
આરૅૉપણુ "કરી નિ'્ા ન કરો; “કેમકે શ્રીગુરૂ સર્વ 
દેવસ્વરૂપ છે. એમ શ્રીભગવાન્‌ કુષ્ણુ પરમાત્માએ 
ક્હેલુ' છે. તેમજ શ્રીમહાદેવજીએ પણુ “ મોક્ષમૂજં 
શસ! જાવા ।” મોક્ષનું મુખ્ય સાધન શ્રીગુરૂનીજ 
કૃપા છે; એમ શ્રીગુરૂગીતામાં સ્પટ્ટરીતે વણ વેલુ છે. 

વળી શ્રીઆચાર્ય ભગવાન્‌ પણુ શ્રીકઠરવથી 
શ્રીસદ્ગુરૂનાજ આશ્રય કરવાનુ સપષ્ટ જણાવે છેઃ- 
ઝતપનેષિ વિશે વિના પરયોધં ભુલન શાત। 
ત મવેડુલ્યરશાતવ્માડલ્માશ્રયેલયમમ॥ 


વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયા છતાં પણુ આત્મજ્ઞાન વિના 
આનદ નહિ' થાય; અને તે આત્મજ્ઞાન કેવળ શ્રીગુરૂના 


લ્૪ . શ્રીચુરૂપૂજનવિધિ. 


ઉપદેશથીજ થાય છે, તેથી પ્રથમ શ્રીગુરૂપરમાત્માનાજ 
આશ્રય કરવે. 
ઉપરેક્ત સર્વ શ્રૃતિસ્મૃતિ વગેરેનાં વચને સસાર 
દુઃખની આત્યતિક નિવૃત્તિપૂર્વક અખડ અવિનાશી 
સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપના સાક્ષાત્કારદ્રારા નિરતિશયસુખની- 
મોક્ષસુખની પ્રાપ્તિને અથે નિય નિરંતર શ્રીસદ્ગુર્‌ 
દેવનો આશ્રય કરવાની આવશ્યકતા જણાવી, તેએ।- 
શ્રીતુ' શ્રડ્ધાભક્તિ પૂર્વ ક અનન્યભાવે પૂજન-અચન 
કરવાનું કહે છે. 
શ્રી ગુરૂપૂનના આર'ભઃ- 
પૂર્વાક્ત પ્રકારે સ્નાન કરી, પવિત્ર વસ્ર ઉપવસ્ 
ધારણુ કરી, દર્ભાસનાદિક શુદ્ધ આસનપર પૂર્વ અથવા 
ઉત્તરાભિમ્ુખે બેસી, ભસ્મત્રિપુ'ડ રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરી, 
શિખા ખાંધી શ્રીગુર્‌ પૂજનનો આરભ કરવો. 


“રિશી નોપવીલી સાન્તોચરત્તંતતાંમિરમ્‌' 
મનુષ્ય કેદીપણુ શિખા અને યજ્ઞોપવીતને। ત્યાગ 
ન કરે; તથા તેના વિના સરકૃત વાણીનું ઉચ્ચારણુ 
પૃણુ ન કરે. 


શ્રીશુરૂપૂજનવિધિ. લ્પ 

તલ માવ્યં તરા વદ્રિસેન ₹। 

વિશિશોવ્યુપવીતશ્ર યત્વરેતિન તતતમ્‌। 
(જાત્યાચન૦) 

સદ્દા યજ્ઞોપવીત ધારણુ કરે, અને સદા શિખા 

(શોટલી)ની ગાંઠ વાળે; કેમકે શિખા અને યજ્ઞોપવીત 
વિના જે જે કર્મ કરે છે, તે તે કર્મ નિષ્ક્લ છે. 


સ્તાને રને ઝે છોમે સન્પ્યાયાં રેવતાષિને। 
શિલામસ્થિવિના ૧મે ન જુર્યાેવરતતન॥ 

સ્નાન, દાન, જપ, હોમ, સ'ધા, અને દેવાદિકના 
પૂજનમાં શિખાની ગાંઠ લગાવ્યા વિના કદીપણુ કર્મ 
ન કરે. એમ શાસ્રનું વિધાન છે માટે “સ્છુસ્યોજૂરં 
ઘ રા ચત્રાં તિથયષ્નીયાસ્છિચવાં લળઃ । ” યકાર 
અને ગાયત્રી મત્ર બોલીને પછી શિખા ખાંધવી. એમ 
શ્રીનાગદેવનુ વચન .છે. 


સત્ય વિશિશશ્રેનસે મવેવ | 
જોશીતરાધારયં તત્રલમ્રસ્થિયુતાં શિણાય 


સસાર મારજરે૦) 
તાલ પડી જવાથી કે ખીનન કારણુથી કદાચ 


લ્દ શ્રોશુરૂપૂજનવિષિ. 


“રૂ૪.૨૦“૨૦૪૨૦૦૪૨૬૪-૨૬૪-“૨૬“૨--૨૦૪૨૪-ર ૪. :૪-.“ર૦૪ 
પુરૂષને શિખા ન હોય, તે તેણે બ્રહ્મચ થિયુક્ત દભ ની 
શિખા ધારણુ કરવી. 
 શ્શ્તોવા ળવા ન વિરિવો ૧ન્-ન્ટસસ્થ 
ભરટવિષાનં વસ્છિચ્વા ફતિ કત્તિ: 1 આ મુંડ 
(શિર) ઉધાડુ' છે, તેનું હાંકગુ કોઇ નથી; તેનું હાંકણુ 
માત્ર જે શિખા છે. આ શ્રુતિમાં શિખા ધારણ કરવાની 
સ્પટ્ટરીતે આજ્ઞા કરેલી છે; માટે મુમુક્ષુ પરૂષાએ પૂજ- 
નાદિક સર્વ કમેમાં અવશ્યસેવ ચોટલીની ગાંઠ વાળવી. 


માતુયેજ્મે ગાવન્તે દ્રિતીય મો્નિવન્ધનાલ્‌। 
ત્રાશળસતરિયવિરસ્ાહેતે ક્રિગાઃ ૬₹તાઃ॥। 

(થાશવવ--ગચ્સૃતિ૦ અ૦ ?) 

ખ્રાશ્ણુ ક્ષત્રિય અને વેશ્ય એ દ્વિજ કહેવાય છે, 

કારણુ કે તેમનો પ્રથમ જન્મ માતાથી અને બીજેજન્મ 

જનોઇ દેવાથી થાય છે. આ પ્રમાણે યાશવલ્ક્ય, મનુ, 

વ્યાસ, વસિછ્ અને શખ આદિ અનેક સ્મૃતિઓમાં 
કહેલુ છે. 


ગણ ત્રાહ્ળ:પનવે ચેતૂ્માઇશે- 


વેવ૬શવય૬ ₹ઝઞન્યમ્‌ । 
દ્રાજ્કાવિષે પેર્શ્‌ ((શર્સ્વરમશસતર૦્યમ૦ર૧૦)ર૨ 


શ્રીશુરૂપૂજનવિષિ. ઉન9 
/૭૨૦૪-૨૦૦-૨૯૦%૦૨૦૦૨૪૦૭-“૨૦૪“૨૦૦૪-૨૭૦-૨૭૪૨-૭૭૨-૪ 


' . આઠમા વર્ષમાં અથવા ગર્ભથી આઠંમા વર્ષમાં 
ખ્રાહ્મણને ઉપનયન સસ્કાર કરે, એવીજ રીતે ક્ષત્રિયને 
_શરગિઆરમાં વર્ષમાં, અને વૈશ્યને બારમા વર્ષમાં 
ઉપ્વીત સસ્કાર કરે. આમ પારસ્કર ગદ્યસૂત્રમાં તથા 
આશ્ચલાયન ગઝઘસૂતમાં કહ્યું છે, અને તેજ પ્રમાણે 
મનુ, યાશ્વલ્ક્ય, વ્યાસ, શખ, વસિષ્ઠ આદિ સ્મૃતિ- 
ઓમાં પણુ નિરૂપણ કરેલુ છે. 

યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર થયા પછી વેદ ભણુવાને 
અધિકાર થાય છે; ઉપવીત સસ્કાર વિના પૃસ્તકે]માંથી 
વાંચી લેવાથી “કે “કાઇ લોભીયા બ્રાહ્મણ પાસેથી જાણી 
લેવાથી વેદવિઘા સફેળ થતી નથી. 
વિના ચજ્ઞોપવીતેન તોયં ૧ઃ પિવતે ઢ્િઝઃ। 
૩પવાસેન ચેજેન પચનન્યેન શદ્તિ ॥ 

જતોઈ વિના જે ટ્રિજ (બ્રાહ્મણ ક્ષત્રિય અને વેશ્ય) 
પાણી પીએ છે; તેને વાસ્તે દોષ નિવૃત્તિતું પ્રાયકિત્ત 
એ છે કેઃ-એક દિવસના ઉપવાસવડે અને પચગવ્ય 
(ગાયનું ઘી, દુધ, દહીં, છાણ અને મૂત્)વડે શુદ્ધ થાય છે. 
વિના *[8લ તેન વિ"્જત્રાત્તમે#ર હ | 
૩૫વાસદ્રયં કતા રાનેરોમેલ્તુ શુટ્યતિ ।। 


લ્ત શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 


“૨૫૯૭.%૧૨૧૦૨૦૬૨૦૦૨૫૦૪.%૨૦૪«૨૭-જ 
જે યજ્ઞોપવીત વિના મલમૂત્રનો ત્યાગ કરે, તા 
તેતું પ્રાયશ્ચિત્ત એ છે કેઃ-તે મે દિવસ ઉપવાસ કરી 
દાન અને હોમ કરવાથી શુદ્ધ થાય છે; માંટે યજ્ઞોપવીત « 
અવર્યમેવ ધારણુ કરવું. 
ઝન યજ્ઞોપવીત પ્ર પવિત્ર 
પ્રઞાપતેયેત્ત ઝે, શતાત્‌ | 
આયુષ્યમમ્યં પતિયુશ્ર શ્ર 4 
મોની સ વજ્મસ્તુ તેઝઃ॥ 
જે આયુષ્યને વધારનારૂ, સર્વોત્તમ, શ્રેત-નિર્મલ 
અતિશય પવિત્ર; અને જે પ્રેથમ ખ્રહ્માજની સાથે 
ઉત્પન્ન થચેલુ' છે, તે યજ્ઞોપવીતને હે બાળક ! તું ધારણુ 
કર. યજ્ઞાપવીત ખલ અને તેજને આપનારૂં હે. ( આ 
મત્રદ્દારા યજ્ઞોપવીત ધારણ કરવું ). 
યજ્ઞાપવીતધારી દ્વિજોેએ શ્રીગુરૂપૂન્નના આરંભમાં 
પૂર્વી કહેલી વિધિ પ્રમાણે પૂર્વ અથવા ઉત્તરાભિમુખે 
બેસી, શિખા ખાંધી સ'ધ્યા ગાયત્રી જપાદિ નિયકર્મ, 
કરી, ત્રણુ આચમન કરી મસ્તક પર માજન કરી, 


આસન શુડ્ધિ,આચમન, પ્રાણાયામ કરી શ્રીગુરૂપૂજનને 
આર'ભ કરવે. 


રાઝ તસર 
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# શ્રીગુરૂપૂજનના સ કલ્પઃ- 
“પ્રથમ છ ક્રીસસ્લણામળાથિવભવે નન । 
- ત્રી ફઝશેવતામ્યો નમઃ । સર્ચેમ્યો ફેવેમ્યો નનો 


% 1રેત્ઝતડડમત એણે થો સુર સ ત્રપૂગયેલ । 
સ ચાસિ નરકે જિત્યો વા "દડા જરો રો 
_ શિષ્યના ગામમાં અથવા શિષ્યના ઘરમાં શ્રોગુરૂ 
મહારાજ પધાર્યા હોય, અને તે શિષ્ય શ્રીગુરૂદેવનુ' 
પૂજનાદિ ન કરે; તે તે શિષ્ય જયાંસુધી ચન્દ્ર સૂર્ય 
તપે છે ત્યાંસુધી નરકને પામે છે. 


ચો મોણાવ્થયાડડજસ્યારુરે? વ્રનમચનનમ્‌ । 
અજ્ત્યા થન્ક્ને સુસેઃ લ ચામ નસ્જ સર: ॥ 
ચજ્ુદ્નીનો મવેસ્ોયો સિજ્તાચરઃ ત જ્ઞાયસે | 
સસ્‌ચા શન્ૂરં તસ્માત્તાલ નિત્યં પ્રપૂઝગેસ્‌ ॥ 
જે મનુષ્ય માહુથી અથવા આલસ્યથી શ્રીસદ્દગુરૂ 
દેવનું દર્શન, પૂજન કર્યાવિના, તથા તેમને નમસ્કાર 
કર્યાવિના ભોજન કરે છે, તે મનુષ્ય નરકને પાસે છે; ત્યાં 
નરકના ફુઃખે। ભોગન્યા પછી ચક્ષુહોન સ્વલ્પ જીવ યોનિમાં 
- જન્મે છે; ત્યારપછી ઘ્ૃવડ, વાગાલ, ચામાચોડીઆં, સર્પ 
અને વ્યાક્રાદિ નિશાચર જીવ ચોનિના દેહને પામે છે; 
માટે સ્વધર્મ નિ મુમુક્ષુ શિષ્યોએ પોતાના ગામમાં 
અથવા ગૃહમાં આવેલા શ્રીગુરૂપરમાત્માતું શ્રદ્ધાભક્તિ 
- અને પ્રેમપૂર્વક, સુંદર આસન આપી પાઘ્ય, અર્ધ્ય, ચ'દન, 
પુષ્પાદિવિડે નિર'તર પૂજનઅચન-નમસ્કારાદિ સેવનકરવું. 


સિજ 
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નમઃ । સર્વેમ્યો ત્રાણાળન્વો લફષિમ્યો ળપર્વિ- 
 સ્થો થોમેશ્વસ્મ્થો ત્રઘાવિટ્ૂો શરમ્યો નતો 
તઃ | સર્યેમ્યો ન્રછાવિચાસંપ્રરાયત્રયસજાડડ 
જાર્ેમ્યો સરૂર્મ્યો નથૉનનઃ એ પ્રમાણે શ્રીગુરૂ 
ઈટ્ટ દેવતાદિકેને નમસ્કાર કરી નીચે પ્રેમાણું સક્ષેપથી 
સકલ્પ કરવો. 
ડેમ લત્તટ્જ શ્રછાળો દ્િતાયપ પે ગ્રીશ્લેન 

વારા :-૧૦૧ે બેવસ્વતતન્વન્તરે ઝણાસિજાસિતતે 
થજિયુરમ વયમજવરળે મારતરવળ્જે મફામાક- 
પ્રે ઝેુજાતાસે સમણુવસ્પટ્ે કેગુજાતિયો ઝળુવ- 
' થાસરે શણગારી અભુજ*નામાર્‌ં લે ત્રિષિ- 

૧. અહીંઆં જાસિયયાશે, માર્મન્નીષેમારે એમ જે માસ 


ચાલતો હાય તે કહેવે. 
૨. બહીંઆં શુઠુવશે, ₹જાપક્ે એમ જે પક્ષ હોય તે 


લવે. 
૩, અહોંઆં પ્રતિપાસથો, જેસા લિો, છાસિયાાં 
સિથો એમ જે તિથિ હોય તે તિથિ બોલવી. 
૪. અહોંઆં ₹વિયાસરે, તોમવાલરે ઇત્યાદિ જે વાર 
હોય તે બોલવે।. 
* અહોંઆં પૂજન કરનારે વિશ્વનાથ, સિવસ, ₹મ- 
પ્રસ, માશ્ત સ 7;  જેમાથરાન, યછમય્‌ાસ, 
:£૬ર-£; શ્િયમૌસ ઈત્યાદિ ય નામ બોલવું. - 
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વતળાવાનામાવન્મિકનિરૃસિ -થજશ્રીલશિટાનન્ટ્‌ 
સાદરાટ્જાર21ર1 ડ લઅળ્રનોક્સજયસ્પાટ્નાષે 
ચયાવિણિતોવશારેઃ 1જાવસ્વર્વશ્રીસટૂરપઝન 
સફેકરિથ્યે ।। જમણા હાથમાં કે આચમનીમાં જળ 
લઈ ઉપરનો સ'કલ્પ બોલી જળ મૂકી દેવું. સકલ્પ 

કર્યા પછી પવિત્ર જળથી ભરેલા તાંબાના લોટામાં 

વરૂણ દેવનું આવાહન કરી પૂજા કરવી. 


મરે ૫ યમને ચેવ મોહ દાર સરલતિ | 
તમેજ સિન્ધોવાવેરિ ગજેવન્લત્તિધિચુફ॥ 
(હે ગગા, હે યમુના, હે ગોદાવરી, હે સરસવતી, 


હે નર્મદા, હે સિન્ધુ, હે કાવેરી, તમે! સવે; આ કળશના 
જળમાં આવીને નિવાસ કરે.) 


એ મત્ર બોલી કલશમાં વરૂણદેવની ભાવના વડે 
'તરળાઘ નમઃ ઝાવાઇવાનસિ એમ બોલી નમસ્કાર 
કરી ' લશજપૂગાર્ષેમસ્પાક્સતવુષ્વં સમર્ષવાનિ ' 
એમ બોલી કલશમાં ચદન અક્ષત પુષ્પ નાંખી તે 
કલશ ઉપર જમણુ હાથ હાંકો નીચેના મંત્રોથી કલશમાં 
દવાદિકતું આવાહુન ડરવું. 


૧૦૨ શ્રીગુરૂપૂજનવિષિ, 


“૨૦૬૨૦૪૦૭૪૨૯ 


તરન મુસ રિજન જે જસનામિતઃ॥ 
મૂજેતત્રસ્થિતોત્રહા મષ્યે મા. મખાઃ છતાઃા 
જુશ્ઞો તુ સામ સર્વે સમટયા વણુત્યર । 
કવેવ્ડથ યગુર્વેટઃ સામવેઢો શથવેળઃ ॥ 
ળ્તેડટૂસરિતાઃ સર્વે વશ તુ સમાશિતાઃ। 
ઝાયાન્તુ શર્પૂઝાર્થ ટુસ્તિસયજારઃ ॥ 
ક્લશના ઝુખરમાં વિષ્ણુ, કંઠમાં રે મૂલુમાં 
બ્રહ્મા, મધ્યમાં માતૃગણો, કુક્ષિઓમાં સવ સમુદ્રો અને 
*' સપ્નટ્રિપવાળી પૃથ્વી, ત્રડગ્વેદ, યજુવે દ, સામવેદ અને 
અથવણુવેદ એ અગો સહિત વેદો ક્લશનો આશ્રય 
કરો; અને પાપાદિકનો ક્ષય કરવાવાળા, એ સરવે 
શ્રીગુરૂપૂન્નના કાર્ય માટે આ કલશમાં આવે. 
 પષી તે કળશમાંથી થોડુ' જળ લઈ *ગાયત્રી 
મ-્રવડે અથવા “ અ્ુર્ટ્લાવ વિશાણે તત્તુર્વાય 


% રયન્સ નાચતો ચસ્માજ્ાચષીસ્યામિધીચસે'। જપ 
કરનારને પાપાદિકથી રક્ષા કરે છે, માટે ગાયત્રી નામ 
મહેલું છે. 
 ઉમૂમુવઃ થઃ ક સસ્સવિત જેર પરમો 


લેથશ્ગધીસ્જ્િ - 
ત્િયોયો નઃ પ્રચોજ્યાસ્‌ ય9ા(આ મ'ત્રને ખ્રહ્માગાયત્રો કહેછે.) 
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પીન મનનો શુદ પ્રશોટ્યાત્‌ |” એ શ્રીગુર્‌ 
ગાયત્રી મત્રવડે પોતાના શરીરનું અને પૂજનની 
'સામગીતું પ્રોક્ષણુકરવું; યારપછી શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માની 
” સૂત્તિનેસુંદર સુશોભિત પવિત્ર ઉત્તમઆસનપર સ્થાપન 
' કરીમે હાથમાં પૃષ્પ રાખી નીચેના મ'ત્રોવડે ધ્યાન કરવુ'. 


જે દેવ અમારી ખુદ્ધિને સત્કર્માના અતુષ્ટાનવાસ્તે 
કર્મમાં પ્રેરણા કરે છે; તે સ્વય'પ્રકાશરૂપ, સર્વના પ્રેરક- 
વિજ્તાનાનન્દ સ્વભાવવાળા અન્તર્યામિરૂપ, અથવા આદિ- 
ત્યાન્તરપુરૂષરૂપખ્રહ્ાના, સર્વદ્વારા પ્રાર્થના કરવા. ચેાગ્ય 
તેજનું અર્થાત્‌ સવપાપોાના અને સ'સારના નાશ કરવાના 
સામરચ્યીનું અમો ધ્યાન કરીએ છીએ; તે ભૂલનુવ: અને 
સ્વર્ગમાં વ્યામ છે, અર્થાત્‌ સર્વ વ્યાપક છે. % 


૧ શ્રોગુર્દેવને અમે જાણીએ છીએ, તે પરમ 

પુરૂષનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ, તે શ્રીગુરૂપરમાત્મા 

, અમારી ખુદ્ધિને સત્કર્મ કરવાને સન્‍્માર્ગમાં પ્રેરણા કરે. 

:( આ ગુરૂગાયત્રીમ'ત્ર સવ વર્ણાશ્રમીએને જપવાને' 
1અધિકાર છે. ) 


'#" ક્ષત્રિય ગાયત્રીઃ-“*5 માસ્ગરાથ વિયછે ? વાજ 
“ૌ બીસજિ થન્સઃ અર્ર્યઃ શ્રચોય્યાજ્‌ 1” (આ મ'ત્રને સૂમ 
ગાયત્રી પણુ કહે છે.) પ્રકાશમય સૂર્ય ને અમે જાણી 
છીએ અને દિવસના ઉદય કર્ત્તા સૂર્યનું અમે ધ્યાન કરી? 
છીએ, તે સૂર્ય અમારી ખુદ્ધેને સન્મા્ગ'માં પ્રેરણા! કરે 


૧૦૪ શ્રીગુર્પૂજનવિધિ. 
૦૨.૭૪-૨-૦૦૨-૦૭-૨-૭૪-૨.૭-૨.૦૭-૨-૨.૦-૨. 


' (૨) અથ ધ્યાનમ્‌ । 
ક તહ્ાનન્ટં પમ લહં વેત તાનયૂ્સિ। 
દ્રન્ટાતીતમમનસરશે તજ્યાવમાં' 
છં સિત્વં સિમટમ- ઇં સવેષી વાજ્િમૂત 
 માવીતીવંત્રિશળદિતતદુરતનમામિ।દ॥ 


 અઅથવાઃ-“૩૬ સોવિન્ટાય વિજ વાલુષેવાય બીમજિ 
થન્તઃ સીુષ્ળઃ પ્રચોજચયાલ 1” ( આ મ'ત્રને ગોવિન્દ અથવા 
કુષ્ણુ ગાયત્રી કહે છે ) 2% ભગવાન ગેોવિન્દને અચે 
જાણોએ છીએ, અને શ્રીવાસુદેવજીનું અમે ધ્યાન કરીશ 
છીએ; તે. _શ્રોકૃષ્ણુ પરમાત્મા અમારી બુદ્ધિને સન્માર્ગ માં 
પ્રેરણા કરે. 

વેશ્ય ગાયત્રીઃ-“૨ તારાથળાય સિયાજે રાય 
ધીમ વનનો વિષ્ળુઃ પ્રચોટ્યાલ્‌ 1” (આ મ'ત્રને વિષચુ 
ગાયત્રી પણુ કહે છે.) અસે ૨4 નારાયણુદેવને જાણીએ 
છીએ, અને ભગવાન વાસુદેવજીનુ' અમે ધ્યાન કરીએ 

છીએ. તે મ. ભગવાન અમારો ખુદ્ધિને સન્માગમાં 
પ્રેરણા કરે 

શિવ ભક્તોએ “ ૩% તત્યુરષાય વિયાજ્ે મદાજેવાય 
બીર્માષિ લન્નો દ: પ્રચોય્યાજ્‌ 1૭% _તત્યુરૂષદેવને અસે 
જાણીએ છીએ, અને ભગવાન મહાદેવનું અસે ધ્યાન 
કરીએ છીએ, તે શ્રીરૂદ્રભગવાન અમારી ખુદ્ધિને સત્કર્માનુ 
ષ્ઠાનમાં સદા પ્રેરણા કરે. 


ડઝ 








શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૦૫ 


“૫૯૪/૫૯૦૧૨૧૦૬૨૦૬.૨૯૨૬.“૨૧૦૬૪૦૦૬૨૦૬.૨૬-૨૬/૨૦૬.“૨૦૬-૨૬2 
આ શ્લોકનો અર્થ આગળ શ્રીગુરૂગીતાના *લેક 
૬૮માં લખ્યો છે. યાંથી સમજી લેવો. 
નામે સડ્ઠરં શાન્ત પ્રત્યય શિવશપખ- | 
રૂ ટટ શ “(૪૪ _ 
શિભાગ ્સ્યંગુસિધશ્માનિણિતિદ્ય॥ં।૨। 
શાંત, ધર્મ, અર્થ, કામ, અને સોક્ષાદિની સિદ્ધિ 
આપનાર, એવા થોગપીઠપર સ્થિત પ્રત્યક્ષ બિરાજમાન 
શિંવસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માને મસ્તકાદિ શરીરથી 
હું નમસ્કાર કરૂં છું. 


તીર્થાસિ રસિળે યારે વેહાસ્ત-* લમાશ્રિતાઃ। 
પૂઝવેત્ત મં નિત્યં ત૯મિષ્યાનપૂવેરક્‌ાર॥ 


જેમના જમણા ચરણનેવિષે ગ ગાદિ સમસત તીથી! 
રહેલાં છે, તથા મુખમાં સમઞૅ વેદો સ્થિત છે, એવા તે 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવનું તેમના ધ્યાનપૂવેક નિર'તર પૂજન કરવું. 

એ મત્રે બોલી હાથમાં રાખેલાં પ્રષ્પ શ્રીગુરૂના 
સન્મુખ ચઢાવવાં; ત્યારપછી નીચેના મ'ત્રોથી આવાહન 
પ્રાર્થના કરવી. શ્રીગુરૂદેવસાક્ષાત્‌ સન્મુખ બિરાજમાન 
હોય તો આવાહુન વિસજ ન બન્ને કરવાં નહિ; માત્ર 
મૂર્ત્તિ -કફ્રેટો સન્મુખ મૂકી પૂજન કરવાની હોય ત્યારે 
બન્ને કરવાં. 


૧૦૬ શ્રોગુરૂપૂજનવિધિ. 
“ર૬-૨૫૦.૨૫૦૨૦.જ૪ 


(૨) ઝાવાદનમ્‌ | 
આણદ ઝમન્નાય યાવત્પૂઞાડવસાનવ* | 
તાવત્તંપ્રીતિમાવેન શ્રીગસૌ તન્તિધો મવા શ॥' 
ઝાનચ્છ રેવ રેવેશ તેઝોરશે ગમટસે | 


ત્િયમાળાં મયા પૂગાં રાળ પરમેશ્ર(॥૨।। 
આસકૂસ્જેથતામ્યોનનઃ । આયાદનમ્‌ સમર્ષચામિ ॥ 
છૅ સ્વામિન્‌ ! હે સર્વજગતૂ્‌નાનાથ ! પૂજાના 
આર'ભથી અ'તપર્યન્ત આપ પપ્રીતિપૂર્વ ક આ સુશોભિત 
મૂર્તિમાં સ્થિત રહે. હે દેવ દેવેશ ! હૈ તેજના સમુદાય 
રૂપ જગદ્ગુરો ! હે પરમેશ્વર ! તમે આવે; મ્હારી કરેલી 
પૂજાને આપ ગ્રહણ કરો. (આ પ્રમાણે બોલી શ્રીસદ્‌- 
ગુરૂદેવને નમરકાર કરવો, અને આવાહુનને વાસ્તે 
ચ'દનવાળુ' પુષ્પ ચઢાવવું. » 
(3) અથ આાનનય્‌ | 
ચુસ શતભયસમપ્રમં। * 
રિવ મોસિ્િટિ્યેમેલતા: તતમાસનય્‌ ।। 
આશમૂચસેવેચ્યો નમઃ 1 આસવ સતપ ॥ 
સુવર્ણું અને રત્નાદિકવડે યુક્ત, અને સેકડો 


શ્રીગુર્પૂજનવિષિ. ૧૦૭ 
નગ. પે.-“ઉ8. ખે.-“ઉ. ખે. 


સૂર્યના સમાન કાન્તિવાળુ, તથા દિવ્ય મોતીઓદ્વારા 
રચેલું આ ઉત્તમ આસન આપ ગ્રેહુણુ કરો. ( આ 
મંત્ર બોલી શ્રીગુર્દેવને નમસ્કાર કરી આસનના 
નિમિત્તે પુષ્પ અપ ણુ કરવું. ) * 


(૨) સથ પાયમ | 
માલ પણા | 
જાવેરીવધિઝા જજસ્ાય- 
મુશ્યા'પમામ્યો મુરા ।। 
ગાતીેતિમઃ છ ે આકાર - 
ઘયોમિરમયા 
ટ્સ પાયમિટ્‌ં માળ પયા - * 
ર. 
સ્રીસટૂરમ્યો નમઃ | પાચં લમપેચાનિ ॥ 
હે કરૂણાના સમુદ્રરૂપ ! હે ગુરો ! કૃષ્ણા, સિન્ધુ, 
સરસ્વતી, ગગા, નમદા, કાવેરી, કપિલા, યઝુના, 
ગોદાવરી આદિ મુખ્યનદીઓમાંથી મે' હવૈપૂવેક આણેલા 
શુદ્દ સુગધિમય પવિત્ર જળદ્રાશ અપેણુ કરેલું' આ 


૧૦૮ શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 
પ.જૂ૯૦.૨૦૬.૧૨૯.૨૧૦૬.૨૦૬.૨-૨- 


પાઘ આપ કૃપાકરીને ગ્રહુણુ કરો. (આ પ્રમાણે બોલી 
શ્રીગુરૂને નમસ્કાર કરી, પાદ પ્રક્ષાલન માટે શ્રીગુરૂદેવને * 
જળ અર્પ ણુ કરવું. કાગળપર ચિતૈલી મૂર્તિ ફેટા ઉપર » 
જળ ચઢાવવાના પ્રસગે જળવાળુ પૃષ્પ કરી મૂર્તિની 
નીચે જમીનપર મડવું.) * 


(૫) સથ સખદ - 
મનહ્‌! પ્પાકષતેશેસ ૧ર૫ત્રતમસ્વિતથ્‌ । 


મરીળ તાયમ* રથ પરમે વતતજ ॥ 
ધલટ્મ્યો તતઃ | અર્થે સમર્પયામિ ॥ 


ચદન, અક્ષત, પુષ્પ, ફૂલ અને પત્ર યુક્ત “જળ 
અધિયામાં કે આચમનીમાં લેઈ પ્રાર્થના કરવી 'કેઃ- 
હે પરમેશ્વર ! હે ભક્ત વત્સલ ! અર્ધ્યને માંટે આ જળ 
ગ્રહુણુ કરો. (એમ બોલી શ્રીગુરૂદેવને નમસ્કાર કરી 
અર્ધ્ય પ્રદાન કરવુ ) 


(૬) અથ ઞાષમનમ્‌ । 
જપૂરવાસિત તોયં મન્રાજિન્યાઃ સમાદત । 
ઝાવભતાં ઝમજ્ઞાય ૫૧ «ત દિ મસિતતઃા 
સીલટ્રકમ્યો મથ: । આચમન લમર્ષનાતિ ॥ 


શ્રોગુરૂપૂજનવિષિ. ૧૦૯ 


હૈ જગન્તાથ ! મ'દાકિનીગગાથી આણેલુ' અને 
કપૂરની સુગધિવાળુ', મે' ભક્તિપૂર્વક અર્પણ કરેલુ 
જળ આપ આચમન કરો. (આ મંત્ર બોલી શ્રીગુરૂને 
પ્રણામ કરી જળ અપ ણુ કરવુ.) 


(૭) શુદ્ધા«&હનાનમ્‌ | 
મરાલર્લતી સવાપમોષ્મીયમુનાગઞશેઃ । 
જ્ઞાપિતોતે મયા રેવ તેન શાસ્તિ જુર મે ॥। 


ખ્રીસકૂટમ્યો નઃ | શુઝોવ્યસાન સમવેચર્તમે ॥ 
હે દેવ ! ગગા, યસુના, સરસ્વતી, નર્મ દા, પથોષ્ણી 


ઈત્યાદિ નદીઓના જળદ્રારા મે તમને સ્નાન કરાવ્યુ છે, 
તે વડે મને શાન્તિ સુખ કરો. (આ મત્રબોલી શ્રીગુરૂને 
નમસ્કાર કરી શુદ્નઝળથી સ્નાન કરાવવું. કાગળની મૂર્તિ 
હોય તે સર્વત્ર જળવાળુ' પ્ૃષ્પ આ્નાનનાપ્રસ'ગે ચઢાવવું.) 


પશારતજ્ષાનય્‌ | 
ડી ' ષિથીરંમાસિવં શેરસ્વિતમ્‌। 


૫શાજતં મયા «સં જાનારથ પ્રતિઝલતાથ્‌ ॥ 
હ તમ | પગ્ઞાજૃયજાન લમષચામિ ॥ 
' હે નાથ |! ગાયતું ઘુત, દુધ, કં, અને મધ, 
સાકરયુક્તપચાષ્ૃત, મે' આપને અપ ણુ કર્યુ, તે આનને, 


.૧૦  શ્રૌશુરૂપૂજનવિષિ; 


વાસ્તે ત્રહુણુ કરો. (એમ બેલી શ્રીગુરૂને પ્રણામ કરી 
પંચાષતથી શાન કરાવવું-પંચામૃતવાછી પુષ્પ ચઢાવવું.) 

પ'ચાષૃત સ્નાન કરાવ્યા પછી “ વગ્ઞાજૃનજ્ઞન-' 
વાનન્ત -ઝજટ્વાઆનં સમર્ષપાનિ 7 એમ 
માલી પૂર્વાક્ત શુડ્દોદકસ્નાનના મ“ત્રથી શુદ્ધ જળવડે 
ક્તાન કરાવવું. તથા ચદન અક્ષત પૃષ્પ લેઈ ' લય 
[ઝાર્ષે મન્યાક્ષતપ્પાળ સપ: ' એમ 
મેલી તે અર્પણ કરવાં પછીઃ- 


મનક | 


જવરેજાસમાયુત સુમન્યદ્વ્યંચુતય્‌ । 
મન્ધિજિજ્જ્ન સ્નપને સ્તાનારથેપ્રાતેગલતા: ॥ 

આઓળનૂશમ્યો નથઃ | મત્વોશ્જ ન લસપયામિ ॥ 

કપૂર અને મોટી એલાયચીવડે યુક્ત તેમ સુગન્ધ 
ગાળાં કપૂરકાચલી કેશર સુખડ આદિ પદાર્થાવડે 
મેશ્રિત ગધવાળા જળવડે સ્નાન કરાવું છું, તે સ્નાનને 
વાસ્તે ત્રફુણુ કરો. (એમ બોલી શ્રીગુરને નમસ્કાર કરી 
1ન્ધોદક્વડે સ્નાન કરાવવું.) 


ત્યારપછી “ભન્પોટ્કરસ્તાનાનન્મરં -) કાઢ્યા 
સાન રમર્ષયાલે'' એમ બોલી રુદ્ડ જળવડે રહ્દાદક 
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સ્નતાનના મંત્રથી સ્નાન કરાવવું; અને 'ચ'દન અક્ષત 
તથા ' પુષ્પ લેઈ “શજજપૂઝાર્ષે શન્ષાક્ષતચપાળિ 
-મષેચાસિ! એમ બોલી તે.ચઢાવવાં. ત્યારપછી ફરીથી 
શુડ્ડ જળથી શુડ્દોદકસ્નાનના મત્રથી સતાન કરાલી, 
આચમનનેો મ-ત્ર બાલી આચમન આપવું. 
(૬) ઞથ વદ્મય્‌ | 
તોમ્યે છોવસ્ઝાસિવારળે | 
મયોપપા તે તુમ્યં વાતલી પ્રતિ લતાય્‌ | 


હે પ્રભો ! લેક્લજ્ત નિવારણુવાસ્તે આભૂ 
ષણુ।માં અધિક પ્રિય લાગે એવાં મે ત્હુમારેવાસ્તે 
સપાદન કરેલાં આ બે વસા ત્રહણુ કરો. (એ મંત્રથી 
' ઝીસટૂરમ્યો નમઃ ' એમ બોલી પ્રણામ કરી 
'લો સતર્ષવાતતિ ' એમ બોલી બે વસ્તા અર્પણ 
કરવાં. કદાચ વસ્રાદિક કોઇ વસ્તુ ન હોય તો મત્રબોલી 
આચમની ભરી જળ અર્પણ ફરવુ.) 
(૨) અથ મન્ધય્‌ | 
પેન મે મસાની મ. ૫૯૦.૫૯ 
રુ 
નૈં હ સન્સ્ને પતે તા” 


સમ । 
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હે દેવતાઓમાં શ્રેષ્ઠ | અતિ મનોહર, અત્યત 
સુગ'ધિવાછી' અને દિવ્ય કેસર સુખડ આદિતુ' ચ'હન, 
આપને લેપન કરૂં છું-ચઢાવુ' છું, તે ચદનને આપ 
ગ્રહુણ કરો. (એમ બેલી શ્રીગુરૂતે નમસ્કાર કરી 
ચદન ચઢાવવું.) 


(૨૦) સથ ઞક્ષતાઃ । ર 
ઝક્ષતાલળ્ડુ  શાપ્રાઃ યુંજુનેન વિરાતિતા ઃ। 
મયા નિવેરિતા મત્તા મરાળ પરમેશ્રદ ॥। 

ષ્રીસ્કમ્યો નમઃ 1 અક્સાસ્તમરપેયામિ ॥ 

હે પરમેશ્વર ! કુ'કુમવડે સુશોભિત અંને ખ'ડિત 
નહોં થયેલા એવા ઉનજ્વલ તડુલ ( ડાંગરના ચોખા ) 
મે ભક્તિપૂર્વક આપને અપણુ કર્યા છે તે' આપ 


ગ્રહણુ કરો. ( આમ બોલી પુ નમરકાર ક્રી 
ચોખા ચઢાવવા.) 


(૨૨) ઝથ પુષ્પાધ | : 
જરવીરેઞાતિ! ખેશ્રનવેનેકુણેઃ શમેઃ । 


વિત્તપગ્ેઃ શતપત્રેઃ ત્હાજચેયામ્યદ' | 
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કરેણ, ચબળેલી, ચપેો, બોરસલી ( મોલસિરી ), 
કમલ, અને કલ્હાારનાં શુભ પુષ્પો તથા બિલીપત્રાદિ 
વડે હુ' આપતું પૂજન કરૂં છું. 


ભુમન્ધીનિયુષુષ્પાળિમાલ્યાનિ વિવિધાનિશ્ર 
સંપાર્તિાનિ ₹્યાળિષુષ્વાળિ પ્રતિમરતામ્‌॥ 


આીલટૂર્મ્યો નમઃ | વુષ્તાળિ સમપેચારિ ॥ 
સુગ'ધિવાળાં પૃષ્પો અને વિવિધ પ્રકારની પ્રષ્પ- 
માલાએ તથા સમ્પાદન કરેલાં મતોરમ્ય-સુંદરપૃષ્પે 
આપને અપણુ ડરૂં છું, તે આપ ગ્રહણ કરે. ( એમ 
બોલી શ્રીગુરૂને પ્રણામ કરી પૃષ્પ બીલીપત્ર તુલસી- 
પત્રાદિ ચઢાવવાં.) 


ઝથ ઞવીજટ્‌ીનિ । 
ઝવીરં ત ઝાં ત દૃદ્ધિતંચુતં તથા । 
ક હ 
તિન્ટ્મપિતિં તેન પ્રીયતાં પરમેશ₹ ॥ 
આસરૂરમ્યો નમઃ | અવીળાટ્રીન્લમપેચાતમે ॥ 
અખીલ ગુલાલ હળદર અને સિન્દૂર મેં અર્પણ 
ક્યા, તે વડે આપ પરમેશ્વર મારાપર પ્રસન્ન થાએ. (એમ 
બોલી શ્રીગુરૂને નમન કરી અબીલ ગુલાલાદિ ચઢાવવાં.) 
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(૨૨) ઝથ ધઃ ॥ 
લુમન્ધિ યુગગુજયુત નવ્સર્ષિઃ  લમન્વિતદ્‌। 
ઘૂષ 9દાળ દેવેશ સવેમડૂઝણે મત || 
મ્રીસટૂદમ્યો નમ: । ખૂષ સમપેચાસિ ॥ 
હે દેવેશ ! સુગધિવાળા પદાર્થો ગુગલ અને તાજા 
ઘૃુતવડેયુક્ત ધપને ગ્રહણુ કરો, અને સર્વ પ્રકારે મંગળ 
આપનારા થાએ. ( એમ બેલી શ્રીગુરૂને નમસ્કાર 
કરી ધપ અપણુ કરવે।.) 
(૬3) ઝથ ઢ્‌ીપઃ | 
તાગ્યં ર વસિતંગુસદં વદના યોગિતં મયા 
ટીપ માળ ેવેન્ટ્ર બેણોવવતિમિરપ 8 । 
મત્તચા રીપ પ્રવસ્છામિ રહેવાય ૫રમાતને । 
ત્રાદિમાનસમર્થોમરીપયોડ્યં રિણ 
શ્રીસન્રમ્યો તભઃ । વીષ તમર્ષવાનિ ॥ 
હે દેવેન્દ્ર ! ધી અને દીવેટ સહિત અશ્ઞિથી મે' 
સળગાવેલે।, અને તેલોડયતું અધાર નાશ કરનારે દીપક 
આપ ગ્રેહણુ કરો. હે પ્રભો ! હું ભક્તિપૂર્વક પરમાત્મ 
દેવને વાસ્તે દીપક અર્પણ કરૂં છું. મ્હારૂં ધોર નરકથી 
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રક્ષણ કરો; અને આ દીવો આપ ગ્રહણ કરો. ( એમ 
બોલી શ્રીસદ્ગુરૂ દેવને નમસ્કાર કરી દીપક દેખાડવે।.) 


(૨9) ઝ્થ સેવે । 
શાવ્યતતં તયત પૂ્ષ «પિલ રસમન્વિતમ્‌ । 
જૂ્િજાન નવનીત ટ્વિજાતેમનયુતં । 
શાજાનામયુતં હેવ સેવેચં ન સિજ । 
પયત શજેરલળ્ટમર્ષિત પ્રતિઝસતાય્‌ ॥ 
આઓટૂરમ્યો નમઃ | સૈલેસં સમર્પચાનમિ ॥ 
હે દેવ ! ઘુતસહિત શાલિ ચોખાને ભાત, માલ- 
પૂઆ, દહીં દુધ, દુધના માવાના પક્વાન આદિ પદાર્થો, 
' _માંખણ, દાળકઢી, દશ હજાર શાક, દૂધપાક અને 
સાકર વગેરે રૂચિકરે એવું આપને અર્પણ કરેલુ 
નેવેધ આપ ગ્રહણ કરો. (એમ બેલી શ્રીગુરૂને નમસ્કાર 
કરી નેવેઘ અર્પણુ કરવુ.) 
પૃથ્વી ઉપર ચાર ખુણાનું મંડલ કરી તે ઉપર 
નેવેધતો થાલ મક્વો, અને “ મ્રીસટ્રમ્યો નમઃ 
નૈવેશં સંપ્રોષ્ર્વ ' એમ બોલી જળથી નેવેઘના 
પાત્રને પ્રોક્ષણ કરી અરપણુ કરી, “ ઝઝપ્રાળાથ 
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રવાજ, ઝઝપાનાથય સવાર, ઝવ્યાનાય સ્વાશ્‌ા; 
ઝઝરટાનાપ સ્વાણા, આસવાનાપ રવથારા, ગ 
દ્રણાળે તનઃ 7” એ મતો ભણી ગ્રાસમુદ્રા દેખાડવી; 
ત્યાર પછી ભોજનના મધ્યભાગમાં નીચેના મ-ત્રથી 
જળપાન કરાવવુ . 

જુ શ 
જાવેરી નમતા વેળી તુરમ્રા સતી । 
મમા ચ યમુના *"ળા પાનાર્થેઃ હણાઇ ॥ 

ત્રીસટૂફમ્યો નમઃ । મષ્યે વાતીય સન્‍પેચામિ ॥ 

કાવેરી, નમદા, ત્રિવેણી, તુ'ગભદ્રા, સરસ્વતી, 
ગગા, યમુના, અને કૃષ્ણા આદિ નદીઓનાં શુદ્ધ જળ 
પીવાને માટે ગ્રહણુ કરો. ( એમ બેલી શ્રીગુરૂદેવને 
નમસ્કાર કરી આચમની ભરી નીચે જળ મડવુ'. ) ત્યાર 
પછી ફરીથી ઉપરના “ ૩૩ વ્રાળાય સ્વાણા ' ઇત્યાદિ 
મત્રો બોલી પુનઃ ગ્રાસમુદ્રા બતાવવી; ( એને ઉત્તરા 
પોશન કહે છે. ) પછી હાથ મુખ ધોવરાવવાં, 


અથ દૃત્તયુલાજિપિણ્ષા જનમ્‌ । 
પાનીયં પાવન શ્ર મઝાર સર્વ” । 
દતતપર્ાજને રેવ સતાં ર લચુદ્ધિવમ્‌ ।। 
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શ્રીગ ગા આદિ નદીઓથી ઉદ્ભવેલું પવિત્ર 
ઉજ્જવલ જળ હાથ ધોવાને વાસ્તે અને મુખની શુદ્ધિને 
અથે હે દેવ ! ગ્રહણુ કરો. (એમ બોલી હાથ સુખ 
પ્રક્ષાલન કરાવવાં; અને પ્રણામ કરવે।.) 

અથ ઝાતમનશ્‌ | 
ને દ હ હ 

માવ*તાં માલવ પવિત્રં શીતજ પ્રમો । 
હખપાત્રે સ્થિતં તોયં *શાદ્ધેવને મે ॥ 

હે મહાદેવ ! હે પ્રભો ! હે ગુરો ! સુવણ પાત્રમાં 
ભરેલુ, મુખની શુદ્ધિ કરનાર્‌,, પવિત્ર શીતળજળનુ' 
આચમન કરે. ( એમ બોલી આચમની વડે ત્રણવાર 
ત્રણુ આચમન કરાવવાં; ત્યાર પછી જરોટ્્તનાર્થે 
ગધ-ચ'દન અને પૃષ્પ અપ ણુ કરવાં. ) 

અથ મુલવાનમ્‌ । 

પૂમીપજં ૫દટિવ્યં શેજાસ્પિળસગુતમ્‌ । 
વિશ્વેશ મુલવામાર્થ સદરે પ્રતિઝસતામ્‌ ।। 

સ્રીસન્રસમ્યો નમઃ | સુશવાલ સમર્ષત્ર્મમે ॥ 

હે વિશ્રેશ ! હે સદ્ગુરો ! એલાયચીના ચરણુ યુક્ત 
મહાન્‌ દિવ્ય સોપારી મુખવાસ વાસ્તે આપ ગ્રેહુગુ કરે. 
(એમ બેલી શ્રીગુરૂને નમરેકા૨ કરી મુખવાસ આપવે।.) 


૧૧૮ શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 


ઝથ નીરાઝનમ્‌ (સાસતી-લવન૫) । 
ઝય સડુસત( પાવન ઝય ૧૪ળાસિન્ધો, 
હ્ામિન્‌ ગય ૧રળાસિન્ધો । 
ઝયમવમીતિવિનારન-ઝવમવમીતિવિનાશન, 
શરખામ તવન્ધો॥ઝે્ઝવહેવ ગરવ ॥. 
વન્હે ૫રમાનન્ટં શાશ્તમટેત, 
સ્તામિન્‌ શાશ્રતમને£ । 
તિશેળપૂર્ળાડડ્નન્ટ-સિમુળપૂર્ણાડડનન્ર્‌ં, 
તાં સચિત્ત । ઝં ગવજેવ૦ ॥૨। 
ત્રલાર્સિન્યં ુષં સવાત્મા ડસ, 
સામિન્‌ સવાતમાડસ્ષ । 
ઇળાતીતલસ્પ-ગળતીતલશ્પં, 
જ્ઞાનવનેં મૃષ્‌્‌ ।। ઝં ઝય૨૧૦ ।૨ 
ટલ્તાયાતીતં નિત્નં શં શીત, 
સ્ામિન્‌ નિત્યં શં શીતથ્‌ । 
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મીતજામારિશસું-મી તવમાવિશગું, 
વિગિતેસ્ત્રિયરન્ટ્મ્‌॥ અ ગેય ॥ણ॥। 
મવસિન્યુવળેધાં નિમમામમસા | 
ભામિન્‌ નિમમાડડમમતારમ્‌ । 
દ્રન્કાતીતમપા-4ન%ાતીતમપા 
વરહ મ૧તારમ ॥ ઝે ઝયહેવ૦ ॥૫।। 
પતિ સ્તવન મત્ય ટુલ સંસાર 
હતામિન્‌ હુ 'થં વંતારમ્‌ | 
ત દસ્તિ મતે ત્રેષ-સ દસ્તિ જ્મતે શ્રેષ્ં, 
મોક્ષ તારમ ॥ ર“ ઝયહેવ” ।૬ 
રતિ શ્રીમત્વમદસપષ્તિગજસા*્યશ્રીમત- 
સામિમાધવાનન્ટપૂગ્યપાશિષ્યાચઇન્વ 
લામિનાવિરચિતઃ શ્રીતટુત્સવઃ 
તમ્પૂળઃ 


૧૨૦ શ્રીગુગ્પૂજનવિધિ 


થ્રીમાધવાનન્દસદ્ઝુરેજની આરતી. 
જય સદગુરૂ શ્રીમાધવ-આનન્દ રવામી; પ્રભુ આનન્દ૦; 
કર્‌ જ્યોતિથી આરતી (૨), પ્રણુમું શિશ નામી;- 
૩* જય માધવ ગુરૂદેવ. 1 
વળ બ્રહ્મસ્વરૂપ, અવિચળ અવિકારી; પ્રભુ અવિચળ૦; 
પૂરણુ જ્ઞાન સ્વરૂપ (૨), ભક્તના ભયહારી;-૩% જય૦૨ 
મ'ગળ સચ્ચિદ્ાનદ, પરમાત્મા કહાવે; પ્રભુ પરમાત્મા૦; 
ગુણાતીત મહેશ્વર (૨), ભક્તજનને ભાવે;-૩% જય૦૩ 
કામ ક્રોધ લોભાદિક, ષટ્‌ રિપ્ુને બાળ્યા; પ્રભુ ષટ્‌૦; 
તજી કનકને કતા (૨), ત્યાગવેરાગ્યપાળ્યા;-૩% જય૦૪ 
ખ્રહ્મચય્યેત્રત પાળી, ઇન્દ્રિયમન જત્યાં;-પ્રભુ ઇન્દ્રિય૦; 
થોગી વ્યાપક સિદ્ધ (૨), ગાયાં ખ્રહ્મ ગીતાં-૩% જય૦પ 
અગે ભસ્મ ત્રિપુ'ડ્ો; ક હે રૂદ્રાક્ષે;-પ્રભુ ક ઠે૦; 
સ્મૃતિવેદાન્તપારંગત(૨),ધ્યાન-સમાધિલક્ષ્યો;-૩૬જય૦ 
મુનેતતત્તમસિને। બોધ,આપ્યોઅક્રિતીય;-પ્રભુ આપ્યો૦; 
નેહુ નાનાસ્તિ કિચન(૨),મ્રગજળવત્‌ દ્રિતીય;-૩%જય૦ 
મહાવાડયોને અથ ,સમજવ્યો ભારી;-પ્રભુ સમજવ્યો૦; 
ગુરૂચરણેુ શિશ નમાવું (૨), આપ સુક્તિકારી;-૩%જય૦ 
ગુરૂમાધવ કરૂણા સિન્ધુ, જ્ઞાનામૃત વાણી; પ્રભુ જ્ઞાના૦; 
જામશ'કર્તે, શરણે(૨) રાખ્યો દાસ જણી;-*%ય૦૯ 
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શ્રોસદૂગુર્દેવની આરતી. 


જય સદ્દગુરૂ સ્વામીજી (૨) આરતી ઉતાર્‌ં (૨); 

પ્રભુ અન્તર્યામી, છં જય દેવ જય ગુરૂદેવ;-૧ 
આદિતે અવિનાશ, પધાર્યા પુરમાં; પ્રભુ પધાર્યા૦; 
ભક્તવત્સલ ભગવાન (૨) વસિયા છે। ઉરમાં; ઝજય૦ ૨ 
સોસે સત્યસ્વરૂપ, સુન્દરતા શોભે; પ્રભુ સુન્દરતા૦; 
નિરખે નરને નાર (૨) મુનીનાં મન લોભે; જય૦૩ 
મગળમૂર્સિ મહારાજ, ત્રિગુણાતીત કહાવે; પ્રભુ ત્રિબ; 
પિ'ડ બ્રહ્માંડની પાર (૨) ભક્તજનને ભાવે; ₹જય૦૪ 
બૃદ્ધિ અનુપમસાર, ગાય વેદની વાણી; પ્રભુ ગાયન 
ઉપનિષદ્નો સાર (૨) સત રહયા જણી; ર્ઝજય૦પ 
ગુરૂપ્રગટ કરૂણાગાર, ભક્તને બ્રહ્મવિધાઆપી; પ્રભુ ભ૦; 
“કોટિ જન્મનાં કર્મ (૨) તે નાંખ્યાં કાપી; ્જય૦ ૬ 
શ'કર સદ્ગુરૂ સોય, જવ કોઈક જાણે; પ્રણુ જવ૦; 
અખ'ડાન'દ અડ્દેત (૨) તે સુખ તે માણે; જય૦૭ 
શાને સમજે જે કોઈ, તે કૈવલ્યપદ પામે; પ્રભુ તે કેવલ્ય૦; 
ફૃષ્ણુજ ભજ સોઈ (૨) ગભ. વેદના વામે; 2૬જય૦૮ 
જય સદગુરૂ સ્વામીજી (૨) આરતી ઉતારૂં (૨); 
પ્રભુ અન્તર્યામી; ૨ જય દેવ જય ગુરૂદેવ;......... ૯ 


૧૨૨ શ્રોજુરૂપૂજનવિધિ. 


જ્જ્જીમમેસંમૂતં વષે ચ પ્રટીપિતમ્‌ । 
1 ફર ભે 
ઝામર્સિગ્યમદં જીવે રય મે વરણો મવ ।। 
%ળનાગર્ભ થી ઉત્પન્ન થયેલા એવા પ્રન્વલિત 
કરેલા કપૂરની હું આરતી ઉતારૂં છું, તે આપ દેખે; 
અને મ્હારેવાસ્તે વરદાન આપવા વાળા થાએ. 
વપેોં ૧૪ળાવતારં 
સતારા મયશોવ દરમ્‌ | 
ર વસ્ત દૃટ્યારવિન્રે 
શિવત્શ્પં સુગુરં નમમિ ॥ 
શ્રીલટ્ય્રેવતામ્યો તતઃ । નાસ્તિ સમપેચામથિ॥ 
કર્પૂરનાસમાન ગર-ઉજજ્વલ વણેવાળા, કરૂણાના 
અવતારરૂપ, સ'સારતું સાર-પર'ખ્રહ્મસ્વરૂપ, ભીતિ અને 
શોકને નાશ કરનાર, નિરંતર પ્રાણિ માત્રના હૃદય- 
કમલમાં નિવાસ કરનાર, એવા શિવરવરૃપ પરમપૂન્ય 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવને હું નમસ્કાર કરૂં 
ઉભા થઈ ઉપરપ્રમાણે કમ મ ત્રો બોલી આરતી 
કરવી, પછી આરતી નીચે મૂકી આરતીની ચારે બાજુ 
પાણીની ધારાકરી, ભગવાનને આરતી આપી, ભક્તોએ 
હાથવડે તે આરતી લેઈ આંખોએ તથા મસ્તકે હાથ અડ- 
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કાડવે।. ત્યારપછી હાથ ધોઈ નાંખી મે હાથના ખોબામાં- 
પોશમાં પ્રષ્પ લેઈ ઉભા ઉભા મ-્રપૃષ્પાંજલિ કરવી. 
ઝથ મત્રષ ષ્યાન્નછિઃ । 
ઝનેજષુષ્વચિતાં મંત્રપુષ્યાગ્નિ શમામ્‌ | 
8595. દ્‌ 
મયાષિતાં 3રાળેશ પૂગાસમપૂભદ્ેતવે ॥ 
ત્રી સન્રસ્ટેવતામ્યો નમઃ । સંત્રપુષ્વાગ્છિ સમર્ષથામિ ॥ 
હે ઈશ્વર ! પૂજનની સમાપ્નિને વાસ્તે અનેક 
પુષ્પાઠ્દારા બનાવેલી આ શુભ પૃષ્પાંજલિ મે' અર્પણ 
કરી છે, તે આપ ગ્રહણુ કરો. ( એમ બેલી શ્રીગુરૂને 
નમસ્કાર કરી, હાથમાંનાં પૃષ્પો ચઢાવી દેવાં. ) 
(૨૫) ઝથ પ્રરશિળા । 
થાનિજાનિત્રયાપાનિઝત્માન્તજતાનિત્ર। 
તાસિ તાસિ વિનસ્યસ્તિ પ્ર્ટાસિળપરે પરે ॥। 


જન્મ જન્માન્તરમાં જે કોઇ પાપો કરેલાં છે, તે 
તે સવે પ્રદક્ષિણાના પગલે પગલે નાશ થાય છે. (એમ 
બોલી સદ્ગુર્દેવને નમસ્કાર કરી ત્રણુ અથવા પાચ 
પ્રદક્ષિણા કરવી. ) 
(૨8) ઝથ નમલા€ | 
-.__ત52 વે. 


૧૨૪ શ્રોગુરૂપૂજનવિધિ. 


“૨૦./૨૦૯૨૫૦.૨૬-૨૦૪:૨૦૬:૨૪૬૦૬૬૦:૨૬/૨૬/૨૨૬/૨૬-૨૬./૨૬૪? 


શ્રાણતસ્રવસ્તોત્રમ્‌ ।। 
ઝપાતિર્સન્‌ | 
શ્રીમત્રસ ગુર નમામિ । 
શ્રૌમતત્રસ 98 મગામિ | 
શ્રીમતત્રહા શર વજામિ | 
શ્રીમતરત્રણ શર ₹ મિ ॥૬॥ 
પરખ્રહ્ભ પરમાભ સ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુર્‌ દેવને હું 
સાષ્ટાંગ દંડવત્‌ પ્રણામ કરૂં છું. અવિદ્યાના શત્રુરૂપ 
અતે બ્રહ્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવને હું મનવડે નિરંતર 
ભજુ છું. સવેત્તમ બ્રહ્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૃદેવતું હું વાણી 
દ્રારા કોર્ત્તન કરૂં છું. કેવળ પર'ખ્રહ્મ-સચ્ચિદાનદસ્વરૂપ 
શ્રીસદ્ગુર્દેવતું કોઈ ન સાંભળે તેમ સ્મરણ કરૂં છું, 
લજ્ઞાનાવિજ્ઞાનમથાદ્િતીયં । 
શમાર્યિસં  ત૨₹5ડમનિઇમ્‌ ॥। 
ત સાચ નન્જઉુસ્પમી્શ | 
શ્રીમતંત્રહ ઇર નમીમિ ॥૨॥ 
વેદશાસ્રના જ્ઞાન સહિત આત્માના અપરેક્ષ 
સાક્ષાત્કાર વિજ્ઞાનવાળા,અદ્રિતીય-દ્રતભાવ રહિત, મન 


શ્રોગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૨૫ 


“૨૦૬૬-“૨૦૬.-૨૦૬-૨૦૬-૨૦૬-“૨૦૬.૨૦૬-૨૦૬૨-૨૦૬-૨-૬“૨-૬.“૨૦૬:૨૫૭ 
અને ઇન્દ્રિઓના નિગ્રહ પૂવેક વિવેક વેરાગ્ય ખ્રહ્મચર્યાદિ 
સકલ દેવી ગુણુવડે યુક્ત, નિરંતર આત્મરવરૃપમાં 
નિષ્ઠાવાળા, સટૂપ (ભૂતભવિષ્યત્‌ અને વર્ત્તમાનકાલમાં 
નાશ રહિત), ચિદ્દપ ( જ્ઞાન-ચૈતન્યસ્વરૂપ ) અને 
આનદ (સુખ ) સ્વરૂપ, તથા સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરસ્વરૂપ, 
તે પરબ્રહ્મ પરમાત્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવને ઠું સાષ્ટાંગ 
દ'ડવત્‌ પૂર્વક નમરકાર કરૂ છું. ૨. 

હ ન્ય 
સંતારટુઃલેઃ પર્વીરિતેમ્યો- 
વ્ટાસત્તમણાજિવિનિશ્રિત ૧ઃ ॥। 
જાન ગનેમ્વઃ ભણું મુસ્દિટં તં । 
શ્રીમતલ 38 મતઝીમિ ।૨। 
સંસારનાં જન્મ જરા મરણાદિ દુઃખોવડે અત્યત 
પીડાયથેલા મનુષ્યોને, 'તસ્વસ્સિ' (તું તે બ્રહ્મસ્વરૂપ 
છે) “અ૫થાટના ન્રછ્ઞત (આ જીવાત્મા બ્રહ્મસ્વરૂપ છે) 
ઇત્યાદિ મહાવાડયોદ્રારા નિશ્ચિત થયેલુ ખ્રશ્માત્મેક્ય જ્ઞાન 
જે આપે છે, તે ખરેખર સુક્તિના આપનારા, અવિધાના 


શત્રરૂપ અને બ્રક્ષસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવને હું મનવડે 
નિર'તર ભજુ છું. ૩. 


૧૨૬ શ્રીગુકપૂજનવિધિ. 
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કશુશુલસેવ્યમાવિનતં 
ત્રણરિમિવેસ્ટિતિમુબતાપર ॥ 
છેરાપદારં «નોલ્ટીથિં । 
શ્રીમતસત્રહ ગર વલામિ ણા 
જેમનાં ચરણકમલ મુમુક્ષુ પરૂષાએ સેવા કરવાને 
યોગ્ય છે, તથા જે ખ્રહ્માદિ દેવ અને મુનિગણોદ્રારા વન્દિત 
છે, તેમજ અધિક પ્રેતાપવાન્‌ છે; સાંસારિક ડલેશેના 
તેમ અવિઘાદિ ડલેશેના નાશક છે. તથા અસિના 
સમાન વિપુલ દીપ્તિવાળા છે, અથવા અશિનાથી પણુ 
મહાન્‌ પ્રભાયુક્ત છે; એવા સર્વોત્તમ બ્રહ્મસ્વરૂપ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવતું હું વાણીદ્રારા ીર્ત્તન કરૂ છું. ૪. 


વેથકામ્લિબયૂઇ શોમા- 
વિધામિભૂ્ય વિન સાક્ષિમૂતમ્‌ , 
 વિનારદીને ૨ વાતેન્લયોતિ 
શ્રીમતસ 38 મનિ ॥૫। 
ખરેખર ! વેદાન્તના અદ્દેત સિદ્ધાન્તરૂપ કમલની 
શેભાને પ્રેકુહ્ય કરનાર સૂર્ય સ્વરૂપ, અને સર્વ ના સાક્ષિ- 
રૂપ, અવિનાશી, સસારસમ્નુદ્ર તરવાની નેોકારૂપ, 
એવા કેવળ પરખ્રહ્મ પરમાત્મ સ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવતું 


*ૌગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૨૪ 


કોઈ ન સાંભળે તેમ હું રમરણુ કરૂં છું. પ. 
હ __« 5... 
તીથેલ્પમલળટામમજ્ઞાનરાધે્ોઃતમ | 
હ કી હ હ 
જોવ્ેસઉમાવાયથં શ્રીયુદ સતત મે ॥ 
ગગા, નર્મ દા, કાશી, હરદ્વાર આદિ સમસ્ત તીર્થ 
રૂપ, અખ'ડ કાંતિરૂપ, અને અજ્ઞાનરૂપ અધકારના 
નાશક; તથા અલીકિક અતિશય પ્રભાવશાળી શ્રીસદ્‌- 
ગુરૂ પરમાત્માને હું નિરંતર ભજુ છુ. ( આ શ્લેક 


' અનુછષઇન્ટ્‌:' ને છે. ) ૬. 
પતિ યો ઝરપચવયુત્્મ । 
વદમા તાન ળોતિ વા | 
ત મવટ્‌'લલમદમપાય વે । 
પટ્મહો જમતે પરમે પુમાન્‌ ।૭ા 
રતિ શ્રીમતતરમદંતપત્તરિગવનાય્નેશ્રીમ- 
દ ગ્યપાઢ્‌ શષ્ન- 
હેતિણસતરાદિણાદિટે 
થટાર તશપૂળેષ્‌ ।। 
આઓસૂસ્થેવતામ્યો નમા | મમસ્શારાન્સમરેચાસિ પ. 


૧૨૮ શ્રીગુગ3પૂજનવિધિ. 


૬".૦૭.-5.૦૭-૨.૭૨૨-૨૨. 4૨. (ક. ૭-૨- ૪૨-૦-૨૭. ૭ 
ખહુ ભક્તિવાળોા જે પુરૂષ આ ઉત્તમ શ્રીગુરૂપંચક 
સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે, અથવા શ્રદ્ધા ભક્તિ પૂવ ક શ્રવણુ 
કરે છે; તે પુરૂષ સંસારનાં જન્મ મરણાદિ ભયકર 
દુઃખોના સમુદાયને નાશ કરીને પરમપદને-સ્રુક્તિને 
પામેછે; એમાં સ દેઠુ નથી. ( આ શ્લેકનું વૃત્ત દ્રત- 
વિલ'બિત ૪૬ છે. ) ૭. 
ઉપરના શ્રીગુરૂપચક સ્તોત્રતું ઉચ્ચારણ્‌ કરતાં 
કરતાં શ્રીસદ્ઝુરૂદેવને; પ્ર્વીપર લાકડીની પેઠે લાંબાપડી 
પાંચ સાષ્ટાંગ દૃડવત્‌ પ્રણામ પૂર્વક નમસ્કાર કરવા. 


સાષ્રાંગ દડવત્‌ પ્રણામની વિધિઃ- 


સેમ્યા ૫્રયાં ચ ગાનમ્યામુસતા શિરા દશા 
મના વત્તા ચેત્તિ પ્રળામોડથણૂ ૩્્યતે 
(૧) બે હાથ, (૨) બે પગ, (3૩) બે જતુ (હોંચણ), 
(૪) હૃદય (છાતી), (૫) મસ્તક, (૬) દૃષ્ટિ, (૭) મન 
અને (૮) વાણી, આ આઠ અવયવે વડે કરાતો 
નમસ્કાર તે સાષ્ટાંગ પ્રણામ કહેવાય છે 
સાણાંગ દ'ડવત્પ્રણામ કર્યા પછી ઉભા ઉભા બે 
હાથ જેડી પ્રાર્થના કરવી, 


શ્રીગુરૂપૂજતવિષિ- ૧૨૯ 


૫ ૪94૦.૬૦૭-૨-ક"*-૦૬-૬૭-૨-૭-૦૬૭--૭-૨-૭-૨.૭-- 


 ઝ્થયાથના| 
નમોડ્સ્તનન્તાવ સર 
 સર્લપારસિશિસેસ્માદ્વે | 
શટૃહનામ્ને પુર્ષાય શાશ્રતે 
તદલવેટીયુમધારિળિ નમઃ ॥૬॥ા 
આકાશની પેઠે સર્વવ્યાપક-અવધિરહિત-નાશ 
રહિત, અન તમૂ્ત્તિરૂપ-અસ'ખ્યસ્વરૂપ, અનન્ત ચરણ 
ચક્ષુ મસ્તક સાથળ અને અનત હાથવાળા, તથા 
અસખખ્યનામવાળા, સર્વદા સનાતનસ્વરૃપ, તેમ સહસ્- 


કોટી-અસખ્યાત્‌ યુગોને ધારણકરવાવાળા પરમાત્મ 
પુરૂષને નમસ્કાર છે. 


સાધા રપિ પર્દિરન્યા મવમય । 
શિવા* હતે મૂર્સેઃ ૧ રર મહિમાને સિમરિતિમ્‌॥ 
સે ૧ામત્ેધપવજતરસ”ાતગાટજ- 
સ્વ(સ્વ।19ઞાજસ્તજિતવપુષાંવાવપિ ત૧૪ઃ॥ 
હે ગુરો ! પ્રબળ કામ ક્રાધાદિદ્ારા અત્ય'ત ઉત્પન્ન 
થચેલી શિખાવાળા જવરની જવાલાઓના સમૂહવડે દગ્ધ 
થયેલા શરીરવાળા મનુષ્યોનાં સાંસારિક જન્મ મરણાદિ 


૧૩૦ શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 


ભયકર દુઃખોને, એક્વાર દશન કરવામાત્રથીંજ જે 
હુરણુ કરે છે; એવી આપની કલ્યાણકારી મૂર્તિના 
માહાત્મ્યે યથાર્થ કથન કરવાનેલિથે આ જગતમાં 
'ક્રાઇપણ સમર્થ છે ? અર્થાત્‌ આપના મહિમાને પરિ- 
પૂણુ રીતે નિરૂપણ કરવાને ત્રિલોકમાં કોઇપણ 
સમર્થ નથીજ. ૨. 
હ્ણતં સચઃ સ્તાન્ત વિસ્ચયતિ શાન્ત સમૃરષિ 
પ્રનીતં વત્ાપ સટિતિ મવતાપં ત ઇતિ ॥ 
ટટ જળત્રેયો શુભરિતિ શિવ મઝ્ઝુઝપટ્‌ં | 
મમ પરાળાન્તે તદ્દન -મજાન્તવિજતલુ।॥।। 
હે પ્રભો ! જે એકવારપણુ શ્રદ્ધાભક્તિપૂવેક સ્મરણુ 
કરતાં તત્કાલ અંતઃકરણને શાંત-શેક મોહ કામ વિક્ષેપ 
રાગદ્રેષાદિ દોષોથી રહિત કરે છે; તથા જે એકવાર 
ભક્તિપ્રેમપૂવેક ઉચ્ચારણુ કરતાં સમસ્ત પાપને, અને 
સ'સારના જન્મમરણાદિ સાપને ઝટ નાશ કરેછે; એવું 
આ કહ્યાણરૂપ અને કાનને પ્રિયલાગે એવું મને।ર'જક 
“ગુરૂ” એ પ્રકારતું સુંદરપદ્ છે, તે મ્હારા પ્રાણના 
ઉત્કમણુસમયે અર્થાત્‌ મરણુ સમયે મ્હારામુખ કમલની 
અર શોભે. તાત્પયે કેઃ-મ્ઠારા અતકાલ સમયે મ્હારા 
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મુખમાંથી હેસદ્‌ગુરે ! હેસચ્ચિદાનન્દગુરો ! હેમાધવગુરે ! 
હેપ્રભે ! એ પ્રકારે શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માતુ નામ ઉગ્ચારણુ 
થાઓ; લેશમાત્રપણ વાત પિત્ત કફાદિવડે કંઠ અવરોધન 
થવા ન પામે, એવી મ્હારી નત્રે પ્રાર્મેના છે. ૩. 


મત્યાજવે ત્યા મનો મે 
હ્યૂતં સલા વેરિવ્ધમમર્મ । 
લંતારાથોસિષિયારટં વે 
શ્રીમાધવાનન્રમરં નતો ।ણા 
જેમની કૃપાથકી પ્રભુભક્તિના મંદિરમાં તેમજ 
સનાતનવેદિક્ધર્મ ના માર્ગ વિષે મ્હારૂ મન નિર તર લીન 
થયું છે; તે સસારસમુદ્રથી પાર પમાડનાર શ્રીમાધવા- 
નદ સદ્ગુરૂને હું સદા નમસ્કાર કરૂ છું. 


નમોડ્યુતાય ગુરવેજ્ઞાનષ્વાન્તેવમાનવે । 
શિષ્વભન્મામેપટવે જપાપીયૃષસિન્ધવે ।ણ॥ 
અજ્ઞાનરૂપ અધકારના નાશક એક સૂર્યરૂપ, 
શિષ્યોને ખ્રહ્માત્મૈક્યજ્ઞાનરૂપ મોક્ષમાર્ગ ખતાવવામાં 
કુશલ, અને કૃપારૂપ અમૃતના સગ્નુદ્રરૂપ, તથા અવિનાશી 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવને મ્હારો નમસ્કાર છે. 
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“૨૦૬ટ.૨૦૬-૨૦૬.૨૦૬-“૨૦૬.૨૦૬:૨૬ 
દ---ડ::-9 હ 
ઝા ૧ તાપની 
લત્રજમાધવાનન્રતટુસય્‌ । 
વરટ્મકષય શ્રીયુત વર 
ટૃટ્યવાતજં મે તમામ૧૬શ્‌ ।૫॥। 
તવ ચળ નામિ પવને 
૭ દ 
%સ્મિઝાપરં જીપેયન્તિ યે | 
૭ .. ઇહ 
મવેમયલેય ત પતાપતા- 
મુદો ગનાઃ સંસ નો ।૬॥ 
અત્યન્તસુખ-આત્મસુખને આપનાર,અધ્યાત્માદિ 
તાપનાશક, અક્ષયવરદાનના દાતા, મ્હારા હૃદયકમલમાં 
નિવાસ કરનાર, સર્વોત્કૃષ્ટ અને વિવેક વેરાગ્ય શમ 
દમ શાંતિ ખ્રહ્મચર્યાદિ દેવીગુણાની તેમ પરાવિધાદિની 
શેભાવડે યુક્ત, તથા માયાદિકના પ્રભાવથી નહિ 
ચલાયમાન થનારા એવા શ્રીમાધવાનન્દ સદ્ગુરૂદેવને 
હું નમરકાર કરૂંછું. (૫) હે પ્રભો ! સસારની જન્મ- 
મરણાદિદુઃખની ભીતિનેો નાશકરનાર, કૅલહુ અને 
પાપાદિક્નોવિનાશ કરનાર, અને પરમપાવન તથા 
સર્વ દૈવીગુણ।ના સ્થાન-ભડારરૂપ આપના નામનુ જે 


“૨૦૬૨૧૭? 
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પુરૂષો કીર્ત્તન કરે છે; અર્થાત્‌ આપતું નામસ્મરણ 

સ્તુતિ કરે છે; તે અધ્યાત્માદિ અનેક સ તાપોથી તપેલાં 

મતુષ્યો વારવાર સ'સારમાં જન્મતી નથી; અર્થાત્‌ 

આપની સ્તુતિ કરવાથી સોક્ષનેજ પાસે છે. 


ઝાનન્ર્માનન્ર્જર પ્રસન્ન 
જાનહ્પં નિગવોધ* ન્મ | 
મોમીન્દરમીટ્વં મવરેમવેય 
શ્રીમટ્ટરં નિત્મમદં નમા વિ ।૭॥ 


આનન્દ સ્વરૂપ, ભડતોને આનન્દ કરાવનાર, પ્રસન્ન 
જુખવાળા, જ્ઞાનસ્વરૂપ, આત્મજ્ઞાનવડે યુક્ત, થોગીશ્વર, 
રતુતિકરવાને યોગ્ય, અને સંસારરૂપી રોગના નાશક 
- વેદ્યરૂપ, શ્રીયુત સદ્ગુર્‌દેવને હું નિત્ય પ્રણામ કરૂ છું. ૭. 
૧રતળજૃત વીજાયઝ માનેલ વી | 
ન્‍ 6 
શ્રવળનવનત્િજ્ાવમઞગે વાડ૫૫ધથ્‌ ॥। 
જ હ રે 
વિદ્તિમવિરિતં વા સવેમેતતમત | 
. ક 3 હ 
તવ ચળ શ્રીઝસેડ્ટં નમામિ ।૮॥ 
હાથપગ આદિકમેન્દ્રિયો વડે કરેલા, વાણી અને 
શરીરથી ઉત્પન્ન થયેલા, મનથી થયેલા, તથા કાન 
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આંખ અને જિહ્વા આદિ જ્ઞાનેન્દ્રિયાના કમ થી થયેલા 
એવા વિહિત અવિહિત સવ મ્હારા અપરાધોને હે ગુર! 
આપ ક્ષમા કરો; હું આપના બત્ને ચરણકમલે। પ્રવ્યે 
વારવાર પ્રણામ કરૂ છું. ૮. 

ઉપરોક્ત મ'ત્રશ્લેક્વડે પ્રાર્થના કર્યા પછી નીચે 
બેસી, હાથનજેડી પ્રથ્વીપર રાખી, નેડેલા હાથપર મસ્તક 
મૂકી શ્રીગુર્દેવને નમસ્કાર કરવો]; અને શ્રીસદ્ગુરૂદેવે 
કપા કરી આપેલા મ“ત્રની એક માલા ફેરવવી. ત્યાર 
પછી અપરાધ ક્ષમાપનના મ“ત્રે બોલી પ્રાયૈના કરવી. 


ઝપરાષતદલાળિ તિવેવ્દર્નિશં મથા । 
ટાતોડ્યમિતિ માં જ્ઞાતા લમ પર્મેવરાદ॥ 


હે નાથ ! મ્હારાથી હમે શાં હજરોહજરો અપરાધ 
થાયછે, માટે મ્હને આપને દાસ જાણી, હે પરમેશ્વર : 
મડારા અપરાધી ક્ષમા કરે. ૧. 


ઝાવાદને ન ગાનામિ ન ગાનામિ વિત્ગેન! 
પૂઝનં તેવ ગાનામિ તં મતિઃ પરમે શ(॥૨ 
ઝરીન જિયારીનં વિષિદ્ીનં ગમે । 
'ગિતો્વલિ મયા રેવ તત્મસ્ત તમીર॥ર્‌॥ 


શ્રોગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૩૫ 
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હેપરમેશ્રર ! હું આવાહન અને વિસજેનને 
જાણતો નથી, તેમ પૂજનનીવિધિને પણુ જાણતે। નથી; 
મ્હારે તો આપજ આધારરૂપ છે; માટે હે જગદ્‌ગુરેો ! 
હે દેવ ! આપ અ ગરહિત, ક્રિયારહિત અતે વિધિરહિત 
જેમ તેમ *્હારાથી પૂશ્નયેલા છો, તેથી હે ઇશ્વર ! આપ 
મ્હુને ક્ષમા કરો. ૨-૩. 
મંત્રતઃ સ્ત ટતા વાડ યિ જ્મેળોજ્ઞાનતોવષિવા। 
ન્યૂનાતિસ્તિં યત્તિિત તત્તવે લમ્યતાં વિમો 
હેવિભે ! મત્રથી, સ્તોત્રથી, કર્મથી અથવા 
જ્ઞાનથી જે કઇ ઓછું વધારે થયું હોય, તે સર્વ આપ 
ક્ષમા કરો ૪. 


ઝન્યથાસર્દષિસેન ત્રિવાદીનેન વા પ્રમો । 
મનોવાજાયટછેન પૂત્તિતોર્વને ઞમડ્ુસે || 
તત્સર્વે કષ્યતાં નાય હસે જતા ૨માં મયિ।ષ॥ 


હે પ્રભો ! હે જગદ્ગુરો ! આપને છોડીને અન્ય 
પદાર્થોમાં આસક્ત થયેલા ચિત્તદ્રારા; તથા મન વાણી 
અને શરીરની દુષ્ટતાથી કે અપાંવેત્રપણાથી, તેમ ક્રિયાની 
હ્ીનતાથી આપ પૂજયેલા હોય, તે સવ હેનાથ ! આ 
આપના દાસઉપર દયા કરીને ક્ષમા ફરો. પ. - 


૧૩૬ શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 


૫૨8૫૦૪ માત્રાદ્દીને ચ યટ્વેત્‌ । 
તત્સર્વ કમ્યતાં જેવ પ્રતી પરમેશ્વર ॥ઘ 

હે પરમેશ્વર ! આ પૂજનની ક્રિયામાં બોલતાં જે - 
કંઇ અક્ષરની “કે પદની ભ્રણ્તા થઇ હોય, અથવા કાને 
માત્રા રહિત બોલાયું હોય, કે છદદશાસ્રની વિધિના ભગ 
પૂર્વક મ'ત્રશ્લોકતું ઉચ્ચારણ થયુ' હેય, તે સર્વ ક્ષમા 
કરો; હે દેવ ! આપ પ્રસન્ન થાએ. ૬. 
ઝન્યથા શરળં નાસ્તિ તમેવ શરળે મમ । 
તભાત્માજયમાવેન સ સ રૂપાનિષે ।૭॥ 

હે કૃપાસાગર ! આપના સિવાય મ્ડાારે અન્ય 
શરણ નથી; મ્હારે તો માત્ર આપજ શરણુ ( રક્ષણ 
કરનાર » છે; તેથી હે ગુરો ! કેવળ કરૂણા ભાવથી આપ 
મ્હારૂં રક્ષણ કરો. રક્ષણ કરો. ૭ 

અપરાધ ક્ષમાપન પ્રાર્થના કર્યાપછી જમણા 
હાથમાં અથવા આચમનીમાં જળ લેઈ નીચેનો મત્ર 
શ્લોક બોલી જળ મૂકી સર્વ પૂના શ્રીસદ્ગુરૂ પરમા- 
ત્માતે અર્પણ કરવી. 


વાજેડિિન્તર્મમાને તાં ભમુર્રિય ગરો મયા । 
મત્ત્યાપૂગારૃતાંામિત્તેડયામિપરાવ્ગયોઃ॥ 
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હેગુરો ! હેસ્વામિન્‌ ! આ વરત્ત માનકાલમાં ત્હુમને 
ઉદ્દેશીને મે' ભક્તિપૂવ ક કરેલી પૂન્ન ત્ડુમારા ચરણુ- 
કંમલે।માં અર્પણુ કરૂં છુ. 

ત્યાર પછી ફેરીથી જળ લેઈ નીચે પ્રમાણે બેલવુંઃ- 

ઝતેન વથા જ્ઞાનેન ઘથા સિછિતોવચાર- 
દ્રવ્ય; શ્રીસટૂરપૂઝનજતેળા મુતતેન શ્રીસટૂ₹૧ર- 
સાસ્તા પ્રીચતાં ન સમ ।। શ્રીલરુરફેવસાડર્વળ- 
મસ્લુ ।૬ર્‌ઃ 5 તત્લષસાર્વળમલ્તુ । “શા ત્તિઃ 
શાન્તિ શાન્તિ ।। 

જેવા જ્ઞાનથી, અને પૂજનવાસ્તે જેવા મળેલા 
પદાર્થાવડે, શ્રીસદ્ગુરૂદેવની કરેલી પૂજરૂપી કમ વડે 
શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્મા પ્રસ થાઓ, આમાં મ્હાર્‌ં કઇ 
નથી. શ્રીસદ્ગુરૂ દેવને અપણ હો ઇતિ. (આમ બોલી 
હાથમાં લીધેલુ' જળ નીચે મૂકી બે હાથ જેડી પ્રાર્થના 
પૂર્વક નમસ્કાર કરી પૂજનની સમાધ્ધિ કરી, નીચેના 
મંત્ર શોકથી શ્રીસદ્ઝુરૂના ચરણામૃતતું પાન કરવું. 


શોપળ વાપપટ્સ્ય ઢીપનેં જાનતેગઃ 
તાત, તમયવસંસ શળવતારમ ॥ 
ઝજ્ઞાનયૂજદ ઝન્મવમેનિવારળમ્‌ | 


૧૩૮ શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 
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ય... ન નિ 
રપદાણટાહિઇચર્થ યાલ રવં પિવેત ॥ 

પાપ રૂપી કીચડ-કાદવને સૂકાવવા વાળુ', જ્ઞાનરૂપી 
તેજને પ્રદીપ્ત કરનાર અને સસારસમુદ્રથી સુલભતા 
પૂર્વક તારનાર શ્રીસદ્ગુરૂદેવનું ચરણામૃત છે; માટે 
અજ્ઞાનને મૂલ સહિત નાશ કરનારૂં, અને નવીન જન્મના 
ઉત્પાદક સ'ચિત આગામી કર્મને નિવારણુ કરનારૂં, 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવનું' ચરણામૃત જ્ઞાન વૈરાગ્યની સિરદ્િનિવાસ્તે 
પાન કરે. ( એમ બોલી ચરણામૃતને નમન કરી ચર- 
ણુ।દક પીવુ; ત્યાર પછી બે હાથજેડી શ્રીગુરૂદેવના 
પ્રસાદની પ્રાથના કરવી. ) 
મત્ત્યા મયાર્તાં પૂં હીર શ્ાનિષે। 
પ્રતાર્‌ં ન નુતે તં માં રેદિ મસ્ઇગનવિય ॥ 

હે કૃપાસાગર ! ભક્તિ પૂર્વક કરેલી મ્હારી સર્વ 
પૂજાને આપ સ્વીકાર કરો, અને હે ભક્તજનોને પ્રિય 
એવા અથવા ભક્તજનો જેમને પ્રિય છે એવા હે ગુરે। ! 
આપ મ્હુને પ્રસાદ આપો. 

ત્યાર પછી મળેલા પ્રસાદને પ્રણામકરી નીચેના 
મત્રથી પ્રાશન ડરવું. 


મક્તિતેન પ્રતારેન જતજૃતોવ્લ્યટં મવે | 


શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૩૯ 
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તર્ચત્તિ રૃતપાપાનિ ઝન્માન્તરે ચ ગત્મનિ॥ 


આ સંસારમાં શ્રીગુરૂને પ્રસાદ ભક્ષણ ડરવા વડે 
હું કૃતાર્થ થયે છું, મ્હારાં આ જન્મનાં અતે પાછલા 
જન્મોનાં કરેલાં સર્વપાપો નાશ પામી ગયાં છે 

આ પ્રમાણે શ્રીગુરૂપ્રસાદની પ્રશ'સા કરતાં કરતાં 
પ્રસાદનું ભક્ષણ કરી હસ્ત પ્રક્ષાલન કરી ( હાથ ધોઈ, ) 
બેહ્ાથ જેડી શ્રીગુરૂદેવને વારવાર નમસ્કાર કરવા; અને 
“ ક પ્રઘાતુ મમવાન્‌ સ્વસ્થાને તસ છઢ્યે ત્રી 
સરટટવરતાસ્ના ” ( ભગવાન્‌ શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્મા 
મહારા હૃદયરૂપ આપના સ્થાનમાં આપ પધારો. ) એમ 
બોલી શ્રીગુરૂમૂ્ત્તિ તું વિસજ ન ડરવું. 

ત્યાર પછી શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માને પ્રણામ કરી 
પરમપૂજ્ય શ્રી માતાપિતા પાસે જઈ, તેઓશ્રીનું ગધ 
અક્ષત પૃષ્પાદિકથી પૂજન નમસ્કાર કરી તેઓનુ 
ચરણામૃત લેવું. સૌભાગ્યવંતી સ્રીઆએ પોતાના પતિના 
જમણા અંગુઠાનું પૂજન-અચન નમસ્કાર કરી તેમતું 
ચરણામૃત લેવુ; તથા સાસુ સસરાને નમસ્કાર કરવો; 
અતે સવે સ્રીપુરૂષાએ પૂજ્યવગ ની આજ્ઞાપ્રમાણે વત્તવું. 


૦૦ 


૧૪૦ શ્રોગુરૂપૂજનવિધિ. 
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ઝમ સપમાણાવિધિઃ ॥ 


શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માનું પૂજનાદિક કર્યાપછી શ્રીસદ્‌- 
ગુરૂ દેવે આપેલા શ્રીગુરૂમ'ત્રની નિત્યનિયમ પ્રમાણે પાંચ 
અથવા તેથી વધારે માલાએ। ફેરવવી; અને ત્યારપછી 
શ્રીગુરૂગીતાનો પાઠ કરવો. પછી જો અવકાશ હોય તે 
શ્રીર્કવલ્યોપનિષત્‌, નિરાલ'બોપનિષત્‌, મણિરત્નમાલા, 
મોહુમુદ્ગરસ્તોત્ર વગેરે સ્તોત્રાદિકના પાઠ કરવા. 


પરમપૂનય શ્રીસદ્ઝુર્‌ સ્વામીજી પોતાના ગામમાં 
બિરાજતા હોય તે। ભક્તોએ તેઓશ્રીની સન્ઝુખ બેસી 
માલા તથા પાઠ કરવા ચુક્વું નહીં. 


જપ કરવામાં હમેશાં રૂદ્રાક્ષની માલા રાખવી 
“સવવબેસણરયમે ઝવેટુટાક્ષલાજયા |” (સર્વ 
કર્મની સમૃદ્ધિને અર્મે રૂદ્રાક્ષની માલાવડે જપ કરવે।.) 
એમ મ-ત્રખ'ડમાં કશું છે. તેમજ “(ક્ર વાપ 
હૈય ઝઘવ્યં નિવતાત્લના” (સ્થિર ચિત્તવાળાએ 
જમણા હાથથી રૂદ્રાક્ષની માલાવડે જપ કરવાને 
ચોગ્ય છે.) એમ શ્રીદેવીભાગવતમાં શતં શ્રૌરૂદ્રાક્ષ- 
જાખાલેપપનિષતૂમાં પણ કહેલુ છે; માટે શ્રીગુરૂમત્ર 





શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૪૧ 
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જપવામાં સર્વમુમુક્ષુપુરૂ્ષાએ રૂદ્રાક્ષની માલા રાખવી; 
કારણૂંકે રૂદ્રાક્ષની માલાવડે મત્ર જપવાથી અન તગણુ 
કૂળ થાય છે. 


તગ્સપાછમવે પુ"્નં નરો છકિધારળાત | 
' (₹દ્રાક્સાવાજોપનિષત્‌૦) 
રૃદ્રાક્ષની માલાવડે ઈષ્ટમત્રજપવાથી તેમજ રૂદ્રાક્ષ- 
ધારણુ કરવાથી અન'તગણુ' પુણ્ય થાય છે. 


વય «શને પુષ્ય સર્શોત્સેટિનિળ મવેત્‌। 
શતવેરિનિળ પુળ્ય ધારળાછમતે નદ ॥ 
જ્સોટ્તિટ્ગ ળે જકષજેટ્શિતાનિ ચ | 
ઝપાવ જમતે સિત્ય નાત્ર વાર્યા વિચ્ારળા। 


રૂદ્રાક્ષના ફળનું દશ ન થતાં કોટિંગણું' પુણ્ય થાય 
છે; અને સ્પર્શથવાથી સે કડાકરોડગણુ પુણ્ય ઉદય 
થાયછે; તથા રૂદ્રાક્ષધારણુકરવાથી મનુષ્ય સહસ્ર લાખ 
કરોડગણ્‌ા પુણ્યને પામે છે; તેમ રૂદ્રાક્ષની માલાવડે 
નિત્ય મત્રજપવાથી સોલાખકાટિંગણાને પાસે છે; એમાં 
વિચાર કરવાનું અર્થાત્‌ સશય-વિકલ્પ કરવાનું કામજ 
નથી, એમ દેવી ભાગવતમાં ક્લ્યં છે. 


૧૪૨ શ્રોગુરૂપુજનવિધિ. 
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સિગાર । યોવે મૈત્ર ઝપતિ સિત્યશઃ । 
તણ નામનાં શતેનેવ તદ ૧૭ જમેત્‌॥ 

( શિવષુસનેન્શાનતદિતિ1૦ ) 
રૂદ્રાક્ષની માલાવડે જે કોઈ નિત્યનિર'તર મંત્ર 
જપે છે, તો તે મનુષ્ય તેના સો નામના જપવડે હુજાર 
નામના જપતું ફળ પામે છે. 
5 શ. 
ર્રક્ષપાતટા ગો મૈત્રોડ્નન્ત૧ય ચ । 
' (છાસ્તિ ૦) 
રૂદ્રાક્ષમાલાથી જપેલે। મંત્ર અનંત ફેળ આપનારે થાયછે. 


₹રાસધારળં મત્તા માય યો ગપેટટ્િતઃ | 
ઝપૉડ્નન્તયજો તશ્ય નાત્રવાયોવિચારળ॥ 
(સંવસેન્) 
જે યજ્ઞોપવીત ધારી દ્વિજ રૂદ્રાક્ષધારણુકરીને ગાય- 
ત્રીને જપે છે, તેના અનત ફૂલ આપનારે જપ જાણુવે; 
એમાં વિચારવાનું નથી. 


પ્યાયેસુમનતા મંત્ર ગિહોદો ન વિચાજયેત | 
ન વમ્યેસ્છિસેમીવાં ટન્‍્તાસેવ પ્રજાશયેત્‌ । 
યક્ષસઃપિશાતાશ્ર તેદ્ધટિાયર મળાઃ । 


શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૪૩ 
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યભાળમાવં જ સ્તિ તશ્માદીસ તુ વાર્યેત્‌।। 
[શોની ચાકવ૦૧૦) 

ઈષ્ટમત્રને મનવડે ધ્યાન કરે અર્થાત્‌ મનવડે 
જપે; જિહ્વા અને હોઠ હલાવવા નહિં; તેમ મરતક અને 
ગદનને ક'પાવવાં નહીં; તથા દાંતોને પણ પ્રકાશ કરવા 
નહિં. જે એ પ્રમાણે નવર્તતે તો જપના ફેલને યક્ષ, રાક્ષસ, 
પિશાચ, સિદ્ધ અને વિઘાધરાદિ દેવજાતિના ગણે। ત્રેહણ 
કરીલે છે; તેથી પાસેનો કેઈ પણ મનુષ્ય ન સાંભળે તેમ 
જિહ્વા હોઠ મસ્તકાદિ હુલાવ્યાવિના મનથી જપ કરવે।. 


નાડ %વસ્નો ગપ જુર્યાટ્રોમં જને સિર | 
ભીંજએલા વસ્નવાળા મનુષ્ય જપ હેમ દાન અને 
પ્રતિત્રહુ ન કરે; અર્થાત્‌ ધોયેલું સૂકાયેલું શુદ્ધવસ્ 


પહેરી જપાદિકર્મ કરવાં; એમ ગેભિલ અને વસિષ 
સ્મૃતિમાં કહેલું છે. 


મે્ટ્રીના ચ યા મજા મેસ્ઝ્ ૫ યા મતેત્‌ | 
શુદ્ધ યતિક્ણ વસા માજા નેજા મેલ 


સેરૂહોન અતે મેરૂ ઉલ્લધન કરેલી તથા અશુદ્ધ 
અધમ જે માલા હોય, તે માલા નિષ્ક્લ થાય છે. 


૧૪૪ . શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. 


કઝ શાસનના કાપા 


લુમેસ્ઝંથનાતાય ત્રલદત્યાતમં મવેત્‌ । 
જરૂનીયં તતો નેવ મંત્રસિસ્ષિેચ્છુમિઃ || 
ઝન્યથા સિષ્ક્છ તેષાં ગપજાર્ય શ્રમ મવેત્‌॥ 

માલાજપતાં માલાને સેરૂ ઉલ્લધનકરવાથી 
અર્થાત્‌ માલા એમને એમ સીધીખે'ચવાથી, ખ્રહ્મહત્યા 
સમાન પાપ થાય છે; માટે મત્રસિદ્ધિના ફળની ઇશ્છા- 
વાળા પુરૂષોએ માલાનો સુમેર્‌ ઉલ્લ ધનકરવા યોગ્ય 
નથી; અર્થાત્‌ માલા પૂરી થાય અને સુમેરૂ આવે એટલે 
માલાને ઉલટાવી નાંખી બીજ માલાને આરભ કરવે; 
અને તેમ ન કરે તો તેઓનું કરેલું જપરૂપી કાર્ય 
નિષ્ફેલ અને પરિશ્રમ રૂપ છે 


વિનોચારેળ મંત્રેળ કમાર મે! 
જુ” તત નર યાતિ ત્રહદત્યાં મળો મળો ।। 


યદિ મનથી મંત્ર ઉચ્ચારણ કર્યાવિના પ્રમાદથી 
માલાના મણિકાનુ' ઉલ્લ'ધન કરે, તો તે મનુષ્ય નરક્ને 
પામે છે, અને જે જે મણિકા મંત્ર બોલ્યાવિના ઉલ્લ- 
ઘન ક્યા હોય; તે તે મણિકામણિકાનેવિષે કહ્મહત્યાનુ' 
પાપ લાગે છે. 


શ્રીગુરૂપૂજનવિધિ. ૧૪૫ 
.૦૬૪“૨૦૦૧૨૪-૨૦૦૪-૨૦૬“૨૦૪-૨૦૨૦૬/૨૦૬-૨૭ 


મનાઇ તરા ઝપેત્‌ 
ા ત શાતં ગપ ત્ધનમપજ સ્છતથ॥ા 
શળ ગપાર્થા મોડ લી” પ્રિયતે ઝને 


હમેશાં જમણા હાથને વસ્નવડે ઢાંકીને જે જપ 
જપે છે, તેના જપેલા જપ સકલ થાય છે; અને વસ્નથી 
હાંકયા વિના જપેલા જપ નિષ્ફળ કહેવાય છે; તેથી 
જપ કરવા વાસ્તે મનુષ્યોએ “ગોમુખી” ધારણુ કરવી; 
અર્થાત્‌ ગોમુખીમાં માલા રાખી મ'ત્રતો જપ કરવે. 
એમ વૃડ્ડમનુ કહેછે. 

માલામાં ૧૦૮ કી રાખવા; અને 
સુમેરૂના એક અધિક મણિકે। રાખવો; એકદર ૧૦૯ 
રૂદ્રાક્ષના દાણાની માલા બનાવી તેવડે શ્રીગુરૂમત્રનો 
જપ ઉપર જણાવેલા ગડષિમુનિના વચનાનુસાર કરવે।. 
જપ કરતાં જમણાહાથની ચાર આંગળીઓમાંથી તજેની 
અને કનિદ્િકા (એટલે અગુઠા પાસેની પહેલી અને 
છેલ્લી-ટચલી) એ બે આંગળીઓને માલાને સ્પશે થવા 
દેવો નહિ. દર્ભતું અથવા કાંમલાનુ-ઉનના વસતુ 
આસન બીછાવી તે ઉપર પૂવ અથવા ઉત્તરદિશા 
તરફ સુખરાખી બેસીને શાન્ત ચિત્તથી શ્રીગુરૂમહારા- 





કજ 


૧૪૬ શ્રીગુરૂ્પૂજનવિધિ 


જની મૂર્તિ હૃદયમાં રાખી માલા ફેરવવી. માલા 
ફેરવતાં ફેરવતાં વાતો કરવી.નહાં, તેમ અન્ય વસ્તુનું 
ચિ'તન કરવું નહિ. શ્રીગુરૂમ'્ર પૂર્વે શ્રીઝુરૂપૂજનની 
વિધિના આર ભમાં બતાવેલા શ્રોત્રિય બ્રહ્મનિષ્ઠ ઉત્તમ 
મુલોત્પન્ન ખ્રભવેત્તા ગુરૂ પાસેથી શાસ્નવિધિ પ્રમાણે 
ગ્રહણ કરવે.. જપાદિ કાર્ય કરતાં કદાચ વચ્ચમાં 
પેશાબ કરવા ઉઠવું પડે તો પવાલામાં પાણી લેઈ જવું, 
અને પેશાબ કરી ઉપસ્થ ઇન્દ્રિયતે પાણીથી શુદ્ધ કરી, 
હાથ અને પવાલું જળ મૃતિકાથી સ્વચ્છ કરી, શુદ્ધ 
જળથી હાથ પગ ધોઈ, ચાર કોગળા કરી, મુખ અને 
આંખ ધોઈ, મસ્તકપર પાણીનું માર્જન કરી, ત્રણુ 
આચમન કરી, દશ ઢ%કારના જપ કરી આસન ઉપર 
બેસી જપ પૃરા કરવા. કદાચ ગુદાદ્દારા અધોવાયુ 
નીકળે તો આંખ અતે કાનપર જલને। સ્પર્શ કરવો, 
તથા મસ્તકપર જળવડે માજ નકરી ૩%કારનુ' પાંચવાર 
ઉશ્ચારણુ કર્યાપછી જપ કરવે. 





શ્રીસદૂગુરૂ સ્તુતિ-પ્રાર્થના. ૧૪૭ 
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શ્રીસદ્ગુર્સ્તુતિ-પ્રાર્થના. 
૯-22 
રાગ-ભ્ુજ'ગીછ'દનીચાલ્ર* 
અહો ! આજ અ'ગે મહાસુખ પામ્યો, 
ર૪ ઘણાં કષ્ટ સંસારનાં સર્વ વામ્યો; 
મહાસુખસિન્ધુ દયાછુ અકામી, 
દીઠા આજ શ્રીમાધવાન'દ સ્વામી; 1૧, 
સદા સર્વદા નાથના રૂપમાંહિ, 
જુએ જગ્તજ'જલનાં દુઃખ નાંહિ; 
સદા શાંતર્‌ૂપ પરિખ્રહ્મ પામી, 
દીઠા આજ શ્રીમાધવાનદ સ્વામી; ૨. 
ચતુર્વેદ ખટ્શાસ્રઆદિપુરાણુ, 
શ્રુતિસ્મૃતિસારાબ્જના સૂર્ય જાણે; 
મહાસુરકામાદિ ઇન્દ્રિય દામી, 
ઝા દીઠા આજ શ્રીમાધવાન'દ સ્વામી; ૩. 
જુંએ જનને સ'ગથી સુખ આપે, 
ઘણા જન્મમરણાદિતનુ' દુઃખ કાપે; 
- મળે એ ગુરૂ તે પુરો પુણ્યમામી, 
દીઠા આજ શ્રીમાધવાન'દ સ્વામી; ૪. 


૧૪૮ શ્રોસદૂગુરૂ સ્તુતિ-પ્રાર્થના. 
“૨૦૬૨૦૬/“૨૦૪“૨૦૪/:૨૦૪“૨૦૬:૨૦૭--૨૦-૨૦૪૦“૨૦૬ “૨૦૪૨૦૨૦૪ 


સમાલેક્યદૃષ્ટિ ક્ષમા સર્વ માંહિ, 

દયાનાથ ! દુળેડ્ધિથી પાહિ પાહિ; 
અહર્નિશ આન'દરૂપં વદામિ, 

દોઠા આજ શ્રીમાધવાનદ સ્વામી; પ. 
મહા ધ્યાનના ધીર થોગીન્દ્ર એવા, 

ઘણા જ્ઞાનના ધનને જાણી લેવા; 
મહાસોક્ષદાતા શરણ્ય સ્મરામિ, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાનદ સ્વામી; 


યથાકાશમાં ચ'દ્રની જ્યોતિ છાજે, 
તથા સેવકો મધ્ય તેવા બિરાજે; 


અલેભી, નદ્રવ્યાર્થ, માયાવિરામિ, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાનદ સ્વામી, ૭. 
જેના પાદપાંશુ થકી પાપ નાશે, 

કરે સ્પર્શ તે મોક્ષને ઠામ વાસે; 
ભણી ભક્તિથી ખ્રલ્મરૂપ ભજમિ, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાનદ સ્વામી; ૮. 
પૂરવપુણ્યથી પામીને કોઈ પ્રાણી, 

ગ્રહે પાદ નાકા, તજી કમ હાની; 
ટળે તાપ ત્રણે મળે અ'તર્યામી, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાન૬ સ્વામી; ૯. 


“૪૫ 
લ 


શ્રીસદૂશુરૂ સ્તુતિ-પ્રાર્થના. ૧૪૯ 


ભ્રમ્યા જીવ પાખ'ડને સર્વ પૂજે, 

ગુરૂખ્રહ્મશરણે ગયાતું ન સૂઝે; 
દયા દીલમાં, દુષ્ટુખું દ્વિ વામી, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાન'દ સ્વામી; ૧૦. 
તમઃપ્ર'જમાં રન્જુનો સપ ભાસે, 

ગુરૂબોધભાનુથકી ત્રાસ નાશે; 
સરોરૂહઅધ્િ ગુરૂ હિ નમામિ, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાન દ સ્વામી; ૧૧. 
પૂરા પૂર્વકાલે થયેલાજ એવા, 

અહોા!આ સસે તો મળ્યા સતતેવા; 
પૂરા પ્રેમથી એ ગુરૂને પ્રણામિ, 

દોઠા આજ શ્રીમાધવાનર સ્વામી; ૧૨. 
મળ્યા મુજને સ ત શોકાપહારી, 

થયો જન્મને નેત્રનો લાભ ભારી; 
ગઝ્નારાયણુને નિત્ય ભક્તિ ભવામિ, 

દીઠા આજ શ્રીમાધવાન દ સ્વામી; ૧૩. 


દિસાકરારદા તદર તાદ00 


ને 


*ઝામ આંકલાવ નિવાસી નાંદેરાબ્રાહ્યાણુ ઝુલેત્પજ્ 
 પુર્મગુરૂભક્ત નારાયણુજી-પરમપૂન્ય શ્રો૧૦૮ શ્રોસ્વામાજી 
શ્રોમાપવાન'હ સદ્ગુરૂજીના અનન્ય અદ્વિતીય ભક્ત હતા. 


પ શ્રોસદૂગુરૂ સ્તુતિ-પ્રાર્થના. 
“૨૦૦૨૦૦“૨-૨૦૪૨૪૨૦૪૨૪૨ ૭૪૭ 


શણ થેનાપગ્રવ્સતોત્રમ્‌ ॥ 


ઝવત્ઞાતિર્ટેસ- 
ગૌરયૈધેજોદ્દતં મરે 
મરાન્તુટ્િ વદલાયુરસિશ્‌ ॥. 


સાદ્વૅરણા' 2] રિતે જ્ઞેઃ | 


શ્રીમાષવાનન્જર મઝ ॥શ॥ 


ઉદારતા અને વૈય આદિ દૈવીગુણે। યુક્ત; સત્ય 
અસત્યના, નિત્ય અનિત્યના, ગ્રાલ્યામાલના, અને કસવ્ય 
અક્તેવ્યાદિના વિવેકવાળા; તથા વિક્ષેપાદિકથી રહિત 
એવી અતિશાંતબુડ્ધિવાળા; અત્યત પવિત્રવૃત્તિવાળા, 
ખ્રહઉાવિઘાએ કરીને સુશોભિત, તથા જ્ઞાનીપુરૂષો। દ્રારા 
સ્તુતિ કરાતા એવા જ્ઞાનવિશ્ઞાનની શોભાયુક્ત શ્રીમાધ- 
વાનદ સદ્ગુરૂદેવને હું ભજુ છું. 


તતૂમશાભ્રાપેવિસિશ્રયતં । 
ભુશ્રેમસિન્યું પરતત્યવાઃષ્‌ ॥ 

યાનિધાનં વિગિતેન્દ્રિયં તં । 
શ્રીમાષવાનન્ર્મુરં મઝેડ્ટમ્‌ ॥૨। 


સપૂણું શાસ્રાના અર્થને અતિનિશ્રયપૂવ ક જાણુ- 





ન 


શ્રોસદૂગુર્‌ સ્તુતિ-પ્રાર્થના. ૧૫૧ 


“કૂ૭.“૯૦૬૨૦૪૬:“૨૦૬“૨૦.“%૨૦૬:૨૦૬/૨૨૦૬.“૨૫૦૪.“૨૪.૨૬.૨૦૬. ૯ 


નાર, અતિશય પ્રેમના સમુદ્રરૂપ, ઉત્તમ સત્ય વાણી 
બોલનાર, દયાના ભડાર, અને સમસ્ત #ઇન્દ્રિયોને 
જતનાર-વશીભૂતકરનાર એવા તે શ્રીમાધવાનન્ટ 


- સદગુરૂ પરમાભાને હું ભજી છું. ૨. 


તિઃશેષઃ1પ્રજ્ષમનેજમોમ- 
વ્યાતરૂરીનં લુલતિત્ત₹૫૩ ॥ 

મશોવિતાનેન વિજાશિતાડડર્શ । 
શ્રીશધવાનન્ટમસ મગેવ્ફમ્‌ ॥3॥ 


સંપૂર્ણ ચોગના જ્ઞાતા, સાંસારિક અનેક ભોગની 
આસક્તિથી સર્વથા રહિત, સચ્ચિદાન' સ્વરૂપ, અને 
પોતાના યશરૂપી મહાવિસ્તૃત ચ'દરવાવડે સમસ્ત 
દિશાએ જેમણે પ્રકાશિત કરી છે એવા, અર્થાત્‌ જેમની 
કી્ત્તિ દશેદિશાએ। માં અતિ વિસ્તારને પાસેલીછે એવા, 
શ્રીમાધવાન દ સદ્ગુરૂદેવને હું નિરંતર ભજુ છું. ૩. 


મદાયનીશ મવતાપદા । 
જયારિરિગત્રગવેમવતમ્‌ 

સેરષ્ય પ્રતાપેન વિરગમાને । 
શ્રીમાધવાનન્ટગુરં મગેડ્ટમ્‌ ॥ણા 


મહા મુનિઓના ઈશ્વર, અથવાઃ મહા મનનશીલ 
ભક્તજનોના નિય તા, સાંસારિક જન્મમરણાદિ દુઃખોને 


૧૫૨ શ્રીસદૂશુરૂ સ્તુતિ-પ્રાર્થના. 
“૨૦૨૦૬6૨૦૨૦-૨૦:૯૨૦૪૨૦૨-૨૦૮૨૦૪૦:૨૦૪:“૨૦૨૪-૨૭ 


તેમજ અધ્યાત્મિક તાપોને હરનાર, કામ ક્રોધાદિ ભયકર 
શત્રુસમૂહુના વેગને (અતિ પ્રવાહુરૂપથી જેસભેર ચાલ- 
વાની ગતિને) રોક્નાર-નાશકરનાર, પવિત્રરૂપ, અને 
સ્વપ્રતાપેકરીને પ્રકાશતા-શેભતા એવા શ્રીમાધવાન૬ 
સદ્ગુરૃને હું સદા ભજુ છું. ૪. 
સુતીથેવાઢં શાન તેમ્યો- 
વં મનોજ ટત ગનેમ્યઃ ॥। 
મતસ્પ : ત્રહાભમં વિસત । 
શ્રીમાધવાનન્રગરં મગેવ્ટ ।૫॥ 
સમસ્ત પૂજનીય તીથો જેમના ચરણમાં છે એવા, 
અતે શરણે આવેલા સવ મનુષ્યોને મતોવાંછ્તિ વરદાન 
આપનાર, સ્પ્રહારહિત, પરખબ્રલ્રૂપ, અને જવન્મુક્ત 
કય વિદેઠકૈવલ્યમુક્ત ) એવા શ્રીમાધવાન' સદ્ગુર્‌ 
દેવને હું નિરતર ભજુ છું. 


શ્રજ્નામસ્ત્યિતો નિત્યંયો નર લહ ૫૨૧ | 
ઇતત્યતતિ મોસં ચ પ્રાઇૂખારાર્‌ સંશયઃ ॥થા 
ટતિ શ્રીમતમદંલપસ્તિગવમારથ્યશ્રીમત- 


તાણા વાનન્ટ્પૂગ્યપલરિન્યવેલલસ્- 


શ્રોચુરૂપૂજા-સેવાતું ફળ. ૧૫૩ 


“૯ &૯-૬૦૪:૯૨૫૦.૨૦૪%૧૨૦૦૪-“૨૦૭૪૨/૨૦૬/૨૦૦/૨૦૪/૨/૨૦૪:૨-૭ 
જમેસ્ટિનિ વિશ્ષિતં શ્રીશજાયેના- 
પશવોત્રં તમ્પૂળષ્‌ રમા 

શ્રડ્ડા ભક્તિવાળા જે મનુષ્ય આ શ્રીગુરૂપ્રાર્થના- 
પ'ચક્નો નિર'તર પાઠ કરેછે; તે જરૂર મોક્ષને પામેછે; 
એમાં સદેહુ નથી. 

ઇતિશ્રી ગુરૂપ્રાર્થનાપચક્સ્તોત્ર. સમાપ્તમ્‌ ।। 

શ્રીગશ્પઞા-સેવાનું ૧૪. 
ન ચેજાં વિચા નો વિયજધનમીપન્ત ચ શુળાઃ। 
તરા જોયેલ્યતા ઝૂ જપયુત્તમઃશ્રુતિગરઃ॥ 
શરપ્યં યં તેવષિ પ્રવૃતયુખડ॥ શત્ય તુગના- 
વિમલ શ્રીમાધવગુસ્મદં નોમિ તતત૬॥ 

જેઓને વિદ્યા નથી, અને થોડુ'પણુ નિર્દોષ ધન 
નથી, તેમ કિ'ચિત્‌ ગ્રુણુ। પણુ નથી; તથા સંસારી 
લે[કાએ કેનન જાણી સર્વદા ત્યજેલા છે; અર્થાત્‌ 
જેઓને કોઇ સહાયક નથી; વળી વેદશાસ્રના વિષયમાં 
તો કેવળ જડછે, અર્થાત્‌ કઈપણુ ભણ્યા ગણ્યા નથી; 


તેઓ પણુ વિશ્વમાં વિસ્તારપાસેલ ગુણુવાળા અને 
શરણાગતની રક્ષા કરનાર જે પ્રેભુના આશ્રય કરીને 


૧૫૪ શ્રોગુરૂપૂજા-સેવાતું ફળ. 
“૨૦૬“૨૬૦૨૦.“૨૦૪-૨૦૬/“૨૦૭/૨૦૬૦૨૦૬/૨૦૪૬:“૨૦૦:૨-૬:૨૦-૨૬ 
સત્પુરૂષા બની મોક્ષ પામી ગયા છે અને પામેછે; તે 

શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂને હું નિર'તર નમસ્કાર કરૂંછું. 


તામ્ા5૧જ%માઃ શમાં | 
ર... દ 
તોમાગ્યારેયુખાટસિિંજનતિ 
તેર વષુર્વેષ્મનિ ।। 
સતાર ભુત શિવ ૧રતર- 
ત્રોટે છુત્યન્નતા | 
યઃ શ્રજ્નામસ્માગઝનં નિગળસેઃ 
હ ર 
પૂઝાં વિધત્તે ઝનઃ । 
જે મનુષ્ય પોતાના શ્રીગુરૂપરમાત્માની અતિશય 
શ્રદ્ાવાળી પૂજનાદિ સેવાભક્તિ કરેછે, તે મતુષ્યને 
સવગ તો પોતાના ધરનું આંગણુંજ છે, અર્થાત્‌ ઝહુના 
દ્રારની સમાન સમીપ જ છે; અને ચકવત્તિરાજ્યની 
ઉત્તમ લક્ષ્મી તો દાસી છે; તથા સભાગ્ય આદિ સદ્્‌- 
ગુણની પ'ક્તિ પોતાનીમેળે દેઠરૂપગ્ૃહુમાં આવી નિવાસ 
કરેછે; વળી સસારસમુદ્ર તરવે। તે ત્ડેને સેહેલ છે; 
અને કલ્યાણુ તો શીદ્ર-વિનાપરિશ્રમે હાથનામધ્યમાંજ 
લેટેછે, અર્થાત્‌ ત્હેને મુક્તિપણુ પ્રાપ્ત થાયછે. 








ક ન ઉ 
ઝીસચિટાનન્ટાય તમ | ઓવરસાત્મને તસ: | 
ગ્રી તસાધવાનન્ટ્‌ સ્ટ્ય્મ્યો નમઃ । 


“મ ઝથ શ્રીપશમ તા॥ ૩ 


( દાણા કીકા સહિતા., ) 
ડાર ““- રેઇન. 


પરસાળ ી 


નોમિ શ્રીમાધવાનન્ટં સાચહાનન્ટ્વિમં 28 । 
યલ્યેશળપસાહેન તીળોડદંમવસામ૧॥૨॥9 


(₹આ મ'ગળાચરણુને શ્લોક પરમપૂજ્ય સદ્ગુરૂવર્ય 
શ્રો ૧૦૮ શ્રોમત્પરમહ'સપરિત્રાજકાચાય શ્રીમત્સ્વામી જી 
શ્રીમાધવાનન્દજી મહારાજના પ્રસુપ્ય શિષ્ય શ્રીશાસ્્રી 
સ્વામીજીએ રચેલે। છે.) 

સટ્ૂપ ( ભૂત ભવિષ્યત્‌ અને વત્ત માન એ ત્રણે 
કાલમાં નાશ ન થાય એવા ), ચિદ્ૂપ ( જ્ઞાન-ચૈતન્ય 
સ્વરૂપપ અને આનદ (સુખ) સ્વરૂપ એવા; અથવા 





૧૫૬ શ્રીગુશૂગીતા. 


સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ, અને કામક્રેધ મોહાદિ ભય કર 
શત્રઆતો પરાજય-વિનાશકરવા ઉગ્રેસ્વરૂપ ધારણ 
કરનાર એવા, અને શ્રી એટલે વિવેક વૈરાગ્ય શમ દમ 
બ્રહ્મચર્યાદિ સકલ દેવીગુણે। તથા જ્ઞાનવિજ્ઞાનની શે।ભા 
યુક્ત એવા શ્રી માધવાનદ (સા-મામા તસ્યાઃ 
વઃ ૧તિઃ સશિટાનન્ટ્‌ વ₹માસ્તા તલ્થ આનન્હો 
પસ સઃ નાખષવાનન્ર: | અર્થાત્‌ માયાના સ્વામી 
સચ્ચિદાનન્દ પરમાત્માના આનદ જેમને છે તે શ્રી 
માધવાનન્દ?« અથવાઃ-શાથાઃ ત્રળઞાઉથાયાઃ ધવ! 
પતિઃ ૧રનાસ્તા તસ્વ ઝાનન્ટો ઘસ્વથ સઃ નમાષ- 
વાનન્ટ્‌! | બ્રહ્મવિઘાના રવામી પરમાત્માનો આન૬ 
જેમને છે તે શ્રીમાધવાન૬ ) સદ્ગુરૂને હું નમસ્કાર 
કરૂ છું; કેમકે જેમની કૃપાદૃછિના પ્રેસાદવડે હું સસાર 
રૂપી સમુદ્રથી પાર થયે છું. 1, 

“સરૂાવરળં ફિછાચારાત્વઝટશેનારછ- 
તિન” (શિષ્ઠાચારથી, ફળ દર્શનથી અને શ્રતિથી 
ગથના આર ભમાં મગળાચરણ કરવાતે યોગ્ય છે. ) 
મ મા વિત્ત ચ ઇર: પ્રોસ્ત સચ્વા ફતત ચસો મવાન્‌ા 


તસ્માન્સાધવનામાસિ ઘવઃ સ્વામીતિ જક્લ્તિઃ ॥ 
( ઇસ્યિંશા૦ ) 


શ્રોગુરૂગીતા. ૧૫૪ 


એમ સાંખ્યદર્શન સૂત્રથી કપિલમુનિ મં ગળાચરણની 
આવશ્યક્તા જણાવે છે; તેથી શિષ્યોની-ભક્તોની 
મ'ગળાચરણમાં પ્રવૃત્તિ કરાવવા વાસ્તે, આસ્તિક માર્ગની 
પ્રવૃત્તિ કરવા કરાવવા સારૂં, નિરીશ્રવાદિના મતોનું 
ખ'ડન જણાવવા અથે, અને શિષ્ટાચારના બોધનને અથે, 
તથા સર્વ વિધ્વોતો સમૂલે। ધ્વ_સ કરવાને અથે અવશ્ય 
મગળ કરવુ ઉચિત છે. એટલા માટે નિત્ય નિયમ 
પૂર્વક 'શ્રીંગુરૂગીતા'તે! પાઠ કરવા રૂપ શુભ કાર્ય માં, 
આવતાં સમસ્ત વિધ્નોના વિનાશપૂ્વ ક પાઠની પરિ 
સમાપ્તિ થવા વાસ્તે સર્વ ભક્તજનોએ ઉપરના “*લે।કથી 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવતું નમસ્કારાત્મક મગળાચરણુ ડરીને 
શ્રીગુરૂગીતાના પાઠને આર ભ કરવો. 


૩ ઝય શાણતાજાત્રમાઢામંત્રટ । 
ફેમ ( સટાશિવ ) શ્ષિઃ । નાનાવિધાનિ 
ઇન્ટાંતિ। શ્રીઝુહ્ટેવતા । મમ ચતુવિધપુરયાથે 
સિટ્યર્ષે શ્રીશભીત્ર્થે ગષે વિતિયોમઃ ॥। 

સગુણુનિર્યુણાત્મક બ્રહ્મવાચક કાર ' શબ્દ 
મ'ગળાચરણનેઅર્થે ગ્રન્થકર્સાએ ઉચ્ચારણુ કરેલે। છે. 
ડેમકેઃ-“ગજર કાય શ્રમ ટ્ાવેતો ત્રણળઃ પુરા 


૧૫૮ શ્રીશુરૂગીતા. 


કાળ્કામિત્યા વિનિર્ષાતો તસ્નમાન્લાઇ જિયા મો ।' 
“કર! અને 'અથ'! શખ્દ એ બન્ને પ્રાચીનકાલમાં 
ખ્રહ્માજના ક ઠદ્રારા બહાર આવ્યા છે, તેથી તે બન્ને 
મ'ગળરૂપ પ્રયોજનની સિદ્ધિ કરનાર કહેવાય છે. ) આ 
રમૃતિવાકયમાં '૩%' શબ્દ મ ગળવાચક જણાવેલે। હોવાથી 
ગ્રથકારે ગ્રંથના આર'ભમાં ૩*કાર ઉચ્ચારણ કરેલે। છે. 
આ શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રરૂપી માલા મંત્રના ઈશ્ચર 
(સદાશિવ) ત્ષિ (મ ત્રના દ્રષ્ટા) છે, અને અનેક પ્રકારના 
છદ છે. શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રરૂપ મ'ત્રના શ્રીગુરૂ દેવતા છે. 
મ્હારા ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ, એ ચાર પ્રકારના 
પુરૂષાર્થની સિદ્ધિને માટે, અને શ્રીગુરૂદેવની પ્રીતિ 
સ'પાદન કરવાને અથે? જપ કરવામાં આ શ્રીગુરૃગીતા 
સ્તોત્રરૂપ મ'તતે વિનિયોગ ( વિશેષ ઉપયોગ ) છે. 
[વિનિયોગ કહ્યા પછી હુવે ગ્રેન્થને સ'વાદ કહે છે.] 


ગદષય ૩સઃ | કપષિએ બોલ્યાઃ- 


દે ભૂત તવેષુરાળજ્ઞ તવેમાદાત્યવિાંવર । 

૨ હમાદાત્યંવિશેપેળ શ્રાતુ ટા દિ વર્ષ તહ 
સર્વમાહાત્મ્ય જણુનારઓમાં શ્રેષ્ઠ અને સર્વ 

પુરાણુ।ને જાણુનાર હે સૂત પુરાણીજ ! અસે! નિર'તર 


શ્રોગુરૂગીતા. ૧૫૯ 


વિરેષ કરીને શ્રીગુરૂમાહાત્મ્ય શ્રવણુ કરવાની ઇચ્છા- 
વાળા છીએ. 1. 

કદાચ ત્ડુમો કહેશે। 'કેઃ-શ્રીગુરૂનું માહાત્મ્ય શામાટે 
પૂછો છે ?# અતે સાંભળીને ચું કરશે ? તો અમે 
અમારી ઇચ્છા જણાવીએ છીએઃ- ર 
ઝાચાગ્વાન્દિ પુજન વેહેત્ારિ શ્રુતિ્ગમો। 
તશ્માભવેપ્રયત્નેન શુસ્માદા ભવ પ્રમો॥ર॥। 

“ આચાર્યવાન્‌ પુરવા વેટ ” | એ સામ 
દના છાંદોગ્યઉપનિષત્‌ની શ્રૃતિ કહેછેકેઃ-જેને શ્રોત્રિય 
ખ્રહ્મનિટ્ટ આચાર્ય-સદ્ગુરૂદેવ મળેલાછે તેજ પુરૂષ 
સચ્ચિદ્યાનદ પરમાત્માને જાણે છે, બીજે જાણવાને 
અસમરથ છે; તેથી હેપ્રભો ! ત્હુમા સવ પ્રયત્નવડે 
શ્રીગુરૂ માહાત્મ્ય અમોને કહો. ૨. 
લન્ડલાસુ યથા શ્રુત્તા તથા સમ્વદ્પાસમદે | 
ટત્યેવં વત્તનં તેષાં શ્રુત્તા વૂતોવ્ત્રવીરિરિય્‌।। 

આપના મુખારવિદથી શ્રવણુ કરીને, અસે। જે 
પ્રકારે સાંભળીશું તે પ્રકારે શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ ક યથાવિધિ 
શ્રીગુરૂનુ ઉપાસન કરીચું.એ પ્રકારતું તેએનુવચન શ્રવણુ 
કરીને, સૂત પુરાણીજી આ પ્રકારનું વચન બોલ્યાઃ-૩. 


૧૬૦ શ્રોગુરૂગીતા, 


ભૂલ ૩32 | સૂત પ્રાણીજ બોલ્યાઃ- 


તાયુશ? મવદ્ટિશ્ર જોવાનાં દિતવારજેઃ । 
મવન્તશ્ર તથા ધન્યાઃ ૫વિત્રાઃજુરમૂપળાઃ॥ણા 

સરવલેકોનુ' હિતકરનારા ત્ડુમાએ બહુસારૂં પૂછ્યુ. 
આપ સર્વે કુલના ભૂષણરૂપ પવિત્ર અતે ધન્યછો. ૪. 
સેષાં સેવ ઝર: સાલારેવતં પરમં શુમથ્‌ | 
તેષાં નુરથા જોજે વમા મવતાં ૧૯ ॥૫॥। 

જેઓને શ્રીગુરૂજ સાક્ષાત્‌ પરમકલ્યાણકારી દૈવત 
છે, તેઓને અને ત્હુમાને સંસારમાં શ્રીગુરૂની કથા સદા 
પ્રિય હો ! ( પૃસ્તકાન્તરમાં ખવતાં પદના સ્થાનમાં 
મૂથઘત્ાં એવો પાઠ પણ્‌ છે.) પ. 

હુવે શ્રીગુર્‌ ઉપાસનાનું ફળ કહે છેઃ- 

૭ ઝુ 

તે ઘન્યાશ્ર મૃતાર્યાશ્ર તય રેઇધારળય્‌ | 


ઝટ્ષત વ જુજ તેત્તુ યે નુર તમુપાવતે॥ દા 

જેઆ ખ્રહ્ષવેત્તા ગુરૂની શાસનની વિધિ પ્રમાણે 
ઉપાસના કરે છે; તેએ ધત્ય છે, અને કૃતાર્થ છે; તેઓનુ 
દેહુ ધારણુ કરવાપણુ' સફળ છે. તથા તેઓએ પોતાના 
ફુલને પણુ ઉદ્ધાર કર્યો છે. ૬. 


શ્રોગુરૂગીતા. ૧૬૧ 
જીુચ.કૂ૨./૬૨-.૦૬-૦-.૭૪"૨-.૦૬૭-૦૨-૭-૦૨-૮૪૭૪-૨-.૦૭૦૨,૭૦9-૭-૨-.૦૭-૨- 


યહ્ય રેવે ૫ર મસ્િ્યથા હેને તથા ઝરે । 
તહ્યેતે ૧ થિતા કર્થાઃ ત્રજાશન્તે મદાતમનઃ॥ 

જેને પરમેશ્રમાં ઉત્તમ ભક્તિ છે; અને જેવી પરસે- 
શ્વરમાં ભક્તિછે,તેવીજ શ્રીગુરૂદેવમાંછે; તે મહાન્‌ પુરૂષના 
હૃદયમાં શ્રતિઓમાં કહેલા અર્થ પ્રકાશિત થાય છે. ૭. 

ગુરૂભક્તની અને ગુરૂભક્તિની પ્રશસા કરી; હવે 
શ્રીગુરૂગીતાની પ્રાચીન કથા કહેવાને માટે શ્રીમહાદેવ 
પાર્વતીનો સ'વાદ કહે છેઃ- 


કેગસશિલરે «યે મસિતાધનરેતવે । 
પ્ર્ળપ્ય વવેતી મસતયાશટૂાંપશજિતિ॥ તા 


એક સમય અતિ રમણીય કેલાસ પર્વતના શિખર 
પર ભક્તિના સાધનને વાસ્તે શ્રીપાર્વ તીદેવી ભગવાન્‌ 
શ્રીશ'કરને ભક્તિપૂર્વક પ્રણામ કરી પૂછવા લાગ્યાં. ૮. 


વાવેત્યુવા્ર | પાર્વતી બોડ્યાં:- 
ઝે તમો રેવ રેનેશ ૫ર ગમડ્ઞે । 
સિ હ ઝે 
તહાશિવ મદાલેવ ગુર્હીક્ષાં પરેદિ મે ॥૨॥ 
હેદેવ ! હેદેવોના દેવ ! હે માયાથી વા હિરણ્યગ- 
્ભાદિ પદોથી પણુ પર અર્થાત્‌ સર્વોત્કૃછ ! હેજગદ્ગુરો ! 


૧૬૨ શ્રીગુરૂગીતા. 
(૨૦૨૦૦૨૦૪૨૪૨ ૦૭૨૭૨ ૭૪૦૪૨૭-૨૭૨૭-૨૪૨૭૪-૮૨ ૯૭ 


હે સદ્દા કલ્યાણસ્વરૂપ ! હે મહાદેવ ! આપ કૃપા કરીને 
મ્હુને શ્રીગુર્દીક્ષા આપો; આપને મંત્રના આદિમાં 
%ડારના ઉશ્ચારણુ પૂર્વક નમસ્કાર છે. (“ કસન: 
કેતા અુરવે સશિટ્ાનન્ર્મૂર્સે નિષ્પવવાપ 
જાન્તાય ત્તિરાજસ્વાય ભબેઝસે ” | નિરાજમ્યો 
વત્તિથત૦ ॥ ન્યોતિઃ સ્વરૂપ, માયા અને માયાના 
કાર્ય ભૂત પચભૂતાત્મક નામરૂપ અને ક્રિયાવાળા વિકારી 
જડાત્મક પદાર્થોના, તેમ તેનાથી અતિરિક્ત અન્ય 
કોઈપણુ વસ્તુના આલબન રહિત; અવિદ્યાદિ દોષ 
વર્જિત-વિક્ષેપાદિક્થી રહિત, નામરૂપ ક્રિયાવાળા 
દૃશ્યપ્રપચના સબધ રહિત, ત્રણું કાલમાં અવિનાશી 
જ્ઞાન-ચૈતન્યસ્વરૂપ અને આનસ્વરૂપ એટલે સચ્ચિ- 
દાનદમૂર્તિ રૂપ, અને સદ્ગુરૂસ્વરૂપ કલ્યાણરૂપ શ્રીસદા- 
શિવને «%કાર પૂર્વક નમસ્કાર છે. ) અથાત્‌ આપના 
પવિત્ર પરમપૂનય ચરણ કમલે।માં નમસ્કાર પૂર્વ ક હું 
મસ્તકરૃપી શ્રીક્લ અર્પણુ કરૂંછું, તે રવીકારી સુજને 
શ્રીગુરૂદીક્ષા આપો. ૯. 


જેન મામેળ મોઃ હ્યામેન્હે તેત્રલમયો મવેત!। 
તયાં જુર મે હેવ નમે પળો «૧૬ના 


શ્રીગુરૂગીતા. ૧૯૩ 


હેસ્વામિન્‌ !કયા માર્ગ (ઉપાય) વડે આ જીવાત્મા 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ થાય, મ્હને તે માગ કહેવાની આપ કૃપાકરે; 
હેદેવ !' હું આપના બન્ને ચરણુ।ને નમસ્કાર કરૂં છું.૧ ૦. 
શ્રીમ ટ્લ્વિ (શ્ર 3૧5 થીમહેશ્વર ખોલ્યાઃ- 
મ૫ સ્પાડસિ રેવિત્તં ત્વર્તયર્થ વા" । 
જોવરેપવારઃ પ્રશ્નો ન જેનાવિ મૃતઃ પુર ॥ 

હેદેવિ ! લોકોનું કલ્યાણ કરનારો આવે પ્રેશ્ન પૂર્વે 
કોઇએ કર્યો નથી. તું મ્હારૂં સ્વરૂપછે, તેથી ત્હારી 
ભક્તિને લીધે હું ત્હને કહું છું. ૧૧. 

પાવ તીના પ્રશ્નની પ્રશંસા કરી, ઉપદેશના આર - 
ભમાં મગળાચરણરૂપ પ્રથમ શ્રીગુરૂનુ ધ્યાન કહેછેઃ- 


મઝા ર્િદ્ાહન- 


ફક દાર દ્ડાણા | 


વવ માવેવર્ીપાટુરં। 
ગુભરંજ્યાવેર્ટ્િવાદુંશહ્મ॥ 


સમછિ (સર્વ પ્રાણિઓના) સૂક્મદેહના અભિ- 
માની સૂત્રાત્મારૂપ એક હુ સ અને પરમાત્મારૂપ ખીને 


૧૬૪ શ્રોગુ૩્ગીતા. 


હુસ, એ બન્ને હસો વડે વ્યાપ્ત નેત્રરૂપી પતોદ્વારા 
સુશોભિત મુખકમળવાળા, દિવ્ય-પ્રકાશમય, અને મુગુક્ષુ 
જતોરૂપી જગતને મોક્ષ પામવાના કારણુ-સાધનરૂપ 
શરીરવડે વિશ્વને ઉદ્ધાર કરનાર; તથા વસિષ્ઠ, વ્યાસાદિ 
અનેક દેહે જેમને નિવાસનાસ્થાનરૂપ છે; અર્થાત્‌ વસિષ 
વ્યાસ, શ્રીશ'કરાચાર્ય , શ્રીમાધવાન દ વગેરે અનેક દેહેમાં 
આચાર્ય'પદથી નિવાસ કરનાર; સાંસારિક સવ માયિક 
પદાર્થોની ઇચ્છાને અત્યત પરિત્યાગ કરી કેવળ પરમા- 
ત્માની પ્રાપ્તિની ઇચ્છાએ કરીને સ્વત-્ર વર્ત્તન કરનાર, 
અર્થાત્‌ સર્વ બધનેથી નિર્ઝુ ક્ત; ભક્તિ જ્ઞાન વેરાગ્ય અને 
સ્વાત્માનુસધાનઆદિ ચોગસપન્ઞ થવાથી પોતાના ગુરૂ- 
પર'પરાના ગુરૂપદના શરીરરૂપ, ખ્રહ્મભાવરૂપ એક દોપકને 
ઉદય કરનાર; પ્રેત્યક્ષ-સાક્ષાત્‌ અવિનાશીસ્વરૂપ; અને 
બેહાથયુક્ત, ગુરૂપદવીવાળા શ્રીગુરૃદેવનું ધ્યાન કરવું. 
હેદેવી ! તું પણુ તે ગુરૂતુ ધ્યાન કર, અને હું પણ કર્‌ંછું. ૧૨. 
હુવે ગુરૂ શબ્દને! અર્થ કહેછેઃ- 


શ્ર ન્યજાસેગત ₹'શન્ટસન્તિસેધરઃ। 
ઝન્ધ-મરવિરોધિતાઝુલ્યમિધીયતે ।૬૨।। 


ગુર્‌! શખ્દનતો પ્રથમ ગુ' અક્ષર અજ્ઞાનરૂપ 


શ્રીગુરૂગીતા. ૧૬૯૫ 
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અધકારનો વાચક (સૂચક) છે, અને બીને “રૂ' અક્ષર 
અજ્ઞાનરૂપ અધકારને। નાશકરનાર પ્રકાશરૃપ છે; અટલે 
અજ્ઞાનરૂપ અ'ધકારતો વિરોધી હોવાથી ગુરૂ! એ 
પ્રકાર્તું નામ કહેવાય છે. (આ શ્લોકમાં ભક્તોના 
હૃદયમાં જ્ઞાનરૂપીપ્રકાશ ઉદય કરી અજ્ઞાનરૂપઅ ધકાર 
નાશ કરે તેનેજ ગુરૂ કહેલાછે; માટે તેવા યોગ્ય ગુરૂ 
પાસેથી ગુરૂદીક્ષા લેવી. બીન્ન જેવા તેવા ગુરૂ પાસેથી 
ગુરૂમ'ત્ર લેવો! નહીં. ૧૩. 
વ નક %નન્‍્&તાપનિવાર.” | 


તારં દમવમિત્યોશ્ર શ્રીુસંળમામ્યરણાદ ણા 


જેમનાં બન્ને ચરણ કમળો રાગદ્રેષ; માન અપ- 
માન, શત્રુમિત્ર, પ્રિયઅપ્રિય, હર્ષ શોક, જન્મમરણ 
અને સુખદુઃખાદિ સર્વદ્રન્દ્રતાપોનાં વિનાશક; અને 
સ'સારસમુદ્રથી તારનાર છે; તે શ્રીસદ્ગુર્‌ દેવને હું 
ત્રણામ કર્‌ છુ. 1%. 

હુવે પૂછેલા પ્રશ્નની ગહનતા જણાવી પાર્વતી 
દેવીને શ્રવણ કરવાને અર્થે સન્‍્ઝુખ કરે છેઃ-- 


જેજોપવારઃ પ્રો ન જેનાપિશૃતઃ પુર । 
ટ્જમશિષુનોજેભુ ત્છુળુષ્ન યથા તથા ૨૫ 


૧૬૬ શ્રોગુરૂગીતા. 
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લોકોને ઉપકાર કરનારો આવે પ્રશ્ન પહેલાં 
જ્રાઇએ પણુ કર્યો નથી; કેમકે સ્વર્ગ મૃત્યુ અને પાતા- 
ળાદિ ત્રણે લોકમાં આ વિષય અતિ દુલ ભ છે; માટે 
જે પ્રમાણે હું કહું તે પ્રમાણે તું બરાબર સાવધાન થઈ 
તેને શ્રવણુ કર. ૧૫. 
હવે શ્રીગુરૂની મહત્તા દબાડી આવશ્યક્તા 





જિચિટુરં વિના નાન્યત્તત્યં સત્યં વશનને | 
મત્રયત્રાટિવિયાનાં વ્જતિલ્યાટનાટિવિમ્‌? 8 
શેતશત્તવામમાર્લીસિ સસ્તિ યછુમતાસિ સ । 
ઝપત્રંશેત્મઃ સતાનાં ગીવાનાંત્રાન્તનેતસ ૧ ॥ 
હે સુંદર મુખવાલી દેવિ ! શ્રીગુરૂ પરમાત્માવિના 
અન્ય કાંઇપણુ નથી; આ મ્હારો ઉપદેશ સત્ય છે 
સત્ય છે; (કેમકે શ્રીગુરૂ સાક્ષાત્‌ પરખ્રહ્મરૂપ છે એમ 
“ઝાશાર્મે નાં વિઝાનીપાત્‌? | આચાર્ય જે 
ગુરૂ તેમતે મ્હારૂં સ્વરૂપ જણે. “ જ્ઞાની ત્યાસ્મેજ 
તેતતમ્‌ | ” જ્ઞાની તો સાક્ષાત્‌ મ્હારૂંંજ સ્વરૂપ છે, 
એવો મ્હારો સિદ્ધાંત છે. ઇત્યાદિ વાકયોથી શ્રી ભગવાન્‌ 


શ્રોગુરૂગીતા. ૧૬૪ 
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કૃષ્ણુ પરમાત્મા શ્રીગુરૂને બ્રહ્મસ્વરૂપજ વણું વે છે. માટે 
શ્રી ગુરૂ પરમાત્મા વિના અન્ય કાંઈપણ પ્રાપ્ત કરવાને 
યોગ્ય નથી.) 

મંત્ર યત્ર વગેરે વિધાઓતું જ્ઞાન, તથા મારણ 
માોહુન સ્તભન ઉશ્ચાટન વશીકરણાદિ જ્ઞાન, શિવ 
શક્તિનાં આગમો-શાસ્રો; તેમજ પાશુપત તત્ર; વામ- 
તત્ર, તથા નાસ્તિક માધ્યમિક; યોગાચાર, સૌત્રાંતિક, 
વૈભાષિક ચાર્વાક, કાપાલિક, અને જેન બાધ દિગ'બ- 
રાદિક અતેકમતે છે, તે સર્વે ભ્રમિતચિત્તવાળા સધળા 
જવેોને મોક્ષમાર્ગ થી ભ્રષ્ટ કરે છે. ૧૬-૧૭. 


તેટશાભ્રવુરાળાનિ મૃતાનિ મરજાગયા | 
સ્રયં જેજે ગહ તાક્ાઝ્ઝાયતે ચેવતત્તવિત્‌ ૨૬ 
ગડગ્વેદ, યજુવે દ, સામવેદ અને અથર્વ વેદ એ 
ચાર વેદ; તથા આયુર્વેદ, ધનુર્વેદ, ગ ધર્વ વેદ અને અર્થ 
શાસ્રાદિ ઉપવેદ; તેમ શિક્ષા, કલપ, વ્યાકરણ, નિરૂક્ત, 
છદ અને ન્યાતિષ એ વેદનાં અગ; તથા સાંખ્ય, યોગ, 
ન્યાય, વેશેષિક, પૂર્વ મીમાંસા, અને ઉત્તર મીમાંસા 
એ ષટ્શાસ્ર; તથા બ્રહ્ષપુરાણુ, પદ્મ, વિષ્ણુ, શિવ; 
લિ'ગ, ગરૂડ, નારદીય, ભાગવત, અગ્નિ, સ્કંદ, ભવિષ્ય, 


૧૬૮ શ્રીગુરૂમીતા 


ખ્રહ્મવેવત્ત, માર્કડેય, વામન, વરાહ, મત્ય, ફૂમ અને 
ખ્રહ્માંડ એ અઢાર મુખ્ય પુરાણો; અને આદિત્ય પુરાણ, 
કલિક પુરાણ, ન દિકેશ્વર પુરાણાદિ ઉપપુરાણુ।; એ સરવ 
શ્રીગુરૂની કામનાએ કરેલાં છે; કેમકે આત્મતત્ત્વને 
જાણનાર મહાપ્રરૂષજ સ સારમાં સ્વય સાક્ષાત્‌ ગુરૂ થાય છે. 

વેદશાસ્રાદિકમાં શ્રીગુરૂનાં લક્ષણા! તેમની મહત્તા 
અને આવશ્યકતા નિરૂપણ કરેલીછે; તે સાંભળવાથી 
મુમુક્ષુ પુરૂષને બ્રભવેત્તા શ્રીગુરૂ પ્રાપ્ત કરવાતી ઇચ્છા 
થાયછે, તથા તે શ્રીગુરૂદેવની કૃપાથી સશ્ચિદાન દ સ્વય- 
જ્યોતિ પરમાત્માનો અપરેક્ષ સાક્ષાત્કાર કરવાની પૂણુ 
ઉત્કંઠા ઉદ્ય થાય છે, અને તેઓશ્રીના સદુપદેશથી 
સચ્ચિદાનદ પરમાત્માનો સાક્ષાત અનુભુવપણ થાય છે; 
માટે સચ્ચિદાનન્દ કૅવલ્યખ્રહ્મની પ્રાપ્તિ કરાવવામાં તે। 
તત્ત્વવેત્તા શ્રીસદ્ગુરૂજ સમથ છે, બીજ કોઈ સમર્થ નથી, 
એ નિવિવાદછે. ક્દાચ શકા થાય કેઃ-ત્યારે સર્વે જીવો 
શ્રીગુર્‌ ભક્તિ કેમ નથી કરતા ? તે તેના પ્રત્યુત્તરમાં 
કહેછેઃ- ૧૮. 


યજ્ઞો (નેં તપત્તીર્થ વ્રત ધમેપાં સ યત્‌। . 
ળરતત્તમવિજ્ઞાય મૂટાલ્તેડ્ન્યયર ગનાયા૬૨॥ 


શ્રીગુરૂગીતા, ૧૬૯ 
/૨૫૯૦૨૬/“૨૦૨૦૨૦૨૦:૨૦૪/૨-૨૦-૨૦૪-૨૦૬-૨૦૪૬-૨૦૪/“૨૭ 


મૂઢ લેકે! શ્રીગુરૂ તત્ત્વને નહિ' જાણીને, અજ્ઞાન 
બૃદ્ડિથી યજ્ઞ; દાન, તપ, તીથ , ત્રત ધર્માદિક, અને જે 
બીજું યત્કિ'ચિત્‌ કરવું તેજ મોક્ષનું સાધન છે શ્યેમ 
સમજ તેએ। યજ્ઞાદિ અન્ય ધર્મ પરાયણુ થયેલાછે; જેથી 
તેઓ શ્રીગુરૂભક્તિને કરતા નથી, અને વારવાર સસાર 
ચક્રમાં ભટકે છે. ૧૯. 
ળદ્ગુટ્યાત્મનો નાન્યતત્યં સત્યં ૧રનને । 

( # 

મોક્ષાર્થદિપ્રયત્નેનવતેવ્યંચ મનીષિમિ॥૨ ના 


હે સુન્દર મુખારવિન્દવાલી હે દેવિ ! આત્માના 
શ્રેયને માટે શ્રીગુરૂજ્ઞાનથી અન્ય કઈપણુ ત્રેષ નથી એ 
નિઇસ દેહ સત્યછે સત્યછે, માટે ઝુદ્ધોમાન્‌ પુર્ષાએ 
અવશ્યમેવ મોક્ષની પ્રાપ્તિને અથે શ્રીગુરૂજ્ઞાન અતિ 
પ્રયત્નથી સંપાદન કરવા યોગ્યછે. ૨૦. , 


મૂટવિયા ત સર્વેષાં ટેરિનાં જાન નંમવઃ । 
૩રયઃ સ્તપ્રજાશેન ગુણ્વ્જેનવય્યલે॥૨૨॥ 


દેહધારી સર્વ જવેને આત્મજ્ઞાનનો ઉદય અને 
ખ્રહ્મવિવા પ્રાપ્તવ્ય છે; પર'તુ તેનો ઉદય સ્વય'પ્રકાશ શ્રી 
ગુરૂના શબ્દ દ્રારા કહેવાય છે; અર્થાત શ્રીસદ્ગુરૂ દ્રારા 
ખ્રહ્મવિધા અને આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે- ૨૨. 


૧૪૦ શ્રીચુરૂંગીતા. 


હવે શ્રીગુરૂચરણુના સેવનનું ફૂળ જણાવે છેઃ- - 


રી ત્રલ મવેચલ્માતજપાથે વરામ્યટથ્‌। 
સવૈયાયવિ: તમડડમા શ્રીગસેઃ યટ્સેવનાત્‌॥ 


(પૂર્વોક્ત શ્લોક ૧૪માં પ્રતિપાદન કરેલા ગુરૂ; કે 
જેમનાં બન્ને ચરણુકમલે। રાગદ્રેષ, માનાપમાન, શત્રમિત્ર 
પ્રિયાપ્રિય, હુર્ષ શોક, જન્મમરણ્‌ અને સુખદુઃખાદિ સર્વ 
દ્રન્દ્ર તાપોનાં વિનાશક અને સ સારસમુદ્રથી તારનારછે 
તે) શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માના ચરણકમલની સેવાથી સર્વ 
પાપોથી નિમુ ક્ત થયેલે શુદ્ડ અતઃકરણવાળો જીવાત્મા 
જે જ્ઞાનદ્રારા બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે; તે જ્ઞાન ત્હારા ઉપર 
કપા કરીને હું ત્હુને કહુંછું. ૨૨. 

હવે શ્રીગુરૂચરણામૃતતું ફળ વણ વે છેઃ- 
સવેલીથોવમા :ય પ્રાપ્તિ ત યે ન₹ઃ। 

સ ાલભઈ પીત શેપ શિરસિધારયેત્‌॥૨૨॥ 
શ્રીગુરૂના ચરણુદકતું પાન કરીને અવશેષ રહેલુ 


જળ મસ્તકપર ધારણુ કરે, તો તે મનુષ્ય સવ તીર્થોમાં 
સ્નાન કર્યાનાં ફળને પાસેછે. ૨૩. 


શોષળ ૧૫ પ્રય હીપને જ્ઞાનલેગાં । 


શ્રાગુરૂગીતા, ૧૭૧ 


#સ૭-૨૭૨૭૨૭-૨૭-૨૭૨૭:૨૮૨૭:૨૭૨૭-૨૭-૨૭૭-૨૯% 


ઝરેઃ પહોં લમ્યવસસારળવતારમ૨ણા 
શ્રીગુરૂનું ચરણુ।૬ક, ભક્તોના પાપરૂપ કોચડ 
“ (ગારા) ને સુકાવનાર, જ્ઞાનરૂપી તેજને પ્રદીપ્ત કરનાર, 
અને સારીરીંતે સ'સારરૂપ સમુદ્રથી તારનાર-પાર 
કરનાર છે. ૨૪. 
5 9 કે 
ઝાજ્ઞાના ટાં એેવ ગન્મ.મૈસિવારળમ્‌ | 
.. ૧.૬ હ 
જાનવિજ્ઞાનાસેદ્ર” થે ગુસેઃ પોટ પિલેત્‌ ।। 
અજ્ઞાનરૂપી દુઃખને હરનાર, અને અનેક જન્મનાં 
કર્મને નાશ કરનાર, અથવા નૂતન-નવીન જન્મનાં 
ઉત્પાદક સ'ચિત આગામી કમને નિવારણ કરનાર 
શ્રીસદ્ગુર્દેવના ચરણામષ્ૃતનુ જ્ઞાનવિજ્ઞાનની સિદ્ધિને 
અથે પાન કરવું. ૨૫. 
મસેઃ પ્ોટ્વંપાતે ગુરેણર્છિઇમોગનમ્‌ । 
. મરમૂર્સેઃ તરા પ્યાનં ડ/ટસાટટ સરા ગપેત | 
શ્રીગુરૂના ચરણેદકનું પાન, શ્રીગુરૂના ઉચ્છિટ 
પ્રસાદનું ભોજન અને શ્રી સદ્ગુરૂદેવની મૂત્તિતુ' ધ્યાન 


નિરંતર કરવુ. (ગુરૂમૂત્તિના ધ્યાનના સ'બ'ધમાં શ્લોક 
છપ્પનની ટીકા જાએ।); તથા શ્રીગુરૂ સ્તોત્રનો સદા પાઠ 


૧૭૨ શ્રોગુરૂગોતા, 
“૨૦૭5.૨૦:“૨૦૬:૨૦:૨૦/૨૦૭:૨૦૭ ૮૪-૨૦૬-૨-૨૦-૨૦૬/૨૦૨૭૭ . 


કરવો, (કોઇ પુસ્તકમાં “ છસો! પાઢોર્ય વીત્યા” 
એવે। પણુ પાઠ છે.) 

“કઝુદર્િતાવતત્તાનાં ઝીવાનાં સક્નિતા જ્તિતો । - 
સાસિવ્ાનન્ટ્રૂપ હિ મુલ્વણ ન સકાય: ॥ સરે સાતુવ- 
તુ તુ મતે તાક્તસમાવનામ્‌ | પતિમાણુ [જાજાવુ ટ 
છુર્વાળો નર્ક ત્રગેત્‌ ॥” 

અધ્યાત્માદિ ત્રિતાપદ્દારા તપેલા જીવોને પ્રથ્વીમાં 
રક્ષા કરનાર શ્રી ગુરૂજછે. શ્રીગુર્‌ સચ્ચિદાન પરબ્રલ્મ 
સ્વરૂપ છે, એમાં સ દેહુ નથી. તેજ કારણથી શ્રીગુરૂ- 
દેવમાં મનુષ્યબૃુદ્ધિ કરનારા, શ્રીગુરૂમત્રમાં અક્ષર 
ભાવના કરનારા, અને શ્રીગુરૂની મૂત્તિમાં શિલા-પ*ધર 
બુદ્ધિ કરનારા નરકમાં પડે છે. એમ શ્રી મહાદેવ અને 
વ્યાસ નારાયણે પણ્‌ કહેલુ છે. 


'્રણાવિટ્રફોવ ખવત્તિ | ખ્રલવેત્તા બ્રભસ્વ- 
'રૂપજ છે. 


“-»------- 








“શુ સાક્ષારાટિ નારવળઃ પુરષ: | ” 





. *% શ્રોભારતધમ' મહામ'ડલપ્રધાનકાર્યાલય તરફથી 
શ્રીવિશ્નાયઅન્નપૂર્ણાદાનભ'ડારદ્રારા પ્રકાશિત શ્રોગુરૂ- 
ગીતાની દ્વિતીયાવૃત્તિનો શ્ક્ષેક ૨૫-૨૮છે. 


શ્રોગુરૂગી તા. ૧૭૩ 


શ્રીગુરૂ સાક્ષાત્‌ આદિનારાયણ પુરૃષ છે. (સ્રિવાટ્વિ- 
મૂતિ નણાનારામળૉપવાનિપત્‌૦) 

“સામેનાં વિગાનીવાન્તાવમન્મેત વર્રિ- 
ચિત્‌ | ન ભત્મવુરુમા ણૂતેત સવ ફેવનમો અર: 
|॥ (સ્રી ખામવત ₹જન ?? ) આચાયને મ્હારૂ 


_ સ્વરૂપ જાણે. શ્રીગુરૂ મનુષ્ય છે એવી બૃડ્ડિથી મનુષ્ય 


ગણીને કોઈ દિવસ પણુ તેમનું અપમાન કરવું નહિ; 
તથા તેમના ગુણુ।માં દોષોનો આરોપ કરવે નહીં. 
કારણકે શ્રીગુર્‌ સર્વ દેવ સ્વરૂપ છે. 

“ઝાચાર્નો ત્રણળો મસિ:” | “સર ₹ા૪- 


વનીથસ્લુ | ” શ્રીગુરૂ બ્રહ્માની મૂત્તિ છે. શ્રીગુરૂ 
આહુવનીય અગ્નિ કહેવાય છે. વળી એજ પ્રસંગમાં 


શ્રીગુરૂને સ્થઃ (સવગ) રૂપ, સન્યાસરૂપ, અને સામવેદ 


ડિ 


રૂપ કહ્યા છે. (સત્ઝુ૦ 3૦ ૧) 

'ન્રજ્ધિણઃ વરનો છર: સાક્નાન્નારાયળઃ 
સ₹છૃતઃ । ' (રીત) બ્રહ્મનિષ્ઠ પરમહંસ મહાત્મા 
સાક્ષાત્‌ નારાયણુ સ્વરૂપ છે. 


તિષેસ્થ શર ઝુર્સ તસ્ય રે સ્વયં (રઃ । 


 શસ્થિસ્વશરે સુરશ; તસ્ય સુર ગમનત્રવના' 


૧૪૪ શ્રોગુરૂગીતા. 


(%છુ”) જેના ધરમાં સન્યાસી પરમહુસ મહાત્મા 
ભોજન કરે છે; તેના ઘરમાં સાક્ષાત્‌ હરિ (વિષ્ણુ) ભોજન 
કરે છે; અને જેના %હમાં વિષ્ણુ ભોજન કરે છે, તેના 
ઘરમાં ત્રણ લોક ભોજન કરે છે. અર્થાત્‌ એક યતિ- 
મહાત્માને ભોજન કરાવ્યાથી ત્રિલોકી જગત્‌ સહિત 
સ્વય' વિષ્ણુ ભગવાને ભોજન કર્યા સમાન ફળ મળે છે. 


જસ્યાતસુખવવર્ષત્તા તરવે વુજ્િઃ વ્રવર્સતે । 
તહ્સ્જિમાત્રરાઃ સરને મુચ્વન્તે સર્વવાતજેઃ | 
જેમની આત્મસાક્ષાત્કારપર્યન્ત સ્થિત થયેલી બૃદ્ધિ 
પર'તત્વને વિષે પ્રવર્સલી છે. અર્થાત્‌ જેમને ખ્રક્માત્મૈ- 
કયનુ સ્વાનુભવપૂવ ક જ્ઞાન થયું છે; જે બ્રહ્મનિષ્ઠ છે; 
તે ખ્રહ્મનિષ્ઠ જવન્મુક્ત મહાત્મા પુરૂષની દૃષ્ટિએ પડેલા 
સઘળા જીવો સવ પાપાદિડથી મુક્ત થાય છે. 


“ વસ્માકેતવિજ્ાનં જાપવેન ટ્ફાનિથઃ | 
સોડ્મળુરરઃ સાકર સ્છિય ઇવ ન સજાવઃ ।” 
(ત્રમીત્તા૦) પર' અદ્દત સચ્ચિદાન'દ સ્વયજ્યોતિઃ 
પરમાત્માતું વિજ્ઞાન, કેવળ કૃપાવડેજ શિષ્યોને જે 
ઉપદેશ કરે છે; તે આ શ્રી ગુરૂઓઆના પણુ ગુરૂ સાક્ષાત 
સદાશિવસ્વરૂપ છે; એમાં સ'દેહુ નથી જ. 
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ઉપરનાં સર્વ શ્રતિસ્મૃતિ વાક્યો શ્રીગુરૂદેવને 
સાક્ષાત્‌ બ્રહ્માવિષ્ણુ અને શિવ સ્વરૂપ તથા પરખ્રલ્મ- 
નારાયણસ્વરૂપ વણુવે છે, તેમ તેમને અગાધ મહિમા 
પણુ સૂચવે છે; માટે શ્રીસદ્ગુરૂદેવવિષે નિર'તર 
પરમાત્મબુદ્ધિ કરવી. કદાપિ પણુ મનુષ્ય બુદ્ધિ કરવી 
નહિ. ઉપર પ્રમાણે શ્રીગુરૂ સાક્ષાત્‌ સગુમ્‌ નિર્ગુણ 
પરમાત્માસ્વરૂપ હોવાથી તેમને ઈશ્વર બુદ્ધિથી પ્રસાદ 
લેવામાં પણ લેશમાત્ર દોષ નથી, એ વાત નિવિવાદ છે. 


શ્રી શિવપુરાણમાં કલ્યં છે કેઃ-- 


'રસુરપૂઝેવ પજૂઝા રાક્ડિ: ₹૫ પરતાસ્તન:। 
સરફોવં છુ વત્લવેનાસ્તશાજેજર ખવેભ્‌ ॥ 
શર! શેષ કફિવોસ્છિછ ઝઞળમન્નાટિ નિસિતં | 
રિષ્યાળાં ફિવમસરદનાં ગ્રાશં મોર્ય મવેટ- 
છિઝાઃ$ 1” શ્રી ગુરૂની પૃજ્ન કરવી એજ શ્રીસદાશિવ 
પરમાત્માની પૂશ્છે. શ્રોગુરૂતું અવશેષ જળ અન્નાદિ 
સર્વ અ'તઃકરણની શુદ્ધિ કરનાર છે. હે ટ્રિજે ! શ્રીગુરૂનુ' 
અન્ન જળાદિ નિમિત અવશેષ શ્રીગુરૂ ભક્તોને ગ્રહણ 
કરવાને તથા ભક્ષણુ કરવાને યોગ્ય છે; તેમજ અન્નજળાદિ 
નિમિત શ્રીસદાશિવનો ઉચ્છિટટપ્રસાદ શિવભકતોને 


૧૪૬ શ્રોગુડ૩ગાંતા. શ 


ગ્રહુણુ કરવાને અને ભક્ષણ કરવાને યોગ્ય છે. 


મહત્પુરૂષાના પ્રસાદનું ફૂળ શ્રીનારદ મુનિએ કહ્ય 
છે કેઃ-- 


“જસર્છિજજેવાનનુમો તો કિઝેઃ સજસ્ 
મુઝ તઢટ્વાસ જિસ્વિપઃ | ઇવ પ્રઝુસસ્મ 1વિશુ- 
જચતસસ્તઇન ઈવાત્લ રાતિ: ધઝાયતા।મામવભ 
સ્કાન્‍્ટ્‌ ? જોજ ૨% । ” અહોં પ્રસંગ એવે છે 
કેઃ-નારદમુનિ શ્રીવ્યાસજી પ્રત્યે કહે છે કેઃ હે મ્રુનિવર ! 
હું પૂવ જન્મમાં વેદવાદિઓની કોઈ એક કામ કરનારી 
ચાકરડી-દાસીનો પુત્ર હતો. મ્હને મારી માતાએ 
ચાતુર્માસમાં એકજ સ્થલષે રહેવાને ઇચ્છતા એવા યોગે- 
શ્રરોની સેવામાં રાખ્યો હતે. યદ્યપિ તે મુનીશ્ચરે 
સમદર્શી-નિરપેક્ષ અને તીત્રતર વેરાગ્યવાળા હતા, 
તથાપિ બાળચેષ્ટા રહિત, જિતેન્દ્રિય, સાનુફળ વર્ત્તન 
વાળો, સેવા કરવામાં તત્પર અને ર્વલપ ભાષણ્‌ કરનાર 
એવે! જે હું; તે મ્હારા ઉપર તેઞ1ા અતિશય ડૃપા 
કરતા હુતા. તે ખ્રહ્વેત્તા મહાત્માઆની આજ્ઞાથી 
પાત્રોમાં ચોંઠી રહેલા તેમના ઉચ્છિષ્ટ અન્નને હું જમતો 
હતો; તેથી જેનાં સમસ્ત પાપો નષ્ટ થઈ ગયાં છે એવે 
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અને એવી રીતે નિર'તર સેવા કરતાં શુદ્ડ અતઃકરણ 
વાળે થયેલે જે હું, તેની (મ્હારી) તેઓશ્રીના ધર્મ માં 
અટલે ઈશ્વર ભજનમાં રૂચિ થઇ. પશ્ચાત્‌ તે મહાનુભાવ 
યોગેશ્રરોના અનુમ્રહથી શ્રદ્દાભક્તિ પૂર્વક ભગવત્કથા 
શ્રવણ કરવા લાગ્યો; જેથી પરમેશ્વરમાં અત્યત રૂચિ 
થઈ. તે સમયે શ્રી ભગવાનમાં અનન્ય ભાવવાળી દૃઢ 
બૃડ્ડિ થવાથી આ નામરૂપાત્મક દૃશ્યમાન્‌ પ્રપચ થકી 
ભિન્ન પરબ્રહ્મ પરમાત્મ સ્વરૂપ હું છું એવું મ્હને 
આત્મજ્ઞાન થયું. ઇતિ. 


પણી. 


શકે ૧૮૨૩માં પુના જગદ્ધિતેચ્છુ પ્રેસમાં છપા- 
યલી શ્રીગુરૂગીતા-ચોથી આવૃત્તિના શ્લોક ૧૨૮માં 
કહ્યું છે કેઃ:--“મોચ્છિણ જસ્પાચિર્યં શુસ્રાજ્ઞાં 
ન જત્યઝેત્‌| જૃત્લ્નજુર્છિણમાત્‌ાય નિસ્યસેય 
જત્ઝેટફજિ ।1” શિષ્યે શ્રી સદ્ગુરૂનું ઉગ્છિષ્ટ કોઇને 
પણુ આપવું નહીં. શ્રીગુરૂની આજ્ઞાનો પરિત્યાગ કરવે। 
નહિ. નિત્ય પ્રતિ શ્રીસદ્ગુરૂદેવનું સમમે ઉચ્છિષ્ટ પોતેજ 
ભોજન કરીને બહાર ગમન કરવું. 


યસ્ય સાટ્રાસમવતિ જ્ઞાનટાપપટે શરો | 


મહ્યો ૬ અુભં તસ્ય સર્ષે જુ સરઞાચવ: | 
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('ાનવતેૅન૦ ) તત્ત્તમસિ આદિ મહાવાક્યો દ્રારા 
આત્મજ્ઞાન રૂપ દીપકને પ્રગટ કરનારા સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ 
શ્રીસદ્ગુરૂ દેવ વિષે જે મનુષ્યની “ ગુર્‌ મનુષ્ય છે ” 
એ પ્રકારની દુષ્ટ બુદ્ધિ થાય છે; તે મનુષ્યનું વેદશા- 
સ્રાદિક્તું શ્રવણુ કરલું સર્વ હાથીના સનાન જેવુ' 
નિષ્ફળ થાય છે. માટે બૃદ્દિમાન્‌ મનુષ્યે પ્રાણાન્તે પણુ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવ વિષે કદાપિ પણ મનુષ્ય બુદ્ધિ કરવી નહિ. 


આ પ્રમાણે અનેક શ્રતિ સ્મૃતિ વાક્યો શ્રીસદ્‌- 
ગુરૂદેવમાં સાક્ષાત્‌ સચ્ચિદાનદ પરમાત્મ બુદ્ધિ કરવાતું 
વર્ણવે છે. તો પછી જેમાં શ્રદ્ધાભક્તિ પૂવ ક પરમાત્મ- 
ભાવ થયેલે છે, એવા સચ્ચિદાનંદ પરસેશ્ચર સ્વરૂપ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવને પ્રસાદ લેવામાં યત્કિ ચિત્પણ દોષ નથી. 

પરમપૂજનીય જે સચ્ચિદાન દ સ્વરૂપ શ્રી ઝુરૂદેવના 
ફપા પ્રસાદ રૂપ ઉપદેશ-જ્ઞાનથી શિષ્ય આત્મશ્રેયઃ 
પ્રાપ્ત કરે છે; તેજ શ્રી સદગુરૂ દેવને! દ્રોહ અપમાન 
કરનાર ગુરૂદ્રોહો કૃતન્તિ જવોને વાસ્તે ખ્રાલ્ષપુરાણમાં 
કથું છે કેઃ-- 


“મારતા શરોવાવયં સવથા ૧સસાટરાત | 
ઘઃ જિષ્યેર સરડડરપ્યા શસ્યો શવનાનિનાઃ 
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ત્ચ્રતિશ્રજછશ્રાહ્સિિસ્વરૂઃ પ્રશવસ્તિ તે ।। 
ન્રાછણે૦ ।। રિષ્યોએ શથીગુરૂની આજ્ઞારૂપ વાકય સર્વ - 
દાકાલ પરમ આદરથી પાલન કરવા યેગ્ય છે. જે 
શિષ્યોએ નિર'તર આરાધન-પૂજન-ધ્યાન કરવા યોગ્ય 
ગુરૂઓતું અપમાન કયું છે, તેઓ પુત્ર મિત્ર સ્રી ધન 
વિધાદિ સર્વ સપદાથી નીચે પડે છે; અર્થાત્‌ તેઓની 
સર્વ સંપત્તિ નાશ પામે છે. વળી મતુભગવાન તેવા 
જીવોને વાસ્તે “કરે 'અવત્તિ મત્લરી ' । સત્તુ૦ 
૩/૦ ૨ । આ વચનથી ગુરૂનો ઉત્કર્ષ નહીં સહન 
કરનાર-ગુરૂની ઇર્ષા-અદેખાઇ કરનાર સોટા કીડા 
થાય છે. એમ કહેલુ છે.માટે બુદ્ધિમાન શિષ્યે કદાપિ 
પણુ શ્રીગુરૂતું અપમાન થાય એવું કાર્ય ન કરવું. ૨૬. 


હવે સવ તીર્થોની સાથૈ શ્રીગુરૂની સમાનતા નિરૂ- 
પણુ કરે છેઃ--. 


થાશીજ્ઞિત્રંનિવાનો'ના ગણવી રખાવે ક] 
ગહવિશ્ેશ્રરઃ સલાતારજ ત્રહનિશ્રિતકઞરખ 
શિરપાટાફ્ટિત જતા મવાડ્તાવકષયો વટઃ । 
લીથરઞિઃ "પડલો ગરમર્સેનમોડ્તુતો૨૧ 


૧૮૦ શ્રોગુરૂગીતા. 


“૭૨૦૭૨૦૪:૨૦૪.૨૦૪૨૦૦/૨૦૦૪ ૦૮૦. ૬.“૨૪.૨૦૬૨૬૭૪/૨૪/જુપ૯૪? 
શ્રીગુરૂદેવનું નિવાસસ્થાન તેજ આ કાશીક્ષેત્ર છે, 
શ્રીગુર્દેવતું ચરણ।દક તે જહુનવી ગગાજ છે, શ્રી 
ગુરૂદેવ સ્વય' વિશ્વનાથ છે; તથા બ્રહ્વેત્તા શ્રીગુરૂએ 
મ'ત્ર આપી ખ્રક્વવિઘયાનો ઉપદેશ કરી જે કૈવલ્ય 
ખ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર નિશ્ચય કરાવ્યો, તેજ બ્રદ્મદર્શન 
સસાર સમુદ્રમાંથી ઉદ્ધાર કરનાર તારક મત્ર છે. ૨૭ 


શ્રીગુરૂનાં ચરણકમલેને ચ'દન પ્ૃષ્પાદિ ચઢાવીને 
મસ્તકપર ધારણ કરવાથી ગયાજ અને પ્રયાગરાજમાં 
રહેલા અક્ષયવડની યાત્રાનું ફળ થાય છે; આ શ્રીગુર્‌ 
પદ તીર્થ રાજ પ્રયાગ ક્ષેત્ર રૂપ છે; તેથી હે ગુરૂમૃત્તિ ! 
આપને મ્હારો નમસ્કાર છે. (કોઇ પ્રતમાં સુટ મૃસ્મે 
નનો નસ || આવે પણ પાઠ છે.) ૨૮ 


શાસ્રોના વચનોનું રહસ્ય નહિ જાણનાર કેઈ 
કહેશે કેઃ-કાશી આદિ પુણ્યક્ષેત્રોમાં વા ગગા આદિ 
તીર્થોમાં જવાથી શું ફૂળ છે?તેના પ્રત્યુત્તરમાં શ્રીમહા- 
દેવજએ પાર્વતીજીને ઉપદેશ 4રૈલા ઉપરના શ્લોક 
૨૭-૨૮ને અતિસૂક્ષ્મ બુદ્દિથી વિચાર કરવા યોગ્ય 
છે. જુએઃ--“જાશીસ્તેશ્રં સિવાતોડ્ો' | આ 
વાક્ય શ્રી કાશીક્ષેત્રમાં નિવાસ કરવાથી મુક્તિરૂપી જે 


શ્રોગુરૂગીતા. ૧૮૧ 


કળ સ'પાદન કરાય છે, તેજ કૂળ શ્રીગુરૂના નિવાસ 
સ્થાનમાં સ'પાદન કરી શકાય છે; એમ સ્પષ્ટ કહે છે. 
જેમ “કોઈ કહે કેઃ-સક્રટેદીનું ફળ સાકર સમાન 
મિદ્ટ છે, તો તેથી જ્ઞાત થશે કેઃ-સાકરમાં જેટલી 
મિઠાશ છે તેટલીજ મિઠાશ સક્કટેટીના ફળમાં છે; 
તો બન્નેની સમિઠાશ સમાન છે.વ્લળી કોઈ કહેશે કેઃ- 
દેવદત્તને મ્હેટેો પૃત્ર રાન જેવો છે; તો તેથી જ્ઞાત 
થશે કેઃ-શ્રવીરપણુ, દાનદેવાપણુ , પરાકમતા, તેજ- 
ગ્વીપણુ, તથા શરીરની દિવ્યકાંતિ આદિ રાજાના 
ગુણે! દેવદત્તના મ્હોટા પત્રમાં છે; એમ સમજવામાં 
આવશે; અર્થાત રાજના જેવાંજ ઉત્કૃષ્ટ કાર્યો તે પુત્ર 
કરે છે; તો બન્ને જણના ગુણુ।ની સાદશતા છે. તેમજ 
કાશી આદિ ક્ષેત્રમાં નિવાસ કરવાથી જે મુક્તિરૂપ 
અવિચળફ્‌ળ મળે છે, તેજ ફેળ શ્રીગુરૂનિવાસ સ્થાનમાં 
મેળવાય છે. આમ બન્નેની સાદશ્યતા આ શ્લોકમાં 
બતલ્રાવી છે. થ્રી ગગાજતું જળ સ્નાન પાનાદિકથી 
શ્રદ્ધાવાન્‌ મનુષ્યના બાદ્યાભ્યતરના પાપાદિક મળોને 
નાશ કરે છે, અને તેથીજ તેની સાદૃશ્યતારૂપ ઉપમા 
શ્રીચુર્ચરણુદકને “ગાજી ચરળાટ્‌્ય | આ વચ- 
નથી આપેલી છે; માટે શ્રીગ ગાદિક તીર્થો પણુ જ્ઞાનનાં 


૧૮૨ શ્રીગુરૂગીતા 
“૨૪૬૦૨.૪૨-૦૨-૦૭-૨.-૬-૨-૨૨-૬૭---૦--૦૨-૮૭૨-૦-૨-૮૭૨. ૨. 


પ્રતિબંધક પાપાદિક્ને નિવરત્ત કરવામાં સાધનરૂપ 
છે એ નિઃસરેહુ છે. 


વળી “લેક ૨૮ માં પણ્‌ કહેલું છે કેઃ-ચ'હના- 
દિકથી પૂજન કરેલાં શ્રીઝુરૂનાં ચરણ કમલને શિષ્ય 
પોતાના મસ્તકપર ધારણ કરે તો તેને ગયાજ તથા 
અક્ષય વડની યાત્રાનું કળ મળે છે; તથા શ્રીગુરૂપદ 
સાક્ષાત્‌ તીર્થ રાજ પ્રેયાગક્ષેત્ર છે;તો તેથી પણ નિવિવાદ 
નિર્ણય થઇ શકે છે કેઃ-અક્ષયવટ, ગયાજ, પ્રયાગરાજ 
વગેરે પુણ્યક્ષેત્રોનું જે ફળ છે તે કૂળ શ્રોગુરૃપાદારવિ'દ 
સેવવાથી મેળવી શકાય છે; તેથી પ્રયામાદિ તીર્થની 
સાથે શ્રીગુરૂપાદની સાદૃશ્યતા સ્પટ્ટ જ છે. ઉપરના 
બન્ને શલષેકે।માં તીર્થાદિકનું કોઇ પણ પ્રકારે ખ'ડન 
કરેલું નથી; માત્ર તીર્થાદિકના ફળની સાથી શ્રીગુર 
ભક્તિના ફળની સમાનતા ખતાવી છે. ૨૭-૨૮. 


હુવે અન્ય સવ ભાવનાઓને પરિત્યાગ કરી કેવળ 
શ્રીઝુર્ભક્તિની આવશ્યકતા ખતાવે છેઃ-- 


શુ્મૂ્તિ મરેસ્નિત્યંગુસેનામ સરા ઝષેત્‌। 
મપપણા પજીવોત શરોર્યં ન માવયેત્‌ 1૨૨૫ 


શ્રીગુગગીતા. ૧૮૩ 
૭૨,૦૭૨. ૭૦૭૪.૭૪૪.૭૪૨.૨-૦૬-૨-૦૨.૮:૨-૦૭-૨-૦૭૨./૭-.૭-૨-: 


હેદેવિ! શ્રીસદ્ગુરૂમૂતિનુ નિર'તર સ્મરણ કરવું, 
અને શ્રી સદગુરૂના નામનો સદા જપ કરવો, અર્થાત્‌ 
ખાતાં પીતાં, બેસતાં ઉઠતાં, નહાતાં ધોતાં, ચાલતાં 
ભાગતાં, છીંક બગાસુ ખાતાં પણુ નિર'તર શ્રીગુરૂદેવનુ'જ 
નામ સ્મરણ કરવું. શ્રીગુરૂસ્વામીની આશ્ઞાતું ઉત્તમ 
પ્રકારે પાલન કરવું, અર્થાત શ્રીગુરૂની આજ્ઞા પાલન 
કરવામાં કોઈપણ પ્રકારથી કુતર્ક કરી વિલંબ કરવે 
નહિ; તથા શ્રીગુરૂદેવથી અન્ય કોઈની ભાવના-ચિ'તન 
કરવુ' નહિ; સદ્દાકાલ શ્રીગુરૂપરમાત્માનુંજ નામ સ્મરણ 
ધ્યાન ચિંતન કરવું, અને સર્વ ફળના પ્રદાતા શ્રીસદ્‌- 
ગુરૂ નાથજ છે એમ દૃઢ નિશ્રય રાખવે।. ૨૯. 


ગરવવત્રે સ્થિત ત્રહ્ પા'યતે તભતાલતઃ । 
ઝરોમસેઃ સરા પ્યાનં યથા હેરી મો 
શ્રીગુરૂના ઝુખારવિ દમાં-ઉપદેશમાં-ખ્રહ્મતત્ત્વ 
રહેલુ છે, તે ખ્રહ્મતત્વ શ્રીગુરૂના કપા પ્રેસાદથીજ પ્રાપ્ર 
થાય છે. જેમ સ્વચ્છ દથી વત્ત નારી વ્યભિચારિણી સ્રી 
નિત્ય નિરંતર પોતાના પ્રિયતમ-જાર પુરૂષનું ચિ'તન 
કરે છે, તેમ મુમુક્ષુ પુરૂષે શ્રદ્ધા ભક્તિથી નિત્ય નિરંતર 
શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માનું ધ્યાન કરવું. અહોં પ્રેમને 


૧૮૪ શ્રીગુરૂગીતા. 
“૧ૂ૦૬.૨૬.૨૦૬૨૧૬-૨૦૬૨૦૬૨-૬૦૭૬-૨૦૬૨૬/૨૪/૨૦૬/૨૪-૨૫૭ 


અતિશય ભાવ જણાવવાને અર્ષે જાર સ્ીતું દૃષ્ટાંત 
આપેલું છે; નહિતો અજર જે પવિત્રતા સ્રી જેમ 
પોતાના પ્રાણાધાર પતિનુ'જ અહનિશ ધ્યાન-ચિ'તન 
કરે છે, પરપુરૂષતું સ્વમમાં પ્રાણાન્તે પણ ચિ'તન- 
સ્મરણ કરતી નથી; તેમ ઉત્તમ શિષ્યે પણુ અનન્ય 
ભાવથી બ્રહ્મવેત્તા શ્રીસદ્ગુર્દેવનુંજ નિર'તર ધ્યાન- 
સ્મરણુ કરવું. ૩૦. 


તિગાશ્રયંશ્સગાતિં ચ લવી સિષુષ્િવર્ષની॥। 
તત્ત્વ ઘસ્ત્વિ્ય ગુમેત્યં ન માવયેત્‌॥ર થા 


પોતાને બ્રહ્મચર્ય , ગૃહસ્થ, વાનપ્રસથ અને સન્‍્ય- 
સ્તાદિ આશ્રમ; તથા ખ્રાક્ષણત્વ, ક્ષત્રિયત્વ, વેશ્યત્વાદિ 
જાતિ; અતે શરીરે પહેરેલા જામાની 'કાશે ત્રુઢી જાય 
એવી પૃદટિ વધારનારી લેકોમાં પોતાની કીત્તિ; એ 
સર્વના ઉત્કૃષ્ટપણાનું અભિમાન, તથા એ સવને પ્રાપ્ત 
કરવાની ઈચ્છાઓ, એ સવને। પરિત્યાગ કરીને કેવળ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવનુંજ નિર'તર ચિન્તન કરવુ; શ્રીગુર્દેવથી 
અન્ય કોઇની ભાવના કરવી નહિ. કારણ કેઃ-આશ્ર- 
માદિકનુ' અભિમાન ખ'ધનનું કારણુ છે, માટે તેનો 
તો સર્વથા ત્યાગ કરી, અર્થાત્‌ અહ'તા મમતાનો 


શ્રીગુરૂગીતા. ૧૮૫ 
“સષ૨૦૦૬/૨૬.૨૫૬.૨૦૬.૨૦૪/“૨૦૨-૨૦૬૮૨૦૬.૨/૨૦૨૨ 


પરિત્યાગ કરી, કેવળ એક સચ્ચિદાન'દ સ્વય ન્‍્યોતિઃ 
પરમાત્મ સ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવનુજ નિશદિન ચિ'તન 
-ધ્ાન-રમરણુ કરવુ કે જેથી દેહાદિકનું વિસ્મરણ 
થઇ એક પરમાત્મ સ્વરૂપમાંજ સ્થિત થવાય. 

“અર્વામનાનો મોક્ષેડવિ ટેફેડવિ મનના 
તથા।ત ૧ જ્ઞાનીતથા નામો જેવું હુ 
ખામસો । અછાવજ સીતાના” 
 #ક્જં મોક્ષાવેટર ઉજર્વો થન્ષઃ નિસાન 
૪૧૦॥ આશ્રતિ કેવળ સોક્ષની અપેક્ષા રૂપ સંકલ્પ 
પણ્‌ બધનકારી છે એમ કહે છે, છતાં પણ ) જેને 
મોક્ષમાં અભિમાનછે, અર્થાત્‌ હું મોક્ષ પામીશ, અથવા 
હું જવન્મુક્ત છું, આવું અભિમાન છે, તથા દેહને વિષે 
મમતા છે, અર્થાત્‌ દેઠુ મ્હારો છે, મ્હારો દેહુ પ્રભાવ- 
શાળી છે, પૂજનીય છે; તેમ ઇન્દ્રિયા અને દેહુના 
સ'બ'ધિ પણ મ્હારાં છે આવી મમતા છે, તે મનુષ્ય ન 
તો જ્ઞાનીછે અને ન તો! થોગી છે, એ તો કેવળ દુઃખનેજ 
ભોગવનારે છે; કેમકે તેતું અભિમાન અને મમતા દ્ર 
થયાંજ નથી. 

'શૂસેથશુવર્‌ષ્ટા બે (રઃ જસણઝોડવિ વા 
તથાપિ ન તવ સ્વાસ્ય્યં સધાવ્સ્થસળાસ્તે || 
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અછીાન શોન॥ હે રાજન્‌ ! જે મહાદેવ વા વિષ્ણુ કે 
ખ્રહ્માદિક ત્હતે ઉપદેશ કરનારા હોય, તોપણુ સ'પૂણ્‌ 
પ્રાફત અનિત્ય વસ્તુઓના (જગત અને જગતના પદા- _ 
થાના) વિસ્મરણ વિના શાંતિ નથી. તો પછી જવન્મુક્તિ 
અને વિદેહુમુક્તિના સુખની તો આશાજ ક્યાંથી રાખવી? 
અથાત્‌ તે તો ક્દાપિ મળશેજ નહિ. 

“ઘુળા છરઝા 'મમં જંજા ઝશષ્લા ચતિ 
વચી ! થું શીત અ ગાતિ ગ્સ્વષ્ો પાશ! 
પ્રશીસિતાઃ। પાશ રઃ સ્તો જાવ: પાકર: 
સહટાજિવઃ॥”' વિવેક રહિત ટયા, વિવેક ચન્ય લન 
વિવેકહીન ભચ, દુરાગ્રહી શકા, અને પાંચમી શાસ્ર- 
નિષિદ્ઠ નિંદા, કુલનું અભિમાન, શીલનું અભિમાન, 
અને ખ્રાહ્મણત્વાદિ જાતિનું' અભિમાન, એ આઠ પાશે 
કહેલા છે. આ આઠ પાશે।થી બધાયલે। જવ કહેવાય છે, 
અને આઠ પાશેથી ગુક્ત થયેલે। સદાશિવ સ્વરૂપ છે. 

“છોક્લાલનમા ઝન્તોઃજાસ્ર થાસનથાડવિ 
જ | ફેર્વાલનના જ્ઞાનં થષાવન્નેવ ગાયને ॥ 
વિવેક વૂકાથળિન॥ લેકે મ્હને પૂજે, લેકે મ્હને 
માતે, લેકે માં મ્હારી પ્રતિષ્ઠા વધે, લેકેમાં હું અત્રગણ્ય 
કહેવાઉં, લેકે મ્હારી સ્તુતિ કરૈ; એવી અનેક પ્રકારની 
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લોક વાસનાએ કરીને; તથા આટલાં શાસ્રાનું સે' 
અધ્યયન કયું છે, અમુક અમુક શાસ્ર મ્હારે હવે 
ભણવાં છે, હું સવ શાસ્રનો જાણનારો થાઉ, એવી 
અનેક પ્રકારની શાસ્ર વાસનાએ વડે; અને મારે દેહુ 
ઘણે। સુંદર છે, એ શરીરને સુશે।ભિત કરવા નાના પ્રકારનાં 
તેલ ફુલેલ અત્તર અને સુગ'ધી પૃખ્પ માલાએ। હું ધારણ 
રૂં છું, મ્હારો દેહ ઉત્તમ બ્રાહ્મણને હોવાથી પૂજનીય 
છે, એને શણગારવાને નાના પ્રકારનાં આભૂષણ્‌-વસ્તરોતે। 
મે સં્રહુ કરેલે। છે, જેથી તે રમણીય દેખાય છે. આવી 
અનેક દેઠુ વાસનાઓ વડે જીવને ઠીક ઠીક આત્મજ્ઞાન 
થવું નથી, અને વાસનાઓને લીધે નાના પ્રેઝરની 
યોનિઓમાં જન્મે છે. વળી આ વાત શ્રીયોગ વાસિષ્ટમાં 
પણુ એજ પ્રકારે કહેલી છે. 
“ઝતાત્લવાસનાગાજેસ્તિસોખૂસ્વાડડટ્તવા- 
સના વિન તૂ૦।| દેહ અતે દેહના સબધિ 
સ્રી પૃત્ર ધનાદિક અને તેમના ભેગ્ય પદાર્થોની વાસ- 
નાઓના સમૂહથી આત્મ વાસના-આત્મજ્ઞાનનાં સાધને 
પ્રાત કરવાની ઈચ્છાઓ, અને ઠું ખ્રહ્મ સ્વરૂપ છું 
એવું આત્મજ્ઞાન એ સર્વ ઢકાયેલાં રહે છે. 
“ભવાવન્ન વાસનાના ર૯૬: ચુડા 
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ચાવન્ત તસ્વસસ્ત્રાત્તિન તાવકાલનાક્ષથઃ ॥ ” 
શોમઘાસિઇન ॥ ન્યાં સુધી વાસનાનો ક્ષય થયો 
નથી, ત્યાંસુધી તત્ત્વજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કયાંથી થશે ? 
અર્થાત્‌ નહીં જ થાય; અને જ્યાં સુધી તત્ત્વજ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ થઈ નથી, ત્યાંસુધી વાસનાને ક્ષય કદાપિ 
થતો જ નથી. 


આ પ્રમાણે દેહ,વર્ણ,, જાતિ, અને તેનાં સબ'ધિ 
સ્રી પૃત્ર ધનાદિકનું અભિમાન, અને નાના પ્રકારની 
વાસનાઓનોા સમુદાય કેવળ બ'ધનનુજ કારણ છે; 
માટે તેનો સર્વથા પરિત્યાગ ડરવે। જેઇએ. જે કદાચ 
લેશ માત્ર દેહ,“ભત્તિ, વણ કે દેશાદિકનું' અભિમાન 
રહી જાય, તો તે સૂક્મ વાસનાઓ, વડના બીજ સમાન 
વૃદ્ધિ પામીને એટલી તે! વિસ્તારને પામશે કે જેથી 
આત્મજ્ઞાન તો અતિદૂર ભાગી જ જશે. 


“નત ચાપ્યાત્તામનાનોડસ્તિ થિકુષોડવ્યા- 
જુરત્વતઃ 1 વિજુષોડપ્યાજુરમૅત્સ્યાસ્નિષ્જ્જં 
ત્રશાટ્શનિમ્‌ । 7” સેવ્જ્સ્થસિ1જ$ | જ્ઞાનવાન 
પુરૂષને જ્ઞાનીપણાતુ' અભિમાન હોતું નથી; કેમકે તે 
અભિમાન એક આસુરી સપત્તિ છે, તેથી જ્ઞાની જ્ઞાનનું 
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અભિમાન કરતાજ નથી. વિદ્દાન્નામનમાં કદાચ આસુ- 
રપણુ' (અભિમાનાદિ) હોય, તે પછી બ્રહ્મ સાક્ષાત્કાર 
નિષ્ફળ સમજવો; અર્થાત્‌ તેને ખ્રહ્મ દશન થયુંજ નથી. 
જ્યારે જ્ઞાનીપણાનું અભિમાન બધન કરે છે તો! પછી 
દેહ જતિ આદિ અનાત્મ પદાર્થોનું અભિમાન બધન 
કરે એમાં તો આશ્રય જ ચું ? 

 થુદવાડવ્યસ્વન્યવૈરસ્યં વઃ વહાર્ષેડુયુનામિઃ 
થસ્તાલિ ખાવનાં ખૂથો તરો નાસ સ મર્દમઃ | 
વિષચોનુ' અત્યત નિરસપણું જાણ્યા છતાં જે દુષ્ટ 
બુદ્ધિવાળો ફરીથી આસક્ત થઇ પદાર્થામાં પ્રીતિ બાંધે 
છે, તે મનુષ્ય નહીં પણુ ગધાડોે જાણવો, 


એટલાજ માટે શ્રી મહાદેવજી પાર્વતી પ્રત્યે 
કહે છે કેઃ-- 

“મવ શરુ: લાનાતાગ્રયં સજાવટ | 
અ1જથં સવપાવાન' સસાર વર્ગપેસ્તિષે | ” 
હે પ્રિય પાવ તિ! સર્વ દુઃખોનુ' ઉત્પાદક, અને સમસ્ત 
આપત્તિઓને રહેવાનું સ્થાન, તથા સકલ પાપોનું 
ઘર, એવો આ સસાર તજવે। જેઈ એ. 


આ પ્રમાણે શ્રી શકર ભગવાન સકલ દુઃખોના 
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કારણ ભૂત આ સંસારને તજવાનું કહેછે; તો પછી 
સસારના પદાર્થો, દેહ; બ્રાહ્મણત્વાદિ જતિ વણ અને 
દેશ-આશ્રમનું અભિમાન કરવાથી કેટલી હાની થશે 
એને। તો વિચાર અવશ્ય રવેજ જઇએ. તથા બુદ્ધિમાન્‌ 
મનુષ્યે દુઃ:ખમય અને બધનકારક જાણેલા દેહ; જતિ, 
વર્ણ, કીર્તિ અને આશ્રમાદિકના અભિમાનને ત્યાગ 
કરવા જરૂર કટિબદ્ર થવુંજ જેઇએ; અને એજ હેતુથી 
કેવળ શ્રીગુરૂપરમાત્મા સિવાય અન્ય સર્વ અનાત્મપદા- 
થાની ભાવના તજવા મૂલ *લેકમાં કથન કરેલુ છે. ૩૧ 
ઝનન્યાશ્રિન્તયન્તો યે તુજમ ૫રમં ૫૦૩ । 
તહમાત્લવમઃ ત્નેન નુસેરરધને જુદ ॥૨૨॥ 

જે મુમુક્ષુ જના અનન્ય ભાવથી શ્રીગુરૂદેવનુ 
ચિ'તન કરનારા છે, અર્થાત્‌ શ્રીગુરૂથી અતિરિક્ત કોઈ 
વસ્તુનું ચિ'તન કરતા નથી; તેઓને ઉત્તમ અવિનાશી 
મોક્ષપદ સુલભ છે; અર્થાત્‌ અલ્પપરિશ્રમે અવિચળ 
સ્વાત્મસુખ પ્રાપ્ત થાય છે; તેથી હે પાર્વતિ! તુ સર્વ 
પ્રયત્ન વડે શ્રીગુરૂદેવતું આરાધન કર. ૩૨. 


શર વવત્રે સ્મિતા વિચ 3હમતતયા ચસમ્યતે। 
ગેહાવયેઇ ને વસાસે લેવાવર્પન્નમાયાર્‌ ર 


કક 
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શ્રીગુરૂના મુખારવિદમાં રહેલી ખ્રક્ષવિધા, કેવળ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવની શ્રદ્ધા પૂવ ક ભક્તિ કરવાથીજ પ્રાપ્ત 
થાય છે, અન્ય કોઈ ઉપાયથી મળતી નથી; ત્રણે લોકમાં 
દેવ અસુર પન્નગ (સપ) આદિ કોઇપણ ખબ્રલ્મવિદ્યાના 
વક્તા-ઉપદેષ્ટા નથી. ૩૩. 
ગવારત્તન્ધજાસેવલ્ત સતતત્તેત ઝસ્યતે। 
ઝ્રજ્ઞાનપ્રાલ'” ત્રહ 3ર ન સંશયઃ રણા 

ગુરૂ! શબ્દમાં 'ગુ' અક્ષર અધકારને વાચક છે, 
અને “રૂ' અક્ષર તેજનો વાચક છે; એટલે અજ્ઞાનરૂપ 
અ'ધકારને ભક્ષણ કરનાર જ્યાતિર્મય બ્રહ્મસ્વરૂપ ગુરૂ 
છે એમાં સશય નથો ૩૪. 
3૧૨: પ્રયમો વર્ણો માયા 3ળમાસજઃ 
રજો ટિતીયં ત્રહમાયામ્રાસ્તિવિમોર૧ ર૫ 

ગુરૂપદમાં પ્રથમ વર્ણ જે 'ગુ'કાર છે, તે માયા 
અને માયાના કાર્ય ભૂત ત્રિગ્રુણાત્મક સર્વ પ્રપચને 
ભાસક-જણાવનારો છે; અને બીજે 'રૂ' કાર અક્ષર 
છે તે માયા અને માયાના કાય ભૂતભ્રાંતિ આદિ નગિગુ- 
ણાત્મક સવ દૃશ્યપ્રપચને। આત્યંતિક નાશ કરનાર 
પરખ્રહ્મરૂપ છે. 


૧૯૨ શ્રોગુરૂગોતા. 
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ઇવ ગુહ મેળ રેવાનામપિ ટુજમથ્‌ | 
રારાદૃદમમેથેવ મનથી લૈશ્ર (ગ્યતે ॥3 ક 
ઉપર પ્રમાણે શ્રીગુરૂપદ સર્વોત્તમ છે. શ્રીગુરૂપદ 
હાહાહઠૂ અને ર આદિ દેવજાતિના ગવેયાથી 
પૂજાય છે એટલુજ ક પરતુ ગુરૂપદ દેવતાઓને 
પૃણ અતિ દુર્લભ છે 
શ્રીગુરૂને પ્રસન્ન રાડ અને આરાધન ફાફા 
સાધનઃ સામચ્રી બતાવે છે 
ઇવ તેષાં ચ સર્વેયાં નાસ્તિ તત્ત ઝુસેઃ ૫રમ્‌। 
ઝાલન શયનવભ્ર વાદન 2 ॥્પ1ા£૧યર્૭ા 
તાધજેન પરાતવ્ય શતઃ મન્તાષ- રરળય્‌ | 
* રરારાથનં જાય ગીવિત ચાનેવેટયેર॥૨૮॥ 


ઉપરોક્ત પ્રકારે તે દેવાદિક સર્વેને ખ્રદ્વેત્તા શ્રી 
ગુરૂ થકી ઉત્તમ તત્ત્વ નથી; માટે સાધક મનુષ્યે- 
ભક્ત શિષ્યે-શરી સદગુરૂ દેવને સ'તુછ-પ્રસન્ન કરવામાટે 
તેમને યોગ્ય દભ , મૃગચમ , વાધાંબર, અને વલ્કલવસ્ 
(વૃક્ષની છાલનાં વસ) વગેરેનું આસન, સૂવા બિછા- 
વવામાટે પાટબિછાનું' તથા શરીર આચ્છાદનવાસ્તે 





શ્રોગુરૂગીતા. ૧૯૩ 
“૧૦૬૬-૨૦૬.૨૦૬૨૦૬.“૨૦૭૪૬-૨૦૬-૨૦૬૭-“૨૦“૨૦૬“૨૦૬“૨૦૬:“૨૦૬:૨૬ 


કપીન વસ્ર-ક થાકાંમલ આદિ સાધને, તેમ ગ્રામાંતર 
જવા આવવાને વાસ્તે વાહન, તથા ભસ્મ રૂદ્રાક્ષ પૃષ્પ- 
માલા વગેરે યથાયોગ્ય આભૂષણ્‌ તેઓશ્રીના ચરણોમાં 
અર્પણ કરવાં; તથા શ્રીગુરૂનું આરાધન-ધ્યાન રમરણ્‌ 
ભજન-સેવા પૂજન આરતી આદિ કરવાં; તેમ જીવિત્વ 
પોતાનું જીવન પણુ અપણ કરવુ, અર્થાત્‌ પોતાનુ 
આયુષ્ય પ્રાણાંતપર્યન્ત શ્રીસદ્ગુરૂદેવની પૂણ પ્રેમથી 
શ્રડ્ધા ભક્તિ પૂર્વક અનન્ય ભક્તિમાં વ્યતીત કરવું. 


૩૭-૩૮. 


જમેળા મનના વાચા સત્રિસમષવેઝુ સમ 1 
રીધેલ્ન્ટંનમજત્ય નિજેઝ્ઝ છવાદિષો।ર૧॥ 
શરીરમમેસ ખામ તઇરમ્યો સિવેલ્યેત્‌ । 
જમિવિટ્‌ મભનિળન્તે મેન્બવમજમૃત્રવ ર૨ ૦ 
જેષ્મસ્તત્વન માવ તનુસ્તિથિ વનને । 
સતાળસમાશ્ટાઃ પતસ્તિ નાવે ॥9 ૬1 
શ્રીગુરૂ્‌ ભકતોએ મન કમ અને વાણીદ્રારા, 


સત્પુરૂષા-મ્હોટા ગુરૂ ભાઇઓ સહિત, શ્રી ગુરૃદેવનુ' 
આરાધન કરવુ; તથા શ્રીગુરૂની સમીપમાં લન્%ારહિત 


૧૯૪ શ્રોગુરૂગીતા. 
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થઇ લાંબા દ'ડના સમાન નમસ્કાર કરી પોતાનું શરીર, 
ધન, અને ગામ ગરાસાદિ જે કઈ એશ્ચર્ય પ્રાપ્ત હોય 
તે સર્વ ખ્રહ્મવેત્તા શ્રીસદ્ગુરૂને અપણ કરવું, અર્થાત્‌ . 
પોતાનુ તન, મન, ધનાદિક સર્વસ્વ શ્રીગુરૂને અર્પ ણુ 
કરવુ-તેમને અર્થે વાપરવાં; તેમાં પોતાનું મમત્વ 
રાખવું નહિ; કેમકેઃ-હે સુંદર સમુખવાળી પાર્વતિ ! 
આ શરીર મૃતક થયેલુ' પડી રહે તો કીડા પડે, અને 
“કોઈ પશુપક્ષી ખાય તો વિષ્ઠા થાય, તથા અગ્નિમાં 
બાળે તો ભસ્મ થાય; આ પ્રમાણે અતમાં કીડા વિછા 
અતે ભસ્મ થવાના સ્વભાવવાળુ', દુર્ગ ન્ધિમય મલ મૃત્રના 
ભડાર રૂપ, તથા કફ, રૂધિર, ચામડી અને માંસાદિકથી 
બનેલુ એવું આ શરીર છે. તેથી આ સસાર નામા 
વૃક્ષપર વિષયરૂપ ફળ ખાવાને અથે ચહેલા જીવો 
નરકરૂપી મહાસાગરમાં પડે છે. ૩૯-૪૦-૪૧. 

શ્રીગુરૂના આરાધનના પ્રકરણમાં શ્રીગુરૂની સ્તુતિ 
નમરકાર કરે છેઃ-- 


શ્રીગુલ્વ(ળદ્રન્દ્રં યયા હિશિ વિશગવે | 
તભે રિશ નમજુર્યાડ્તચા પ્રતિરિનં પ્રિયા 


હે પ્રિયે! જે દિશામાં જ્ઞાન વિજ્ઞાનની શે।ભાયુક્ત 


શ્રોગુરૂગોતા* ૧૯૫ 
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શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માનાં બન્ને ચરણુકમલે। બિરાજમાન 
હોય, તે દિશા તરફે મુખરાખી પ્રતિદિન ભક્તિપૂવ ક 
સાષ્ટાંગ દડવત્‌ પ્રણામ કરવા. ૪૨. 
ન 

૨ !1ત્દ રત કાં જમ્યતે તર । 
યેનોષ્પતમિટં વિશ્વ તલે શ્રીગુશ્વે નમ:1૨૨। 

જે શ્રીગુરૂના ચરણ કમલેોના કૃપા પ્રસાદથી જ્ઞાન 
-ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા નિરંતર પ્રાપ્ત થાય છે; તથા 
જેમણે આ જગતનો ઉદ્ધાર કર્યો છે, તે શ્રી ગુરૃદેવને 
નમસ્કાર છે. ૪૩. 

દ્ર (૬ દ 
ગહન શરવિજળુગુર્ટેવો મેઃ । 
ઝરત પત્ર તલે શ્રીગુરવે નમઃ ॥૪૨॥ 

ખ્રહ્મા; વિષ્ણુ અને મહેશ્વર સ્વરૂપ, તથા સવ દેવ 
સ્વરૂપ શ્રોગુરૂદેવજ છે, હે પાર્વતી ! વિશેષ ચું કહું !!' 
સચ્ચિદાન દ સ્વયજ્યોતિઃ પરબ્રહ્મ સ્વરૂપ શ્રીગુરૂદેવજ 
છે. જવ શખ્દ ગુરૂ અને પરમાત્માનો અભેદ નિશ્રય 
કરાવે છે. એવા પરમાત્મસ્વરૂપ તે શ્રીસદ્ગુરૂને અર્થે 
મ્હારો નમસ્કાર છે. 

“સોશુરઃ સશિવઃ સાદર: શિવઃ સ સુર- 


- 


૧૯૬ શ્રીગુરૂગીતા. 
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સત ! ઝસે સતિ ત ખેટોડસ્તિ ખેટ્સ્તત્ર નિર- 
થેજઃ। સ સિટાનન્ટ્રવં જિ મરમ ન સશ: ।। 
(શ્રીનરાહેચ૦) જે ગુરૂ છે, તેજ સાક્ષાત્‌ શિવ છે; . 
અને જે શિવ છે, તેજ શ્રીમુર્‌ છે. ગુરૂમાં અને હું શિવ- 
માં લેશમાત્ર ભેદ નથી; તેમાં જે અજ્ઞાની જીવ ભેદ 
દેખે છે તે નિરથ ક છે. શ્રી ગુરૂજ સાક્ષાત સમ્ચિદાન'દ 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ છે. એમાં સશય નથી. “ત્રણીવિષફેવ 
'અવાતિ1” ખ્રહવેત્તા બ્રહમ સ્વરૂપ છે. “શ₹$ વિત 
સરતાતા શસ્ટ્વ: ૧ર: જ્િવઃ 1” શ્રીઝુરૂ તેજ પિતા 
માતા, દેવ અને ઉત્તમોત્તમ સદાશિવ રવરૂપ છે. વળી 
'ઝાત્તાર્યો ત્રણળા વસિ: (જ્સુ૦) આચાર્ય જે 

સદગુરૂ તે બ્રહ્માની મૂર્ત્તિ છે. તેમ “ આચાર્યે નાં 
વિઝાનીનાત્‌ |” (ીમાનવતન), આચાર્ય-સદ્‌- 
ગુરૂનેમ્હારં સ્વરૂપજણો.“સ્ઞાની ત્વાત્તેવ તેત્તતત!” 
'શખમચવઞીતાન) જ્ઞાની તો! સાક્ષાત મ્હાર્‌ં સ્વરૂપ 


. એમ ભગવાન્‌ કુષ્ણ પરમાત્મા કહે છે. ઉપરનાં સર્વ 
કતિસ્મરતિ વચને શ્રીગુરૂનેજ સવ દેવસ્વરૂપ અને પર- 
ખ્રહ્મ પરમાત્મા રૂપ કહે છે એ નિર્વિવાદ છે. ૪૪. 


ઝજ્ઞાન /ળ% થ જાના ઝ્નનશા&। | 
સકુસ્ન્મીણ્તિં ચેન તલે શ્રીગુર્વે નમઃ ॥ 


શ્રીગુરૂગીતા. ૧૯૭ 
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અજ્ઞાનરૂપ તિમિર રોગથી આંધળા થયેલા મનુ- 
ષ્યોનાં જેમણે જ્ઞાનરૂપષ અજન આંજવાની શળી વડે 
જ્ઞાનનેત્ર ઉઘાડયાં છે, તે જ્ઞાનવિજ્ઞાનની શે।ભા યુક્ત શ્રીગુરૂ 
દેવને અર્થે મ્હારો નમરકાર હે. ૪પ. 


ઝલ" મળળે વ્યાપ્ત ચેન ૫ર રથ | 


- તતહ્‌ર્શિત ચેન તથ શ્રીગસ્વે નમઃ ॥૪9 8 


અખડ મડલાકાર સ્થાવર જ ગમાત્મક સર્વ દૃશ્ય 
પ્રપંચ જેના વડે વ્યાપ્ત છે, અર્થાત્‌ જે સમયે વિશ્વમાં 
વ્યાપી રહેલાછે, તે સગ્ચિદાન'દ સ્વય જ્યોતિઃપદ જેમણે 


રે 
સવેશ્ુતિશિશેસ્નવિશગિતપક્મ્યુગઃ | 
તેજાન્તપ ભૂયાય તલે શણ નમઃ॥૨૭॥ 


જે સર્વ શ્રુતિઓનાં શિરોરત્નોને-મહાવાક્યોને- 
ઝુશ્ઞેભિત કરનાર ચરણ્‌ કમલવાળા છે, અર્થાત્‌ જે 
વેદનાં તત્ત્તમસ્યાદિ વાડયોનો ઉપદેશ કરનાર છે; તે 
વેદ્યાન્તરૂપ કમલને પ્રફુહ્ઢ કરનાર સૂર્ય રૂપ શ્રીગુરૂદેવને 
નમસ્કાર છે. કોઈ પુસ્તકમાં “ શવેત્રાતિર્િસેસ્ત્ન 
સીરાતિતવટ્‌ાન્જુઝઃ।” (સવ શ્રુતિઓનાં શિરેરત્ન 


૧૯૮ શ્રોગુરૂગીતા. 
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જે “અહુંબ્રહ્માસ્મિ” આદિ ચાર મહાવાક્યો છે, તે 
જેમના ચરણ કમલની આરતી ઉતારે છે, અર્થાત્‌ 
જેમના યથાર્થ સ્વરૃપને પ્રતિપાદન કરે છે. તે શ્રી 
ગુરૂને નમસ્કાર છે.) આ પ્રકારનો પણ પાઠ છે. ૪૭. 
ય સળમાત્રેળ જેવસ્યં ₹મતે ₹૧૧૧। 
તહેવ તવેલનતિત્તમમે શ્રીને નમઃ ॥9૦॥ 

જે શ્રીસદ્‌ગુરૂ દેવના સ્મરણ માત્ર વડે અધિકારી 
શિષ્ય સ્વયડેવલ્યપદને પામે છે. તથા જે નિર'તર વિવેક 
વૈરાગ્ય ભક્તિ બ્રહ્મચર્ય જ્ઞાનવિજ્ઞાનાદિ સર્વ સમ્પત્તિ- 
યુક્ત છે; તે શ્રી સદ્ગુર્દેવને મ્હારો નમસ્કાર છે. ૪૮. 
સેતન્વંશાશ્રતં શાન્ત વ્યોમાતીતંનિર્કાનય્‌ | 
દેલ્સૂસાર વજાતીત તલે શ્રીગુરવે નપ:1૨૨। 

જે ચૈતન્યસ્વરૂપ, નિત્ય-અવિનાશી, શાંત, અકા- 
શાદિ કાર્ય પ્રપંચથી રહિત, શુદ્ધ-નિર્લેપ, તથા બિન્દુ 
નાદ અને કલાથી રહિત છે; તે શ્રીસદ્ગુર્‌ દેવને મહાર ' 
નમરકાર છે. 

“ખૂતધ્ઘત્તિરયો 1વન્ટડ ફુરર્જ્ટિજ સ- 
1લિમઃ | સદાવિજ્ળોસ્ત ટ્વસ્ય ભત્ણુષ્મે ₹વસુ- 


શ્રોગુરૂગીતા. ૧૯૯ 
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જયતે | દૃઢ સમાધિ અવરથામાં ત્રિકુટિ પ્રદેશમાં- 
ભ્રના મધ્ય ભાગમાં શ્યામ બિન્દુ, શુદ્ઠ સ્ફાટિકમણિના 
સમાન દીપ્તિવાળુ' દેખાય છે; તે મહાવિષ્ણુ દેવનું 
સૂક્ષ્મરૂપ કહેવાય છે. (%્રી વોમાજિપાત્તિષત્‌૦) 


“ભસ ળ્વ ઝવ વોટથા નાટ્સસુમવતિ |” 
ફત વજ્ઞાત્તાદો ટશ વિષોગ્ાથતે......... ॥”' 
(છૃસોપાનિષત્૦” તે સાધક પુરૂષ “હુસઃ” મ'ત્રના 
એક કરોડ જપ કરીને નાદને અનુભવે છે. “હુ'સઃ” 
મંત્રના અનુષ્ટાન પ્રયોગથી દશ પ્રેકારના નાદ થાય છે. 
એમ છહુસોપનિષદ્માં વિસ્તારથી કહેલું છે. તેમજ 
શ્રી ગરૂડ પુરાણમાં તથા વોગબીજ, શિવસ'હિતા 
તથા થોગશાસ્રના અનેક ગ્રેથામાં વિસ્તારથી વણ વેલુ' 
છે. પર'તુ તેની સર્વ કલાયુ ચીનુ જ્ઞાન શ્રીસદ્ગુરૂ દ્રારાએ 
પ્રાપ્ત થાય છે; માટે અતિ પ્રયત્નથી શ્રીગુરૂદેવને પ્રસન્ન 
કરી તેમના અનુગહુથી સંપાદન કરવા યોગ્ય છે; તેથી 
અહીંઆં વધારે વિસ્તારથી વણુ ન કરવામાં આવ્યું નથી. 

કલા સોળછે, તે શ્રીઝયવૅવેટીય પ્રશ્નોવનિષર્‌ 
માં વણુવી છેઃ- 

“લત્રાળનણઝત વ્રાળાસ્છૂસાં અં યાચુર્સ્યોસિ- 


૨૦૦ શ્રીગુરૂગીતા. 


₹1૫$ પૃષિવીન્દ્રિવત્‌ । થનોડ્ન્‍્નમન્નાટ્રીમે તવો 
યંત્રાઇ વમ છોજા છોજેણ વ નામ ચ.......... સ 
છવાડ્કોડજતો મવતિ || (પન્નોવ૦) ભારદ્રાન 
(સુકેશા)ને પિપ્પલાદ મુનિ કહેવા લાગ્યાઃ-હે સૌમ્ય ! 
તે પરખ્રલ્મ પુરૂષે અવલોકન કરીને સર્વ પ્રાણિઓના 
કરણાના આધારરૂપ સમષ્ટિપ્રાણુ ( હરણ્યગભ ) ને 
રચેલા; પછી આ પ્રાણથી સરવ પ્રાણિઓની શુભક્મ માં 
પ્રવૃત્તિના કારણરૂપ શ્રદ્ધાને સરજવી. પછી કર્મ ફળના 
ઉપભોગના સાધન રૂપ દેહનાં અધિષ્ઠાન અને કારણરૂપ 
પ'ચીકૃત પચમહાભૂતોને એટલે શખ્દ ગુણવાળા 
આકાશને, શખ્દ રપર્શ ગુણવાળા વાયુને, શખ્દ સ્પર્શ 
અને રૂપ ગુણવાળા તેજને, શબ્દ સ્પશરૂપ અને રસ 
ગુણવાળા જળને, શખ્દ સપશ રૂપ રસ અતે ગધ ગુણુ- 
વાળી પૃથ્વીને સુન્‍્ન્યાં; તથા તે ભૂતોની અપ'ચીકૃત 
સ્થિતિમાંથી ઈન્દ્રિયોને ( એટલે ન્રોત્ર, ત્વફ્‌, ચક્ષુ, 
જિવ્ડા, અને નાસિકા, એ પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયોને તથા 
વાણી, હાથ, પગ, ગુદા અને ઉપસ્થ એ પાંચ કર્મેન્દ્રિ 
યોને), તથાતેમના નિયામક સ 'કલ્પવિકલ્પાદિક લક્ષણુ- 
વાળા મનને રશ્યું. એવી રીતે પ્રાણિઓનાં શરીર આદિ 
રચીને પ્રાણિઓની સ્થિતિ માટે અન્ન પેદા કર્યું; પછી 


શ્રીગુઝગીતા, ૨૦૧ 
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તે ભોજન કરલા અન્નથી સર્વ કર્મમાં પ્રવૃત્તિના 
સાધનભૂત વીય-સામર્થ્યને ઉત્પન્ન ક્યું; પછી તે 
સામર્થ્યવાળાના ચિત્તમાં રહેલી અશુદ્ધિ દૂર કરવા 
ચિત્તશર્દ્ડિના સાધનભૂત તપને જન્મ દીધો. તપથી 
જેમનાં અતઃક્રણ તથા ઈન્દ્રિયો શુદ્ધ થયાં છે, તેમને 
માટે કર્મના સાધનભૂત કગઞેદ, યજુવે દ, સામવેદ, 
અને અથવ ણવેદરૂપ મ'ત્રને સરન્યા. તે મંત્રોથી અસિ 
હોત્રાદિ રૂપ કમ રગ્યાં. તે કર્મોથી કર્મના ફેળભૃત 
ચોદલેક (ભઃ ભુવઃ; રેવઃ, મહુઃ, જન, તપ, અને સત્ય 
એ સાત ઉપરના, તથા મહાતળ, રસાતળ,; અતળ, 
સુતળ, વિતળ, તળાતળ, અને પાતળ એ સાત નીચેના 
એમ ચૌદલે।ક) સ્રજ્યા; પછી તે લોકને વિષે સૃજાયેલાં 
પ્રાણિઓનાં દેવદત્ત, યજ્ઞદત્તાદિ નામ પ્રગટ કર્યા. એવી 
રીતે (૧) સમષિ પ્રાણ, (૨) શ્રદ્ધા, (૩) આકાશ, 
(૪) વાયુ, (૫) તેજ, (૬) જળ, (૩) પ્રથ્વી, (૮) 
ઇન્દ્રિયો, (૬) મન, (૧૦) અન્ન, (૧૧) વીર્ય સામર્થ્ય, 
(૧૨) તપ, (૧૩) મંત્રો, (1૪) કર્મ, (૧૫) લેક, 
(૧૬) નામ, એ ષોડશ કલાઓ પ્રાણિઓના અવિદા- 
દિક દોષ રૂપ બીજની અપેક્ષાથી ભ્રાંતિના પદાથ ની 
પેઠે રચાયેલી છે. પુનઃ સમુદ્રમાં નદીઓની પેઠે તેજ 
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પુરૂષમાં નામરૂપાદિ ઉપાધિએના ભેદને ત્યજીને તે 

કલાઓ લીન થાય છે. એમ જાણનાર વિદ્દાન્‌ કલા 

રહિત છે, અને કલા રહિત હોવાથી મરણભાવ રહિત 

છે. તેથી ઉપરોક્ત શ્રતિઓથી પ્રતિપાદિત બિન્દુ નાદ 

અને કલાથી પણ ચેતન્યપરમાત્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવ 

રહિત છે. ૪૯. 

સ્થાવર ઝૂમ ચેવમતરે સરમેવત્ | 

ચેન વ્યાયં ગમ્ય તભે શ્રીઝુવે નમાપ ના 
જેમનાવડે રથાવર જગમાત્મક સર્વ ચર અચર 

જગત્‌ વ્યાપ્ત છે; તે શ્રીગુરૂ દેવને નમસ્કાર છે. ૫૦. 


જ્ાનશસિતિમાશ્ટં તત્તમજાવિમૂષિતમ્‌ | 
મુરિદ્મિસ્દ્ત્રિટાતાર તભે શ્રીગુતે નમગાષશ 


જ્ઞાન શક્તિમાં આરૂઢ, અર્થાત્‌ અપૂર્વ જ્ઞાન- 
શક્તિવાળા, સચ્ચિદાનદ પરંબ્રક્રૂપ સ્વાત્મતત્ત્વના 
અહુનિશ દર્શનરૂપ તત્ત્વમાલાએે કરીને સુશે।ભિત, 
તથા સસારના એશ્ચ્ય સુખના-લૈીકિક સુખના અને 
અલ્ષોકિક મોક્ષસુખના આપનાર જે છે; તે શ્રીચુર્દેવને 
નમસ્કાર છે. ૫૧. 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૦૩ 
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ઝનેજ ઝન્મતમ8વમેવન્ધવિટારિને । 
ત્રદજ્ઞાનપ્રમાવેન તષ્મે શ્રીગુરવે નમઃ ॥૫૨॥। 


ભડતોાએ અનેક જન્મમાં સ'પપાદન કરેલાં કમ 
બ'ધનને જે ગુરૂ બ્રહ્મજ્ઞાનના પ્રતાપવડે બાળી નાંખે છે 
તે શ્રીગુરૂદેવને અર્થે મ્હારો પ્રણામ છે. પ૨. 


શોપળ મવસિન્ધોશ્ર રૌયનૅ મોકતમપરામ્‌ | 
ઝરપાહ્‌ોટવં તમ્વજ તલો શ્રીગુરવે નમઃ॥૫ર્‌॥ 


જે શ્રીગુરૂતુ ચરણ્‌।૬ક, જન્મમરણરૂપી જળવાળા 
સસાર સમુદ્રને સૂકાવનાર્‌ં છે, અને ખ્રહ્મજ્ઞાનરૂપી મોક્ષ 
સમ્પત્તિને પ્રકાશ કરનારૂં છે, અર્થાત્‌ ભહ્તોને બ્રહ્મજ્ઞાન 
પ્રકટ કરનારું છે; તે શ્રીગુરૂપરમાત્માને મ્હારો 
નમસ્કાર હુજો. ૫૩. 


ન સધિવ તત્તં ન મસેરધિજં તપઃ । 
ગરણાનાતર તત્વ તલે શ્રીગુત્વે તમચાષણા 
શ્રીગુસ્થી અધિક કોઇ તત્ત્વ નથી; ( કેમકે 
સંસતારાવારવાથોષેઃ વારં મન્યું મફેશ્વારે | મ્રીનુ- 
રોશ્રળા*્નોઝનોજેવેજાવસય્વનન્‌ | સરૂરર- 


૨૦૪ શ્રોુરૂગીતા. 
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વત્ાટાવ ઝમત્યાનટ્મેવ રિ | ૪૪રાન્યારિવિઝા- 
સ્ીવાન્જૃત્યુસંતાર્તામરત્‌ | (શ્રીમણારેવન) 

સસારરૂપ અપાર સમુદ્રથી, પાર જવાને માંટે-તરવાને 
વાસ્તે, હે પાર્વતિ ! શ્રીગુરૂનાં ચરણકમલર્‌પ નેોકાજ 
એક ઉપાયછે. હું શકર જ શ્રીસદ્ગુરૃતું રૂપ ધારણ 
કરી જગતૂમાં અનેક જીવોને, મૃત્યુરૂપસસારસમુદ્રથી 
ઉદ્ધાર કરૂં છું. ઇત્યાદિ વચનોથી નિણય થાય છે કેઃ- 
મોક્ષની પ્રાપ્તિને માટે શ્રીગુરૂથી અધિક કોઇ તત્ત્વ નથી) 
તેમ શ્રીગુરૂથી અધિક કોઈ તપ નથી. શ્રીગુરૂદેવે 
અનુગ્રહ કરી આપેલા ખ્રજ્ષાતેક્ય જ્ઞાનથી ઉત્તમ કોઈ 
તત્ત્વજ્ઞાન નથી. તેથી તે શ્રીસદ્ગુરૂદેવને મ્હારો વારવાર 
નમસ્કાર હે, પ૪. 


મન્ાથન્રિગમનાથો ૪ જ્િગમડરઃ | 
મમતા મ્વમૂતાત્મા તથી શ્રીગરવે નમઃ ॥૫૫॥। 
મ્હારા શ્રીસદ્ગુરૂનાથ સ્વર્ગ મૃત્યુ અને પાતાળ 
એ ત્રણું જગત્‌ના નાથ-નિય'તા છે; મ્હારા શ્રીગુર્દેવ 
ત્રણે જગતના ગુર્‌ છે; અને શ્રીસદ્ગુર્રૂપ મહારે 
આત્મા સવ પ્રાણિમાત્રનો આત્માછે; એવા તે શ્રીસદ્ગુર્‌ને 
મ્હારો નમસ્કાર છે. પપ. 


શ્રોગુરૂગીતા. ૨૦૫ 
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ખ્રલ્મપ્રાપ્તિને વાસ્તે ર ઉપાસનાનો પ્રેકાર 
વણુંવે છેઃ 
ધ્યાનમૂજં ગેફેર્સિઃ પૂગાયૂજં ગુસેઃ ૫રમ્‌ | 
વંત્રમજ ુમેરમાવયે મોલ ગરેઃ ૫૫ ૬॥ 

ધ્યાનનું મૂલ એટલે વાસ્તવ ધ્યેય વરતુ-ધ્યાન 
કરવાને યોગ્ય-શ્રીસદ્‌ગુરૂ પરમાત્માની મૂત્તિ છે. પૂજાતું 
મૂલ અર્થાત્‌ વારતવ પૂન્ત્યપદાર્થ-પૂજા કરવા યોગ્ય 
વસ્તુ-શ્રીસદ્ગુર્દેવનાં ચરણકમળ છે. મતનું મૂલ 
શ્રીસદ્ગુરૂતું વાકયછે, અર્થાત્‌ શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માના 
મુખારવિદથી સંપાદન કરલે મંત્ર જ યથાર્થ ફળ 
આપવામાં સમર્થ છે. તથા શ્રીસદ્ગુરૂદેવની કુપા જ 
મોક્ષનું કારણછે. શ્રીસદ્ગુરૂદેવ સ્વંય [બિરાજમાન હોય 
તો તેમનું ધ્યાન પૂજન કરવું, અને તેમના વિયોગમાં 
તેમનું સ્મરણ કરાવનાર તેમની મૂત્તિમાં તેમની ભાવના 
કરી, તેમનું ધ્યાન પૂજન અતિપ્રેમપૂર્વક શ્રદ્ધા- 
ભક્તિથી કરવું. 

આ ગુરૂગીતાના “લોક ૨૬માં જણાવેલા “સુર- 
સર્સેઃ સહ્‌ પથાન ” (શ્રીગુરૂમૂત્તિનું નિર'તર ધ્યાન 
કરવું. આ વાક્યને સ્પટ્ટ રીતે સમજવવા વાસ્તે આ 





૨૦૬ શ્રીગુરૂગીતા. 
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શ્લોકમાં “ ય્લાનનૃજ અુરોયાસિ ” આ વાડ્ય 
લખેલુ છે. 

શ્રીગુરૂદેવ સગુણુનિર્ગુણુ બ્રહ્મસ્વરૂપછે; તેથીજ આ 
ગુરૂગીતાના શ્લોક ૪૪માં બ્રહ્મા વિષ્યુ અને સદાશિવ 
તથા સાક્ષાત્‌ પરબ્રહ્મપરમાત્મા શ્રીગુરૃદેવજ છે એમ 
વણવી નમસ્કાર કરેલે છે. 

સગુણખ્રલ્સ્વરૂપ--મૂર્સિમાન-સાકાર દેવેતું 
શાસ્ત્રોમાં જ્યાં જ્યાં ધ્યાન પૂજન વણ વેલુ' છે, ત્યાં ત્યાં 
તે દેવોના અવયવો સહિત શરીરોનુ'જ ધ્યાન પૂજન 
નિરૂપણુ કરેલુ છેઃ-પ્ઘાષેત્તિટ્યં મરવા ₹ઝતમિરિ- 
નિમ ચાર ચન્દ્રાવતસં | ₹ત્નાજળ્યો સ્ઝ્યણાદૂં 
૧₹૪3ૃમવરા ખીત્િર્સ્ત પ્રસસ્તમ્‌ । પયા નં 
સમતાત્સ્તુતતનરમળેયમાવ્રજૂસિ વસાનં | વિ" 
ગ્વાચં વિશ્વવીઞં નિર્વિઝમયર્‌સં વગ્નવવત્ર 
ત્રિસેત્રસ્‌ |” ચાંદીના પહાડેસમાન કાંતિવાળા, સુંદર 
ચ'દ્રરૂપી શિરોભૂષણ્વાળા, રત્નાના સમાન ઉન્જવલ 
શરીરવાળા, કુઠાર-મપૃગ-વર અને અભયને ધારણુ કરેલા 
હાથવાળા, પ્રસન્ન મુખકમળવાળા, પદ્માસનવાળી બેઠેલા 
ચારેબાજુથી દેવતાઓના સમગુદાયટ્રારા સ્તુતિ કરાતા, 
વ્યા્રચમના વસ્નવાળા, વિશ્વની ઉત્પત્તિ પહેલાં 


શ્રોગુરૂગોતા. ૨૦૪ 
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સ્થિતિવાળા, જગત્‌ના કારણરૂપ, સમસ્ત ભયના નાશક 
પાંચમુખવાળા, તથા ત્રણનેત્રવાળા શ્રીમહેશ્વરતું નિત્ય 
ધ્યાન કરવુ. 


“પ્ાવેટાહ્તિસવા કા વાણટેથ ચતુમેઝ। 
જાર્વસત્રમરાપયાવનમાછાવિસાત્રતમ્‌ । ” 
આદિત્ય-સૂર્યના સમાન દીપ્તિવાળા, ચારહાથવાળા અને 
શ'ખ ચક ગદા કમલ અને વનમાલાવડે સુશોભિત 
વાસુદેવ ભગવાનતું ધ્યાન કરવુ. 


આ પ્રમાણે શિવ વિષ્ણુનું તેમના અવયવે। અને 
અગ ભૂષણુ।!સહિત ધ્યાન કરવાનું કહેલું' છે. અને 
તેજ પ્રમાણે અન્ય દેવોનું પણ્‌ ધ્યાન વણુ વેલું છે. વળી 
શ્રીભાગવતમાં તો શ્રવિષ્યુભગવાનવું તેમના પગના 

અંગુઠાથી તે માથાના વાળપર્યન્તના તમામ અગતુ 
કમે ક્રમે ધ્યાન કરવાનું નિરૂપણ કહેલું છે 

વળી શ્રુતિમાં પણ અધિકારી પરત્વે સગુણનિ્ગુણતું 
ધ્યાન વણ વ્યુ છે; ત્યાંપણુ સગુણુ પરમાત્માના અવયવે 
સહિત શરીરતુજ ધ્યાન ક્લું છેઃ-- 

“સૂસ્તુળ્ફસવાં વિસ્ઝ વિર લસેન્લ્યનષ્વે 
વિશ વિરાળવ-- । સવિન્સ્વતન્વસત્તનન્તસ્યં 
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જિવં પ્રશઞાન્તમજુલ ત્રસ્સ પોનિમ્‌ । તમાહિ- 
સધ્ઘાન્તવિદીનમેક વિતું ત્વિટાનન્ટ્મ₹પ- 
સરુતમ્‌ ૩ના સરાયં પસ્સેશ્વરં ઘમું ત્રિકોચન 
નીજજળટં પ્રજઞાન્તમ્‌ | પ્યાત્વા નુતિમેચ્છતિ 
મૂતપોનિ સમસ્ત સાદ્લિળ તમસ: પરસ્તાત્‌ ”॥ 
જેવળ્યોવાતિષત્‌ ( પૂર્વ મરમાં કલા પ્રમાણે ધ્યાન 
કરનાર સાધ કે અતર બાલથી પવિત્ર થઇ મનુષ્યાદિકની 
ઉપાધિ ન હોય એવાં એકાન્ત પવિત્ર સ્થાનમાં. દર્ભ 
મૃગચર્મ અને ઊનના વસ્રનું આસન બીછાવી, તે ઉપર 
પદ્માસન સિદ્ધાસનાદિક કોઇપણ આસનમાં સ્થિત થઇ 
ગ્રીવા મસ્તેક અને શરીર થાંભલાની પેઠે અચળ સ્થિર 
રાખી, મન સહિત સવ ઇન્દ્રિયોને સ્વસ્વવિષયેથી 
અટકાવી, ઈશ્વરભાવથી વા ઇશ્વરથી પણ અધિક સમજ 
ભક્તિ વડે તત્તતમસ્યાદિ મહાવાડયોને પ્રેબોધ કરનાર 
પોતાના શ્રીગુરૂપરમાત્માને પ્રેમ પૂવ ક નમસકાર કરીને) 
અનર્થ કારી રજેગ્રુણાદિકથી રહિત, રાગદ્રેષાદિ સમસ્ત _ 
દોષોથી રહિત એવા પચચ્છિદ્રાદિ વિશેષણ્‌યુક્ત હૃદય- 
કમલને વિશેષતાથી ચિ'તવી, તે હૃદયકમલષધ્યે, શુદ્ધ 
સ્કાટિક્મણિ સમ નિમલ, શે।ક્જન્ય દુઃખોથી રહિત- 
આન'સ્વરૂપ, ઇન્દ્રિયાથી રપષ્ટ ન જણાય એવા, અને * 
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તેથીજ મનવાણીથી અગોચર, દેશકાલ વસ્તુ પરિચ્છેદ 
શૂન્ય, કલ્યાણસ્વરૂપ, અવિદ્યાદિ દોષ રહિત-વિક્ષેપાદિ 
ક્થી રહિત-અતિશાંત, ત્રિકાલાબાધ્ય-મરણધમ રહિત, 
અથાત્‌ નિરતિશયાનદ સ્વરૂપ, સવથી અધિક-પરિ- 
પૂર્ણ, જગતનું કારણ, અદ્વિતીય, અને તેથીજ ઉત્પત્તિ 
સ્થિતિ અને લયરહિત, એટલે જાયતે, અસ્તિ, વધ તે, 
વિપરિણુમતે; અપક્ષીયતે, અને વિનશ્યતિ એ ષડ્‌ વિકાર 
વર્જિત, વ્યાપક, ચૈતન્ય અને આન-દસ્વરૂપ-રવય- 
પ્રકાશ નિરતિશય સુખ સ્વરૃપ, રૂપ રહિત, અને 
તેથીજ આશ્ચર્ય કારક એવા તે પરમાત્માનું (અહીં સુધી 
નિર્ગુણ પરમાત્માતું ધ્યાન કરે અને તે નિર્ગુણ બ્રહ્મના 
ધ્યાનમાં અશક્ત ચિત્તવાળા મ'દ અધિકારી) ઉમા જે 
ભવાની-પાર્વતી જેના ડાબા અંગમાં ઉત્તમ યુવતી 
રૂપે સ્થિત છે એવા, સૂર્ય ચદ્ર અને અસિિરૂપ ત્રણ 
નેત્રવાળા, સમુદ્રમયન સમને ઉદભવેલા હળાહળ વિષના 
પાનથી કુષ્ણકઠ થયેલા, વદન ઇન્દ્રિયાદિક જેમનાં 
નિરંતર પ્રસન્ન છે. અર્થાત્‌ સદા શાંત-શીતળ અતઃ 
કરણુવાળા, અને સમર્થ, એવા મહેશ્વર-સદાશિવતું 
( અહીં સુધી મદ અધિકારી ) ધ્યાન કરીને-સાક્ષાત્‌ 
અપરેક્ષ કરીને, મનન શીલ યોગી, આકાશાદિ મહા- 
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ભૂત અને તેના કાર્યભૂત સર્વ પ્રપંચના કારણરૂપ, 
તથા સવ જવેની બુદ્ધિઓના સાક્ષિરૂપ, અને આવ- 
રણ વિક્ષેપાદિ શક્તિવાળી અવિઘયાથી પર એવા 
પરખ્રહ્મ પરમાત્માને પામે છે. 


વળી આ ગુરૂગીતાના ૧૨માં શ્લોકમાં પાયે 
ઇિયાઇં શુકન ” એ વાડયથી પણ બેહાથવાળા ગુરૂનુ' 
ધ્યાન કરવું. એમ શ્રીમહાદેવજએ રપષ્ટ વણ વેલુ' છે. 
તેમજ સૂતસહિતાના યજ્ઞવવેભવખ'ડમાં શ્રીબ્રહ્મ- 
ગીતામાં કલ્યું છે કેઃ--“ સ્વેટ્‌્શિજલ્થેવ શારીર 
સિન્તનં ખમવેટ્નન્તસ્વ જિવસ્થ ચિન્તન | સ્વરે્‌- 
જિવસ્વેવ તુ પૂઝને તથા મવેટ્નન્તસ્વ ફિવસ્થ 
 શૂઝ્નમ્‌ |” ( ત્રછામીતા૦ ૩૦ ₹૦ ) પોતાના શ્રી 
ગુરૂદેવનાજ શરીરનું ચિ'તન ( ધ્યાન ), તેજ અન'ત 
અવિનાશી કલ્યાણર્વરૂપ બ્રહ્મનું ચિતવન છે; અને 
પોતાના શ્રીસદ્ગુરૂદેવતુ'જ પૃજન, તેજ અવિનાશી 
પરબ્રહ્મસ્વરૂપ શિવનું પૂજન છે. 
ઉપરોક્ત શ્રુતિસ્મૃતિ વાકયો સગુણ બ્રહ્મરવરૂપ 
દેવોનું ધયાન તેમના અવયવો સહિત શરીરનુ'જ 
વણુંવે છે. શ્રીસદ્ગુરૂદેવ પણુ સગુણખ્રલ્મસ્વરૂપ મૃત્તિ- 
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માન્‌ પરમાત્મા હોવાથી તેમની મૂત્તિનું ધ્યાન કરવા 
મૂળ શ્લોકમાં નિરૂપણ કરેલુ છે. 

શ્રીપરમપૂન્ય જગદ્ગુરૂશ્રીશ કરાચાર્ય ભગવાનના 
શિષ્ય શ્રીપશ્મપાદાચાય જી પણુ સ્નાન કર્યા પછી શ્રી 
સદ્ગુરૂ પરમાત્માનું નિથ નિયમપૂર્વક ધ્યાન કરતા 
હતા. તે વાર્તા શ્રીશકરદિગ્વિજયમાં પ્રસિદ્ છે કેઃ- 


શ્રીશકરાચાર્ય મહારાજે પોતાનું મસ્તક કાપીને 
લેઇ જવા માટે પોતાના શિષ્યોથી ગુપ્તરીતે કાપાલિકને 
તેના માગવાથી વચન આપેલું કે મ્હારા શિષ્યો વગેરે 
કોઈ નહોય ત્યારે આવજે. તે પ્રમાણે કાપાલિક મસ્તક 
કાપવા આવેલે।; તે વખતે શ્રી પદ્મપાદાચાર્ય જ નદી 
ઉપર રનાન કરી નિન્ય નિયમ પ્રમાણે શ્રીગુરૂપરમાત્માનુ 
ધ્યાન કરતા હતા, તે સમયે કાપાલિક્ને પોતાના 
પરમપૂજ્ય શ્રીસદ્ગુરૂભગવાનનું મસ્તક કાપવા તત્પર 
થથૅલેો જેઇને એક્દમ નુસિહસ્વરૂપે શ્રીસદ્ગુરૂ- 
ભગવાનની સમીપ આવી કાપાલિકને નાશ કરેલો, 
આવે પ્રસંગ દિગ્વિજયમાં છે. 

અહોંઆં સ્પટ્ટ પ્રતીત થાય છે 'કેઃ-શ્રીપલભ્મપાદા- 
ચાર્ય પોતાના શ્રીગુરૂના શરીરનુ જ ધ્યાન કરતા હુતા, 
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અને તેથીજ તેમની પાસે ઉભેલા કાપાલિકને તેમણે 
દીઠો, અને શ્રીગુરૂનો વિનાશ થતાં અટકાવવામાં 
સફળ થયા; તેમ પોતાની ફરજ બજવી ગુરૂસેવા પૂર્ણ 
કરી પોતાનું શ્રેય$ કર્યું. 

આ ગુરૂગીતાના શ્લોક ૨૨માં જણાવેલા “ણવ- 
વાવવિષુસ્છાડડત્સા ષ્રીશુરોઃ પાટ્સેવનાત્‌ |” એ 
વાક્યતું સ્પષ્ટિક્રણ આ શ્લોકના “પૂગામૃઈ ઇરોઃ 
વટ |” આ વાડયથી કરેલુ છે. કેમકે શ્રીગુરૂના ચર- 
ણુકમલેોની પૂજાથી સર્વ દેવ પૂજાય છે; અને સચ્ચિ- 
દાન'દ બ્રહ્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ પણ થાય છે 

એટલાજ વાસ્તે પરમભક્તરાજ મૂલદાસે પોતાના 
ધોળમાં ક્યું છે કેઃ-- 

“પ્રથમ પૃજએ ગુરૂજીના પાય કે, 
નયણે નિરખીએ જી રે; 
“ધરીએ ચરણુ કમલનુ ધ્યાન કે, 
હૈયામાં હર્ખીએ જી રે,” 
વળી ભક્તરાજે પૂજન-ધ્યાનના ફળની પ્રાપ્તિને 
માટે ધોળમાં અનેક વચનોથી સામમી પણુ જણાવીછે કે$- 
જને શેલીએ મનમરનદ તો, લ્હાવો લીજીએજી રૈ; 
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જાય કોટી જન્મનાં પાપ, સુધારસ પીજએજી રે; 
સદગુરૂ છે ચૈતન્ય બ્રહ્ન, જીવન ધન જાણીએજી 
, અડયેઠ તીરથતું કૂળ કે, સંતના ચરણમાંજ 
તેમાં નઠાતાં નિમળ થાય કે, અતઃકરણમાંજ 
મદ્ગુરૂ છે પૂરણ્‌ બ્રહ્મ કે, મૂરતિ બ્રહ્મનીજી 
વળતાં જેડીને કર પાણ્ય, પ્રકમાં કીજએજી 
સદગુરૂ શું રમીએ રસરૂપ કે, તન મન દીજીએજી 
આ સવ. સામગ્રીને હદયમાં ધારણુ કરી-તે પ્રમાણે 
ભાવના કરી-વર્ત્તનમાં મકી શ્રીગુરૂપરમાત્માના ચરણ 
કમલેનુ' પૂજન-અને તેમનું ધ્યાન કરે તો જરૂર ઉત્તમ 
કૂળ પ્રાપ્ત કરાય એમાં સ દેહુજ નથી. ૫૬. 


શજારિતનાટિત્ર 3૯: પરમરેવતમ્‌ । 
ઝહ્મત્રતમો નાસ્તિ તણો શ્રીગુને નમઃ ૫૭ 
(“સેવ સોમ્તેટ્યત્ર ઞાસીત'....(છાન્ટો- 
સ્થૉવનિપત્ત૦) આ નામરૂપ અને ક્યાત્મક વિકારી 
જગત્‌ની ઉત્પત્તિની પહેલાં ત્રિકાલાબાધ્ય નિર્ગુણ 
નિરાકાર સવવ્યાપક સશ્ચિદાનદ સ્વરૂપ એક અદ્વિતીય 
બ્રા જ હતું. આમ છાંદોગ્ય, બુહદારણ્ય૦ વગેરૈ ઉપ- 
નિષદોમાં કહેલું છે. તેથી ) સવ જગત્‌ના આદિકારણુ 
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૧ ૧ ૭ ૧4૩ ૭ 


ત૬૪# ,૧૪/ ત્શ્ઈ 


ત્ય્ળ 


૨૧૪ શ્રોગુરૂગીતા. 
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ખ્રહ્મસ્વરૂપ શ્રીગુરૂ છે, તથા સ્વયં અનાદિ એટલે 
ક્રણુરહિત અર્થાત્‌ તેમના ઉત્પાદક કોઇ નથી એમ 
કઠ શ્રતિમાં કહેલુ' છે. તેથી સ્વતઃ સિદ્ધ છે. તેમજ 
શ્રીગુરૂ પરમદેવત છે. શ્રીગુરૂદેવના આપેલા શ્રીગુરૃમ-ત્ર- 
સમાન અન્ય કોઈપણ મ-ત્ર નથી; એવા તે શ્રીગુરૂદેવને 
વારવાર નમસ્કાર છે. પ". 


શુરવારોલવ્યાષિ સદ્લાંશેન ફુજેમશ્‌ષવા 


ક્ષાર, ઈક્ષુરસ, સુરા, ઘૃત, દધિ, ક્ષીર અને સ્વાદૂદક 
એ સાત સમુદ્રપર્યન્તનાં અર્થાત્‌ તે સાત સમુદ્ર અને 
તે સમુદ્રેથી વેષ્િત પ્રશવીનાં સમસ્ત તીર્થોમાં સ્નાન 
કરવાથી જે ફૂળ થાય છે, તે ફ્‌ળ શ્રીસદ્ગુરૂદેવના 
ચરણુ।દકના હજારમાભાગ સમાન થવાને પણુ દુર્લભ 
છે. અર્થાત્‌ શ્રીગુરૂના ચરણામૃતના હુજરમાભાગ 
ખરોખર પણ સાતસમુદ્રપર્ષતનાં સવ વ તીથોનુ' કૂળ થતું 
નથી. ૫૮. 


મર્રેવ ગમત્યર્ય ત્રહાવિષ્નુશિવાત્મયમ્‌ | 
ઝસેઃ પરતરંનાસ્તિ તલ્માત્યમ્પૂઝવે જુસ્માપ૨ા। 


શ્રોજુરૂગીતા. ૨૧૫ 


 “૧૭.૨૦૭૦૨૨૦૪/૧૦૭૪૨૪૨૦૪૨૦૪૨૨૪૨૪૨૪.૨૪.%૨-૭૪? 

 અખ્રહ્મા વિષ્યુ અને શિવસ્વરૂપ, એટલે રન્ેગુણુ, 
સતોગુણુ અને તસોગુણને ગહણ્‌ કરીને ઉત્પત્તિ પાલન 
અને સહાર કરેલુ, સર્વ જગત્‌ શ્રીગુરૂરૂપજ છે; કેમકે 
શ્રીગુર્‌ સાક્ષાત્‌ પરબ્રહ્મ રૂપ છે, અને તે પરબ્રહ્મરૂપ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવમાં વિવત્ત રૂપે આ જગત્‌ ભાસેલું છે; 
તેથી ' સર્યૈ અસ્વિટૂં ત્રજ ' ( આ સમ્પૂણ જગત્‌ 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ છે. ) આ છાંદોગ્યશ્રુતિઅનુસાર બ્રહ્મસ્વરૂપ 
સર્વજગત્‌ શ્રીગુરૂદેવરૂપજ છે. શ્રીગુરૂદેવથી અધિક 
શ્રેષ્ઠ કોઈ નથી; તેથી શ્રીગુરૂદેવની અવશ્યસેવ પૂજન 
કરવી, 

શ્રીયોગશિખોપનિષત્‌ની શ્રુતિઓ પણ શ્રીગુરૂ 
અને ઈશ્વરનું અમેદભાવે પૂજન 'કસ્વા વિધાન કરે છે. 
“સ્થા મરસ્તથેવકઞા ઘષોવેજાસ્તમા અર? |પૂઝ- 
નીથયો લ્ઞાખસયા ન મેટ તિશલેડનયોઃ |” જેવા 
શ્રીગુરૂ પૂજય છે, તેવાજ ઇશ્વર પણુ પૂનય છે, અને 
જેવા ઈશ્વર પૂન્ય છે તેવાજ શ્રીગુરૂ પણુ પૂનય છે. આમ 
બન્નેમાં સમદૃછિ-અભેદ બુદ્ધિ રાખીને પરમભક્તિથી 
પૂજા કરવા યોગ્ય છે. આ બન્નેમાં ભેદ જાણવે। નહી. 
 “હ્િય્યશાનોપહેણારં હફ વરલેશ્વરં | પૂઝવે- 
સ્પર્ચામસદ્યા તસ્ય શાનવજછ મવેવ | જીવાત્મા 


૨૧૬ શ્રોગુરૂગીતા. 


પરમાત્માની એક્યતાનુ' દિવ્યજ્ઞાન આપનારા પરમેશ્ચ- 
રરૂપ સદ્ગુરૂદેવનું અતિશય શ્રદ્ધાવાળી ભક્તિથી 
પૂજન કરવું. આ પ્રમાણે પ્રેમપૂવ ક શ્રીગુરૂતું પૂજન 
કરનારને જ્ઞાનનું ફૂળ મુક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 


શ્રીવિષ્ણુ પુરાણમાં પણ “ ઝર્ચવેદ્યવસ્ત્રાજ્ઃ 
સવટ્વનમો અ₹ 1” (શ્રીગુરૂદેવ સર્વ દેવસ્વરૂપ છે; 
માટે બૃદ્દિમાન પુરૂષ, દેવસમાન અર્થાત્‌ જેવી શ્રદ્ધા 
ભક્તિ અને પ્રમથી દેવની પૂજા કરે છે તેવીજ શ્રદ્ધા _ 
ભક્તિ અને ક્ૅમથી શ્રીગુરૂદેવતું પૂજન કરે ) આ 
વચનથી દેવસમાન શ્રીગુરૂદેવનું અર્ચન પૂજન કરવાનુ 
વણવે છે. માંટે સાધક-ભક્તોએ દેવબુદ્ધિથી શ્રીગુરૃનુ' 
નિત્ય નિરંતર પૂજન કરવુ' ઉચિત છે. 

“તઃ સન કચારપત્તિ તસ્ય સેસાસ્નોજનં 
ખવત્તિ। સર્યગન્યમુ ભ વાવ તત્ટ્રળારેવ નષ્યત્તિ 
સર્વોન્જામાનયાત્રોતિ | સવપુર્વાષસિજિમ- 
વત્તિ ।” (૩%થ તાન્‍૦ ૩૫ત્તિષત૦) જે ગુરૂ એક- 
વાર શિષ્યના કર્ણાદ્રારમાં તારક મ'ત્ર ઉચ્ચારણુ કરેછે, 
તેથી તે શિષ્યનો સસાર ક્ષયતાને પામે છે; તેનાં 
અનેક જન્મમાં કરેલાં પાપ તત્કાલજ નાશ પામેછે, 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૧૭ 
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અને તે શિષ્યની સર્વમનકામનાઓ ર્વેચ્છાનુસાર 
પરિપૂર્ણ થાય છે; તથા તેના સવ પુરૂષાર્થ સિદ્ધ થાય 
છે. આવુ અલૌકિક સામર્થ્ય શ્રીગુરૂપદમાં રહેલુ' છે 
' તેથી; અને રસ્‍્પન્નેડે યિરામે ચિના પ્રયોષં જુન 
ન સ્થાત્‌। સમવતલ્વરેશાસાસસમા્રવેસ્પ- 
મન ॥ (ક્ર જજુરા ચાય ૦) વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયેલે। 
હોય, તથાપિ આત્મજ્ઞાન વિના આનદ થતો નથી; 
અતે તે આત્મજ્ઞાન શ્રીગુરૂદેવના ઉપદેશથી પ્રાપ્ત થાય 
છે, માટે શ્રીસદ્ગુસ્દેવનેો પ્રથમ આશ્રય કરવો. આ 
પ્રમાણું આચાર્ય ભગવાન કહે છે-એજ હેતુથી 
શ્રી શિવપુરાણુ- જ્ઞાનસ'હિતામાં સર્વ દેવતાઓના 
પૂજનસમયે પ્રથમ શ્રીગુરૂદેવનું પૂજન કર્યાપછી તે તે 
દેવતાઓનું પૂજન કરવા વિધાન કરેલું છેઃ-મુરો શ્વ 
સ્તરળં જૂત્વા તથ નત્વા વિફોષતઃ | પ્ઘાનપૂઝાં 
ભત જત્ગા ળટ્નુશાનવાપષ્વ શ ॥ ઝાફિ પુન 
રાધે જાવનાનિ પ્રયુઝ્ય ચ | પૂઝવેલ્વર્યાખ- 
સ્ઘા જથ લપાસ્વારવ || (શિવપુરાળન્શાન 
સં૦૩૦૨૭) પોતાની શક્તિ પ્રેમાણે પૂજાની સામગ્રી 
લઇ શિવપૂજન કરવા બેઠાપછી, પ્રથમ પોતાના ગુરૂનુ' 
સ્મરણુ કરી, તેમને વિશેષ કરી ભક્તિપૂર્વક નમસ્કાર 


૨૧૮ બ્રોગુરૂગીતા. 


કરીને તથા ધ્યાનપૂજકરીને, 'ત્યારપછી શ્રીગુરૂદેવની 
આજ્ઞા લઇ પથ્યાત્‌ 'ઝશ્રી' એ સ કલ્પપ્રયોગ ભણી 
જે કામનાહેોય તેનો પણુ સ'કલ્પમાં ઉચ્ચાર કરી 
પરમભક્તિવડે ગણપતિ, દ્રારપાલ, ન'દિગણુ અને 

પ શ જ ી 
પાવતી આદિ કુટુંબ પરિવાર સહિત શ્રીમહાદેવતું 
પૂજન કરવું. 


શ્રીવિષ્ણુભગવાન્ના પૂણુ અવતારરૂપ ભગવાન્‌ 
કુટિક્મહારાજ ભહ્લાટનગરમાંક ગયા, અને ત્યાંના 
વિષ્યુભક્ત રાજા શશિધ્વજ સાથી યુદ્ધ કરતાં પોતે 
મૂચ્છિત થઇ પ્રશ્વીપર પડયા, ત્યારે રાજા શશિધ્વજ 
તેમને ઉઠાવી પોતાના પમાં લેઇ ગયો, અતે ભક્તિથી 
પોતાની કન્યા રમાનું કન્યાદાન આપી પોતાની મન 
કામના પૂણુ કરી પ્રસન્ન થયો. તે સમયે ભગવાન 
શ્રીકલિકમહારાજની સાથમાં આવેલા મરૂ, દેવાપિ અને 








ક સિદ્ધપુરૂષાો ભવિષ્યમાં થવાની વાતને થઈ ગયા 
'સમાન દેખે છે, તેથો અહીંઆં “ભલ્લાટ નગરમાં ગયા' 
એમ કલ્કિપુરાણુના મૂળશ્લેકમાં અતીતકાલ (ભૂતકાલ) 
ને પ્રયોગ કરેલેછે. જેથી ભવિષ્યકાલની ક્રિયાનાસ્થાનમાં 
ભૂતકાલની કિયાને પ્રયોગ કેમ કર્યોઃ હશે ? એવી 
શ'કાનો અવકાશજ નથી. 


પ  શ્રોગુરૂગીતા. ૨૧૯ 
/૨૭-3૦%-૨૭૭-૨૭૭-૨૭-૨૪-૨૪૭-૨૭૪/ ૯૭ “સ૭૨૭-“૨૪:૨૭૪? 


વિશાખચ્ૂપ આદિ રાનએઓએ રાજ શશિધ્વજને ભક્તિનું 
લક્ષગ્‌ અને વિધાન પૂછયું હતું; તે વખતે શશિધ્વજે કહ્યું 
જે:-હે રાજાએ ! હું પૂર્વ અવતારમાં પાંચસો યુગસુધી 
ખ્રહ્લોકમાં સુખ ભોગવતો! હતો, તે સમયે બ્રભ્ાજની 
સભામાં સનક મુનિએ નારદજીને ભક્તિતું વિધાન 
પૂછ્યુ હતું; તે મેં જેવું શ્રવણ ક્યુ છે, તે હું તમોને 
કહું છું:- નારદજીએ ફ્હ્યું હતું કે:-“નનઃ ષછાની- 
ન્દ્રિવાળિ સંથચ્વપરથાખિયા | અ₹ાવવિ ન્ય- 
સેફેદં છોકતવ્રાવિચક્ષળઃ | ગસેપ્રસજ્ત 'ખમવાન્‌ 
પ્રલીફતિ ₹રિઃ સ્વયમ્‌ ।। (જસ્ત્િષુરાળ૦૩૪૦??) 
લોક્ત'્રને જાણનારો વિચક્ષણ સાધક સૂક્ષ્મબુદ્ધિથી 
શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જભ અને નાસિકા એ જ્ઞાનેન્દ્રિય 
પ'ચક અને છઠું' મન, એ સવને સયમ કરીને, એટલે 
તેઓને પોતપોતાના શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગધ 
“એ પાંચ વિષયોથી તથા સ'કલ્પવિકલ્પ કરવારૂપ 
ધર્મથી ઉપરામ કરી પરમજ્ઞાનનિષ્ઠ શ્રીસદ્ગુરૂદેવના 
ચરણોમાં દેહને નિર્લજની પેઠે અપણુ કરે, અર્થાત્‌ 
દેહાભિમાન ત્યજીને ભક્તિભાવથી ભૂમિપર લાંખાપડી 
શ્રીગુરૂનાચરણુ(માં દડવત્‌ પ્રણામકરી શરીર સમપણુ 
ફરે, અહીંઆં મૂળશ્લેકર્મા 'અવિ' શબ્દ નવધાભક્તિતું 


૨૨૦ શ્રોગુરૂગીતા. 


ઉપલક્ષણ છે. તેથી શ્રવણ, કીત્ત ન, સ્મરણ, પાદસેવન 
અચ ન, વદન, દાસ્યભાવ, સખાભાવ અને આત્મનિવે- 
દન, એ નવધાભક્તિપૂવ ક શ્રીગુર્નાચરણુ।માં દેહને 
અર્પણકરે; કારણકે શ્રીગુરૂદેવ પ્રસશ્ન થયે ભગવાન્‌ 
શ્રીહરિ સ્વય' પ્રસન્ન થાયછે; માટે શ્રીગુરૂદેવને સેવનાદિ 
ભક્તિથી પ્રથમ પ્રસન્ઞ કર્યાપષી શ્રીગુર્દેવના બતાવેલા 
વિધાન પ્રેમાણું શ્રીનારાયણનુ ધ્યાન- ચિ'તન-સેવન- 
પૂજન કરવુ . 

આમ શ્રીગુરૂદેવના પૂજન કર્યાપછી શ્રીશિવવિષ્ણુ 
આદિ દેવતાઓનું પૂજન કરવાનો વિધિ હોવાથી, 
£શ્રીગુરૂદેવના સમાન બીજુ કોઈ ઉત્તમતત્ત્વ નથી શ્રી 
ગુરૂદેવજ પર'તત્વ છે; માટે અતિપ્રયત્નથી શ્રીગુરૂદેવનું 
વિધિપુરઃ સર પૂજન કરવુ. 

શ્રીગુરૂપૂજનનું માહાત્મ્ય શાસમાં કું છે કેઃ- 

સ્વમસ્સસ્વ શરન સફ્શરી સાન્નાસ્ય- 
છથઘઘીઃ શુમા | સોમાગ્વારિઝનાવાછિ િંત્ક- 
સતિ સ્વેરં વપુર્વેવ્લનિ ।। સતાર: સતર: જિ 
યરતર%જે તુડસ્વસસા | પ: શ્રજામરખમાઝનં 
નતિઝરરાઃ ૧ઝાં વિષત્તે ઝન: ।। જે મનુષ્ય પોતાના 
શ્રીસદ્યુરૂ પરમાત્માની અતિશય શ્રડ્દાવાળી પૂજનાદિ 


શ્રોગુરૂગીતા. ૨૨૧ 
સેવા-ભક્તિ કરે છે; તે મનુષ્યને સ્વર્ગ તો પોતાના 
ઘરનું આંગણુજ છે, અર્થાત્‌ %હુના દ્રારની સમાન 
સમીપજ છે; અને ચક્વર્ત્તિ રાન્યની ઉત્તમ લક્ષ્મી તે 
દાસીછે; તથા સાભાગ્ય આદિ સદ્ગુણે।ની પક્તિ પોતાની 
મેળેજ દેહ રૂપ ઝહુમાં આવીને નિવાસ કરે છે; વળી 
સસાર સમુદ્ર તરવો। તો ત્હેને અતિ સેહેલ છે; અને 
કલ્યાણુ તો શીદ્ય-_વિના પરિશ્રમે હાથના મધ્યમાં 
(હથેલીમાં)જ લેઢેછે, અર્થાત્‌ ત્હેને મુક્તિપણુ અવશ્યમેવ 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૫૯. 


જ્ઞાનવિજ્ઞાનયુકિ્ર જમ્યતે ઝર્મસ્ત્તિઃ । 
મરેઃ તમ તતો નાન્યત્તાધવેટુસ્માર્મિનમ્‌ ।। 


શ્રીસદ્ગુરૂદેવની ભક્તિથી જ્ઞાન વિજ્ઞાન અને ફૈવ- 
લ્યમુક્તિ પમાયછે. તેથી જન્મમરણાદિ સાંસારિક 
દુ:ખની આત્યતિક નિવૃત્તિ અને સચ્ચિદાન'દ સ્વય- 
જયોતિ: પરમાત્માની પ્રાપ્તિ સંપાદન કરવાને માટે 
શ્રીગુરૂ સમાન અન્ય કોઈ સાધન નથી; એટલાજ માટે 
જ્ઞાનવિજ્ઞાન અતે મુક્તિ આપવામાં સમર્થ અને શ્રીગુરૂ- 
ભક્તિનામાર્ગનુ' અવલ'બન કરનારા શ્રીગુરૂને સાધવા. 
જેઓ શ્રીગુરૂભક્તિના માર્ગ પ્રમાણે વર્ત્તતા નથી અને 


૨૨૨ શ્રોગુરગોતા. 


સ્વત'ત્રસ્વચ્છદપણાથી સ્વેચ્છાનુસાર વર્સછે, તેએ! 
પોતે ભ્રછ્ટ થાયછે, અને પોતાના આશ્રિતોને પણુ 
સાંસારિક ભુક્તિથી અને સગ્ચિદાનદ પરખ્રલની 
પ્રાપ્તિરૂપ શ્રુક્તિથી તેમ શ્રીગુરૂની ભક્તિથી, અર્થાત્‌ 
સર્વતરકથી ભ્રષ્ટ કરેછે. ૬૦. 


યજ્ાતતતરં નાસ્તિ નેતિ નેતીતિ વૈ શ્રુતિઃ । 
મના વતા ચેવ સવેરા ડબાધવેઝુહમ ॥૧૬॥ 
જે શ્રીગુરૂ પરમાત્માથકો ઉત્કૃષ્ટ્તમ અન્ય કાંઇ 
નથો; કેમકે બૃહદારણ્યક શ્રુતિ શ્રીઝુરૂપરમાત્માનુ સ્વરૂપ 
ત્તેતિ નેત્તિ' વચનથી સવનામરૃપાત્મક દૃશ્યાદૃશ્ય 
મનવાણીના વિષયરૂપ અસત્ય પદાર્થોને નિષેધ કરતાં 
અવશેષ રહેલા અખડ અવિનાશી સચ્ચિદાન દ સ્વયં- 
જ્યોતિઃ પરમાત્મરૂપ વણન કરેછે. અર્થાત્‌ શ્રીગુરૂ- 
પરમાત્મા સ્થલસૂક્ષ્માદિ દેહરૂપ નથી, જાગ્રતસ્વમાદિ 
અવસ્થારૂપ નથી, સમસ્ત ઇન્દ્રિયપ્રાણાદિરૂપ નથી, 
મનબુડ્દિઆદિ અતઃકરણરૂપ નથી, શખ્દાદિ વિષયે.- 
રૂપ નથી; જપ, તપ, તીર્થ, ત્રત, યજ્ઞાદિ રૂપ નથી, 
તેમ આ સ્થાવર જ'ગમાદિ સર્વ દૃશ્યાદૃશ્ય પ્રપચરૂપ 
પણુ નથી. તાત્પર્ય કે મનવાણીના વિષયરૂપ જે કાંઇ 


! 
શ્રોગુઝગીતા. ૨૨૩ 
,. ૨3₹૨૬.૨૦૬૬૬:૨૦:૨૬૨૦-૨૭/૯૨:/૨૬૭૨૦/૨૬૨૦૮૨૭ 


દૃશ્ય વા અદૃશ્ય પદાર્થો છે તે સવ ને નિષેધ કરતાં જે 
કાંઇ અતે અવશેષ રહે, તે અખ'ડ આન'દસ્વરૂપ, શુદ્ધ 
| બ્રુદ્ધ, પરિપૂણ, નિર્ઝુણુ, નિરાકાર, સ્વય યાતિ: 
સચ્ચિદ્ાનદ સનાતનરવરૂપ, શ્રીગુરૂપરમાત્મા છે, એમ 
શ્રતિ કહેછે; માટેતે સગ્ચિદાન દસ્વરૂપ શ્રીગુરૂદેવને મન 
વાણી અને કાયાવડે સર્વદા આરાધવા-સેવાપૂજા-સ્મ- 
 રણુ-ધાન-નમસ્કારાદિવડે સેવવા.૬૧. 


ગતઃ જવા પ્રતાહિન ત્રણવિષ્નુમરેશ્રઃ | 
સામથ્યે તતતારેન વેજ ઝુહ્લેવવા ॥૬૨॥ 

શ્રીગુરૂપરમાત્માના કૃપા પ્રસાદ વડે બ્રહ્મા વિષ્ણુ 
અને મહેશ્રાદિ દેવો ઉત્તમ પદવીને પામ્યા છે. તથા 
શ્રીગ્રુરૂપરમાત્માના સેવન દ્રારા, ફૂળરૂપ ઉત્પન્ન થયેલા 
તેઓશ્રીના કેવળ કૃપા પ્રેસાદરૂપ અનુગેહુ વડેજ, 
જગતની ઉત્પત્તિ, પાલન અને સહાર કરવાના સામર્થ્ય ને 

પણુ પ્રાપ્ત થયેલા છે. ૬૨. 


જેવા છાન્ધર્વાઃ પિત્યકષાશ્રારળાઃ | 
 મુનયો”વિ ન ગાનસ્તિ3₹ શશ્રષળે વિષિમ્‌।। 
મલાદારમવેળ તપોવિયાવજાપિવઃ | 


૨૨૪ શ્રીગુરૂગીતા. 
“૨૦૬.“૨૦૪.૨૬.“૨૭ 


તંતાર જીુશવર્સ ઘટીચત્રં યથા પુનઃ ॥&ણા 
દેવતાઓ, [કન્નરો, ગ'ધર્વો પિતૃઓ, યક્ષો, ચારણો 
અને મુનિએ પણ શ્રીગુરૂની સેવા કરવાની વિધિને 
જાણતા નથી. તેથી તે શ્રીગુરૂદેવની સેવાથી વિસ્નુખ 
રહેલા છે. વળી વિઘા અને બલની અધિકતાવાળા છે, 
તેથી તે દેવાદિક દેહુ ઇન્દ્રિયાદિ સધાત વિષે આત્મ- 
બૃદ્ધિના ભ્રમરૂપ અહું કાર વડે, તેમજ ધન યૌવન અને 
રાન્યાદિ વૈભવ વડે બીજથી પોતાને અધિક માનતી 
ચિત્તવૃત્તિરૂપ ગર્વ વડે તથા મદ વડે ધટીયત્ર (કૂવાના 
રે"ટમાલ) ની પેઠે વારવાર સ'સારરૂપ છિદ્રમાં-ખાડામાં 
પડે છે; અર્થાત્‌ સ'સારચક્રમાં વાર'વાર જન્મે છે. અને 
મરે છે. ૬૩-૬૪. 
ન મુર જેવમન્ધર્વાઃ પિતસે યક્ષવિતરઃ | 
ત૫યઃ સવેસિદ્વાશ્ર જ્તેવાપરટાઃ 18૫ 


દેવ દૈત્ય, ગંધર્વ, પિતૃઓ, યક્ષ, કિન્નર, ગષિ- . 
લેક અને સર્વ'સિદ્લોક પણ શ્રીગુરૂસેવાથી બહિર્મુખ 
વૃત્તિવાળા હોવાથી મોક્ષ પામતા નથી ૬૫. 

હવે સોક્ષદાતા શ્રીગુરૂદેવતું ધ્યાન વણુંવે છેઃ- 


ત કે ડવા 
ધ્યાન ત્રળુ ગાનાર સવાનન્લમહાયવા | 


“૨૦૪૬.“૨૦૪૬/૨૦૬:૨૦-૨૫૯૪ 





શ્રીગુરૂગીતા. ૨૨૫ 
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સવેતોલ્યપરટશેવ મુસ રિ પર1૧૧મ॥૬ ૬૫ 
હે મહાદેવિ ! આલોક પરલોકના સવ આન'રને 
” આપનારૂં, અને સર્વ પ્રકારના સુખને આપનાર, તથા 
સસારના વેભવાદિ ભોગ અને મોક્ષને આપના શ્રી 
સદ્ગુરૂ પરમાત્માનું ધ્યાન શ્રવગ કર. ૬૬. 
શ્રીમત ત્રહ્ 36 નમામિ । 
શ્રીમતરં ત્રણ 38 મગામિ ॥। 
શ્રીમ ત્રહા મરે વરામિ । 
શ્રીમત્ર ત્રણ રે સમિ ।૬૭ા 
શ્રીસચ્ચિદાનદ સ્વયજ્યોતિઃ પરખ્રહ્મસ્વરૂપ 
શ્રીસદ્ગુરૂને હું નમસ્કાર કરૂં છું. અખડ અવિનાશી 
પરબ્રહ્મર્વરૂપ શ્રીજ્ઞાન વિજ્ઞાનની શેભાયુક્ત શ્રીસદ્ગુરૂ 
દેવને હું ભનું છે. અર્થાત્‌ તનમન ધનાદિકથી હું સેવું 
છું. ઉત્કૃષ્ટ બ્રહ્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવના દેવી ગુણ ચરિત્રિનુ 
વાણી દ્રારા હું સ્તવન-કીત્તન કરૂં છું. તથા સર્વાન્ત- 
ચોમી પર ખ્રહ્મપરમાત્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવના અનત 
નિમળ નામોતુ હું વારવાર સ્મરણ કરૂં છું; તેમજ 
તેમતુ' નિર તર ધ્યાન કરૂં છું. ૬૭, 
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ત્રતાનન્ટ્‌ં પરમભર જેવજ જઞાનમૂર્તિ । 
દ્રન્દ્રાતીત મમનતરશં તત્તમવ્યારિઝિકય॥ 
ઇર સિય વિમ્મ- હે સર્યીસાસિયૂતં। 
માવાતીત ત્રિઝળરદિત સઝુરં તે નમામિ | 

સચ્ચિદાનંદ સ્વયપ્રકાશ પરંબ્રભ્મના આનંદવાળા- 
ખ્રલાન૬ સ્વરૃપ; સર્વોત્કૃટ સુખના પ્રદાતા, કેવળ જ્ઞાનની 
મૂર્તિરૂપ-જ્ઞાનસ્વરૂપ; સુખદુઃખ હુર્ષશેક રાગદ્રેષ 
જન્મમરણાદિ દ્રન્દ્રોથી રહિત; આકાશના સમાન સર્વ 
વ્યાપક, અથવા આકાશના સદૃશ અસંગ નિક્ષેપ, 
'તસ્વમસિ' આદિ મહાવાકયોના લક્ષ્યરૂપ, અદ્ધિતીય- 
સજાતીય વિજાતીય અને સ્વગતભેદ રહિત, અવિનાશી 
અજ્ઞાન અવિદ્યાદિરૂપ મેલથકી રહિત-નિ્મ લ, અચલ, 
સર્વની બૃદ્ધિઓના સાક્ષીરૂપ, (સવેઢ્‌ા સાદ્ધિખૂત) 
આવે પાઠ હોયતો, સદા સાક્ષી સ્વરૂપ ” ); જન્મવું, 
રિથિત-રહેવું; વધવું, પરિણામ પામવું, ક્ષીણથવું, અને 
નાશ પામવું, એ ષડ્‌ ભાવ વિકારથી રહિત-ઉત્પતિ 
સ્થિતિ અને લયવાળા સાંસારિક પદાર્થ માત્રથઠી રહિત; 
તથા સત્વ, રને અને તસે। ગુણુથી રહિત એવા તે 
શ્રીસદ્ગુરૂ દેવને હું નમરકાર કરૂં છું. ૬૮. 


શ્રોગુર્ગીતા. ૨૨૪ 
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 અનિન્વ:1નન્વ૧ર કસન્ન 
જાનલ્ભ્પ નિગવોધયુતમ્‌ | 
ભાણ શમે જ ખડ ફુ 
મોમીન્દ્રરીટયં મવરેમવેય 
શ્રીમઠરૈ નિત્યમદં નમમિ ।૬૨॥ 
નિરતિશય આન'દ-સુખસ્વરૂપ; લાકિક સુખ અને 
બ્રભમાનદ સુખના કરનાર; વિક્ષેપાદિ દોષરહિત સદા 
પ્રસન્ન ચિત્તવાળા, જ્ઞાનસ્વરૂપ તથા સ્વાત્મજ્ઞાનયુક્ત, 
ચોગિઓના રાજા, સ્તુતિ કરવાને યોગ્ય, જન્મમરણાદિ 
સસાર રોગના વિનાશક વેઘરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવને ઠું 
નિર'તર નમસ્કાર કરૂં છું. ૬૯ 
#્€ કહ ૭૦ 
દૃથ"ગુગે જિ મષ્વસસ્થં। 
ર ક હ ક્ર 
સિદામને મંસ્થિતરિવ્યયૂર્તિમ્‌ ।। 
વ્યા ર્દાવા । 
- સસિત્યુલામીઇજપ્રરનમ્‌ ।૭૦॥। 
હુદયકમલમાં કણિ કાના મધ્યભાગમાં સ્મિત રહેલા 
પરમાત્મ સ્વયજ્યોતિઃ સ્વરૂપ, બહાર સિંહાસન ઉપર 
સમ્યફસ્થિત થયેલા દિવ્યમૂત્તિસ્વરૂપ, અને ચ દ્રકલા 
સમાન. શાંત-શીતલ ઉન્#જવલ પ્રેકાશવાળા, તથા 





જ 
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સશચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ અભીષ્ટ ( મનોવાંછિત ) ફેલને 
આપનાર શ્રીગુરૃદેવતું ધ્યાન કરવું. ૭૪૦ 
સિય શું સિશમાનં સિર સિરજ્નશ। 
તિત્યવોધ સિર્‌ાનન્્‌ં 38 ત્ર નમામ્વદથ | 
ત્રણુ કાલમાં નાશ ન પામે એવા અવિનાશી, 
માયા-અજ્ઞાનરૂપી મલિનતાથી રહિત, જવ ઇશ્ચરાદિક 
ભેદના આભાસ રહિત, અથવા નિરંતર અખડ દીપ્િ- 
માન્‌, નિરાકાર, નિલેપ-નિર્મલ, નિત્ય અખ ડિત જ્ઞાન 
સ્વરૂપ, ચૈતન્ય-જ્ઞાન અને આનદ સ્વરૂપ, તથા પરબ્રહ્મ 
સ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુર્દેવને હું નમરકાર કરૂં છે. ૭૧. 
ન 3તેદથિજં ન ગુસેરષિવં 
ન 3રોમષિવં ન ઝસેપષિવય્‌ । 
શિવશાસનતઃ શિવશાતનતઃ 
શિવશાનનતઃ શિવશાતનતઃ ।૭૨॥ 
હે દેવિ ! હું વારવાર કહું છું કેઃ-સચ્ચિદાનદ 
શિવના શાસન (ઉપદેશ) ના કરનાર હોવાથી ખ્હ્મવેત્તા 
શ્રીસદ્ગુર્‌ દેવથી બીજું અધિક કાંઈ નથી. જવન્મુક્ત 
શ્રીગુર્દેવથી અધિક બીજું કાંઈનથી. કેવલ્ય બ્રહ્મસ્વરૂપ 


શ્રોગુરૂગીતા. ૨૨૯ 
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શ્રીસદ્ગુરૂ થકી અન્ય અધિક કાંઇ નથી. શ્રોત્રિય 
| બ્રહ્મતત્તત્તનિષ્ઠ શ્રીસદગુરૂ પરમાત્મા થકી અધિક 
ક'ઇ નથી. ૭૨ 


ર્ટ્મેવ સિવ ર્ટ્મેવ શિવ 
ટ્ટમેવ શિવં ફરમેવ રિવય્‌। 
મમ શાતનતો મમ શાતનલો 
મમ શાતનતો મમ શાતનતઃ॥૭ર॥. 


હે પાર્વતિ ! મ્હારી વારવાર શિક્ષા હોવાથી આ 
આગળ તથા હવે કહેવાનું શ્રીગુરૂ વિષયક સમસ્ત જ્ઞાન 
પ્રભાવ વગેરે કલ્યાણકારી છે ઈતિ. 


“- હૈ દેવિ! મ્હારી પુનઃપ્ુનઃ આજ્ઞા હોવાથી સગ્ચિ- 
દાનદ સ્વયન્ત્યોતિઃ કૈવલ્યખ્રહ્મનું અને બ્રહ્મવેત્તા 
શ્રીસદ્ગુરૂનું જે એક અભેદ ભાવે નામ, સ્મરણ, પૂજન 

“ સેવન, કીર્તન, ધ્યાનાદિક ઉપાસન કરવાપણું, તથા 
તેઓશ્રીની આજ્ઞાપાલન કરવાપણું, એજ આ કલ્યા- 
ણુકારી છે અથવા ઝએેજ આ કલ્યાણકારી જ્ઞાન છે; 

“- કેમકે શ્રીગુરૂના ઉપાસન વિના કલ્યાણજ નથી. “લેક 
૭૨ અને ૭૩માં એક એક પદ ચાર ચાર વાર ઉગ્ચારણુ 
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કરવામાં આવ્યુ' છે, તેતો અતિશ્રદ્ધા અને પ્રેમપૂર્વક 
ખ્રહ્વેત્તા મદ શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માની ભક્તિવિના 
કલ્યાણનો અભાવ જણાવવાને અર્ષે છે; તથા દ&નિશ્રય, 
ઉદ્યાસ,સ આદર, અને શ'કારહિતપણુ' જણાવવાને 
અથે છે. ૭૩. 
ઈવ વિધ ગુદષ્યાત્તા ત્રસ પજાશતે «૧૧ | 
તરા ગુભ્પરેશેન મુત્ો મવતિ પાવેતિ ॥૭૦॥ 
હૈ દેવિ ! પૂર્વે મે' કલયું એ પ્રમાણે જ્યારે શ્રીગુરૂતું 
ધ્યાન કરવાથો બ્રલ્ સ્વયમેવ પ્રકાશિત થાયછે, ત્યારે 
હે પાર્વતિ ! શ્રીઝુરૂદેવના ઉપદેશવડેજ અધિકારી 
શિષ્ય મુક્ત થાયછે; જ તું નિઃ સદહ જાણુ. ૫૭૪. 


મરત રીતે માર્મે મનઃશુદ્દે કૃતે ૧ર 
અસિત્યંભન્યયેત્સર્વ યત્તિચિટ ₹દિમોચરક્‌।| 


શ્રીખ્રહ્વેત્તા ગુરૂના દર્શાવેલા માગ માં પ્રવર્સલ 
મન જ્યારે શુદ્ડ થાય ત્યારે, જે કાંઈ દષિગોચર થાયછે 
તે સર્વ અનિત્ય છે-નાશવાન્‌ છે, એમ ખ'ડન કરવુ 
કેમકે “ ત્રછા સત્ય ઝમાન્ન”્મા ' ( બ્રભ્મ સત્ય છે 
અને જગત ઝાંઝવાના પાણી સમાન મિથ્યા છે.) એમ 
શાસ્રવેત્તાએ કહી ગયા છે. ૭ 





કક 


શ્રોગુરૂગોતા. ૨૩૧ 
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જ્ઞેય તવેમનિત્ન ત જ્ઞાનં ત મન ૩સ્યતે | 


| જ્ાનિજ્ઞેયં સમં જુર્યાન્ઞાન્યોડથો વસિ ટ્તીયજઃ 


ઇન્દ્રિયાદ્રારા જણવાને થોગ્ય સર્વ વસ્તુએ, 
અર્થાત્‌ સર્વદૃશ્યપ્રપંચ અનિત્ય-નાશવાન્‌ છે. અને 
જ્ઞાન જે નિશ્રયાત્મક બુદ્ધિના અનુભવ તે મન કહેવાય 
છે; કેમકે “ જાલ: સંજરપો........ .. ... .ઇતલ્લર્યે 
તન ઇવ (જઇ્‌ટ1₹₹૧% ૩૧૦) એ શ્રુતિમાં જ્ઞાનને 
મનસ્વરૂપજ કહેલુ' છે. તેશ્ી જ્ઞાનરૂપ મન અને શૈય જે 
સર્વદૃશ્ય પ્રપંચ એ બન્નેને “ સર્જ ચ ત્વિટ્‌ં ત્રણ ” 
(આ સર્વ જગત્‌ બ્રહ્મસ્વરૂપ છે) ઈત્યાદિ વેદાન્તના 
વચનેોદ્રારા, તથા શ્રીગુરૂદેવદ્રારા સંપાદન કરેલા ધ્યાન 
સમાધિના અભ્યાસદ્રારા, બ્રહ્મસ્વરૂપ કરે; અર્થાત્‌ મન 
અતે સવપ્રપચને ખ્રહ્મસ્વરૂપથી જાએ એજ પરમ 
પુરૂષાથ છે, અન્ય બીજે કોઈ ઉત્તમ પુરૂષાર્થ નથી. ૭૬. 


હુવે ગુરૂ નિંદાનું ફળ કહે છેઃ 
ઇવ શ્રુવા મદાજેનિ ઝુહનિન્ટં જરોસિ ૧૨ । 
સ ચાતિ નર ઘોર યાવચન્ટરિવાવરો ।૭ 


હે મહાદેવિ-પાવ તિ! આ પ્રમાણે શ્રીસદ્ગુરૂબ્રભત 
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માહાત્મ્ય શ્રવણ કરીતે-જણીને જે મનુષ્ય શ્રીસદ્ગુરૂ 
દવની નિદા કરેછે, તે મનુષ્ય ન્યાંસુધી સૂર્ય ચદ્ર 
વિઘમાન્‌ રહે ત્યાંસુધી ધોરનરકને પામે છે. 
ભગવાનતે। ભક્ત ગમે તે નતિવણ નો હોય તોપણ 
તેની નિદા કરવાથી પ્રભ કોપાયમાન થાય છે; જેથી 
અનેક જન્મપયધત મહાનરકનાં દુઃખે! ભોગવવાં પડે 
છે. તો સાક્ષાત્‌ પરમાભપદતું પ્રસિદ્ડ દાન આપનાર 
ખ્રલવેત્તા શ્રીસદ્ગુરૂ મહાભા પુરૂષની નિંદા કરી મહા 
ક્લેશકારી અસલ્ય દુઃખો ભોગવે એમાં તે! કહેવાનુંજ 
શું ? કહ્યું છે કેઃ:- “ લસ શ્વવચં ચાવિ નિન્ટ્‌ા 
છુ.વસ્તિને નરઃ | પકાવતેટિશતેનાવિ સ ક્રમાતિ 
વજન્ષર ।” (વાર્‌ પૂુસાળ૦) શ્રીભગવાન કહે 
છેઃ-મ્હારો ભક્ત ચ'ડાલ હેય, તેની પણ જે મનુષ્યો 
નિદ્ટા કરેછે, તેને સેકડો પશ્મકાટિવર્ષ સુધી પણુ આ 
પૃથ્વીમાં હું મા કરતે! નથી. સૃષચ્સવરસ ઘસ્લુ 
વાજવેનરાષતઃ મૃજ્ત મવતિ ઝન્નાનિ સરૃસ્ાળિ 
શાતાનિ સઃ ॥' (મળમવ મુરાળે૦ ) જે અધમમનુષ્ય 
ભગવાન્‌ના ભક્તને દૃષ્ટવાડયોવડે દૂધણુ (દોષ) આપે 
છે ( નિંદ્ા કરે છે), તે સેકડો હશારો જન્મપર્યન્ત 
મૂગો રહે છે; અર્થાત વાકઇન્દ્રિયવિનાનો અન'ત દુઃખે। 


શ્રીગુરૂગીતા.  ફફ૬ 
ઉ*૨.૭૨.૦-5૨-.૭-૨-૭૨.-4-૨.૦૨-૦૦૦૭-૨-૭-૭.૦૩-૨.ક-૨-૭-૭- 


 અનુભવેછે. તેમજ વળી “ સર્વેવાલપરપધાનાં ઘતિ- 
નતિન્ટ્‌! મરીઘસો | વાતિનોરાવળઃ શાક્નાસસ્તા- 
શાં વરિથઝયેઃ |” (જાર્તિ૦) સર્વ અપરાધોમાં 
થલશીલ જિતેન્દ્રિય પરમહસ-સ-ન્યાસી-મહાત્માની 
નિદા મહામો।ટી છે, અર્થાત્‌ મહામ્ડોટા અપરાધરૂપછેઃ 
જેમકે યત્નશીલન્ત્તિન્દ્રિય મહાત્મા સાક્ષાત નારાયણુ 
સ્વરૂપછે, તેથી તેમની નિહાને। સવેથા ત્યાગ કરવો. શ્રીમનુ 
ભગવાન્‌ કહે છે કેઃ-“ વસ્વિાર્‌ાલ્યરો અવતિ શ્વ 
જૈ મવતિ નિન્ટક | પરિમોસ્ા જિ મેવતિ 
૧ટો ખવત્તિ મત્લરી |” સત્7૦૩૦૨ ) ઝુરૂમાં 
ખોડ ખાંપણ કાઢવાથી શિષ્ય ગધેડો અવતરે છે. 
શ્રોગુરૂની નિંદા કરનાર નિદ્ારૂપ પાપકર્મથી શ્રાન 
થાયછે; ગૃરૂના પદાર્થો ભોગવનાર કુમિયા થાયછે, અને 
ગુરૂનો ઉત્કર્ષ નહીં સહન કરનાર-અદેખાઈ કરનાર 
કીડા થાયછે. 

કાઈ મદાંધ સ્રીપુરૂષ કોઇ મહાત્મા પુરૂષની જ્યારે 
નિદ્ઢા કરે છે, ત્યારે તે મહાત્મા પોતે મનમાં વિચારે 
છે કેઃ-આ શરીર તો હાડકાં, ચામડી, મનન માંસ, 
વીર્ય, રૂધિર, વાત, પિત્ત, કફ, મલમૂત્રાદિકના ઉકરડા 
રૂપ છે. તોપછી “ભકલ્ષે ! એની “કોઈ નિ'દા કરેચાં અપ- 


૨૩૪ શ્રોગુઝ3ગોતા. 


માન કરૈ, એથી મ્હારા સ્વરૂપની તો કદાપિપણુ લેશ 
માત્ર હાનિ થવાની નથી.'' આવી ભાવના કરી વિક્ષેપ 
રહિત સદા આન'દમમ રહેછે. “ સવરસ્વજિર વ્ચેસ્જે 
ટોષતસ્ાવપાર્તિ | વરિ ટોર્ષ વરેત્તસ્મે જિં ત્રો 
શસ્તિમેવેત્‌ । તષટલ્યુ તમા સૂથ્મે રેર ટવશે 
વિક: | વહિ રોપ વેતનમાં જિંતત્ર વિરુષો 
ખવેત્‌ |” ( નેવ્જર્પત્તિડ્રિ”) મલ મૂનાદિક કકે 
જેને મનુષ્યે દોષરૂપ નકી કરેલાં છે. તે મલમૃત્રાદિકની 
જે કોઈ નિદા કરે તો તેમાં વિદ્ાદિક યજનારની શી 
હાનિ થાય ? ક'ઈજ નહિ. તેમજ વિવેકદૃષ્ટિથી રશલ 
તથા સુક્ષ્મ શરીરને ત્યાગ કર્યા પછી, અર્થાત્‌ તે શરી- 
શેમાંથી અહ'તા મમતાને। સર્વથા પરિયાગ કર્યા પછી 
એટલે એ બન્ને શરીરો હું નથી, અને તે મ્હારાંપણ 
નથી, એવે દૃઢ નિશ્ચય થયા પછી, જે કોઈ તે બન્ને 
શરીરેોની નિ'દ્મા કરે, તો તેમાં વિદ્દાન્‌-જ્ઞાની પુરૂષની 
શી હાનિ થાય ? કજ હાનિ થતી નથી.'' એજ હેતુથી 
નિદા-અપમાન-તિરર્કાર કરવાથી મહાભા પુરૂષોને 
કોઈપણ પ્રકારનો વિક્ષેપ-શેક થતો નથી. 

પર'તુ ભગવાન્‌ તો નિદક પુરૂષને તેના કર્માતું કૂલ 
અવશ્ય આપે છે. મૂઢ-અજ્ઞાની જીવો વિના વિચારે 


મ: 
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કોઈ સ'ત મહાભાની કેવળ ઉપરની સ્થલ ચેષ્ટા જેઈ 
મન ગમતાં દૂષણા આરોપણકરી અનેક દૂષિત અભિ- 
પ્રાયા આપવાથી પોતે મહાપાતકોના ભાગી થાય છે, 
શાટયાયન શ્રુતિમાં સપષ્ટ કલયું છે કેઃ:-“ ઝવઘન્તિ 
સુરજ: સાપુથલ્યાં કિવન્તઃ વાપજત્વાત | ” 
ખ્રલવેત્તા મહાત્મા પુરૂષના મિત્રોને-સ્નેહિઓ ને તે મહા- 
માના પૃણ્યક્મ નું ફળ મળે છે; અને દ્રેષકરનારાઓને 
તે મહાભાના પાપકર્મ નુ કળ મળે છે. આમ મહાત્માનાં 
પુણ્યપાપ વહેચાઈ જાય છે, જેથી મહાત્માને કોઈકર્મ 
નહિ' રહેવાથી વિદેઠુ મુક્તિ મળે છે. “ તલ્લુજનતયુ- 
હઝાત વિધુનુતે | તસ્ષ વ્રિષા જ્ઞાતવઃશુજતમુ- 
પવન્તિ | ઝવેવા કુષ્જાતન્‌ | !' ( વતેજીતજી 
ઝુ1તિ૦) વોગી મહાત્મા પુણ્ય પાપને યાગ ડરે છે. 
તેમાં તેમના સ્તેહો સ'બ'ધિઓ-સેવા કરનારાઓ પૃણ્યને 
ગ્રહણુ કરે છે. અને દ્રેષકરનાર શત્રુએ તેમનાં દૃષ્કૃત- 
પાપ કમ ને ગ્રહણુ કરે છે. 1ત્િવળુ સ્વેજુ ઝુજતતતપ્રિયેણુ 
જ રહમત | વિજ પ્વાનષોમન ત્રજ્ઞામ્વેતિ 
સનાતનન્‌ ।” ( સુમમવાન્‌૦ ) જ્ઞાની બ્રહ્વેત્તા 
પુરૂષ પોતાનું હિત કરનાર પ્રિય પુરૂષો ઉપર પુણ્યનો, 
અને દ્વેષ કરનારા અપ્રિય પુરૂષો ઉપર પાપને! પરિત્યાગ 


૨૩૬ શ્રોગુરૂગીતા. 
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કરીને, પર'ખ્રહ્મના ધ્યાન ચોગદ્રારા સનાતન બ્રહ્મને પામે 
છે. આ પ્રેમાણે પ્રહ્મવેત્તાનાં સવ પુણ્ય પાપને! વિનાશ 
થાયછે. એ વાત “જાનો તૂષાવન શાચ્ટ ફોષલ્વાત 
આ બ્રહ્મસ્ૂત્રમાંપણ સ્પષ્ટપગે વણ વેલી છે. આ પ્રમાણે 
મહાભાઓનાં પુણ્ય પાપ તેઓની સ્તુતિ નિંદા કરના- 
રાઓને પ્રાપ્ત થાય છે; માટે મહત્પુરૂષાની કટી પણ 
નિદા કરવી નહિ; તેમ તેમની શારીરિક ચેષ્ટાએથી 
ક્રોઈપણુ જાતનો તર્કવા અભિપ્રાય આપવો નહિ; 
તેઓશ્રીની તો સદા સ્તુતિ સેવાજ કરવી. “ વાવાનાં 
વાવમળનાં ૫! જરો તિ નરાધનઃ | સલ્વત્જે લુન્ય- 
વાષી સ્માન્તિથ્વાત્વે કિળુળી મવેતું | જે અધમ 
પુરૂષ પાપીમનુષ્યોના પાપોની ગણના-ગણુતરી કરે છે 
અર્થાત્‌ તેના પાપોની વાત ચીત કરેછે. જે કદાચ તે 
પાપ સાચું હોયતો તેના પાપ સમાન તે વાત કરનારને 
પાપ લાગે છે; અને જોડું હોય તો વાત કરનાર બમણા 
પાપને। ભાગી થાય છે, માઢે બુદ્ધિમાન મનુષ્યે તો કોઇના 
પાપની ગણનારૂપ નિદા કરવીજ નહિં. ૭૭. 


હવે શિષ્યનું કર્તગ્ય કહે છેઃ-- 


માવતર જેઇવ્ાવરેવિ ગુર હરેત્‌। 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૩૪ 


“૨૧૬ટ-૨૦૬૨૦૬૨૦૪-૨૦૬.૨૦૬-૨૦૬.૨-૨૦૬-૨૦૬.-૨૬.૨૬૨:૨ 


ગહ્ઝોયો ન જપવ્યઃ હ્યર્જન્રો યરિમાવયેત્‌॥ 


હે દેવિ ! જ્યાં સુધી કલ્પના અતપ્યતને। દેહ 
હોય, અર્થાત્‌ કલ્પપર્યન્તનું લાંબુ આયુષ્ય હોય, તોપણુ 
તે આયુષ્ય પર્યન્ત શ્રીગુરૂદેવતું સ્મરણ કરવું. કદાચ 
શિષ્ય સ્વેચ્છાચારી છે એમ ભાવના કરી શ્રીગુરૂ અના- 
દર-તિરસ્કાર કરી હજારો વખત કાઢી મૂકે, તો પણુ 
શ્રીગુરૂની આજ્ઞાનો લોપ તેમ અવજ્ઞા પણુ કરવાને 
યોગ્ય નથી; અથવા શ્રીગુરૂ પોતાના શિષ્યને સ્વત-ત્ર 
બનાવે અર્થાત્‌ સસાર બધનથકી મુક્ત કરી જીવન્મુક્ત 
બનાવી દે, તોપણુ શિષ્યેસ્વત'ત્ર છતાં કદીપણ શ્રીગુરૂની 
આજ્ઞાનો લેપ કરવે। નહિ. 


પામર મનુષ્યો શ્રીગુરૂપરમાત્માના માહાત્મ્યને 
નહોં સમજવાથી ઉ'ધી પ્રવૃત્તિ કરેછે, અને અનેક 
પુણ્યપ્ુ'જથી પ્રાપ્ત થયેલા દુર્લ ભ મનુષ્યાવતારને એળે 
ગુમાવી પ્રથ્વીઉપર ભારરૂપ થઇ પશુવૃત્તિમાંજ પોતાની 
જગી પૂરી કરેછે; તથા અતે લક્ષચોારાશી યચોનિઓના 
ચક્રમાં ભટકી ભટકી અસલ્ય દુઃખે ભોગવે છે. માટે 
શ્રોત્રિય બ્રહ્મનિષ્ઠ કૃપાળુ શ્રીસદ્ગુરૂદેવનું શરણું લેઇ 
જ્યાંસુધી દેહુ રહે ત્યાંસુધી તેએ શ્રીનું' સેવન-રમરણ- 


૨૩૮ શ્રોગુરૂગોતા. 
“૨&૦૨૦૪૬“૨૦૪૬/૨૦-૨૦૦-૨૦૬:૨૦૦-૨૦૪૨૦૬-૨૦૪૨૬/૨-૨૦/૨૦ 


ધ્યાનાદિક ઉપાસન કરવું; અને તેઓશ્રીની આજ્ઞાનુ- 
સારજ વર્ત્તવું એજ મતનુષ્યમાત્રને શ્રેયસ્કર છે. શ્રીગુરૂ- 
દેવની આવશ્યક્તા પૂર્વે શ્રીગુરૂપૂજતાદિ વિધિના 
પ્રસંગમાં તથા આ ગુર્ગીતાના આરંભથી તે અત 
પધતના શ્લેકે.માં ન્યાં ત્યાં નિરૂપણ કરેલી છે. ૭૮ 


ટુંજારેળ ન વસ્દન્યં પ્રજરિષ્યેઃ વરાવન । 
મરોરમે ન વતન મત્ય ચ વરાવન ।૭૨॥ 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવની સન્મુખમાં બુદ્ધિમાન્‌ વિવેકી 
શિષ્યોએ હુ'કાર એટલે અસભ્યતાપૂવ ક-અહકારભર્યા 
રાજસ તામસ વચનેથી વા ઉચારવરથી કોઈકાલે પણુ 
બોલવું નહિ; તેમજ અસત્ય ભાષણુ પણુ કદાપિ ન 
બોલવું. ૭૯. 
મુર હુંશ્નતય તુંજ્ય ૪ નિત્ય વાતઃ । 
ઝે સિગેજે જેશે સ મવેન્રરાશકતઃ ॥૨બા 
શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માને વાદવિવાદથી જીતીને શ્રી- 
ઝુરૂને હુ'કારો ટું'કારો કરીને બોલનાર, અર્થાત્‌ ' અરે ! 
શું તું શાસ્રને જાણેછે ? ત્હને એક મત્રતો આવડતો 
નથી, હુ' તો! ભણુલે। સરવ શાસને જણુનાર છું.” વગેરે 


શ્રીગુરૂગીતા ૨૩૯ 


હુલકા શખ્દોથી બોલનાર તે અધમશિષ્ય જળ વિનાના 
અરણ્ય દેશમાં બ્રહ્મરાક્ષસ થાયછે. ૮૦. 


મુનિમિઃ પત્નમેવાપિ સુસના શાષિતો યિ | 
જાજઇત્યમયાત્રાધિ 3૪ સતિ મેટા ।9૬॥ 
ઝશસળ દિ ભુરયાશ્ર શશસ્ મુતયસથા | 


 રશાપરતાઃ ક્ીળાઃ કય યાસ્તિ ન તશયઃ 


મુનિએ દ્રારા અથવા સર્પો દ્રારા કે દેવતાઓ 
દ્રારા કદાચ શાપ લાગેલે। હોય, તો તે શાપના ક્લેશથી 
તથા યમરાજના અને મૃત્યુના ભયથી તેમજ બીન્ન 
અનેક પ્રકારના ભયથી પણ શ્રીગુર્‌ સદા રક્ષા કરે છે. 
પરતુ શ્રીગુરૂદેવના શાપથી હણાઇ ક્ષીણ થએલા જીવે 


" નાશનેજ પાસે છે એમાં સંશય નથી. ૮૧-૮૨. 


હુવે 'ગુર્‌ એ બે અક્ષરરૂપ મત્રતેો મહિમા 
વણવે છેઃ-- 
મૈત્રરાગમિ્‌ં જનિ ઝલત્યક₹%વમ | 
શ્રુતિ વેલાન્તવાવયાનાં 3હઃતાકાત્ ૫૪૫ 
હે દેવિ ! ગુર્‌! એ બે અક્ષરનો આ મત્ર, મત્ર- 
રાજ છે. વેદ વેદાંત વાડયોમાં શ્રીગુરૂજ સાક્ષાત્‌ પર'પદ 


૨૪૦ શ્રોગુઝ્ગીતા. 
“૨૦૬“૨૦૬૪.૧૨૧૦૬૨૦૬૮૨૦-૨૦૪૮૦૨૬-૨૦૬-૨૦૪/“૨૭૬૮૨૦-૨૦૮૨૯૭ 


રૂપે વણ વ્યા છે. તાત્પર્ય કે$- શ્રતિસ્મૃતિ અને વેદાંત- 
ના યથાર્થ તાત્પર્યવાળા વાઢયોતું ગુરૂજ સાક્ષાત્‌ પરમ- 
પદ છે. (પર'રહરય-સિદ્ધાંત છે. અથાત્‌ વેદ વેદાન્તના 
વાક્યોનો મુખ્ય વિષય સાક્ષાત્‌ શ્રીગુરૂપરમાત્માજ છે. 
ક / 2 ક € 
વ સ શુળાતીવ ₹ર ₹૫વાગેતમ્‌ | 
ગળાતીત સ્પ ન યો ટ્યાત્ 3૪: ₹૬તઃ॥ 
ગુર્‌! શબ્દમાં 'ગુ' અક્ષરને। અર્થ સત્વ રજે અને 
તમે। ગુણથી રહિત છે; અને 'રૂ' અક્ષરને અર્થ નામ 
રૂપાત્મક પ્રપચથી રહિત છે. એટલે ત્રિગુણાતીત અને 
નામરૂપાત્મક પ્રપચથી રહિત એવા નિર્ગુંણુ નિરાકાર 
સશ્ચિદાનદ પરખ્રહ્મના જે ઉપદેશ આપે, તે ગુરૂ 


કહેવાય છે. ૮૪. 
શ્રુતિલ્જતિમવિજ્ઞાય જે જં ગુર્સેવવઃ । 
તેવે સન્યામિનઃ પોસ્દા ફતરે વેષધારિળઃ॥ 
વેદ શાસ્રને નહિ જાણીને અર્થાત્‌ શ્રુતિ સ્મૃતિને 
જાણતા ન હાય, તે પણ કેવળ શ્રીગુરૂની સેવામાં 
તત્પર હોય તે। તેઓ, સન્યાસીરૂપ કહેલા છે; બીએ 
માત્ર વેષધારીએ છે. “કેમકે ખ્રહ્વિદ્‌ ગુરૂની સેવા વિના 
પરખ્રહમની પ્રાપ્તિ થતી નથી. 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૪૧ 
૯૬૬૪.“૨૦૬.૨૦૬૨૬“૨૦૬૨૦૬૨૦ 


સન્યાસના લક્ષણના પ્રેકરણમાં શ્રીભાષ્યકાર 
શ'કરાચાર્ય જ કહે છે કેઃ-- 

'ફ્સૂન્‍્યાસો ફિ સન્વાસા નૈવ જાવાવ વાલ- 
સતા! નારું ફેફોડ્ટ્માસ્માનિ નિશ્યો નપાસ 
છથટ્ણળશ્‌ ||” દેહુ અને દેહના અગભૂત સર્વ ઈન્દ્રિયો 
પ્રાણાદિક, તથા તેમનાં ધમેકર્માદિક તેમજ દેહનાં સંબ'ધિ 
સ્રીપુત્ર ધનાદિક અને તેમનાં ધમ કર્માદિક કે જેઓ 
જ્ઞાનમાં પ્રતિખ ધક રૂપછે; તે સર્વ માંથી અહુ'તા મમતાને 
પરિત્યાગ કરવે। તેને સન્યાસ કહે છે. કેવળ ભગવાં 
વસ્રાવડે કે શિખાસૂત્રના ત્યાગવડે વા દડ કમ'ડલુ 
ધ્રારણુ કરવાવડે સન્યાસી કહેવાતો નથી. પણુ હુ 
દેહુ નથી, હું' તો અખડ અવિનાશી સચ્ચિદાનદ 
સ્વયન્યાતિઃ આત્મા છું; એ પ્રકારનો જે નિશ્ચય છે 
તેજ સન્યાસનુ' લક્ષણછે. વળી “ ઝતોતાજ્ન શર્્રો- 
સૌસસથેવાનામળાનષિ । પ્રા્ઘઃ્રનાઅિનન્ટ્રર : ૧ 
જૈ.્વર્યામ્રસે વસેત્‌ | (શૃજ્સ્વત્તિન) ભૂતકાલમાં 
ભોગવેલા ભોગોને, તથા ભવિષ્યમાં પ્રાપ્ત થવાના 
ભોગોને પણુ સ્મરણમાં ન લાવે, અને વત્ત માનમાં પ્રાપ્ત 
થતા ભોગોને ભોગવતાં છતાં પણ જે હર્ષ પામતો નથી 
તે કૈવલ્યાશ્રમ (સન્યાસાશ્રમ)માં વાસ કરે. “ ચટ 


૨૪૨ શ્રોગુરૂગોતા. 
બ૦ચ./“૨૦૬/૨૦૬:.૨૦.“૨/૯૨૦૮૯૨૦૬ કાક જાકે 


યનસ વેરાન ગાયતે સર્વવસ્તુળુ તેવ સન્થ- 
સેક્િ%્રાનન્યથા પતિતા વેત (શોર ર!ળન) 
જયારે મનમાં દેહુ, સ્રી, પુત્ર, ધનાદિક સર્વ પદાર્થોમાં 
પૂણુ વેરાગ્ય થાય, યારેજ વિદ્ધાન્‌ પ્રરૂષ સન્યાસ ધારણ 
કરે; નહિતો। પતિત થાયછે. 


“ ટૂર્‌ડ વસ્તરંતાનાં ન સ્વ્શારરોડાવિ વસ્વ- 
સિત્ | (અકેતાજતન દિન ૧:૪૦) સન્યાસિપરમ- 
હુસેને દેહ, કોઇને પણ સ્પશ કરવા યોગ્ય નથી. 
અર્થાતૂ સન્યાસી પરમહસોનું શરીર કામાદિક વિકા- 
રોવાળા મનુષ્યોએ કદીપણ સ્પશ કરવાને યોગ્ય નથી. 
વળી “ જ્ઞાની ફેર અરવશારઃ જ્ઞાનપૂતત્વાત । 
ઘસવં તસ્ય વષા જા સિરેરઃ 1 ત ચાય તથા, 
તસ્તાત્તથા |” આ કેવળવ્યતિરેકે અનુમાનથી 
પણુ જ્ઞાનીના દેહ સ્પશ કરવાને યોગ્ય નથી એમ 
સિદ્ધ થાય છે. તેથી અતરાત્માના પૂર્ણ જ્ઞાનરૂપી ગગા 
જળથી નિમળ કરેલે। યતિમહાત્માનો દેહ, નાનાપ્ર- 
કારના વિકારરૂપ કૌચડથી ભરેલા અ તઃકરણુવાળા 
પામર લેકેએ સ્પર્શ કરી ભ્રષ્ટકરવાને યોગ્ય નથી કેમકે 
તે પામરોનાં અતઃકરણુતે! કામ ક્રોધ મદ સોહુ અને 
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દેહાદિકના અભિમાનથી ભરેલાં છે, તેમ તેમનું શરીર 
અને હાથ આદિ અવયવે! પણ્‌ સર્વદા અશુદ્ધ 
હોય છે. ૮૫. 


ઝુસેઃ જપાપ્રમારેન ૫રમાત્મા સિ જમ્યતે | 
છે 
ઝનેન નુસમામેળ દન્તગ્યોતિઃ પ્રજાશતોા ૬૧ 
ખ્રહ્મવેત્તા જવન્મુક્ત ગુરૂના કુપાપ્રસાદથી પરમાત્મા 
પ્રાપ્ત થાયછે. ઉપર કહો આવેલા શ્રીગુર્‌ ઉપદેશના 
માર્ગ દ્રારા અતઃકરણમાં ખ્રહ્દર્શનરૂપ જ્યોતિઃ પ્રકા- 
શિત થાય છે. કોઇ પૃસ્‍્તકમાં શંતર્સાનં વવર્સતે । 
(અતરજ્ઞાન ઉદય થાયછે.) આવે! પણ પાઠછે. ૮૬. 
હવે સર્વવ્યાપી પરમાત્મસ્વરૂપે શ્રીચુરૂને 
વણેવે છેઃ-- 
( 1 _ 
ગાત્રણસ્તમ્વપયન્ત પરમાત્લશ૫ખ્મ્‌ | 
# % અ 
સ્થાવર ઝર ષેવ પ્રળમામિ ગમન૫૧૫॥૮૭ા 
ભ્રહ્માથી તૃણગુશ્છ ( ધાસ) પર્યન્ત આ સર્વ 
સ્થાવર જગમાત્મક બ્રહ્માંડ પરમાત્મસ્વરૂપ છે; તે 
જગત્‌મય એટલે જગત્‌થી અભિન્ન પરમાત્મસ્વરૂપ 
શ્રીગુરૂદેવને હું નમરકાર કરૂંછું. 
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ભૂર્લોક, ભ્રર્વલોક, સ્વર્લાક, મહર્લાક, જ્ન 
લોક, તપોલેોક, અને સત્યલોક, એ એકએકથી 
ઊર્ધ્વ રહેલા સપ્તલોક; તથા મહાતલ, રસાતળ, 
અતળ, સુતળ, વિતળ, તળાતળ અને પાતાળ, 
એ સાત પાતાળમળીને ચૌદભુવન કંહેવાયછે. 


સાત પાતાળની નીચે અવીચિ આદિ સાત નરકનાં 
સ્થાનછે. અવીચિ નરકથી સુમેરૂના પૃષ્ટભાગપર્યન્ત 
ભૂર્લાક છે. સુમેરૂના પૃછ્ઠ્થી આરભી ધ્રુવનામાતારા- 
પર્યત ગ્રહ, નક્ષત્ર, અને તારાઓવડે વિચિત્ર જે અત- 
રિક્ષલોક છે તે ભુવર્લોક છે. અ'તરિક્ષ લોકથી ઊર્ધ્વ 
પાંચ સ્વર્ગલોક કહેવાય છે. તેમાં ભુવર્લોકની ઉપર 
સ્વર્ગલોક, સ્વ્ગલેક્ને માહેન્દ્ર લોક કહેછે. તેના 
ઉપર મહુર્લાક ( પ્રાજનપત્યલોક ) છે. તેનાથી ઊર્ધ્વ 
જનલેક, તપોલેક અને સત્યલોક છે. એ ત્રણે લોક 
ખ્રહ્મલોક કહેવાયછે. 


પૃથ્વીના અધોભાગમાં સપ્નપાતાળ છે, અને તેની 
નીચે સાત નરક છે; એમ પ્રથ્વીની નીચે બીન ચૌદ 
લેક કહેવાય છે. જેમાં સર્વથી નીચે અવીચિનરક છે. 
તેની ઉપર મહાકાલ ન૨્ક છે; જેમાં કેવળ માટી, 
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પાષાણ અને કાંકરા છે. તેની ઉપર અ બરીષ નરક 
છે; જેમાં કેવળ જળ છે. તેની. ઉપર સૈરવ નરક છે; 
જમાં કેવળ અસિ ભરપૂર છે. તેની ઉપર મહારોરવ 
નરક છે; જેમાં કેવળ વાયુ રહેલે છે. તેની ઉપર 
કાલસ્ત્ર ન૨ક છે; જે કેવળ ખાલી છે; અર્થાત્‌ જેમાં 
આકાશ માત્ર છે. તેની ઉપર અ'ધતામિસ નરક છે; 
જે કેવળ અધકારથી વ્યાપ્ત છે. એ નરકોનો સાથે 
કુ'શીપાકાદિ ઉપનરકે પણ રહેલાં છે. એ નરકોમાં 
પોતપોતાનાં પાપકર્મોવડે સંપાદન કરેલાં દુઃખે ભોગ- 
વનાર પ્રાણીઓ, કષણરૂપ ફેળ આપનારા દીર્ધાયુષ્યને 
ગ્રહણ કરી ઉપજેછે. તે નરકોની ઉપર સાત પાતાળ- 
લેક છે; અને તેના ઉપર સપ્નટ્રીપવાળી પ્રથ્વી છે જેને 
વસુમતી કહેછે. આ પ્રથ્વીના મધ્યભાગમાં સુવણું મય 
પર્વતરાજ સુમેરૂ છે. સુમેરૂને ચારે દિશામાં ચાર 
શિખર છે. તેમાં પૂવ ભાગનું શિખર રન્તતમય (રૂપાતું) 
છે; તેથી પૂર્વભાગમાં રહેલું આકાશ રન્ત્તની પ્રભાના 
સ ખધથી શ્વેતવર્ણનુ' છે. દક્ષિણભાગમાં વૈદ્ય મણિમય 
શિખર છે; તેથી આકાશતે। દક્ષિણભાગ વૈદ્ય મણિની 
નીલપ્રભાના અનુરાગથી શ્યામ છે. પક્િમદિશામાં 
સ્કાઢટિકમણિમય શિખર છે; તેથી આકાશને પશ્ચિમ 
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ભાગ સ્ફાટિક્મણિની પ્રભાસમાન રવગ્છછે. ઉત્તર 
દિશામાં સુવર્ણ મય શિખર છે; તેથી આકાશને। ઉત્તર 
ભાગ સુવર્ણ મય પ્રભાવાળોા પીળો છે. આ સુમેરૂપર્વત 
ની ઉપર દક્ષિણભાગમાં જ'બૃનામનું વૃક્ષ છે; જેના 
નામથી આં જબુક્રોપ કહેવાયછે. સુમેરૂની ચારો 
તરફ સૂર્યની ગતિ છે; તેમાં સુમેરૂના જે ભાગને સૂય 
ત્યજે છે, ત્યાં રાત્રી થાય છે, અને જે ભાગને સૂય 
અલ ક્ત કરેછે ત્યાં દિવસ થાય છે. 


સુમેરૂની ઉત્તરદિશામાં બે બે સહસ્ર યોજન 
વિસ્તારવાળા નીલ, શ્વેત, અતે શુંગવાન્‌ નામવાળા 
પવતો છે, તે પવ તોના મધ્યમાં જે અવકાશ છે, તેમાં 
રમણુક,હિર્ણ્મય અને ઉત્તરકુર્‌, એ ત્રણ । વર્ષો(ખ ડો) 
છે; અને તે પ્રત્યેક નવ નવ સહસ્ર યોજન વિસ્તારવાળા 
છે. તેમાં નીલગિરિ સુમેરૂની ઉત્તર દિશામાં છે. 
નીલગિરિના ઉત્તર ભાગમાં રમણક ખડ છે. શ્રેતની 
ઉત્તરમાં હિરણ્મય ખ'ડ છે. અને શંગવાન્‌ની ઉત્તરમાં 
સમુદ્રપર્યન્ત ઉત્તર કુરૂખડ છે. સુમેરૂની દક્ષિણ દિશામાં 
બે બે હજર ચોજન વિસ્તારવાળા નિષધ; હેમકુટ, અને 
હિમશેલનામા ત્રણુ પવ તો છે; તે પવ તોના અવકાશમાં 
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નવનવ સહસ ચોજન વિરતારવાળા હરિવર્ષ , કિપુરૂષ, 
અતે ભારત, એ ત્રણ ખડા છે. તેમાં નિષધપરવ તના 
દક્ષિણ ભાગમાં હરિવર્ષ ખડ છે. હેમફટ પર્વતના 
દક્ષિણભાગમાં કિપુરૂષ ખડ છે. અને હિમરૈલપવ તના 
દક્ષિણ ભાગમાં સમુદ્રપર્યત ભારત ખડ છે. સુમેરૂની 
પૂર્વ દિશામાં માલ્યવાન્‌ પર્વત છે. અને તે માલ્યવાન્‌ 
થી સમુદ્રપ્યત ભદ્રાશ્ચનામા દેશ છે. સુસેરૂની 
પથ્ચિમદિશામાં ગ'માદન નામા પર્વત છે. તે પવ તથી 
સમુદ્રપર્યત કેતુમાલ નામા દેશ છે. સુમેરૂની આસપાસ 
ચાર પવતો છે, તેની અને સુમેરૂની મધ્યમાં નવસહસ્ર 
યોજન વિસ્તારવાળા ઇલાવૃત નામા ખ ડ છે. એ પ્રકારે 
લક્ષયોજન વિસ્તારવાળા જ'બુક્નીપ છે. સુમેર્‌ પ'ચાશ 
સહસ યોજન વિસ્તારવાળા પ્રદેશમાં બિરાજમાન છે. 
અને પચાશ સહસ યોજન વિસ્તારવાળો પ્રદેશ સુમે- 
રૂની આસપાસ છે; એમ એક દર લક્ષયોજન પરિમાણ- 
વાળા જ'બુક્ીપ છે. જે સો સફઅ યોજનવાળો જ બૃઠ્ટીપ 
છે, તે બે લક્ષ યોજન વિસ્તારવાળા શ્ઞાર્‌ સમુદ્રથી ચારે 
ભણી ક'કણાકારથી વીંટાયેલે છે. જ બૃટ્ટીપથી બમણા 
વિસ્તારવાળો શાક્્ઠીપ છે, તે ચાર લક્ષ યોજન વિસ્તા- 
રવાળા ઇક્ષુ રસ સમુદ્રથો ચારે બાજુ ક કણાકારે વેછિત 


૨૪૮ શ્રોગુરૂગીતા. 
“૨૯૦૧૫૭૨૬/૨૬૨૬-“૨૪/૨૦૬૦૪/૨૬/૨૫૦"૦/૯૭૪/૨૫૦/૬૫૫૯૭ 


છે. શાકટ્ટીપથી ખમણા વિસ્તારવાળા કુશટ્વીપ છે; તે 
પોતાનાથી બમણા વિસ્તારવાળા સુરા (મદિરા) સમુદ્રથી 
વીંટાએલે છે. કુશદ્દીપથી બમણા વિસ્તારવાળે કૉ.ચક્વીપ 
છે; તે પોતાનાથી બમણા વિસ્તારવાળા ઘુતસમુદ્રથી 
કૅ"કણાકારે વીંટાયેલો છે. કોચદ્દીપથી બમણા વિરતાર 
વાળા શાલ્મલટ્દીપ છે; તે ધેતાનાથી બમણા વિસ્તાર 
વાળા દધિસમુદ્રથી વીંટાયેલો છે. શાલ્મલટ્ટીપથી 
ખમણા વિસ્તારવાળા મગધટ્ટીપ (ગોમેદ ટ્રીપ) છે; તે 
પોતાનાથી ખમણા વિસ્તારવાળા ક્ષીર સમુદ્રથી ક'ક- 
ણાકારે વીંટાયેલે છે. મગધદ્દીપથી બમણા વિસ્તારવાળે 
પૃષ્કરટ્દીપ છે; તે પોતાનાથી બમણા! વિસ્તારવાળા 
સ્વાટૂદક સમુદ્રથી વેષ્ટિત છે. આ સાત સમુદ્ર અને 
સપ્રક્રીપપી આગળ (બહાર) લોકાલેોક પર્વત છે. તે 
લોકાલોક પવ તથી પરિવૃત્ત જે સાત સમુદ્ર સહિત 
સસક્દીપ છે; તે એકદર પ'ચાશકોડ યોજન વિસ્તા- 
રવાળા છે. લોકાલોક પવ તપધન્તનું' ભૂમ'ડળ બ્રહ્માડની 
અ'તગત છે. આકાશના એક દેશમાં જેમ ખવેોત છે, 
તેમ એક્ખ્રહ્માંડ પ્રધાનનો એક સૂક્ષ્મ અવયવ છે. 
અર્થાત્‌ પ્રધાનના એક અતિ સ્વલ૯પ પ્રદેશમાં આ 
ખ્રક્ષાંડની સ્થિતિ છે. તેમાં અને તે બ્રહ્માંડની અતર્ગત 
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આવેલા પાતાળ, સમુદ્ર અને પવતોમાં દેવ; અસુર, 
ગધર્વ, કિન્નર; યક્ષ, રાક્ષસ, ભૂત પ્રેત, પિશાચ, અપ- 


સ્મારક, અપ્સરાઓ, ખ્રહ્મરાક્ષસેો, ષ્માડો અને વિલય 
_ વસે છે. સર્વ દ્રીપોમાં પુણ્યાત્મા દેવ, મનુષ્યો નિવાસ 


કરે છે. સુમેરૂ પર્વ ત દેવતાઓની ઉદ્યાનભૂખિ છે; 
કેમકે ત્યાં મિશ્રવન, નદનવન, ચેત્રરથવન, , લુમા- 
નસવન, એ ચાર ઉઘાતે। (વને) છે. સુધર્માનામા- 
દેવસભા છે. સુદર્શન નામા પુર છે. વેજય'ત 
નામા પ્રસાદ છે. આ સવ ભૂર્લોકમાં ગણાય છે. એની 
ઉપર અ'તરિક્ષ લોક છે; તે ભુવર્લાક્માં સુર્ય મગળ 
આદિ ગ્રહ, અશ્ચિની આદિ નક્ષત્રો, અને અન્ય ક્ષુદ્ર 
જ્યોતિએ (તારાઓ) આકર્ષણ દ્રારા ધ્રુવની સાથે 
સખધ પામી, તે વડે ગતિવાળી થઇ, સુમેરૂની ઉપર 
ઉપરમાં રહો ધ્રુવની ચારો બાજુ ભ્રમણુ કરે છે. તેની 
ઉપર સ્વર્ગલોક છે; તે માહેન્દ્રલોકમાં-સ્વગ લોકમાં, 
ત્રિદશ, અગ્રિષ્વાત, યામ્ય, તુષિત, અપરિનિમિ- 
તવશવર્તી, પરિનિમિંતવશવર્તો, એ છ જાતિના 
દેવ તિવાસે, કરે છે. એ સર્વે સ'કલ્પસિદ્ધ અર્થાત્‌ 
સ'કલ્પમાત્રથી વિષયોને સ'પાદન કરવાવાળા, અણિ- 
માદિ એશ્વય સ'પત્ન, કલ્પપર્ય તના આયુષ્યવાળા વૃન્દા- 
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રક (પૂજ્ય) કામમોંગી (પશુધમ નામક મેથુનમાં પ્રેમ 
વાળા) ઔપપાદિક દેહુવાળા ( માતા પિતાના સથોગ 
વિના દિવ્ય શરીરવાળા ) અને ઉત્તમ અનુફૂલ અપ્સ- 
રાઓના પરિવારવાળા છે, અર્થાત અપ્સરાએ એમની 
સ્રીઓ છેઃ એ સ્વર્ગ લોકની ઉપર મહેર્લાકમાં, કુમુદ, 
ત્રડભુ, પ્રત્ધદન, અ'જનાભ, પ્રચિતાભ, એ પાંચ 
જાતિવાળા દેવે! નિવાસ કરે છે. એ સવે મહાભૂતવશી 
(તેમને જે જે પદાર્થો જેઇએ તે તે પદાર્થાકાર તેમની 
ઈચ્છાથી તે મહાભૂતો પરિણામ પામે છે તેથી મહા- 
ભૂતોને વશ વર્ત્તાવનારા કહેવાય છે. અન્ન વિના ધ્યાન 
માત્રથી તૃપ્ત તથા પૃષ્ટ થનારા, અને સહુસકલ્પના 
આયુખષ્યવાળા છે. તેનાથી ઊર્ધ્વ જનલેકમાં, બ્રહ્મષુ- 
રહિત, બ્રહ્મકાયિક, બ્રહ્મમહાકાયિક, અને અમર, 
એ ચાર પ્રકારના દેવો! વસેછે. તેએ। ભૂતો અને ઇન્દ્રિ- 
ષોને વશવર્તાવનારા, તથા કમથી બે સહસ્ર ચાર સહસ 
આઠ સહસ; અતે સોળ સહસ કલ્પના આયુષ્યવાળા 
છે. જનલોકથી ઉપર તપોલેકમાં આભાસ્તર, મહા- 
ભાસ્વર, અને સત્યમહાભાસ્તર, એ ત્રણુ પ્રકારની 
જાતિના દેવો છે. તે સર્વે મહાભૂતો, ઇન્દ્રિયા અંને 
તેમની પ્રકૃતિ (તન્માત્રા)એ, અને ચિત્તને વશવર્ત્તાવનારા 
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છે. ( પોતાની ઈચ્છાનુસાર તન્માત્રાને કાયાને આકારે 
પરિણામ પમાડી શકાય, એ તન્માત્રાતે વશવર્ત્તાવવી 
કહેવાયછે.) જનલે।કવાસી અમરનામા દેવથી આભાસ્વર 
દ્રિયુણી આયુષ્યવાળા છે, તેનાથી બમણા આયુષ્ય 
વાળા મહાભાસ્વર છે, તેનાથી બમણા આયુધષ્ય- 
વાળા સત્યમહાભાસ્વર છે. તેએ સર્વ ધ્યાન- 
માત્રથી તૃપ્ર,; પૃષ્ટથનારા ઊલ્વરેતા (જેમને વીય 
પાત કટી થતો નથી એવા, અર્થાત અસ્ખલિત વીય - 
વાળા), સત્યલોક્ના યધાર્થ જ્ઞાનશન્ય, અને અવીચિથી 
તે તપોલે।ક પર્યતના નિખિલલેોકના યથાર્થ  જ્ઞાનવાળા 
છે. તપોલેકની આગળ-ઉપર સત્યલોકમાં, અચ્યુત, 
શુદ્દિતિવાસ, સત્યાભ, અતે સ જ્ઞાસજ્ઞી, એ ચાર 
દેવ જાતિઓ નિવાસ કરેછે. તેએ પોતાને માટે ગૃહ 
નિર્માણ નહિ કરતાં, પોત પોતાના શરીરરૂપ ગૃહમાં 
સ્થિતિ કરનારા, કમથી એક એકથી ઉપર ઉપર વસ- 
નારા, પ્રધાનને વશ વર્ત્તાવનારા ( સ્વેચ્છાનુસાર સત્વ, 
રજ્સ અને તમસને પ્રેવૃત્તિ કરાવવાના સામઃ્યવાળ), 
અતે દ્રિપરાધ કલ્પના આયુપષ્યવાળા છે, તેમાં અગ્યુત 
નામ દેવ છે, તે સવિતક ધ્યાનજન્યંસુખથી હૃપ્નછે. 
શુદ્ધનિવાસ નામા દેવ છે, તે સવિચાર ધ્યાન જન્યસુખથી 
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ઉૃપ્તછે. સત્યાભ નામા દેવ છે તે આન*માત્રનાધ્યાન 
જન્ય સુખથી તપ્ત છે. અને સજ્ઞાસજ્ઞી નામા દેવ છે, 
તે અસ્મિતામાત્રના ધ્યાનજન્ય સુખથી તપ્પિ પામે છે. 
એ સર્વે સ'પ્રજ્ઞાતસમાધિને ઉપાસે છે; તેથી તે મુક્ત 
નથી; પરતુ બ્રહ્માંડની અતરજ સ્થિતછે. ઉપરેક્ત 
સાતે લેક બ્રહ્માના (હિરણ્યગર્ભ ના) લિ ગદેહુવડે વ્યાપ્ત 
હોવાથી, તે સર્વે લેક્તું બ્રહ્માંડ એવું નામ પડેલુ છે. 
ઉપરોક્ત અવીચિથી સત્યલોક (બ્રહ્મલોક) પયન્ત 
સમસ્ત લેકરૂપ બ્રહ્માંડ કે જેની અ'તર્ગત સમસ્ત 
સ્થાવર જ ગમાત્મકની વિચિત્ર લીલા પ્રતીત થઈ રહો 
છે, તે સર્વ પરમાત્મામાંજ વિવત રૂપથી ભાસેછે; અને 
સર્વાકિષ્ઞાનભૂત પરમાત્મ ચૈતન્ય સમસ્ત બ્રહ્માંડમાં 
વ્યાપેલું છે; એટલે સમસ્ત બ્રહ્માંડ પરમાત્માસ્વરૂપ છે. 
તે જગત્‌અભિન્ન પરમાત્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૂદેવને હું 
વાર'વાર નમસ્કાર કરૂં છું. ૮૭. 
વન્જેડ્ટું સચિરાનન્ટં મેરાતીતે ગમડુસમ। 
નિત્ય પૂરને નિરજ સિગુળ તાત્મવસ્થિતમ્‌॥ા 
સશ્ચિદાન૬ સ્વરૂપ કે જે ભૂત ભવિષ્ય અને વર્ત્ત - 
માનકાલમાં નાશ ન પામે એવા, તથા જ્ઞાન-ચૈતન્ય 
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સ્વરૂપ અને સુખસ્વરૂપ એવા; તથા જવ ઇશ્ચરાદિકના 
ભેદ રહિત, અવિનાશી, સવ વ્યાપક વા નિષ્કામ, નિરા- 
કોર, સત્વાદિકગુણા।થી રહિત, અને સ્વાત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિતિવાળા જગત્‌ ગુરૂને હું નમસ્કાર કરૂં છું. ૮૮. 
પરાભરતં ષ્યેયં સિત્યમાનન્રવ મમ | 
દજાવાશમપ્યસ્ધ શુટ્ટટ્વિસન્તિમર્‌॥ 
જગત્‌ના કારણુરૂપ હિરણ્યગર્ભાદિકથી ઉત્કૃષ્ટતમ, 
અવિનાશી, આનદકારક, શુદ સ્કૃટિકમણિના સમાન 
પ્રકાશવાળા, અને હૃદયાકાશની મધ્યે સ્થિત રહેલા થી 
સદ્‌ દ્યુરૂપરમાત્માનું નિર'તર ધ્યાન કરવાને યોગ્ય છે. ૮૯ 


હાટેજ' હણ ૨પ રસ્તે રપળે યથા | 
તથા દૃરિચિરાવનીં ૫રયામિ 9₹મર્ત્તિઃ ।। 


જેમ સ્કાટિકમણિની પ્રેતિમાનું રૂપ શુદ્ધ દર્પણમાં 
દેખાય છે, તેમ શુદ્ધ હૃદયમાં શ્રીગુરૂપરમાત્માની સેવ- 
નાદિ ભક્તિથી ચૈતન્ય સ્વરૂપ સચ્ચિદાનદ પરંબ્રહ્મને 
હું જોઉં છું. ૯૦. 
ગ જમાત્રપુર્ય પ્યાયતે ચિન્મય રર । 
તત્રરર પરતિજેવોડ્યં રફાતત્ભ્થવામ્ય .૨ા૨થા 


૨૫૪ શ્રોગુ૩ગીતા. 
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શ્રીમહાદેવજ કહેછેઃ-હે પાર્વતી ! [ ઝછુછ- 
સાત્રઃપુર્ષોડન્તરાસ્થા સઢ ઝનાનાં ટરયે સ- 
ત્તિવિષ્ઃ”।જ્કોપનિષત્‌૦૩૦૨-૨-?૭। અ'ગુષ્ટ 
પરિમાણુ પ્રેત્યક ચેતન્યરૂપ પરમાત્મા પ્રાણિઓના હ૬- 
યાકાશમાં સદ્દા અવસ્થિત છે. “ સર્વસ્ત ચાર્‌ં ટટ 
સત્તિવિણઃ ।। ” ત્રીમમવત્તા૦ || સવ પ્રાણિ- 
એના હૃદયમાં હું ભગવાન્‌ સ્થિત છું. ઇત્યાદિ શ્રૃતિ 
સ્મૃતિ વચનાનુસાર ] હદયમાં ચૈતન્યમય અગરુષ્ 
પરશિમાણવાળા આત્મપુરૃષતું ધ્યાન કરાય છે, તેથી ત્યાં 
આ પરંબ્રહ્મદેવ રેકુરાયમાન્‌-પ્રકટ થાયછે, તેને દેખોને- 
અનુભવ કરીને હું ત્હારા પ્રત્યે કહુંછું ૮૧. 
ઝમોન્ં તથાડમમયં જ૫નામાહિવાર્ગતમ । 
નિઃશવ્ટં તુ વિઝાનીયાત્લમાવોત્રલ પાવેતિ 

હે પાર્વતિ ! ઇન્દ્રિયોના અવિષય, મનને અવિષય 
વા કળી શકાય નહિ એવે, નામરૂપથી રહિત અને 
શખ્દાતીત-વાણીને। અવિષય, એવે ખ્રહ્મને સ્વભાવ છે. 
અર્થાત્‌ ખ્રભ્મતુંસ્વરૂપ એવુ છે. 

“ ત્તતો વાચો નસિવસન્તે અપાપ્વ ભનસા 
સર્‌ | (તૈસ્તિરીયોષનિષત્‌ ) જે પરમામાને મન- 


શ્રોગુરૂગીતા. ૨૫૫ 


સહિત વાણીએ નહીં પહોંચીને પાછી વળેછે. ” 

“ અશવ્ટ્મસ્વશતણ્વતવ્વવં તથાડરસં 
નિસ્વવમન્ધવનસ વત (%ઝ૦૩૧૦) જે શખ્દ સ્પશ 
રૂપાદિરહિતછે, અવિનાશીછે, તથા રસરહિત, નિત્ય, 
અને ગધરહિતછે. '' “ નૈજ વાજા ન સનસા પ્રાષ્તલું 
શાજયો ન ચણુષા | (૧૭૦૩૧૦) આત્મા મન વાણી 
અને ચક્ષુથી પ્રાપ્ત કરવાને શય નથી. ” નસટ્ટ્રેટ્મ- 
મચમ્નાશણશ્‌ | ( જુ”ળ્ટ૧૦૩૫૧૦ ) જે સમસ્ત જ્ઞાનેન્દ્રિ- 
ચાનો! અવિષયછે, તથા કમે ન્દ્રિયાનો પણુ અવિષયછે” 

“ ટૃસ્િસ્તુ શજ્ઞોડદમવિત્રિયાત્યજો, ન ને- 
ડહ્તિ જશ્રિટ્રિયયઃ સ્વઃમાવતઃ । પુસસ્તિસ્શ્વોષ્વે- 
તપષશ્વ સવત, સગ્પૂળમૂથા ત્વતઞ સ્રાલ્વનિ 
સ્થિ₹ઃ । (ઝવફેકફા' તાર્‌સ્રા૦) હું વિકાર રહિત શુદ 
દુષ્ારૂપ ચૈતન્ય છું; સ્વભાવથી-વસ્તુતાએ 'કોઈપણુ મ્હારો 
વિષય નથી; કારણકે મ્હારા વિના અન્ય કોઇ પદાર્થ જ 
નથી. સન્મુખ, પાછળ, ઊધ્વ, અધઃ, અને સર્વત્ર 
હુંજ પરિપૂર્ણ વ્યાપક અને અજન્મા છું, હું સદા 
મ્હારા સ્વરૂપમાંજ સ્થિત છું. '' 


દ કે 
અચિન્સ્યમવ્વસનનન્વરવન્‌ | (૧૧૪૧૦ 


૨૫૬ શ્રોગુરૂગીતા. 


૪૧૦) મન વાણીદ્રારા ચિ'તન થાય નહિ' એવું, અવ્યક્ત 
અને દેશકાલવસ્તુપરિશ્છેદશૂત્ય-અ'તરહિત-,” 

“ અટવસતોડ્યમાચિન્સ્લોડ્વ્માવજાથોડ્ય- 
નુરઘતે ( ત્રીખમવર્‌ મીતા ) આ આત્મા દૃષ્ટિએ 
ઇધખાય નહિ એવો, મનવાણીથી કહિપ શકાય નહિ 
એવો તથા અવિકારી કહેવાયછે” 

ઉપરોક્ત શ્રુતિર્મૃતિએ। બ્રહ્મના સ્વાભાવિક સ્વ- 
રૂપતેજ વણેવેછે. €૨. 
યથા 'ેગતતમાવેન વષર લેદ | 
શીતોષ્ળારિલિમાવેન તથા ત્રહ ૫ શાશ્રતમ્‌ 

જેમ કપૂર અને કુ કુમ જે કેશર આદિ પદાર્થોમાં 
પોતપોતાના સ્વભાવથીજ શીત અને ઉષ્ણુતા હોયછે; 
તેમજ બ્રહ્મ પણ સ્વભાવથી શાશ્ચત (અવિનાશી) છે. 

ઝત્તો નિત્વઃ શાશ્વતાડ્ય પુરાળઃ (જન 
જ૧૦૬૨-૨-૨૮) આ આત્મા અજન્મા, સદાવત માન, 
ક્ષયરહિત, પુરાણુ ( ષુરાળઃ પુરાવે નવ ળ્થોભિ ) 
અર્થાત્‌ પ્રાચીન છતાં પણ નવીનછે, એટલે વૃડ્દિરહિત 
છે. શ્રીભગવદ્‌્ગીતામાં પણ આભાને એજ વચનથી 
શાશ્રત-અવિનાશી કહેલેછે. ૯૩. 


શ્રોગુર ગીતા. ૨પ 
૦૧4૭૭ 


સય ત્રહામયો મૂત્ા સ્થાતવ્યં યત્ર-.ત્રાષિત | 
. જૌટ્પ્રમરવસ્ત્ર ષ્યાનં મવતિ તાટદશમ્‌॥૧ણા 

(પૂર્વ શ્લેકોમાં બતાવ્યા પ્રમાણે ધ્યાન કરી) પોતે 
બ્રહ્મરૂપ થઈ ન્યાં કઇ સ્વેચ્છાનુસાર સ્થિત રહેવા 
ચોગ્ય છે; અર્થાત્‌ સ્વેચ્છાનુસાર વિચરે; ત્યાંપણુ જેમ 
કીડો ભમરીતુ ધ્યાન કરીને ભમરીરૂપ થાયછે, તેમજ 
ધ્યાન થાયછે. ૯૪. 


મરૂન તથા રતા સય : ધં દાટ મવેત્‌ | 


પિળ્કે ઘરે તથા સ્પે સસમલ્તે નાત્ર સેશયઃ ॥ 

ઉપર કહેલા કીટ ભ્રમરની પેઠે શ્રીગુરૂપરમાભાનું 
ધ્યાન કરીને ઉપાસક પોતે બ્રહ્મરૂપ થાયછે. તે પુરૂષો 
પિ'ડ છતાં, પદ છતાં, અને રૂપ છતાં પણુ મુક્ત થાયછે; 
અર્થાત્‌ જાગ્રત સ્વમ સુષુપ્તિ આદિ અવરથાઓમાં તથા 
સ્થલ સૂક્ષ્મ કારણાદિ શરીરેમાં રહેતાં છતાં જવન્મુક્ત 
થાય છે. એમાં સ દેઠુ નથી. ૯૫. 

ઉપરના શ્લોકમાં જણાવેલા પિડાદિ શખ્દનો 
અથ પૂછેછેઃ- 

પાવત વાર્ચ | પાર્વતી બોલ્યાંઃ- 
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પિળ્ટં જિં તુ મદારેવ પરં જિં સગ હાદતમ્‌। 
₹પ ત ₹પાતીત ત પતલાલ્યારિશટૂર।૧૬॥। 

હે મહાદેવ ! પિંડ તે ચું ! અને પદ તે ચાં કહેવાય » 
છે ? તથા રૂપ અને રૂપાતીત કૉંને કહેછે ! હે શકર ! 
એ સર્વ વિસ્તારથી કહે. ૯૬. 


શ્રીમદાજેવ (થઇ ૩ । 

પિ"્ટં જુળ્ટરિની શરિદિઃ ૫ર દતમુરાદતમ । 
₹પં વિન્ટરિતિ જ્ઞેય જપાતીતં સિરસનમ્‌॥૧૭॥ 

શ્રીમહાદેવ કહે છેઃ-હે પાવતિ ! પિંડ એટલે 
ણુ શક્તિ, અને પદ એટલે હુ'સઃ બીજ કહેવાય 

છે; રૂપ એટલ બિ અને રૂપાતીત એટલે નિવિકાર 

પરબ્રહ્મ એ પ્રકારે જાણવું. 

પાનીવડે યોનિસ્થાનને દખાવી તેનું દઢ આકુચન 
કરી અપાનને ઊર્ધ્વ ખેંચવે, તે મૂલબધ કહેવાયછે; 
આથી પ્રાણાપાનની એકતા થાયછે. 

નાભિ અને તેની ઉપરનો અને નીચેનો ભાગ 
બરડાની કરોડભણી ખેચવેો, તે ઉડ્ડીયાન બધ 
કહેવાયછે; આ બ ધથી પ્રાણુ સુષુમ્ણામાં પ્રવેશ કરેછે. 


શ્રીગુરૂગીતા ૨૫૯ 
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કને સકોચવેો, તે જલધર બધ કહેવાયછે; આ 
બધ મસ્તકમાંથી ટપકતા જલને રોકનાર, કઠમાંના 
. દુઃખો દૂર કરનારો, અને પ્રાણુવાયુનો રોધ કરનારેછે. 


ઉપરના બધસહિત પ્રાણાયામને ત્રણ વર્ષસુધી 
નિયમિતરીતે વિધિપૃર્વ ક અભ્યાસ કરવાથી શરીરમાંની 
શિરાઓમાં જે વ્યાન નામના પ્રાણુનું વ્યાપકપણું છે, 
તેનો પ્રાણમાં નિરોધ થવા લાગેછે; અને ઉદાનસહિત 
પ્રાણ નાભિ પ્રદેશ આગળ સમાન તથા અપાન સાથી 
એકત્ર થઈ કુ'ડલિનીનું ઉત્થાન કરેછે. એ કુ'ડલિનીનુ' 
ઉત્થાન થવાથી તેજસની બાલ્ય પ્રવૃત્તિ બધ પડેછે; અને 
મેરૂદડના અધોભાગમાં જે આધાર નામે ચકછે, તેમાં 
પ્રવેશ કરેછે. વેજસની બાલ્ય પ્રેવૃત્તિ કરાવનારી સાડા- 
ત્રણુઆંટાથી વકગતિમાં નાભિઆગળ જે સૂક્ષ્મ નાડી 
વિશેષ રહેલીછે, તેને કુ'ડલિની કહેછે. તેના આકાર 
સર્પણી જેવોછે, અને રથૂલભોગની વાસનારૂપી તેના 
મુખમાં ઝેર રહેલું છે; એ સ્થૂ લભોગની વાસનાથીજ 
તેજસતું વિશ્ચસ્વરૂપ થાયછે. 


થ્રીજબાલદશન, શાંડિલ્ય, થોગકુંડલી, ત્રિશિ- 
ખિભાહ્મણ, યોગચડામણિ, વગેરે ઉપનિષદોમાં 


૨૬૦ શ્રીગુરૂગીતા. 
“૨૦૭૪૨૪૨૦૪૨૭: 


કહેલું છે કેઃ:-શરીરના મધ્યમાં ફૂક્ડાના ઈંડા જેવો 
કેદ છે; તેમાં નાભિ છે. કમાં સુષુમ્ણા નાડી છે. 
તે સુષુમ્યાના જ્ુખને પકડીને નાભિની નીચે અટ 
પ્રકુતિરૂપ કુ'ડલિની રહીછે. નાસિ વન્જાટ્‌પઃસ્યાને 
જુ'ળઇ૦્યાઃ । અણ પજૂતિરવા તા જુ-ળટસીી ।1'' 
(નાભી કથી નીચે પુ'ડેલિનીનું સ્થાનછે; તે કુ'ડલી 
અટ્ટ પ્રકૃતિરૂપ છે. ) એ શ્રુતિથી યુ'ડલીતું સ્થાન 
સ્પષ્ટ પ્રતીત થાયછે. 


કુ'ડેલીના સ્થાન સબ'ધમાં શ્રીશિવસ'હિતામાં 
કહ્યું છે કેઃ-આધારપદ્મની કણિકામાં અર્થાત્‌ ડ'ડીમાં 
સુંદર ત્રિંકાણાકાર યોનિ વર્ત્તછે; તે યોનિ સર્વ ત'ત્રેમાં 
ગુપ્ત છે. તે સ્થાનમાં કુ'ડેલિની દેવતા સાડાત્રણુ આંટા 
કુટિલ-વાંકી છે. જેની પ્રભા વિઘુતની સમાનછે, તે 
સુષુમ્ણાના માર્ગ માં સ્થિત છે. 


જોજાર્ષેઃ-આ શરીરમાં નાભીની નીચે તેજેમય 
કુ'ડેલિની શક્તિરૂપ પિંડ છે; તે પરમાભાની અભેદ 
સત્તા છે; અને અભેદ સત્તાનુ' “ સોડ દંશ '' અથવા 
“ શૂર! તોડફું ?'' એ બીજ પરમપદ છે. વિષ્યુતુ 
સૂક્ષ્મરૂપ બિન્દુ છે. કેમકે ચિટૂશ* વરો થિન્યુઃ જ 


શ્રીચુરૂગોતા. ૨૬૧ 


_૧"૭.“૨૦૪-૨૦૦ ૦૪૬-“૨૬.૨૦“૨૦૪.૨૫૯૨૦૭ ૨૦૪/૨૭૦,૨૧૧૨,૧૨૧૭2 
ઉ ફેશ્લર | ( કેવળ ચેતન્ય અશ તે ઉત્કૃષ્ટ બિન્દુ 
છે, તેજ આ ઇશ્વર છે. ) આ શ્રુતિ બિન્દુને સગુણુબ્રલ્- 
રૂપે વણું વેછે. તેથી વિષ્ણુનુ' સૂકમરૂપ બિન્દુ છે. (આતું 

' વિશેષ વિવેચન આ ગુરૃગીતાના શ્લોક ૪૯ માં કરવામાં 
આવ્યુ છે. ) તેજ ઈશ્વર મનવાણીથી અગોચર રૂપાતીત 
એટલે નિરંજન-માયાદિ મેલ-દોષથી રહિત પરબ્રહ્મ 
નિર્ગુણુબ્રહ્મ છે. ૯૭. 

આત્મ સાક્ષાત્કાર જેને થયો છે તેની દશા વણું વેછે. 


2252. ચણાવજાવનાજે” - ભવેસડુવિવર્ઝિતઃ ર 

*વમવમે સબા શાન્તઃ સ્થાતવ્ય તત ારતઃ॥ 
જે સચ્ચિદાન દ રવય જ્યોતિ: પર'બ્રહ્મના અપરોક્ષ 

દર્શનમાત્રથીજ સાધક, માયા અને માયાના કાર્ય ભૂત 
આ સવ દૃરયાદૃશ્ય પ્રપચના સંગથી રહિત થાયછે; 
પછી તે શિષ્ય, સચ્ચિદાનદ પરખ્રહ્મના કૃપાપ્રસાદથો 
આલેક પરલેો।કના પદાર્થોની ઈચ્છારહિત, અને સર્વ 

' વિક્ષેપાથી રહિત-શાંત થઇ, એકાએકી સ્થિતિ કરેછે. 
અર્થાત્‌ જીવન્મુક્તદશા અનુભવતો સ્વતત્રપણે 
વિચરેછે. ૯૮ 


ગુક્યાનાતથાત્યન્યં સય ત્રણો મતેત । 


૨૬૨ શ્રીશુગીતા. 


પરાભરતર નાન્યત્તવેમેવ સિરાજયમ્‌ ॥૧૫॥ 

શ્રીગુરૂપરમાત્માના ધ્યાનાભ્યાસથી શિષ્ય પોતે 
સપૂરણ રીતે બ્રહ્મમય થાયછે. જેથી જગત્‌ના કારણુરૂપ 
હિરણ્યગર્ભાદિક્થી ઉત્કૃછ્તમ અને કોઇના આશ્રયરહિત 
એક અદ્વિતીય પરબ્રહ્મ છે તેજ આ સવ દૃર્યાદૃશ્ય 
વિશ્વરૂપ છે, તેનાથી અન્ય કાંઇપણુ નથી. એમ 
તે જણે છે. 


“ ચથા નયા! સ્વન્ટ્નાનાઃ સણુ્રેડસ્ત મરુછી- 
ન્તિ નાયર વિરાવ | તથા વિટ્દાતામહવા ટ્રે 
સુર? ૧રટ્વરં પુસ્વગુવેતિ ર્િચ્વમ્‌ || જુળ્૪૧૦ 
૪૧૦) જેમ ગગા નમદાદિ નદીઓ વેહેતી વૈહેતી 
પોતાનાં ગંગાઆદિ નામ અતે રૂપને ત્યજને સમુદ્રમાં 
લીન થઈ જાયછે; તેમ વિદ્દાનૃ-જ્ઞાની અવિદાકલ્પત 
નામરૂપથી મુક્ત થઈ અક્ષરથી (અવ્યાકૃતથી) પર 
એવા દિવ્ય આભપુરૂષને પામેછે. જેથી વસ્ત્ાસ્વર 
તાવસ્તસ્તિજિ્રિત  (શ્વેતાશ-્વવ₹૦૩૧૦)%નાથી 
ઉત્કૃષ્ઠ અન્ય કઈ છેજ નહિ. અર્થાત્‌ “સકે શેવ;છા' 
( એ સર્વ ખ્રહ્મજ છે. ) એ શ્રુતિ અનુસાર બ્રહ્વેત્તા 
જ્ઞાની સરવ જગતને બ્રહ્મરૂપે અનુભવેછે. €૯. 


શ્રોગુરૂગોતા. ર્દ્૩ 


જ્મ વાડ્થન સર્યંવા તસ્ય વા વદ તથા । 
તિષ્તામેનેવ મોસ્દવ્યં તરા સન્તુઇમાનસમ।। 


અબ્રવસ્રાદિક આવશ્યક વસ્તુ પ્રાપ્ત ન થાય, 
શાડી મળે અથવા ખઠુ મળે, તથાપિ સદા સ'તુછ 
મનવાળાગકા બ્રહ્મવેત્તા પુરૂષે નિરંતર નિષ્કામ ભાવના 
વડેજ અદૃષ્ટાધીન પ્રાપ્ત થયેલા શાસ્ર વિહિત ભેગ્ય 
પદાથો ભોગવવા યોગ્યછે. ૧૦૦. 


સવન્ષપજમિત્યત્ર જેરી પૂશીમયો મવેત્‌ | 
સહાનન્ટઃ તરાશાન્તો રમતે “રાાકિત | 

શ્રીસદ્ગુરૂપરમાભતત્વના ચિ'તનથી જવન્મુક્ત 
દશાને પ્રાપ્ત થયેલો દેહધારી જીવાત્મા પૂણ મય-બ્રલ- 
સ્વરૂપ થાયછે, તેનેજ અહીં સવ જ્ઞષદ જાણવું. અને તે 
બ્રહ્મસ્વરૂપ થશ્ેલે। જીવન્મુક્ત પુરૂષ, સદાઆન દ અને 
સદાશાંતરૂપ ચકો ન્ત્યાં ત્યાં સ્વેચ્છાનુસાર નિદ્દેન્દ્ર 
ચઈ વિહાર કરેછે. ૧૦૧. 


સત્રાવતિઇતે તોવયિ સ હેશઃ પુળ્વમાઞનઃ | 
સુ જળ ેવિતવામેવથિતંમયા 1૨૦૨1 


હે દેવિ! ત્તે જવન્મુક્ત પુરૂષ જે દેશનેવિષે સ્થિતિ 


૫ ૯ ક#ત-.લતન,.અન ૬$૫/**૩-*મ૦-૦## # * 


૨૬૪. શ્રોગુરૂગીતા. 


કરી નિવાસ કરેછે, તથા વિચરેછે; તે દેશ અતિપવિત્ર ી 
પુણ્યના પાત્રરૂપછે, અર્થાત્‌ તે દેશ તીથ રૂપ-પૂન્ત્ય- 
પરંદર્શનીય છે. હે પાર્વતિ ! મુક્તપુરૂષનાં લક્ષણ મે' 
ત્હારા આગળ કહ્યાં. ૧૦૨. 

હવે શ્રી મહાદેવજ ઉપદેશની સમાપ્તિ કરૈછેઃ- 


૩પહેશો મયા રેવિ 9હ્માર્મેળ ર્શિતઃ । 
મુરમસ્દિલ્યથા ષ્યાનં લવજ તવ વસિત ॥ 

હે દેવિ ! શ્રીગુરૂના મા્ગવડે મે' ત્ડુને ઉપદેશ 
કર્યોછે; તેમ શ્રીગુરૂની ભક્તિ તથા શ્રીગુરૂતું ધ્યાન 
વગેરે સંધછી' ત્હુને ક્લયું છે. 

પરમાત્મસ્વરૂપ શ્રીસદ્ગુરૃ પાસેથી ઉપદેશ કેવી 
રીતે લેવો, તે વિષયમાં જગદ્ગુરૂ શ્રીશ'કરાચાર્ય 
લિ ક્હેછેકે:- 

“ જવસીફ્નૂર વરા રકમો 
શ્રો્રિયોવ્ગુઝિનોડજાર્‌તો વો ત્રજાવિશસડ ॥ 
ત્રછાળ્યુપરતઃ શાન્ત નિર્ન્વિન વાન: । અછે 
મૌ જ. જાવયાસિન્યુર્ષેન્યુરાનનતાં સતામ્‌।।” (થિવેજ 
સૂજાનળિ૦) વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ સાધન સ'પત્ન 
આત્મતત્ત્વને જણુવાની ઈચ્છાવાળા અધિકારી મનુષ્ય - 


શ્રીગુરૂગીતા* ૨૬૫ 


સ્વાત્મતત્વના જ્ઞાતા એવા વિદ્રાન ચુરૂને શરણે જય, કે 
જેનાથી સ'સારબધન છટી જાયછે. [ એ ગુર્‌ કેવા 
હોય ? એમ શ'કા થાય તો ગુરૂનાં લક્ષણ કહેછે. ] એ 
ગુરૂ વેદ શાસ્રના જ્ઞાતા, પાપરહિત કામાદિ વિકારોથી 
નહિ' હણાયેલા ,; અથવા આલે।ક પરલેકની તૃષ્ણા- 
એથી રહિત; બ્રહ્વેત્તાઓમાં ઉત્તમ, કેવલ્યબ્રલ્મને 
વિષેજ સ્થિતિ પ્રીતિવાળા, કાછ રહિત અગિની પેઠે 
શાંત, અને ઉપકારનો બદલે! લેવાની “કે “કોઈ પણુ 
પ્રકારની લાલચની ઈચ્છા વગર દયાના સમુદ્રરૂપ, તથા 
સેવા કરનારા સત્પુરૂષાના બ'ધુ રૂપ છે. માટે એવા સદ્‌- 
ગુણુ।વાળા શ્રીગુરૂને શરણે જવું. 

“ ભતારાધ્થ રસ અસા પરસ્‍્પરશ્વલેવનેઃ । 
પ્રસસ્ત તત્નત્ુપ્રાષ્વ જરછે ઝ્શાતવ્યમ હમન || ” 
વિવેજ: જૂ૦) તે થ્રીગુર્દેવતું ભક્તિથી, નમ્રતાથી, 
પ્રેમપૂર્વક વિનયથી અને સેવનાદિકથી આરાધન કરી, 
પ્રસન્ન થયેલા તે શ્રીગુરૂપાસે જઇને પોતાને જણવા 
યોગ્ય હેય તે પૂછવું, અર્થાત્‌ જ્ઞાનની યાચના કરવી, 
તથા જે શીખવું હેય તે પૂછવું. 

'જુર્લાર્લસાર્ટ્યાગ્નિસસ ટોપૂચમાનં યુર- 
'“રુવાતઃ | ખીત 4્રપતં પર્પાદ્િ જહ્યોઃ 





રદ્‌ થ્રોગુરૂગીતા. 


શારઇપસન્યશટ્રું ન ઝાને'” (વિ? ચૂ૦) હે પ્રેમે! ! 
કાઇપણુ ઉપાય વડે મ્હારાથી અટકાવી શકાય નહિં' 
એવા સસારરૂપ દાવાનલથી તપેલે,, દુષ્ટ પ્રારબ્ધરૂપ 
પવનોએ ક'પાવેલે, ભીતિયુક્ત, અને શરણાગત એવો 
જે હું, તેનું મૃત્યુતા પાસથી-ભયથી-રક્ષણુ કરો. આપ 
વિના શરણ્યર્‌પ બીજું કઈ ઠું જણુતો નથી. 


“ગુણાાનન્ટ્સસાઝખૂતિ ૧ જિ તેઃ પૂલેઃ ઝુજીન 
તેયુતે,યુવ્લટાવનકો રિકનેઃ તુતિગુસએવોવયા- 
જતે? સચવ । સનન્‍્તઉ ખવતાવરાવરરનરવાછા- 
[મરન પ્રમો | ષન્યાસ્તે 'મવરીક્ષળક્ષળનતઃ 
વાત્રીજુ'તા! સ્વજનો! ॥ (વિ૦ ત્૪1૦) હે પ્રમે। ! 
સસારના તાપરૂપી દાવાનલની જવાલાઓથી અત્યત 
તપેલા એવા આ મ્હને, બ્રહ્માનન્દના અનુભવથી ભરેલાં, 
પવિત્ર, અતિશીતલ, યથાયોગ્ય, અને તત્ત્વમસ્યાદિ 
મહાવાડયોરૂપી શ્રતિઓ જેનાં મુખ છે એવાં, આપની 
વાણીરૂપ કળશમાંથી નીકળેલાં વચનો રૂપી અમતોથી 
સિંચન કરે, અર્થાત્‌ મ્હને ન્હવરાવે, આપના સ્વી- 
કરેલા અર્થાત્‌ આપે પોતાના માનેલા ભક્તજનો કે 
જેઓ ક્ષણુમાત્ર આપની કૃપાદ્રષ્ટિતા પાત્રીભૂત થયેલા 
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છે, તેઓ ધન્ય છે-મહાભાગ્યશાળી છે. 


જામ તરં ખવાતિન્મુમત જા વા મંતિર્ષે 
જતમોડસ્લ્યુવાવઃ | ઝાત ન જિઝિત્જુવવાથ માં 
મો સંસાર સક્ષાતિસાતનુષ્ય” | (વિન સૂરા૦) 
હે નાથ ! હું આ સસારસમુદ્રને શી રીતે તરં ? મ્હારી 
શી ગતિ ? અને સદ્દગતિને શૈ ઉપાય છે ? એ વિષે હું 
કંઇપણ નણતેો નથો. હે પ્રમો ? કૃપા કરીને મ્હારૂં 
રક્ષણુ કરો; તથા સાંસારિક જન્મમરણાદિ દુઃખોને! 
આત્ય'તિક નાશ કરો. * 


' મૂતાનામબનં ર્ત્વા વુષ્તર્ઇર્ળશ્ાનતઃ। 
છા1જિ સાં ગૉમિનામથીશા નાન્વત્ત્રાતાડસ્નિ તે 
પ્રમ 1 || શ્રાવસ્વ ખે! ઞઝમન્નાષ શસ સંલાર- 
ઘજ્િના। ર્‌મમં માં જાજસવૃવ્ટ ત્યાયરં શારળા- 
ર0: ।॥। (મ્રી વિશ્વેશ્વરી વરસ્તિ૦) મુમુક્ષુ શિષ્યે 
ધાતાના શ્રી ગુરૂ સન્મુખ વિધિપૂર્વક જઇને સાષાંગ 
દ'ડવત્‌ પ્રણામ કરીતે ઉભય હાથ જેડી સવિનય 
પ્રાથ્ના કરવી 'કેઃ-હે ભગવન્‌ ! ભૂતપ્રાણીમાત્રને 
અભયદાન આપીને હું આપને શરણે આવ્યે છું. હે 
યોગિઓના ઈશ્વર ! મ્ઠારી કાલના 'પાશથી રક્ષા કરે, 


૨૬૮ શ્રોગુરૂગીતા. 
ર૦ન૨૦-૨૦૬૨૦૨૦૮૨૦૪૦૭-૨૦૪:૨૦૪/૨૦૪૮૨૦૪૦૭૦-:૨૦-૨૭ 


હે પ્રભો ! આપ વિના મ્હારી રક્ષા કરનાર અન્ય કોઈ 
નથી. હે જગન્નાથ ! જન્મમરણુરૂપી ચક્રથી લક્ષચોરાશી 
ચોનિએ માં ભટકવા રૂપી અશિએ બળેલે।, અને કાલ 
રૂપી મહામ્હાટા નાગ વડે ડ'શાયલે। ડું; સર્વ પીડા- 
ઓના વિનાશને અથે ત્હુમારે શરણુ આવ્યો છું. હે ગુરો ! 
મ્હારૂં રક્ષણ કરે. હે પ્રભો ! ફેરીથી મ્હનેજન્મમરણનાં 
દુઃખો ન સતાપે એવો ઉપદેશ કરે. 


' અજવિચા જુત્વ્ળસરવેળ ટૂઝ તકવા સ્ત 
સ્વવાવવાજૃતપાનેન સઝીવવ પુનજૃતમ્‌ | ” 
(શ્રીવિશ્વેન્વજ્ૂ૦ ) હે ફૃપાસાગર ! અવિધારૂપી કાળા 
સપ્ારા ડ'શાથેલે, અને તેના વિષથી પીડા પામી 
મૃત્યુને વશ થયેલા મ્હુને, આપના વચનરૂપી અમૃત- 
પાનવડે ફરીથી સજવન કરો. 


“શેટ્યટાન્તનિઇસ્વ મદ્ાજારળિજસ્યષ્મ | 
શરો શુત્રૂષળં નિસ્વં વસ્છિ વસ્કિસિતમ્‌ ॥ ” 
(ભૂત સજ્દિતા૦ ) વેદ ઉપનિષત્‌માં નિષ્ઠાવાન્‌ અને 
મહા કરૂણાસાગર એવા શ્રીગુરૂદેવની નિરતર સેવાનેજ 
સર્તાત્તમ કથન કરીછે. 
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. “અનેજ ઝન્તસરજારાત્લતૂરં સવ્યતે યુષેઃ । 
ભન્સુષટે શ્રીઝુસૈ રેવે શાત્નશવં વ્રટ્શીયેલ્‌ || 
(શ્રીજવિજરેથ૦) શ્રીકપિલદેવજ કહે છેઃ હે સિદ્ધ ! 
પુણ્ય, ભજન, સેવન, સ્મરણુ, નીતિ સત્સગ, તથા 
વર્ણાશ્રમના ધર્મ કર્મના પાલનરૂપ અનેક જન્મના 
સત્કર્સોના સ'સ્કારથી વિવેકીપુરૂષાએ શ્રીસદ્ગુરૂદેવનુ 
સેવન કરાયછે; અને સેવનાદિ ભક્તિદ્રારા શ્રીસદ્ગુરૂદેવ 
પ્રસન્ન થયે આત્માને સાક્ષાત્‌ અનુભવ શ્રીગુર્‌ કરાવેછે. 


શ્રીસદ્ગુરૂપરમાભાના અનુષ્રહુથી થતા લાભનું 
નિરૂપણુ શ્રીમહા વિષ્ણુ અને બ્રહ્માના સવાદથી 'ક્રિવા- 
દ્મૂતિનારાઘળોપનિષહ્‌' માં વણુ વ્યું છેઃ- 

“ અતઃ સંતારતરળોપાવયઃ વયસિત્તિ | 
ટેફિજ્સ્તયેવ વયપત્તિ ।” સસાર સમુદ્ર તરવાને 
ઉપાય કોણછે ! એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં તેમના પ્રત્યે 
જણાવે છેકેઃ-શ્રીગુરૂજ સસાર તરવાને ઉપાયછે, 
એમ કહેછે. 

“ સજજ વેટ્શાખાસેદ્ધનટ- ₹₹ર ૫ ઝન્સ- 

 શસ્સાડ્મ્યણાડ્સ્યનમોર ટ ર ખપારિવા%વશા 
 ભ્લત્નિઃ સંમોગામતે | ત -કોાપેનિષેષથિષેશે 
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અયતિ | તતઃ સટાચારત્રરસિત્યતે | શટા- 
શારાટ્્વિટરર્તિટક્ષયો મવતિ | તસ્તાટ્ન્તઃક- 
રળમતિાવિમઝં મવ તિ | તતઃ સદ્ુસ્જટાક્તમન્તઃ 
જરળમાજાટરતિ |  તશ્ાસ્લરુન્જટાટજેશવિજો- 

તેળ સયેસિન્રવઃ સિદ્ધચાસ્તિ | સર્વથન્પાઃ 'પ્રવિ- 
નર્પત્તિ | ૉવોવિદનાઃ સર્વે વ્મ વાન્તિ | 
સર્યાળિ ગ્રેપાસિ સ્વયમેવાડડવાસ્તિ | વષા 
ગ્ઞાહ્વન્યસ્ય ભવજ્ઞાનં ન વિશ્તે તથા શુસ્વરેજાં 
વિના જ૦પજોસટિમિસ્તસ્વજ્ઞાનં ન વિશવતે | ત- 
સ્માલ્લટૂરજાટટ્રશાવેરોવળાડચિરાહેવ શ્ય 
જ્ઞાનં મવતિ ॥શ્રીસદ્ગુરૂ મુખારવિદદ્રારા નિખિલ 
વેદશાસ્રાદિકના સિદ્ધાંતરૂપ રહસ્યને જન્મ જન્માંતરમાં 
અભ્યાસ કરવાથી, અત્ય'ત ઉત્કૃષ્ટ સુકુતની પરિપાક 
અવસ્થા, અને તેથી સત્પુરૂ્ષોસાથે સમાગમ માપ્ત થાય 
છે. અને તેથી વિધિનિષેધને। ' વિવેક ઉદય થાય છે. 

તેથી સદાચારમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. સદાચારથી સમસ્ત 
પાપને ક્ષય છે. તેથી અતઃકરણુ અતિશય નિમલ 
થાય છે. તેથી અન્તઃડરણુ શ્રીસદ્ગુરૂના કૃપાકટાક્ષને 
ઇચ્છે છે. તેથી શ્રીસદ્દઝુરૂના કુપાકટાક્ષના લેશથી સર્વ 
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સિદ્ધિઓ સિદ્દ થાય છે. તથા સર્વ બંધને વિનાશ 
પામે છે; અને શ્રેયસમાં આવતાં સર્વ વિધ્નો નાશ પામે 
છે. સર્વ શ્રેયા પોતાની મેળેજ આવી મળે છે. જેમ 
જન્માંધને રૂપતું જ્ઞાન હોતું નથી; તેમ શ્રીસદ્ગુરૂના 
ઉપદેશ વિના કરોડે કલ્પેપણુ તત્ત્વજ્ઞાન થતું નથી; 
તેથી શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માના કુપા કટાક્ષના લેશ વિશેષ 
વડેજ શીધ્ર તત્ત્વજ્ઞાન થાય છે 


ટા જટ્ર્જ્ટાક્તો વાવે તટ મમવ- 
ટક્યા શ્રગળષ્યાનાહ્‌ો શ્ર ગાયે | તસ્તાૃર્‌- * 
વસ્થિતાડ્નાહ્યુવાસનાન્રસ્થિ વિનાશ્ઞો મથાતિ | 

તતો ર્યા! જામા: સર્વે વિનર્માન્તિ | 
તસ્તાઝુટ્યપુળ્ટસેજ્જાળવજાયાં પરમાત્તાડડનિ 
ખમોથો ખવતિ! તતો સટતરા વેષ્ળવો મરિઝી- 
થત । તતો વૈરાન્વગુર્ેતિ | વેરાગ્યાદજિયિજ્ઞા- 

નાડડવિમીવો મવાતિ | મમ્યાસાસચ્વજ્ઞાને ત્રઃ- 
મેળ ૧રિવછ 'અવતિ | ૧ર્પિણવિજ્ઞાના શ1વન્ઝુ- 
શો મયતિ | લત? ₹]ખાશીઅજમાળનિ સ વાસ- 
નાનિ તવાળે નર્વસ્તિ | તતો સતર ₹૪૨- 
હ્યવાવા પ્નપાખસચતિશયો મવતિ | મતચતિ- 


૨૭૨ શ્રોગુફૂગીતા. 
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જાવન નારાઘળઃ સ્દેડણઃ સર્વાડ્વસ્યાજુ 
વિનાત્તિ | તવળે ગ્રમત્તિ નારપળવવાનિ 
પ્રવિમાસ્તિ। નારાયળ વ્યાતિસ્ ન વિ્િટ્સ્નિ। 
ફતદર્ા વિજ્રસ્યુવાસજઃ સવશ્ર ।” ન્‍્યારે શ્રી 
સદ્ગુરૂદેવના ડુપાકટાક્ષ થાયછે, યારે પરમાત્માની 
કથાના શ્રવણમાં તથા ધ્યાનાદિ ઉપાસનમાં શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન 


થાયછે. શ્રદ્ધાથી તે કરેલા શ્રવણ ધ્યાનાદિકથી હૃદયમાં 
રહેલી અનાદિકાલની દુર્વાસનાની મ્રન્થિનો વિનાશ 


થાયછે. તેથી હૃદયમાં રહેલા સરવ કામાદિ વિકારો નાશ 
પામેછે. તેથી હૃદય કમલમાં પરમાત્માનો આવિર્ભાવ 
(પ્રકટ) થાયછે. તેથી પરમાત્મામાં દૃઢતર ભક્તિને ઉદય 
ચાયછે. તે ભક્તિથી વૈરાગ્ય ઉદ્ભવેછે. વૈરાગ્યથી બુદ્ધિમાં 
વિજ્ઞાન પ્રકટ થાયછે. તેના અભ્યાસથી તત્ત્વજ્ઞાન કમેકમે 
પરિપ#વ થાયછે. પરિપઠવ વિજ્ઞાનથી સાધક જીવન્ગુક્ત 
થાયછે. તેથી સર્વ શુભાશુભ કર્સા વાસનાસહિતં નાશ 
પાસેછે. તેથી દૃઢતર શુદ્ઠસાત્તિક વાસનાનાબળથી ઉત્કુ છ 
ભક્તિને! અભ્યુદય થાયછે. ભક્તિના અતિશયપણાવડે સવ 
અવસ્થામાં, સમસ્ત ઝપંચમાં વ્યાપી રહેલા પરમાત્મા 
સર્વ મય ભાસેછે. તથા સવ ખ્રહ્માંડો વ્યાપક પરમા- 
ત્મસ્વરૂપ ભાસેછે. સર્વવ્યાપક નારાયણું પરમાત્માથી 


શ્રોગુગગીતા* ૨૭૩ 
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અતિરિક્ત ( ભિન્ન) કાંઈપણ નથી; એ પ્રકારે જાણીને 
ઉપાસક પુરૂષ સર્વત્ર વિચરેછે. આ સર્વ સુખમય કૂલ 
શ્રીગુરદેવના કૃપાપ્રસાદથીજ થાયછે. તેથી સદગુરૂદેવને 
કપાપ્રસાદ સવેત્કૃટ સુખને દાતાછે. 

ઉપરોક્ત સર્વ્રુતિસ્મૃતિ વાડયે। શ્રીમદ્ગુરૂદેવનું 
સેવન પૂજન સ્મરણ ધ્યાનાદિક ઉપાસન કરી, આત્મ 
જ્ઞાન સંપાદન કરી, જવન્મુક્તિ વિદેહુમુક્તિનું સુખ 
સપાદન કરવા ઉપદેશ કરેછે. અને તેજ પ્રમાણે આ 
શ્રોગુરૂગીતામાં શ્રીમહાદેવજએ પાવ તીદેવીને શ્રીગુરૂ- 
ભક્તિના માર્ગદ્રારા ગુરૂભક્તિ તથા ગુરૂપરમાત્માનુ 
ધ્યાન વગેરેનો ઉપદેશ કરેલેછે; માટે તે ગુરૂભક્તિના 
માર્ગપ્રમાણુ જે કોઈ ભક્ત શ્રીગુરૂદેવનું નામસ્મરણ 
કીર્ત્તન પૂજન ધ્યાન અભ્યાસાદિક કરશે, તે અવરયમેવ 
ખ્રભસ્વરૂપ થઇ ખ્રલ્ચચૈતન્યમાં લીન થઇ જશે; અર્થાત્‌ 
જવન્મુક્ત થઈ વિદેહુ કૈવલ્યમુક્તિને પ્રામ થશે એમાં 
સ'દેહુ નથી. ૧૦૩. 

હવે આ શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રનું ફેલ કહેછેઃ- 


ઝનેન યાર તક્રામિ મરારાયે । 
જો 1૫૨૨૧ હેવિ છેવિત્તાં તુ ન માવયેત ।। 
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જોન માવયન્સજ્ઞાત્તે દિ યાસ્તિ મવાળેવમ 
જ્ઞાની સ માવષેત્સરવ વે નિષ્તમે શામ્યતિ ' 


હે મહાન્‌ આશયવાળી-ખ્રહ્મવિદા પ્રાપ્ત કરવાની 
જજ્ઞાસાવાળી, હેપાર્વતી ! આ ગુરૂગીતાસ્તોત્રને પાઠ 
કરવાથી જે લોકોને ઉપકાર કરવાવાળું કાર્ય ( ફલ ) 
થાયછે, તે હું ત્હુને કહું છું. હે દેવી ! આ શ્રીગુરૂગીતા 
ના પાઠવડે કોઈપણુ લૈ કિક ફેળની ભાવના ન કરવી. 
અહીં કેવળ પારમાથિક કલ્યાણનેમાટેજ આ પાઠછે 
એમ સમજવું. ૧૦૪. 


જે અજ્ઞાનિજવે। લૌકિક ફેળનાં ભાવના કરેછે, 
તેએ તો નિશ્ચય સંસારસમૃદ્રનેજ પામેછે, જ્ઞાનીપુરૂષ 
જે સવ કર્મની ભાવના કરે છે, અર્થાત જે જે કમ કરે 
છે, તે તે સવ કર્મ નિષ્ક્મ તાને પ્રાપ્ત થઇ શાંત થાયછે- 
અર્થાત્‌ તે કર્મો વિદ્દાન્‌ જાનીને બધનકરતાં નથી 
કેમકે તેમને કર્મના ફળની ઇચ્છાજ નથી, તેમણે તે! 
કેવળ નિષ્કામભાવનાથીજ કરેલાં છે. ૧૦૫. 


ટં તુ મસ્તિમાવેન પતે શ્રયતે ૧ર | 
[દિ તા તભહાતવ્યં હને «સિળયા સદ્‌ 
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ળર્મીતા5મિષ દેવિ શદ્ધતત્ત મજોરિતય । 
મવવ્યાધિ વિનાશાર્થ સ્તિહ્મેવ ઝપેત્તહ ॥ 


આ ગુરૂગીતાસ્તોત્રને જે કોઇ ભક્તિભાવથી ભણે 
છે તથા શ્રવણ્‌ કરેછે; અને જે લખીને દક્ષિણાસહિત 
દાન આપેછે, તેના ઉપર શ્રીગુરૂદેવ પ્રસન્ન થઇ મોક્ષને 
ઉપદેશ આપેછે; માટે શ્રીગુરૂગીતાનો પાઠ કરવો! અને 
સાંભળવો; તથા શ્રીગુરૂગીતા લખીને દક્ષિણાસહિત 
દાન કરવાને યોગ્યછે. કેમકે હેદેવી 'સ'સારરૂપ ન્યાધિના 
વિનાશતે અર્થે આ શ્રીગુરૂગીતા નામક પવિત્ર તત્ત્વને 
મે ક્લુંછે; માટે શિષ્યાએ-ભડતોએ આ શ્રીગુરૂગીતા 
સ્તોત્રનો નિરેતર જપ (પાઠ) કરવો! ઉચિતછે. ૧૦૭. 


ળરમીતાકષેેનં મંત્રરગમિટં પ્રિયે । 

ઝન્વે ચવિવિધામંત્રાઃ વાં નદિસ્તિયોટશીશ્‌॥ 
તયેવાપરીં ચેર મેરાસિ ટ્રનાશનમ્‌ | 
યકષક્ષતમૂતાટિ ોરવ્યાત્રમયાપદય ।૬૦૨॥ 


હે પ્રિયે ' આ શ્રીઝુરૂગીતાના એક એક અક્ષર 
મ-ત્રરાજ છે. બીજા નાના પ્રેકારના મત છે, પણ તેએ 
આ મ-ત્રરાજના સોળમા ભાગની બરાબર થવાને યોગ્ય 


૨૪૬ શ્રોગુરૂગીતા. 
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નથી; કેમકે તે સવ મંત્રો સ્વલ્પફલના આપનારા છે, 
અને આ ગુરૂમીતારૃપી મત્રરાજ તો સરવ પાપને હુરનાર 
છે, અને સર્વા દરિદ્રપણાને નાશ કરનારછે; તથા યક્ષ 
રાક્ષસ ભૂતપ્રેતાદિ તેમ ચોર વ્યાધ્રાદિકના ભયને નાશ 
કરનારછે, તેથી અધિક ફળ દાતા છે. ૧૦૮-૧૦૯. 


યંથચિન્તયતે જ્ય તે તં પ્રાકોતિ નિશ્રયઃ । 
વમમિતસ જામધેનુઃ વસિપિતસ્ય યજપરય ॥ 
ચિત્તામળિશ્રિસ્તિતશ્ય 0૧૫૩૭૧13૧3 । 

યોક્ષજામો ગપેત્તિય મોકષતિદ્રિમવાશયાત | 


આ શ્રીગુરૂગીતાનો પાઠ કરનાર જે જે કાયને 
ચિ'તવેછે, તે તે કાર્ય સફલતાપૂવ ક તેને નિશ્ચય પ્રાપ્ત 
થાયછે. વળી પાઠંકરનારોપૃરૂષ જે જે કામનાસારૂ પાઠ 
કરતે! હોય, તે વાંછિત પદાથ ને આપનારી કામધેતુ ગાય 
સમાન આ શ્રીઝુરૂગીતા છે. તથા જે પદાર્થ ની કલ્પના 
કરે, તે કલ્પિતપદાર્થના ક્લને આપનાર કલ્પવૃક્ષરૂપ 
છે. તેમ જે ઇષ્ટ પદાથ નું' ચિ'તવન કરતે! હોય, તેને 
આપનાર ચિન્તામણિ સમાન છે. વિશેષ શું કહું ! ! 
સવ થુભક્લમાત્રનતે આપનારૂં આ શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રછે. 
જે મુમુક્ષુ પુરૂષ આ સ્તોત્રનો નિર'તર જપ-પાઠ ફરે, 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૭૭ 
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તો મોક્ષરૂપી સિદ્ધિને અવશ્યમેવ પાસેછે. ૧૧૦-૧૧૧, 


ચચત્જમ ગપેચો વે તતત્તમયઈં જમેત્‌ । 
ઝતન્તય૪ાળોતિ મસ્મીતાઝપેન તાણશ૨૨।। 


જે મનુષ્ય જે જે કામનાથી આ સ્તોત્રનો પાઠ 
કરેછે તે તે કામનાના ફેલને તે પામેછે. અધિક્શું કહે !! 
નિષ્કામભાવે આ શ્રૌગુરૂગીતાના જપ કરવાથી તે 

અનતગણુ કળ પાપ થાયછે. ૧૧૨. 

જ સ 
જો ઞપેસ્છાસઃ શેવશ્ર માળપત્યશ્ર વે'ળવઃ | 
સરવેયાં સિન્ટિ4ં રિવિ મત્ય મત્ય ન સંશયઃ ॥ 

હે દેવિ ! દેવીનો ભક્ત, શિવભક્ત, ગણપતિને 
ભક્ત, વિષ્ણુનો ભક્ત, અથવા ગમે તે દેવનો ભક્ત 
હોય, તથાપિ જે કોઇ આ શ્રીગુરૂમીતાનો જપ કરે, તે 
સર્વેને સિદ્ધિ આપે છે, એ વાત સત્યછે સત્યછે, એમાં 

સશય નથી. ૧૧૩. 

ક હ ઝડ 
સંભારમજનાશાર્થ ૫માનન્ટમેદ્ધયે | 
મરમીતા''મસિલ્નાન તત્તજ્ઞઃ જુહ્તે તણા ॥। 

જન્મમરણરૂપ સાંસારેક પાપના વિનાશને અર્મે 
અને પરમાન'૬ની પાપ્રિને વાસ્તે, તત્પદ અને ત્વંપદના 


૨૭૮ શ્રોગુગ્ગીતા. 
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લક્ષ્યાથ રૂપ આત્મતત્વના જ્ઞાતા પુસ્ષ શ્રીગુરૂગીતારૂપી 
જળમાં નિયનિર'તર સ્નાન કરેછે. ૧૧૪. 


ત ૫૧ 3સતત્માક્ષાત્ત( સદ્ટાવિત્તમઃ । 
તળ સ્થાનાનિ તવાળિ પયિત્રાળિ ન નંશનઃ॥ 
તે ઉપર પ્રમાણે શ્રીગુરૂગીતારૂપી જળમાં સનાન 
કરનાર પણ શ્રીગુરૂદેવનીપેડે સદ્દાકાલ સાક્ષાત ત્રણ 
કલમાં નાશ ન પામે એવા બ્રહ્તે જાગનારા બ્રહ્મજ્ઞાનિ- 
ઓમાં શ્રેષ્ઠ છે. તેનાં સવ સ્થાન અર્થાત તે જ્યાં બેને, 
નિવાસકરે, તે તે સવ સ્થાન પવિત્ર છે, એમાં સ દેહ 
નથી. ૧૧૫, 
ન ડે 
મેધા શ્રદ્ધા પવિત્રોડનો હમાવાયત્ર તિછતિ। 
ખક 
તત્ર જેવમળાઃ સર્વે ્ઞેત્રયીઠે વનત્તિ રિ ॥ 
તે આ ક્રદ્ા, અર્થાત્‌ તે બ્રલવેત્તા પુરૂષ શ્રદ્ધા 
કરવાનું સ્ધાનછે. તથા આ પવિત્ર પુરૂષ સ્વાભાવિક 
જ્યાં સ્થિતિકરી નિવાસ કરેછે, તેને તીથ ક્ષેત્ર જાણીને 
તે લૈત્રપીઠ વિષે સર્વે દેવગગઞોા નિવાસ કરેછે. ૧૧૬. 
પક 
ઝાનનઘ્યઃ શવાનો વા મચ્છ સિઇન્તયનપિ। 
અશ્રાલ્યો મગાળ્ટઃ ભમોવા ગાતો વા | 


શ્રીગુ૩ગીતા. ૨૭૯ 
ક૨.૦૨.૩-૨.૭-૨. ૦૨... (૩-૨. (૩-૨. (૭૨.9૨. ૭-૨. (૭-૨. ૭-૩ -' 


રાચિમશ્ર સઢાત્ઞાની 3હમીતાઝપેન તુ । 
તહ્ય«ગેનમાગ્રેળષુનગેન્મ નવિજ્તે।૬ ૬૮ 
શ્રીગુરૂગીતાનો પાઠ કરનારે। જ્ઞાનીપ્રરૂષ, આસન- 

પર્‌ બેઠેલો હોય, શય્યાપર સૂતેલે હોય, માગે ચાલતે 
હોય, અથવા ઉમેલો હોય, કે બોલતે હોય, ધોડાપર 
ચઢેલે। હોય, કે હાથી ઉપર ચડેલે। હોય, ઉધતે હોય 
અથવા ભગતે! હોય, તોપણ શ્રીગુરૂગીતાના જપ (પાઠ) 
કરવાવડે તે સદા પવિત્રછે. તેથી તે શ્રીગુરૂભક્તતુ' શ્રદ્ધા- 
ભક્તિભાવથી દર્શ ન કરવામાત્રવડે પૃનજ ન્મ થતે। નથી; 
અર્થાત તે તત્વજ્ઞાની શ્રીગુરૂભક્તના દર્શન સ્પર્શન 
માત્રથરીજ ચિત્તશદ્ધિપૂવ ક જ્ઞાન થાયછે, અને જ્ઞાનદ્રારા 

' સચ્ચિદ્રાનદ સ્વય જ્યોતિ: પરખ્રહ્તો અપરોક્ષ અનુભવ 
થવાથી મુક્તિ મળે છે, જેથી ફરીથી જન્મ થતે 
નથી. ૧૧૭-૧૧૮. 


સમદ્રે ચ ૧થા તોય ક્ષીરે ક્ષીર ગે ગજમ્‌ | 
મિતેજી*મે યથાડડ્જાશલ્થાડત્તમા ૫માત્મનિ॥। 
તથેત જ્ઞાની ગીવાત્મા પરત્રળિ નીયતે | 

તેજલેન રતે મુસળે યત્ર જીત્ર રિવાનિશમ ॥। 


૨૮૦ શ્રોગુરૂગીતા. 
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જેમ સમુદ્રમં પડેલું જળ સમુદ્રરૂપજ થાયછે, 
તથા દૂધમાં દૂધ મળવાથી દૂધરૂપજ થાયછે; અને 
જળમાં જળ મિશ્ર થવાથી જળરૂપજ થાયછે; વળી 
જેમ ભિન્ન ઘડામાં રહેલું આકાશ, ધટ નાશ થચે 
બહારના મહાકાશમાં એકતાને પામેછે; તેમ અવિદ્યા 
ઉપાધિવિશિષ્ટ આત્મા, અવિદ્યા ઉપાધિ નાશ થયે 
સર્વવ્યાપી પરમાત્માવિષે એકતાને પાસેછે. તેજ પ્રમાણે 
જ્ઞાનનિણ જીવાત્મા પરબ્રહ્મનેવિષે લીન થાયછે; એટલે 
પરમાત્મામાં લીન થયેલો જવન્મુક્ત પુરૂષ નિરતર 
એકડ્ય ભાવેકરીને અટલે ( “ ઝરછં ત્રજ્ા1સ્ત ” ) હું 
ખ્રહ્મરવરૂપ છું, એ પ્રકારના દૃઢ નિશ્રયપૂવ ક યથૈષ્ટ જ્યાં 
ત્યાં રાત્રિદિવિસ વિચરેછે. ૧૧૯-૧૨૦. 
ઈર્વ વિધો મદામુત્દઃ મવેરા વતે તુ ૧ઃ । 
તશ્ય મવપ્રયત્નેન મસ્્માર્વ વેત ૧ ।। 
શે ન્તોષિતે સર્વે ગુવતાત્તે નાત્ર સંરવઃ। 

હ અ 

મુસ્દિમિતુટ્યત્તેવાંવમેવપેતે તર॥1૨ ૨૨ 

એ પ્રકારે શ્રીગુરૂભક્તિએ કરીને પરબ્રહ્મને વિષે 
એકશ્યભાવથી રમણ કરનારો જવન્મુક્ત પુરૂષ સદાકાલ 
વિચરેછે; તેની સર્વ પ્રયત્નથી ભકિતભાવપૂર્વક જે 


શ્રીગુશૂગીતા. ૨૮૧ 


મનુષ્ય સેવા કરેછે, તેપણુ પરમપદને પામેછે. 'કેમકેઃ- 
તે મહામુકત પૃસ્‍્ષરાએ શ્રીગુરૂને સેવાભક્તએ સ તોષેલા 
હોવાથી તે સવ મુડત છે એમાં સદેહુ નથી; તેથી 
ભુડિત અને મુક્તિનો ઉદય તેમના હાથમાં નિર તર 
વિધમાન્‌ છે. એટલે તે મહામુડત પુરૂષો પ્રસન્ન થઈ 
જેના મરતકપર હાથ મૂકેછે, તે પ્રાણાને આ લેકનાં 
અને પરલ્ષોકનાં સુખ પ્રાપ્ત થાયછે; માટે જેને સસારના 
ભોગ સુખખની અથવા સસારદુઃખની આત્ય'તિક નિવૃત્તિ 
પૂર્વ ક પરમાન'દની પ્રાપ્તિના સુખની ઇચ્છા હોય, તે 
તેણે શ્રીઝુરૂભક્ત મહામુકત મહાત્મા પુર્‌ષોની તન મન 
અને ધનાદિકથી પૂણ શ્રદ્દાભક્તિપૂવક સેવા કરવી 
જેઇએ. જાએઃ-“ ઝકાત ર વે વષીનિ મવા 
ન્પરાવતો વ્રસ્તવ્યલુવાસ...૦ ” (ઇન્દ્રપણુ પ્રશ્ન- 
પતિને ત્યાં ગુરૂસેવા કરવા એક્સો। ને એક વર્ષ પર્યન્ત 
બ્રહાચર્ય પાળીને બ્રહ્મના સાક્ષાત્કારને વાસ્તે રહ્યા. ) એ 
છાંદોગ્યશ્રાતિપણુ આત્મજ્ઞાનનેવાસ્તે જવન્મુડત બ્રહ્મ- 
વેત્તા શ્રીગુરૂને યેવાભક્િતવડે સંતોષવા સૂચવેછે. 
૧૨૧-૧1જ૨. 


ઝનેન પ્રાળિનઃ સવે અહા હાણાેત તુ | 


2૮૨ શ્રોગુરૂગીતા. 
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તવેમિદ્રિમવાયોતિ મુસિ મસ્ત ન સંશયઃ ॥। 

આ શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રના પાઠ કરવાવડે સર્વ 
પ્રાણીખા સર્વ પ્રકારની સિદ્ધિઓને તથા સસારના 
ભોગ અને મુક્તિને પણ પાસેછે, એમાં સંશય નથી. 

સિદ્ધિઓ અનેક પ્રેકારનીછે તેમ:-(૧) અત્યત 
હુલ૬ુ' થઇજવાતું સામર્ચ્ય તે લર્ધીમા સિદ્ધિ છે. તે 
લધિમાસિદ્ધિના પ્રભાવથી શરીર આકડાના તુલ જેવું 
અત્યત હલકુ થઇ જવાથી તે આકાશમાં પ'ગ ભ્રમણ 
કરી શકેછે. (૨) અણિમાસિદ્રિ પ્રાપ્ત થવાથી મહાન 
પૃરિમાણવાળા પણ અણુ પૂરિમાણવાળોા થઇ શકેછે; તે 
સિદ્ધિના બળથી સૂક્ષ્મરૂપે સર્વત્ર વિચરી શકેછે, અને 
કોઇની દૃષ્ટિગોચર થતે। નથી. (3) અલ્પ પરિમાણવાળો 
સાધક હુર્તિ, પવ ત, નગરસમાન મહાનૂ પરિમાણૂવાળોા 
થઇ જવાના સામર્થ્યવાળા વાથે, તે મહિમાસિદ્ધિ 
કહેવાયછે. (૪) અત્યત દૃરવાત્તિ પદાર્થો સમીપ થાય તે 
પ્રાપ્તિનામાસિદ્દિ છે, તેના આવિર્ભાવથી પ્ર*વીપર છતાં 
પાગ આંગળીના અગ્રભાગથી ચ'દ્ર દને સ્પર્શ કરી શકેછે. 
(૫) ઇચ્છાને અભિધાત ન થવે। તે પ્રાકામ્ય સિદ્ધિ છે. 
તેના પ્રાદુર્ભાવથી ઇચ્છાને પ્રતિધાત થતો! નથી; પરતુ 
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સાધકની ઈશ્છાનુસાર સર્વ થાયછે. તેથી તે જળની 
પેઠે ભૂમિમાંથી બહાર નીકળવાના તથા ભૃમિમાં બકી 
મારવાના સામર્ચ્યવાળા ધાયછે. (૬) પ્રશ્વીઆદિ પચ 
ભૂતો અને તેનાથી ઉત્પન્ન થયેલા ભૌતિકપદાર્થો, પોતાને 
આધીન કરી લેવાં અને ધોતે તેમને આધીન થવું નહિ. 
તે વશિત્વતામાં સિદ્ધિ છે. (૭) ભૂત ભાવિકોની 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને લય કરવાતું જે સામર્થ્ય તે ઇશિ 
તત્વ સિદ્ધિ છે. (૮) યત્રકામાવસાયિત્વ સિદ્ધિનું નામ 
સયસ'કલ્પતા પણ છે. તે પ્રામ થયે જેવો સ'કલ્પ 
કરીએ તેવેોજ ભૂતોનો સ્વભાવ થાયછે; તેથી અમૃતને 
સ્થાને વિષનું ભક્ષણ કરાવીને પગ પુરૂષને જવતે। કર્‌ 
શકેછે. આ સિવાય પરકાયપ્રવેશ, સવજ્ઞના આદિ 
અનેક સિદ્ધિઓ છે. 

જે કે તે સિદ્ધિવાળાઓ શક્િતમાન્‌ છે, તેપણ 
તે પદાર્થોની શક્તિઓનેજ વિપયય કરી શકેછે, પદા- 
થાને વિપર્યાય કરી શકતા નથી; અર્થાત્‌ ચ'દ્રને સૂર્ય 
જુ સૂર્યતો ચ દ્ર કરી નાખવો, તેમ વિષનું અમૃત, "ક 
અમૃતતું વિષ કરી નાખવું, અમ પદાર્થોનો વિપયય 
કરી શક્તા નથી; પર'તુ વિષમાં જે પ્રાણવિયોગ 
( પ્રાણુનાશ ) કરવાની શકિત છે તેને નિવૃત્ત કરી તે 
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વિષમાં જીવનશકિત સ'પાદન કરી શકેછે. પદાથોને 
વિપર્યય કરવો એ નિયસિદ્ધ ઈશ્વરના સત્યસ'કલ્પથી 
વિરૃદ્ છે, તેથી પદાર્થોને વિપર્યય બની શકતે નથી. 
પદાથાની શકિતએઓતેો જાતિ દેશકાલ અને અવસ્થાના 
ભેદવડે અનિયત સ્વભાવવાળી છે, તેથી તેમને। વિપર્યય 
કરવામાં સિદ્ધપુરૂષા નિરતર સ્વતત્ર છે. ૧૨૩. 

હુવે પાર્વતીજતે દૃઢ શ્રદ્ધા કરાવવા પુનઃપુનઃ 
શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રનું માહાત્મ્ય, અને ઞે'થને ઉપસ'હાર- 
વણવે છે!-- 
સત્યં સત્ય પુનઃ સત્ય થમે મયોરિતમ્‌ । 
મરુમીતામમનાત્તિનાત્તિ તત્તંગતેઃ ૧ર ॥ 

ધમસજ્ઞા (લમ નામ) વાળું આ શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્ર 
મે' ત્હારા પ્રત્યે કલું. આ શ્રીગુરૂ્ગીતાસ્તોત્ર સમાન 
અધિક ફૂળવાળુ' બીજા કોઈ સ્તોત્ર નથી, અને શ્રીગુરૂથી 
અધિક કોઇ પરમ તત્ત્વ નથી; આ વાત સય છે સત્ય 
છે. અને ફરીથી સત્ય છે. ત્રણવાર ઉચ્ચારણુ અત્ય'ત 
આદર જણાવવાને અર્મેછે. ૧૨૪. 


મહ્ટેવો ગર્મેમી નહિ ૫ંતપઃ 1 ક 
મુશેઃ વત નાસ્તિ થત સત્યં વનને ॥ 


શ્રોગુરૂગીતા. : ૨૮૫ 


હે સુંદર મ્ુખવાળી પાર્વતિ ! પરખ્રહમરૂપ ગુરૂજ 
મુખ્ય દેવ છે; ધમ પ્રવત્તક હોવાથી શ્રીગુરૂજ પરમ 
ધર્મ મૂત્ત છે; અને શ્રીગુરૂતેવિષે ઈશ્વરબુડ્ધિરૂપ જે નિષા 
છે તેજ પરમતપ છે; શ્રીગુરૂદેવધકો અન્ય કાંઇપ'ગુ 
ઉત્કુજતમ નથી. એ વાત સત્યછે, સત્યછે. અતિ આદરને 
અર્થે સત્ય શખ્દનું વારવાર ઉશ્ચારણછે. 

'જુરુલાતા વિતા વાડવિ ઇસ્કેવગુટાટવમ્‌ । 
ઝુરુકન્યુઃ સ્ાત&્‌ત શરોરપર ભુજ | ” 
( શ્રૉઝ્લ્વષુરળ૦ ) થીગુરૂજ માતા, પિતા છે, 
શ્રીગુરૂજ પરમ દેવ કહેલાછે. શ્રીગુરૂજ બધુ અને સખા- 
મિત્રછે; તથા શ્રીગુરૂથી અન્યકોાઈ સુહ્ત્‌ નથી, અર્થાત 
ઉપકારના બદલાની ઈચ્છા નહી રાખતાં કેવળ કૃપાદૃષ્િથી 
ઉપકાર કરનાર શ્રીગુરૂવિના બીજા કોઈ નથી. ૧૨૫. 


ઘન્યા માતા પિતા ધન્યો ધનનો વેશઃ જુજ તથા 
ધન્યા ₹ વસુધા ટેવિ 3૯મત્સ્ુ ટહેમઃ ॥। 
સચ્ચિદાન'દ પરખ્રહ્ષસ્વરૂપ શ્રીગુરૂની ભક્તિવાળા 
ગુરૂભક્તની માતા પુણ્યવાન્‌-ભાગ્યશાળી છે. પિતા, 
વશ, અતે કુલ પણુ પુણ્યવાન્‌ છે. તથા જે પૃથ્વીપર 
તે જન્મ્યો છે, તેમ વિચરે છે, તે પ્રથ્વી પણુ તીથ રૂપ- 


૨૮૬ શ્રોગુરૂગીતા. 


પુણ્યક્ષેત્ર છે. હે દેવી ! સસારમાં શ્રીગુરૂની શ્રદ્ધાભક્તિ 
અને પ્રેમપૂવ ક સેવા-ભક્તિ કરનાર ગુરૂભક્ત અતિ 
દુર્લ ભ છે. ૧૨૬. 


શરીરમિસ્ત્રિય પ્રાળા અથેઃ હ્તઝનવાન્ધવાઃ । 
ક જ 
માતા પિતા જુજ દેવં ગુરરેવ ન સંશયઃ ॥ 
ઝરૂહેલઃ સહાયતા: (જોગજિસઓવનતિષત) 
(શ્રીગુરૂજ સદા અવિનાશી પરમાત્મદેવછે.) એ શ્રુતિ 
વચનાનુસાર, શ્રીગુરૃમાં પરબ્રહ્મ બૃદ્ધિવાળા ગુરૂભક્તને 
તો શરીર, ઇન્દ્રિયો, પ્રાણી, ધન; સ્વજન, બાંધવે, 
માતા, પિતા, કુલ, અને દૈવપણુ શ્રીગુરૂદેવજ છે; એમાં 
સદેહુ નથી. ર 
 સુરરેવ ૧ર વ્રજ 3૪૨૧ ૫ર મતિ! | ₹₹- 
૨૧ વરા વિશ્વા અરવ ૫રાયળન્‌ || મુરરેવ ૧ર 
%પ્ા રસ્રેથ પરં ધનમ્‌ | વસ્તાસયુવટ્દેછાડ્લી 
તસ્તાહ્સતરા અર | (૩૪૪ઘતાન્ઝવનિષલ્‌૦) 
શ્રીગુરૂજ પરબ્રહ્મ છે, શ્રીગુરૂજ ઉત્તમ ગતિછે, શ્રીગુરૂજ 
ખ્રહ્મવિઘાછે; અને શ્રીગુરૂજ પરમસોક્ષરૂપ નિવાસસ્થાન 
છે, વા પરમ ઉત્તમ મોક્ષમાર્ગ છે. શ્રીગુરૂજ ઉત્કુછ 
અવધિ છે, અને શ્રીગુરૂજ ઉત્તમ ધનછે, જેથી તે આ 
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ઉપદેષ્ટા છે, તેથી આ ખ્રક્ષવેત્તા ગુરૂજ સવંગુરૂઓમાં 
ઉત્કૃષ્ટ ગુરૂ છે. “ સ્યતેચ તાતા અ પિતા ત્વમેવ 
ત્વમેવ થન્ષુશ્ર સમતા ત્વતેવ ત્વમેવ વિશ્વાત્ર- 
વિળં ત્વતેવ ત્વમેવ તયે સસ રેવ હેવ હેદેવાધિદેવ : 
માતા; પિતા, બધુ અને સખા-પિત્ર ત્હુસાજ છે; 
તથા બ્રહ્મવિદ્યા અને સર્વ દ્રવ્ય પણુ ત્હુમોજછે।. હે 
દેવ ! મ્ડારું જે કાંઇ છે, તે સર્વ ત્હુમાજછે।. ઇત્યાદિ 
શ્રતિસ્મૃતિએ સવ સવરૂપ શ્રીગુરૂજ છે એમ કહેછે. ૧૨ 
ઝા૧૫ ઞન્મનાં જોયા યજ્નત્રતતપઃ ત્રિયા :। 
૦તત્તવે 0૧૪ રેવિ ગુર્ભાદણાટારઃ 1૨૨૬: 
હે દેવિ ! કલ્પના આર'ભથી તે આજ પર્ય ન્તના 
અનેક જન્માની કરેલી કરોડો યજ્ઞ ત્રત તપ આદિ 
ક્રિયાઓ છે, તે સવ શ્રીઝુરૂદેવના સતોષમાત્રથી સફલ 
થાયછે; માટે અતિ પ્રયત્નપૃવ ક સેવનાદિ ઉપાસનદ્દારા 
તેઓશ્રીને સતોષ પમાડવા. 
' સુસ્ત્રસાર્‌તઃ સવે ઝગ્ઘતે જુમતાદ્ણનઃ | 
ભસ્માલ્લેય્થો રરનિસ્વનન્યયા ન શી મયેત્‌ | 
પ્રટ્ક્ષિળષ્રજં જાટ્વા સપણ સવ્વેન વાળિના | 


* થા સર્યા: સજ્છા ષેસતિ | આવે પાઠાન્તર છે. 


૨૮૮ શ્રોઝુરૂગીતા. 


ઝા્ટિન  સમસ્જુવાસુસવારસરન્ન ( શ્રિ ળા 
સંશિતિ૦ ) શ્રીગુરૂદેવના કૃપા પ્રસાદથી જીવાજ્તું 
સવપ્રકારે કલ્યાણુ થાયછે; તેથી શ્રીસદ્ગુરૂ નિરંતર 
સેવવા યોગ્યછે. બીજ કોટિ ઉપાચે કલ્યાણ થતું નથી. 
તેથી પ્રેમસહિત શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વ ક શ્રીગુરૂદેવનું' અચ ન- 
પૂજન કરી, તેમની ત્રણુ પ્રદક્ષિણા કરીને, જમણા હાથ 
વડે તેમના ચરણક્મલેને સ્પર્શ કરી, તેઓશ્રીના 
ચરણારવિદમાં અષ્ટાંગવડે દડવત્‌ પ્રણામ કરવા. 





શ્રસૂવાડત્તવતાં પુસા સિસ્િખવતિ નાન્ય- 
થા | અન્ષેષાં ચ ત સિદ્ધિઃ સ્તાત્તસ્માશટ્નેત 
સાધમેત્‌ | ( ક્િવસંજ્તિતા૦ ) આભનિષ્ઠાવાળા 
પુરૂષોને શ્રદ્ધાભક્તિથીજ આભનિષ્ઠતાની સિદ્ધિ થાયછે; 
ખીજા કોઈ ઉપાયે થતી નથી. શ્રીકુગ્ણુપરમાત્માએ 
પણુ “ મ્રજૂા।વૉછુખતે જ્ઞાનં | ” (શરદ્દાભક્તિવાળોા 
આત્મજ્ઞાનને પામે છે.) ઇત્યાદિ વાઢયોથી શ્રદ્ધાવાનૃનેજ 
જ્ઞાનની સિદ્ધિ ક્હીછે. તેથી શ્રદ્દાહોન પુરૃષોને 
આત્મનિષ્ઠાની સિદ્ધિ થતી નથી, તે કારણુથી મહા- 
પ્રયત્નથી શ્રીગુરૂને સાધવા-અર્થાત રૈ મલાવી 
સતોષઃ પમાડવા, ૫૨૮. 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૮૯ 


ક*.૩.૩,૩.૩૨.૭-૨.૨.૦-૨.૭-૨-૦-૨.૩૨.૦-૨.૦-૨.૭-૨૪ 


દમ મન્જમાગ્યાશ્ર થે નરઃ । 
ટ્સેવાં ન જુવૈસ્તિ સત્યં ત્વં ૧૨૫૧૬ । 


' હું સત્યજ કહું છું; પુનઃ પણુ સત્યજ કહું છું “કે:- 
મદભાગ્યવાળા પુરૂષો વિધા, ધન, રાજ્ય, યોવનાદિકના 
મદે કરીનેજ શ્રીગુરૂની સેવા કરતા નથી, તેથી તેએ 
' અધૌગતિને પાસેછે. ૧૨૯. 


ત્રરાવેષ્ખ પ દેશાહિિવર્પિવિતૃષિન્નરઃ ।. 

સિટ્ટચારળયજાશ્ર શન્વેવષિ મુનયો ગનાઃ ॥ 

શરતેવાપીમેમન્યતીર્થ સિરરથજમ | 
સયતીર્યાસિ હૅવેશિ સઝસેશ્રરળાન્યુઝે ॥૬૨૬॥ 


શ્રીમહાદેવ કહેછેઃ-બ્રહ્મા વિષ્ણુ રૂદ્રાદિ દેવ, તદપિ, 
પિતૃક્ષેક, કિન્નરો, તથા સિદ્ધ, ચારણ, યક્ષો, અને 
મુનિઓ આદિ અન્ય જને પણુ કહેછે કેઃ-'પરબ્હ્મ- 
' રૂપ શ્રીગુરૂની સેવાજ મહામ્હોટુ' તીર્થ છે, અન્ય 
તીર્થ નિરર્થક છે.' માટે હે દેવેશિ ! હે પાર્વતિ ! 
સર્વતતીર્થો શ્રીસદ્યુરૂ પરમાત્માના ચરણકમલે।માંજ 
' નિવાસ કરેછે. તેથી તેઓશ્રીના ચરણુકમલોતુંજ 
નિરંતર સેવન કરળું ૧૩૦-૧૩૧. 


મ વા શ્રીચુરૂગીતા. 


વીથ દેવિ પાહા, ડે 
ગતઃ ર્વ મથા રેસિ ન વ જથિત પ્રિયે ।॥। 
રય તેવ વસ્દન્યં તવામે વિત મયા । 
ભુમોષનં ચ પ્રયત્નેન ચેન ત્રસ પયાળલિ ॥ 


હે પાર્વતી દેવિ ! સર્વ તીથોતું ફૂલ શ્રીગુરૂદેવના 
જમણા પગના અગુઠામાં રહેલુ' છે. જેથી હે દેવિ ! 
મે આજથી પુર્વે આ વાત કોઇને પણુ કહી નથી. 
હે પ્રિયે ! મેં ત્ડારી આગળ કહેલું આ રહુરય “કોઇને 
કદીપણુ કહેવાને ચોગ્ય નથી. માટે : પ્રયત્નપૂર્વ ક ગુપ્મ 
રાખવા ચોગ્યછે. જેના વડે તું ખ્રહ્મપદને પામીશ. - 

ઉપસેક્ત શ્લોક 1૩૧- ૧૩૨-૧૩૩માં શ્રીમહા- 
દેવજએ કહ્યું છે કેઃ-સવ તીર્થો શ્રીગુર્દેવના ચરણુ 
કમલમાં છે, અને તેમાં સ્નાન કરવાથી સર્વ તીથનુ' 
ફળ મળે છે; તેથી તે અતિગુપ્ત રાખવા યોગ્ય છે. એજ 
હેતુથી શ્રીકૃષ્ણુભગવાને પણુ | શ્રીમહાત્મા પુરૂષોના ચર- 
ણુ।ની રજનો મહાન્‌ મહિમા વણુ વ્યો છે કેઃ- : 


“લિસ્યજ છુનિં સાન નિચે સયના! 
અનુત્રજાચ્વરં નિસ્વં વ્ચેવેલ્વડ્ટિ રેજુષિઃ ॥ ” 





શ્રીગુરૂગીતા. ૨૯૧ 
"ુ૦-“૦૦-૨૦૪૭૦૨.૭-૨.૩-૨.૨.૭-૨.૪-૨.૭-૦૭૩-૨.૭-૨.૩-૨- 


( મામથભ૦સ્ક૦૨? ૩૦૨૪ » શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે 

હૈ ઉદ્ધવ! અપેક્ષારહિત-તૃષ્ણા વિનાના, વેરભાવરહિત, 
શાંતસ્વરૂપ અને સપદૃદિવાળા વા સર્વત્ર બ્રહ્મદૃષ્િવાળા 
મનનશીલ મહાત્મા પુરૂષાના ચરણુકમલની ધળીવડે 
'હું મ્હારા આત્માને (મન, શરીર અને જીવાત્માને) 
પવિત્ર કરૂં એવી ઇચ્છાથી નિત્ય તેમની પાછળ પાછળ 
ફૂરૂં છું; “કે જેથી તેમના ચરણુ।ની ઉડતી રજ મ્હારા 
શરીર ઉપર પડી મને પવિત્ર કરે. 


વળી શ્રીજડભરતજએ પણુ રહૂગણુ રાજને એવા 
જ અભિપ્રાયનોા ઉપદેશ કર્યા છે કેઃ- 


“ સ્કૂમળે તસવસા ન થાતિ ન ચેતવા 
 સિવપળા "ટ્રા | ન છન્ટ્સા નેય ઝળાગ્નિ 
લર્ષે [થેન સ શત્વાર્ર ગો ડસિવેજમ્‌ ।” હે રડૂગણુ 
રાજન્‌ ! મહુત્પુરૂષના ચરણુકમલની રજ-ધુળીને મસ્તક- 
પર ધારણુ કર્યા વિના, કેવળ તપથી, યજ્ઞથી, સન્યાસ 
ધારણુ કરવાથી, ગહસ્થાશ્રમના ધમ પાલન કરવાથી 
'ુ વેદાધ્યયન કરવાથી પરખ્રહ્ન પરમાત્મા પ્રાપ્ત થતા 
નથી; તેમ શીત%તુમાં શૌતળ જળમાં બેશી, કકે 
ગ્રીષ્મષતુમાં મધ્યાહન સમયે અગ્નિના તાપમાં અથવા 


મ 


૨્હ્ર શ્રીગુરૂગીતા, 
ઝન રજાઈ 


સૂર્યના તાપમાં બેસી તપાતુષ્ઠાન કરવાથી પણુ પ્રાપ્ર 
થતા નથી; પરતુ મહાત્માપુરૂષના ચરણુકમલોની 
રજના મસ્તકપર અભિષેકપૂવક યજ્ઞ તપ સ-ન્‍્યાસાદિ 
કરવાથી ચિત્તરાડ્ડિ દ્રારા ખ્રક્ષાત્મ્વૈક્જ્ઞાન સ'પાદન કરી 
ખ્રહ્મપદ પમાય છે. કેમકે તે સત્પુરૂષના ચરણુ।નાં રજઃ 
કણુ યુદ્ધ સાત્વિકી પરમાણુ વાળાં હોવાથી તે મસ્તકપર 
ધારણુ કરવાથી સ્વાત્માનુભવ ઉદ્ભવે છે. ૧૩૨-૧૩૩; 

હુવે આ ગુરૂગીતા સ્તોત્રના અધિકારી જણાવેછેઃ- 


મનતાવપષિ ન વસ તહતામિધ્યયરમ । 


ઝભત્ત સવિશ્રાનત શ્રજ્રામાવે વેહોષયવે॥ 
'વત્ત્યામેરેં હેવિ શન્યથા નેવ સિદ્ધયતિ । 
યણાસ્િ મનિ શ્રદ્ધા તલે રેય વનને 


હે પાર્વતિ ! જે સતના લક્ષણુથી રહિત હોય, 
અને જેવું ચિત્ત ભ્રમિત થયેલુ' હોય એવા અનધિકા- 
રીઓને, ખ્રક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવનારૂં આ રહસ્ય મનવડે 
પણુ કહેવું નહિ. શ્રદ્દાભાવ જેઇને અધિકારીને આ 
રહુસ્ય કહેવું, હે દેવિ ! જેના મનમાં શ્રદ્ધા હોય તેને 
આ આપવું. હૅ સુંદરસુખવાળી ! શ્રદ્ધાહોન પુરૂષને 
આપવાથી તે ફ્લસિદ્ધિને આપતું નથી. ૧૩૪-૧૩૫; 


શ્રોગુરૂગીતા. ર 


 લેકસ્કસ્‍્બબ્સ્બસ્‍બ્રતસ્‍તવ 

શે વશ્જે પૂ વાલળ્ટે નાસ્તિક શે । શટૅ। 

મનસાડવે ન વસ્યા 9ર્મીતા ૧૪ ન ।। 
જે ભક્તિહીન હોય, ઠંગ હોય અર્થાત્‌ જુઠું' બોલી 
છેતરનાર હોય એટલે શિયાલના જેવા સ્વભાવવાળેો હોય, 
ધતિને દ્રવ્યાદિકને। લેનાર ધતારો હોય અથવા જુગારી 
હોય, પાખ'ડ ચલાવી સ્રીધનાદિકને હરનાર હોય, વેદ 
શાસ્ર અને શ્રીચુરૂના વચને।માં વિશ્ચાસ નહિ કરનાર, 
તથા કુઠીલ હૃદયવાળા શઠ હોય, તેને આ ગુરૂગીતા 
કદી મનવડેપણ્‌ કહેવા યોગ્ય નથી, અર્થાતૂ એવા 
દુર્જનોને કદીપણુ કહેવી નહિ. ૧૩૬. 

વ ગ્રથનુ અતિમમાળાચરણુ કરે છેઃ- 
સજાલરસ્સ્જ ૦ પેને ૫૪મતને | 
નમઃ શ્રીુરનાથા૧ લષિયાપ્રસ્થિમેટિને ।। 

સશ્ચિદાનદ સ્વરૂપ, સર્વવ્યાપક, અને પરમાત્મ- 
સ્વરૂપ તથા અવિદાદિ ગ્રેથિએને નાશ કરનાર શથ્થી 
સદ્ગુરૂનાથને મ્હારો નમસ્કાર હે. ૧૩૭. 


ગરવો વદવઃ તસ્તિ શિષ્યવિસાપદારઃ । 
તમેજ ટુછેમં મન્યે શિપ્યસંતાપદાર૧- || 





સ્લ્૪  શ્રોગુરૂગીતા 
“૧૭.૨૬.૨%૬.૨૬૨૦૬.૨૪ ૦૭૦૨૬૨૪૧૨૭.૨૨૬:જ૪ૂ૭૦જી- 


શિષ્યોના ધનને હરનારા ગુરૂએ તે! બહુજ * છે; 
પર'તુ શિષ્યોના જન્મમરણુરૂપ સ'તાપને હરનાર; અર્થાત્‌ 
સસારના દુઃખોની આત્યતિક નિવૃત્તિ પૂવ ક પરમાન'દ- 
ની પ્રાપ્તિરૂપ મોક્ષસુખના પ્રદાતા તો કોઈએક દરલભજ 
હોયછે, એમ હું માતું છું. ૧૩૮. 

હવે શ્રીસદ્ઝુરૂ પરમાત્માને નમસ્કાર કરી મન્યની 
સમાપ્તિ કરેછેઃ- 





વન્રે મદામયદા મુજાગમત્ર્‌ 1૬૨૨૫ 


આકાશાદિ પંચમહાભૂત અને તેના કાર્ય રૂપ 
દેહુ ઇન્દ્રિયાદિ જડ વર્ગમાં -આસક્તિરૂપ જલવાળા, 
પુત્રમિત્ર ડૅલત્રાદિક વિષે જે મહાસોહુ તે રૂપી સેકડો 
આવરત્તઃ (વમલ-ભમરા) યુક્ત; કામ કેધ લોભ મેહ 
મદ મત્સર અહકાર મમકારાદિ ચિત્તવિકારરૂપ મહા 
ગ્રાહ (ડ-મધર)ની વૃદ્ધિ યુક્ત, નાના પ્રકારની મહા- 
વ્યાધિરૂપ તિમિતિમિ'ગલ (શતથોાજન-ચારસે। ગાઉ- 
લાંબા પહોળા મત્સ્ય વિશેષ) ના સમુદાય યુક્ત, ક્ષુધા 


' શ્રીશુરૂગીતા. રલ્પ 


. 4૦:-૪૦:૨૦૭-૨૦૪-૨૦૨૦૦૨૭૨૭૪/૨-૨૪:૨૪૨૨૭:૯-૨. 
' પિપાસાદિ રૂપ મહાકલ્લોલ (તર'ગો)વાળા, અધ્યાત્માદિ 
તાષત્રયરૂપ મહાવડવાનલ નવાલામાલા પ્રયુક્ત; પ્રિય 
, સ્વજનોના મરણ્‌થી થતા રૂદનના વિલાપરૂપ મહાધ્વ- 
_ નિથી ગર્જિત, નિત્યનિર'તર દુર્વાસનારૂપ શૈવાલથી 
યુહત; તથા વિષયરૂપ વિષથી પરિપૂણું એવા પ્રચ'ડ 
દુઃખમય સસાર સમુદ્રથી પાર ઉતરવાના સાધનભૂત 
અક્રિતીય મત્રરૂપ; અને બ્રહ્મા આદિ દેવ મુનિએ 
દ્રારા પૂજન ઉપાસન કરાયેલા સિદ મ'ત્રરૂપ; તથા 
દરિદ્રતાને, શારીરિક માનસિક દુઃ ખોને, અને વારવાર 
જન્મ મરણાદિની પ્રાપ્તિરૃપ સસારના શે।કને નાશ 
કરનાર, મહામ-ત્રરૂપ: તેમજ મહાભય'કર કલેશેને 
હરનાર, શ્રૌગુરૂરાજમ-્રને હું વારવાર વહન કરૂં છું. 
અર્થાત્‌ ન્યાંસુધી આ દેહુ રહે ત્યાં સુધી શ્રીગુરૂરાજમ-ત્રને 
હું નમસ્કાર કરૂં છું. ૧૩૯. 
રતિશ્રી જન્ટપુસળે ૩" શ્રી ૩મામ -જ 
સવારે શ્રીઝરમીતાાટ લમ્પૂળેય્‌ ॥ 
5% સહ્ય ત્ર પસર | ર 
જ જાળ1સ્વિઃ જાસ્વિઃ શા ન્તિઃ ॥ 


થ્ઝ્ઝ્ક્ઝઝઝડડરે સિનક 


5 ઝીલનૂલ્પ ખમાસ્મને નમો નસ: | 


ર્લ્દ્‌ શ્રોગુરૂગીતા. 


“સવે૨૦૦૨૭૨૭૦૨૭૮૨૦૦૦૨૭૦૮૨૭૮૨૭૦:૨૭૨૭:૨૭' 


ગ કલશ 
છે તમો તમસે જીવે મતને, 


વિડત્ભડ્રાય ી 
તિતાદ્રયા- કઝા 
મનને જાન ॥શ19.. 


માયા અને માયાના કાર્ય ભૂત સર્વે દૃશ્યાદૃશ્ય 
પ્રપ્ચના સંગથી મુક્તથયેલા, ભૂત ભવિષ્ય અને 
વર્ત્તમાન્‌ એ ત્રણેકાલમાં નાશ ન પામે એવા સર્વોત્તમ, 
અવિનાશી અદ્વિતીય આન સ્વરૂપ, સવ વ્યાપક, અને 
નિરંતર અમાપ દયાના સમુદ્રરૂપ એવા તે મહાત્મા 


શ્રીસદ્ગુરૂદેવને મ્હારો નમસ્કાર છે, પ્રણામ હે. બે વાર 
ઉગચ્ચારણુ અતિ આદર જણાવે છે. ૧. 


વાવચષ્પાશ્રજિસોયંમયા મત્વા તમર્ષિતથ્‌ા 
ત્રદ્વિયાપરટાસ્તુ તટ્ટરેઃ શ્રીષહાન્ગયોઃ ॥ - 


શ્રી્રહ્મવિઘાના પ્રદાતા શ્રી સદ્ગુરૂદેવના પરમ- 
પૂજ્ય બન્ને ચરણુકમલેમાં આ વાક્યપૃષ્પાંજલિરૂપી 


-- -------5--- ૦-૦ રાનશ, -મક' 


શ્રીગુરૂગીતા. ૨૯૭ 


જળ સે' ભક્તિપૂર્વક અર્પણુ કરેલુ' થાએ. ૨. 
રોર્મ્યાયર્રયાં ચગાનમ્યા: આ શિરતાદશા। 
મના વચા ચેતિ :પ્રાદ ડૂ ફેરિતઃ ॥। 
બે હાથથી, બે પગથી, અને બે હોંચણુથી, હૃદય- 
છાતીથી, મસ્તકવડે, દછિથી, મનવડે, અને વાણીદ્રારા 
એ પ્રકારે કરેલો પ્રણામ આઠ અગવાળો કહેવાયછે. ૩ 


સહેશિજેવ શરીર ચિત્તને । 
મવેહનન્તય તેવ ચિંતનય્‌ ॥ 
ત્ેશિવેવ તુ પૂઝનં તથા । 
શિવ પૃૂઞનમ્‌ ર19 
પોતાના શ્રીગુરૂદેવનાજ શરીરતું ચિ'તન (ધ્યાન), 
તેજ અન'ત (અવિનાશી) બ્રહ્મનું ચિન્તવન છે. અને 
પોતાના શ્રીસદ્ગુરૂદેવનુંજ પૂજન, તે જ અવિનાશી 
પર'ખ્ર્મ શિવનું પૂજન છે. ૪. 
શેશિજ્ેવ તુ નામ જપતર 1 . 
શિવારિશવ્ટત્ય વ ર્ન મવેત્‌॥ 


૨ 





ઝસુતર્લજિલાવાં ચશનેમવશળ્ઝે ઓળપ્રણનીયાયાં 
કબા ક ના 


શ્લ્૮ શ્રીગુશૂગીતા. ર 
“૨૦૭-૦૨૦૪-૨૦૪૦-૨૦૪-૧૨૦-૨૦૪૭-“૨૭“૨૦૭૨૦૨૬૦૭-૨.-“૨૦૯૨૬% 


ડુ રી 
ત્રરિસિજલ્યેવ તુ વધત તથા | ર 
મવેટ્નન્તશય શિવશ્ય વાન ૫૦ 
પોતાના શ્રીગુરૂદેવના જ નામતું સ્મરણુ કીત્તન 
તે શિવાદિ શખ્દનું જ કીર્ત્તન છે. તથા પોતાના શ્રી- 


ગુરૂદેવનુ'જ વિસ્મરણુ થવું, તેજ અવિનાશી સચ્ચિ- 
દાન શિવનું વિસ્મરણુ કર્યા સમાન છે. ૫... & 


તવાટ્ટ્રિન્લવેમેતટ્િિય । 

શ્રદ્ધા*વતઃ ભટે તત્યનિઇમ્‌ | 
વિચાજોશં વેટવેજાન્તનિઇં । 

નચ્છેનિ્યે તતયર્મારિયુરદઃ ॥૬9 


તેથી સત્યધર્માદિ સહિત અને શ્રદ્ધાભક્તિવાળા 
વિદ્દાને, આ સવ માયિક પ્રપચને છોડીને, સત્યસ્વરૂપ 
પર'બ્રહ્મમાં નિદઠાવાળા, વિદ્યાના ભ'ડારરૂપ, અને વેદ 
વેદાન્ત (ઉપનિષત્‌) માં નિષ્ઠાવાળા શ્રીસદ્‌ દ્ગુરૂપરમાત્માને 
શરણે નિર'તર જવું. ૬. 


*હવરળજળેન પૂઝયા 
હ્તઘિતમતઃ પારેડચ્યલે હિં ઝત્લુઃ । 





શ્રોંગુરૂગોતા. ૨૯૯ 
2૨3૪૭૨.૩૨-૩૭-૨.૩૨-૦૩-૨.૩.૩-.૭-૨-૭૨.૩ર.-૨૭૭ 


ન દિ મરળપમવ-ળાશરૃલુ- 

* જરતરળવળારતેવસ્તિ જિત્‌ ।૭ા 

_ શ્રીસદ્ગુરૂદેવના ચરણુકમલના સ્મરણુ પૂજનવડે 

જીવાત્મા અજ્ઞાનરૂપી ગાઢ અ'ધકારથી પૂણુ રીતે મુક્ત 

થાયછે. કેમકેઃ-શ્રીસદ્ગુરૂના ચરણુકમલેનાઃ સ્મરણુ 

સિવાય બીજુ કઇપણ જન્મમરણુના વિનાશતું કારણ 
નથીજ. "૭. 


વતાં માત્રારીનં અ યેસ | 


તત્સર્વે કષ્યતાં રેવ પ્રતી પરમે ।૮॥। 

હે સદ્ગુરૂદેવ ! મ્હારા પાઠના ઉચ્ચારણમાં જે 
અક્ષર કે પદ અશુદ્ડ બોલાયાં હોય, તથા જે માત્રાહોન 
ઉગ્ચાર થયો હોય, તે સવે ક્ષમા કરો; હે પરમેશ્રર ! 
આપ પ્રસન્ન થાએ. ૮. 


ઝન્યથા શરળં નાસ્તિ તમેવ શરમ મ । 
ત સ ર શૃવાનિષે ॥૨॥ 


હે ફપાસાગર ! આપના સિવાય મ્હારે બીજુ 
શરણુ નથી, મ્હારૈ તો માત્ર આપજ શરણું (રક્ષાકરનાર) 
છે; તેથી હે સંદ્ગુરો !"કેવળ કરૂણાભાવથી આપ મ્હારૂં 


૩૦૦ શ્રોગુઝગોતા. 
૦૨૭-૨૭૪૨૭૨૭૭:૨૭૨૦૪૦-“૨૭૦/૨૭૪૮ર૭૨૭૪સ૭૧૭ 


રક્ષણુ કરે રક્ષણુ કરે. (અતિ આદર ભક્તિ જણાવવાને 
વાસ્તે દ વાર ઉચ્ચારણ કરેલુ' છે પ ૯. 
ક છદ : 

હ ૨ ? દ્‌ ી 
લાન ઘોર તરુમિન્ઇસ્તિ ચે નઃ । 
શરમીતા પ્રાપ્ય તુલ પારંપ્રયાન્તિ તે ॥થા 

ઘેર સ'સારસગૃદ્રને તરવાની જે મનુષ્યો ઇચ્છા 
કરેછે; તેએ। શ્રીગુરૂગીતારૂપી નાકાને પ્રાપ્તકરી, અર્થાત્‌ 
તેનો પાઠ કરી, સુખપૂવેક-સહેલાઇથી સસાર સાગરના 
પારને (મોક્ષને) પામે છે. ૧. 


ચતાટ્પજ્સઞતા વદવો મનુષ્ય: । 
॥્રક* ૫ર ઘટ્મિરેવ વસન પૂતાઃ ।। 
વેઢાન્તયજ્વિમીય્વમસડૂમીટે 1 * 
શ્રી માધવં ઝુહ્મદં પરમે ૫મ ॥૨॥ 
જેમના ચરણુક્મલેોની રજવડે ઘણા મનુષ્યો આ 
સસારમાંજ પવિત્ર થઇ સુખપૂર્વક પરમપદ ( મોક્ષ » 
તે પ્રાપ્ત થયાછે; તે વેદાન્તરૂપી કમલને પ્રફુલ કરનાર 
સર્યરૂપ, સ્તુતિ કરવાને યોગ્ય, માયા અને માયાના 
કર્ય આદિના .સ'ગથી રહિત, અને સાક્ષાત્‌ પરસેશ્રર 





-સઇનન્ન્------ 


શ્રોગુઝગીતા. ૩૦૧ 


. ₹અ%કઅક5-૨૦:૨૦૨૦૦-૨૦૦૭ક-૩૦૭૭૦૦૦૦૬- 


સ્વરૂપ એવા શ્રી જ્ઞાનવિજ્ઞાનની મ્યુ શ્રીમાધવા- 
ન'દ સદ્ગુરૂદેવની હું સ્તુતિ કરૂં 


ઝજ્ઞાનાન્યમયાન્યરને કોક 
સોમ મેણામિવેઃ 1. 

સ્ઞિક મોન દત (7. શ્ર જ 
જુેરિમ્યન્તરેઃ ॥ 

વન્‍્રન્તં શરળાન તં મતપતિં- 
સવાપરમાયટં । 


મા મ મુ મરેશ પેશજરશા- » 


સત્રાતમાશ્રાલય ૨ 

અજ્ઞાનથી આંધળો થયેલો, _બધુઓ રહિત, 
ઇન્દ્રિયોરૂપી રાક્ષસોદ્રારા ભક્ષણુ કરાયેલો, કામક્ાધાદિ 
આંતરિક શત્રુઆએ સાહ અને મદરૂપી અધારા ફૂવામાં 
ફેકેલે; એવી અતેક આપત્તિઓના સ્થાનરૂપ, અધીર, 
આપના શરણમાં આવેલો, આઠંદ કરતેો-રોતો, અને 
ભરયભ્રીત થયેલો એવો મ્હુને, હે મહેશ્રર | આપની 
ચતુર મનોહર કૃપાદૃષ્ટિવડે શીદ્ર આશ્ચાસન આપે; 
મ્હારો યોગ ન કરો. ૩. 


૩૦૨ શ્રોચુરૂગીતા. 
/“૧૫૯“૨૯૪-“૨૬-૨૬૬૦-“૨૬.૨૦૬:૨૬૪૦૭/૨:#૬ કોક 


યસ્તે ટ્ટાતિ ₹વમસ્ય વર રાતિ | 
થો વા મટ્‌ં વદૃતિ તહ રમ શિષ્જે॥ 


ત્ય8ર%2 1વેપયેયજેરિશી । 

જિંનામ જુવેતિ નમો ન મનઃ જસેષિ ॥ણ॥ 

હે પ્રભો ! જે આપને સ્તુતિના શખ્દ આપેછે, . 

અર્થાત્‌ આપની સ્તુતિ કરેછે, તેને આપ ( રવ! શખ્દના 
ખદલામાં રવ શખ્દનેો ઉલટા શખ્દ ) “વર! દાન આપો 
છો. વળી જે મૂખ આપની સન્મુખ મદ પ્રેકટ કરેછે, 
તેને આપ (“મદ શખ્દતે। ઉલટો શખ્દ) દમ એટલે 
દમન-દડ આપેોછે,; એ પ્રકારે બે અક્ષરોને ઉલટ 
ફેર કરવાનો ખેલ આપને ખહુ પસ'દ છે; એવા સ્વભાવ- 
વાળા હે નાથ ! આપ એવા છે તે પછી મ્હારા 'નસઃ' 
એટલે નમસ્કાર હો, એમ હું કહુંછું છતાં (નમઃ શખ્દનો 
ઉલટો શખ્દ) આપતું ' મન! મ્હારા તરફ %મ નથી 
કરતા ? આપ કૃપાદૃદ્ટિથી મ્હારૂં સદા સવવ દા રક્ષણુ કસે; 
એવી મ્હારી વારવાર સવિનય પ્રાર્થના છે. ૪. 


ત્રાતા યત્ર ન વશ્વિટ્સ્તિ વિષમે 
તત્ર પ્રદસું પથિ । . 


શ્રોગુરૂગીતા.- ૩૦૩ 
“૨૧૦૬«૨૫૬.૨૫૦૬૨૫૬/૨૫૬૨૫૯ 





૨ ટન્ેતન્ર«? 


ક્રેશ્યાસે રિ ઝાઃાતે ” તિવિધૅઃ 
કન નમ્હ્તત્ર કક । 


_. ૨ «ન 


યત્ર સં ૧રળાળવસ્ત્રિગ્વન- 
 . શ્રાળવીળઃ : કમુ- 
સ્ત્રાડષિ પન વત ૨૫૧: 


છવ મહાવદ: ॥૫॥ 

હે નાથ ! જે ભયકર માર્ગમાં કોઇપણુ રક્ષક 
નથી, ત્યાં યદિ શત્રુએ નાશે કરવાવાસ્તે તૈયાર હેય, 
તો ત્યાં તેની નિવૃત્તિના શે! ઉપાય કરી શકાય ? અર્થાત્‌ 
ત્યાં તો કોઈ ઉપાયજ નથી; પરતુ જ્યાં.આપ જેવા 
કરૂણાસિન્ધુ ત્રેલોક્યની રક્ષા કરવામાં કુશળ સ્વામી 
બિરાજમાન છે, ત્યાંપણુ જે તે કામક્રાધાદિ શઝુએ 
પ્રહાર કરે, તો એ કાનો અનાદર (અપમાન) છે ? અને 
જાંની નિન્દ્ા છે ? આપ પ એને! વિચાર જરૂર . કરશો. પ. 


તમત્ુમ્ય નમત્તુમ્યં નમહ મ્ય કશાય ! 
તે હેતુથી હે ફૃપાસાગર ! મ્હારી રક્ષા કરો, હે 
જગદ્ગુરો | મ્હારૂં પાલનન્રક્ષણુ કરો, મ્હાર્‌ં રક્ષણુ કરો; 





૩૦૪ શ્રોગુરૂગીતા, 
૦બ્ય્૧૨૦૨૭-૨૦૦૨૭૨૭૭ ૭૨૭૭ 


૧૨૭૨૭૯૧૫ 
આપને મ્હારો નમસ્કાર છે, આપને મ્હારો પ્રણામ છે, - 
આપને મ્હારો નમસ્કાર, નમરકાર નમસ્કાર છે. સસાર 
સમુદ્રમાં ડુબકીઓ ખાતાં ગભરાઈ અતિ આકુલવ્યાકુલ 
થયેલાની (મ્હારી) અતિઆતુરતાની પ્રાથ ના જણાવવા. 
વાસ્તે વારવાર નમઃ શબ્દનું ઉચ્ચારણુ છે. ૬. 


સસિરાનન્ટ્યોધાય શિવ્યદ્તાપરારિે। 
માધવાનન્ટ ના'ને મેડ્ઝલં શ્રૉડર્વે નમઃ ॥- 

સશ્ચિદાનદ પરમાત્માના અપરેક્ષ - સાક્ષાત્કાર ' 
જ્ઞાનવાળા, અને શિષ્યોના હૃદયના સતાપોને “નાશ 
કરનાર; શ્રીમાધવાનદ નામવાળા મ્હારા શ્રીગુરૂદેવને. 
મ પ તર .નમરકાર છે 


ઉકા 
સજરરેવતાેળમસ્તુ ॥ 
દરિ ઝે તત્તત ॥ % 









પ મ મ ન ર ન કદ ન 
'શીસદ્યુરાતઃસ્મરણુસ્તાતરમ। 


૧ જ 
કના ન 
પ ક ક ૨ 





નોમિ શ્રીમાધવાનન્દ' સચ્ચિદાનન્દવિગ્રહમ્‌ । 
યસ્યેક્ષણુપ્રસાદેન તીણૂહ' ભવસાગરમ્‌ ॥1૧॥ 
લસદ્યાતર'ગકઇ' ક્ષમાર્વિન્દશાભિતમ્‌ । 
યતીન્દ્રહસસેવિત' ભન્નમિ માધવ નદમ્‌ ॥૨॥ 
વિવેકરત્નભામ્ણિ* ભવાત્તિતાપહાંરિણુમ્‌ । 
યતીન્દ્રહ“સસેવિત' ભશજનમિ માધવ' નદમ્‌ ॥૩॥ 
ચદથમેૅંવ ભાવિત' તદથમેવ દાયિનમ્‌ ।* 
યદ'ઘ્રિરક્તપકજ' ભનનમિ માધવ' નદમ્‌ ।૪॥ 
શ્લેકત્ર્યામિદ' પુણ્ય' બ્રહ્માનન્દપ્રદાયકમ્‌ । 
“ચડ પઠેત્પ્રાતરુત્થાય સ ગચ્છેત્પરમ' પદમ્‌ ॥૫। 
ઈ તિશ્રીમત્પરમહ'સ પરિત્રાજ્કાચાય શ્રીમત્‌- 
સ્વામિ માધવાનન્દ પૂજ્યપાદ પ્રમુખશિષ્ય- 
. . “શાસ્તિસ્વામિવિનિમિત' શ્રીસદ્ગુઝ- 
 “્ાતઃસ્મરણુસ્તોત્ર" સમ્પૂણુ મૂ | 

“ ઇ“અસચ્ચિદાનન્દ માધવાનન્દ ॥ 


૧ ઝે- કાના “1 








શ્રી સચ્ચિદાન'દાય નમઃ । 
શ્રી પરમાત્મને નમઃ । 
શ્રી માધવાનન્દ સદ્ગુરૂભ્યો નમઃ 1 


મગલાચરણુમ્‌ । 


નેોમિ શ્રીમાધવાનન્દં સચ્ચિદાનન્દ વિગ્રહમ્‌ 

યસ્યેક્ષણુપ્રસાદેન તીર્ણાહ' ભવસાગરમ્‌ ॥ 
ક ક ક કૃ ક 

ઝં અસ્ય શ્રીગુરૂગીતાસ્તોત્રમાલા મ'ત્રસ્ય- 
ઈશ્વર (સદાશિવ) ત્રષિઃ, નાના વિધાનિ- 
છન્દાંસિ,  શ્રીગુર્‌્દેવતા, મમ ચતુવિધ- _ 

પુરૂષાર્થ" સિદ્ધયર્થે શ્રીગુરૂ પ્રીત્યર્થે- 
જપે વિનિયોગ: ॥ 


. શ્રીયુશ્ગીતા-ગઝુજરાલી. ૩૦૭ 
 ર૪૦૪2૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૨-૪૪૦૦૩ ૦૦૦22૪૦ રનઝ્ટઝટઝ્નઃ 


ત્રષય ઊચુઃ-- 
હે સૂત સર્વાપુરાણુજ્ઞ સવ 'માહાત્મ્યવિદાં'વર । 
ચુરૂમાહાત્મ્ય' વિશેષેણુ શ્રોતુકામા હિ વય' સદા ॥ 
આચાય*વાન્‌ હિ પુરૃષો વેદેત્યાદિશ્રતિજ*ગો। । 
તસ્માત્સર્વપ્રયત્નેન ગુરૃમાહાત્મ્ય વદ પ્રભે। ॥૨॥ 
ત્વન્મુખા-તુ યથા શ્રુત્વા તથા સમ્યગુપાસ્મહે । 
ઈત્યેવ' વચન તેષાં યુત્વા સૂતોડખ્વીદિદમ્‌ ॥૩॥ 

સુત ઉવાચ-- 
સાધુપૃષ્ટ' ભવદ્‌ભિશ્ચ લોકાનાં હિતકારકે: । 
ભવન્તશ્ચ તથા ધન્યા: પવિત્રા: કુલભૂષણા।: ॥૪॥। 
યેષાં ચેવ ગુર્‌: સાક્ષાદદેવત' પરમ શુભમ્‌ । 
તેષાં ગુરૂક્થા લોકે વલ્લભા ભવતાં સદા ॥૫॥ 
તે ધન્યાશ્ર કૃતાર્થાશ્ચ સફ્લ' દેહધારણુમ્‌ | 
 ઉધ્દૃત ચ કુલ તેસ્તુ થે ગુરુ સમુપાસતે ।૬।। 
યસ્ય દેવે પરા ભક્તિર્યથા_ દેવે તથા ગુગે।। 
તસ્થૈતે કથિતા દ્યર્થાઃ પ્રકાશન્તે મહાત્મનઃ: ॥૭॥ 
જેલાસશિખરે રમ્યે ભક્તિસાધનહેતવે । 
પ્રણુમ્ય પાર્વતી ભકત્યા શ'કર' પરિપૃચ્છાતિ ॥ 

પારવત્યુવાચ-- 
છં નમા દેવદેવેશ પરાત્પર જગદૂગુરો । 


૩૦૮ | શ્રીગુર્ગીતા-ગુજરાલી. 
યક... ₹૬૦-:-255-:-2 ડર: ઝુ 


સદા$િ [વ મહાદેવ ગુરદીક્ષાં પ્રદેહિ મે॥ ॥લાાઃ 
કેન માંર્ગેણુ ભોઃ સ્વામિન્દેહી ખહ્મમયોભવેતૂ। 
તત્કૃપાં કુર મે દેવ નમામિ ચરણે। તવ ॥૧ના . 
શ્રીમહારેવ (ઈશ્વર) ઉવાચ-- 
મમ રૂપાસિ દેવિ ત્વ' ત્વદ્ભકત્યથ” વદામ્યહમ્‌ । 
લોકાપકારકઃ પ્રશ્ને નકેનાપિ કત: પુરા ॥૧૧3। 
હ'સાભ્યાં પરિ રેવત્તપત્રકમલેદિવ્યેજ'ગત્કારણે-- 
વિશ્વોત્તીણુંમનેકદેહ નિલયં સ્વચ્છન્દમાત્મેચ્છયા॥ 
તત્તદ્યોગતયા સ્વદેશિકતનુ' ભાવેકદીપાંકુર ।" 
પ્રત્યક્ષાક્ષરવિગ્રહં ગુરપદં ધ્યાયેદ્‌ દ ક્િભાહુંગુરૂમ્‌॥ 
'ગુ'શબ્દસ્ત્વન્ધકારોડસ્તિ 
જન્કી 
અન્ધકારવિરેિત્વાદ્‌ ઝુરૂરિત્યભિધીયતે ॥૧3૫1 
યદ'ધ્રિકમલદ્નન્ક' ક્ન્દ્રતાપનિવારકમ્‌ાા ૨ 
તારક ભવસિન્ધોશ્ચ શ્રીઝુર' પ્રણુમામ્યહમ્‌ ॥ 
લોકોપકારક: પ્રશ્નો ન કૈનાપિ કૃત: પુરા 1" 
દુલભસ્ત્રિષુ લોકેબુ તચ્છુણુષ્વ યથા તથા ॥૧૫॥ 
કિચિદ્ ઝુરુ વિના નાન્યત્સત્ય' સત્ય' વરાનને। 
મ'ત્રય'ત્રાદિવિધાનાં સ્મૃતિસ્ચાટનાદિકમ્‌।૧૬॥ 
શૈવશકત્યાગમાદીનિ સન્તિ ખહુમતાનિ ચ 1* 
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કક. ત્ક્ત્ક્ક- 





અપભ્રશેત્સંમસ્તાનાં જવાનાં ભ્રાન્તચેતસામ્‌ । 
વેદશાસ્રપુરાણાનિ કતાનિ ગુર્કામ્યયા । 
. સ્વય' લોકે ગુર્‌: સાક્ષાજ્જયતે શૈવ તત્ત્વવિત્‌॥ 
યજ્ઞો દાન તપસ્તીર્થ' ત્રત' ધર્મપર' ચ યત્‌ । 
ગુરૂતત્ત્તમવિજ્ઞાય મૂઢાસ્તેન્યપરા જના: 1૧૯: 
 ગ્રુરૃખુદ્ધયાત્મના નાન્યત્સત્ય સત્ય વરાનને | 
મોક્ષાથે' હિ પ્રયત્નેન ક્ત્તવ્ય ચ મનીષિભિ: ॥ 
ગૂઢાવિઘા ચ સવે'ષાં દેહિનાં જ્ઞાન સભવ: । 
ઉદય: સ્વપ્રકાશેન ગુરૂશબ્દેન કથ્યતે ।૨૧। 
દેહી બ્રહ્મ ભવેદ્સ્માત્તત્કૃપાર્થ' વદામ્યહમ્‌ । 
સર્વપાપવિમુક્તાત્મા શ્રીગુરો: પાદસેવનાત્‌ ॥ 
સવ'તીર્થાવગાહસ્ય પ્રાપ્નાતિ સ ફ્લ' નર: । 
' ગુરૂપાદોદક પીત્વા શેષ શિરસિ ધારયેત્‌ ॥૨૩। 
શેષણુ' પાપપ કરય દીપન' જ્ઞાનતેજસામ્‌ । 
ગુરો: પાદોદક' સમ્યક્‌ સ'સારાર્ણુવતારફમ્‌ ॥ 
અજ્ઞાનાત્તિહર' ચૈવ જન્મકર્માનેવારણુમ્‌ । 
જ્ઞાતવિજ્ઞાનસિદ્ધયર્થ' ગુરો: પાદોદક' પિબેત ॥ 
ગુરે! પાદોદક” પાન” ગુરોરપચ્છષ્ટ ભોજનમ્‌ । 
ગુરૂમૂસ: સદા ધ્યાન' ગુરૂસ્તોત્ર' સદા જપેત્‌ ॥ 
*'પીત્વા' એવો પાઠાંતર છે. 


૩૧૦ શ્રીગુશ્ગીતા-ગ્ુજરાલી. 
પ નજ”નાઇજનાકાઇનઝન્યાનરસન 


કાશીક્ષેત્ર" નિવાસોસૈ। જહ્વીચરણોદકમૂ । ' 
ગુરૃવિશ્વેશ્વર: સાક્ષાત્તારક ષ્રહ્મનિશ્ચિતમ્‌ ॥૨૭॥ 
શિર:પાદાંક્તિ' કૃત્વા ગયાસાવક્ષયો વટ: । 
તીર્થ્રાજઃ પ્રયાગોસે ગુરૂ સ નમોક્સ્તુ તે॥ 
ગુરમૃત્તિ' સ્મરેન્ઞિત્ય ગુરોર્નામ સદા જપેતૂ । 
ગુરોરાજ્ઞા પ્રકુર્વીત ઝુરોરન્ય' ન ભાવયેત્‌ ।રલયા 
ગુર્વકત્રે [સ્થત' ખ્રહ્મ પ્રાપ્યતે તત્પ્રસાદલ: 1. 
ગુરેમ્‌'-તે તે": સદા ધ્યાન' યથા સ્વૈેરિણી યોષિતા ॥ 
નિજાશ્રમ' સ્વજાલિ ચ સ્વકીસિ' પુષ્ટિ વર્ધનીમ્‌ । 
ગએતત્સવ” પરિત્યજય. ગુરોરન્ય' ન ભાવયેત્‌ ॥ 
અનન્યાશ્ચિન્તયન્તો પ્યે સુલભ' :૫રમ' પદમ્‌ । 
તસ્માત્સવ પ્રયત્નેન ગુરોરારાધન' કુર ॥૩૨॥ 
ગુર્‌ વકત્રે સ્થિતા'વિધા ગુરૂભકત્યા ચ લભ્યતેઃ। 
ત્રેલોકયે સ્યુન વક્તારો દેવાઘસુરપન્નગા: ॥3૩॥ 
ગુકારસ્ત્વન્ધકારોસિ ત રૃકારસ્તેજ ઉચ્યતે | : 
અજ્ઞાનગ્રાસક ખ્રહ્મ ગુર્રેવ ન સ'શયઃ 12૪૫ 
ગુકાર?  પ્રથમો! વર્ણો માયાદિગુણુભાસકઃ । 
ક. દ્વિતીય ખ્રહ્મ માયા ભ્રાન્તિવિમાચકમ્‌ || 
“ગુરૂમૂ-ત્યૈ" નમો નમ: આવો પાઠાંતર છે. 
૧*માં' આવે પાઠાંતર છે. 
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એવ ગુરૂપદ, શ્રેષ દેવાનામપિ દુર્લભમ્‌ । 
હાહા હહ્‌ ગણૈક્ષેવ ગન્ધર્વાઘેશ્વ પૂજ્યતે 1૩૬॥ 
 એવ' તેષાં ચ સવે'ષાં નાસ્તિ ત-ત્વ' ગુરો:પરમ્‌ । 
આસન' શયન' વસ્ત્ર વાહન' ભૂષણાદિકમ્‌ ॥૩૭॥ 
સાધકેન પ્રદાતવ્ય' ગુરો; સતેોષકારણુમ્‌ ।: 
ગુરોરારાધન' કાય” જીવિત્વ' ચ નિવેદયેત્‌ | 
 કમ'ણા મનસાં વાચા સદ્ભિરારાધયેદ્‌ ઝુરૂમૂ।. 
દીધ'દડ' નમસ્કૃત્ય નિર્લજ્જ ગુરૂસશિધો ॥૩૯॥. 
શરીરમથષસમ્પ્રાસૂ' સદગુરૃભ્યો નિવેદયેત્‌ । . 
કમિવિટ્ભસ્મનિષ્ઠાન્ત' દુ્ગન્ધમલમૂત્રકમ્‌ ॥ 
*લેષ્મરક્તત્વચામાંસ” તનુરિત્થ વરાનને । 
સસારવૃક્ષમારૂઢા: પર્તાન્ત નરકાણુંવે ।૪૧॥ 
શ્રીગુર્ચરણુદ્રનદ્ર યર્યાં દિશિ વિરાજતે । 
તસ્યે દિશે નમસ્કુર્યાદૂભકત્યા પ્રતિદિન' જુ | 
ગુરૂપાદપ્રસાદેત. ચિદાત્મા લભ્યતે સદા 
ચેનાધ્ધતમિદ' વિશ્વ' તરમૈ મે શ્રીગુરવે નમઃ મા 
ગુરખ્રષભા ચુરૂવિષ્ણુઝુરૂદવો મહેશ્વર: । 
ગુર્રેવ પર ખ્રહમ તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ ।૪૪।॥ 
અજ્ઞાનતિમિરાતત્ધસ્ય જ્ઞાનાંજનશલાકયા . _ 
ચક્ષુરુન્મીલિત' ચેન તરૃમૈ શ્રીગુરવે નમ::॥૪૫॥ 
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અખ'ડમ'ડલાકાર' વ્યાપ્ત યેન ચરાચશ્મૂ 1: 
તત્પદ' દર્શિત' યેન તરમૈ શ્રીગુરવે નમઃ ॥૪૬॥ 
સર્વશ્રુતિશિ [રોરત્નવિરાજિતપદાંખુજઃ । 
વેદાન્તપવાસૂર્યાય તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ ।૪૭॥ 
યસ્ય સ્મરણુમાત્રેણુ કેવલ્ય' લભતે સ્વયમ્‌ । 
સદૈવ સર્વસમ્પત્તિસ્તરમૈ શ્રીગુરવે નમ: ।૪૮॥ 
ચૈતન્ય' શાશ્વત' શાન્ત' .યોમાતીત' નિરજનમૂ। 
બિન્દુનાદક્લાતીત' તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમઃ ॥૪૯ના 
સ્થાવર' જગમ' ચેવમચર' સ રમેવ ચ। 

યેન વ્યાપ્ત” જગત્સવ” તસ્મૈ શ્રીગુરલે નમઃ ॥ 
જ્ઞાનશક્તિસમારૂઢ ત-ત્વમાલા વિભૂષિતમ્‌। 
ભુક્તિમુક્તિપ્રદાતાર'તરૈ શ્રોગુરવે નમ: ।૫૧॥ 
અનેકજન્મસમ્પ્રાપ્તકમ'બધવિદાહિને। % 
ખ્રહ્મજ્ઞાનપ્રભાવેન તરૈ શ્રીગુરવે નમ: ॥૫૨॥ 
શેષણુ' ભવમિન્ધોશ્ચ દીપન મોક્ષસમ્પદામ્‌ । 
ગુરૃપાદોદક' સમ્યક્‌ તસ્મે શ્રીગુરવે નમ: ॥૫૩॥ 
નગુરોરધિક ત-ત્વ ન ગુરોરધિક તપઃ । 
ગુરજ્ઞાનાત્પર' ત-ત્વ' તસ્મૈ ને શ્રીગુરવે નમઃ ।પજ 
મન્નાથસ્તિજગન્નાથે। મદ્ગુસૂસ્્રજગદગુરૂ: 
મમાત્મા સર્વ'ભૂતાત્મા તસ્મૈ શ્રીગુરવે ક | 
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ન “ક ઇન... નન 
ધ્યાનમૂલ ગુરામ્‌ષ-િ ત: પૂજમૂલ' ગુરો; પદમ્‌ । 
મ'ત્રમૂલ' ઝુરોર્વાકય' મોક્ષમૂલ' ગુરો: કુપા ॥૫૬॥ 
ગુરૂરાદિરનાદિ શ્ર ગુર્‌: પરમદેવતમ્‌ । 
ગુર્મ'ત્રસમો। નાસ્તિ તસ્મૈ શ્રીગુરવે નમ: ॥૫૭॥ 
સપ્તસાગરપય”*ન્ત' તીર્થસ્નાનફલ' સદા | 
ગુરૃપાદોદ કર્યાપિ સહસ્તાંશેન દુ્લભમ્‌ ॥૫૮॥ 
ગુરૂરેવજગત્સર્વ' બ્રહ્મવિષ્યુશિવાત્મકમ્‌ । 
ગુરો: પરતર નાસ્તિ તસ્માત્સમ્પૂજ્યેદ્‌ ઝુરુમ્‌ 
જ્ઞાનવિજ્ઞાનમુક્તિશ્ચ લભ્યતે ગુરૂ રૂભક્ટતિત: 
ગુરે।: સમ' તતો નાન્યત્સાધયેદ્‌ ગુર્માર્ગિણુમ્‌ ॥ 
યસ્માત્પરતર' નાસ્તિ નેતિ નેતીતિ વૈ શ્રૃતિ: । 
મનસા વચસા ચેવ સર્વ'દારાધયેદ્‌ ગુરમ્‌ ॥।૬૧।। 
ગુર: કૂપાપ્રસાદેન, ખ્રહ્માવિષ્યુમહેશ્વરા: 
સામર્થ્ય” તત્પ્રસાદેન કેવલ' ગુર્સેવયા ॥૬૨॥ 
દેવકિન્નરગન્ધર્વાઃ પિતૃયક્ષાશ્ચચારણા: 
મુનયાપિ ન જનન્તિ ગુરૂશુશ્રષણે વિધિમ્‌ ।૬૩॥ 
મદાહ'કારગવે5ણુ તપોાવિધાબેલાધિકા: । 
સ'સારકુહરાવ-તે' ઘટીય'ત્ર' યથા પુન: ॥૬૪। 
ન મુક્તા દેવગન્ધર્વા: પિતરો ચક્ષકિન્નરાઃ । 
ત્રષય: સર્વસિદ્ધાશ્ષ ગુર્સેવાપરાહ્મુખા: ॥૬૫॥ 
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ઘ્યાન' શ્રૃણુ મહાદ્દેવિ સર્વાનન્દપ્રદાયકેમ્ર'1 ' 
સવસોખ્યપ્રદ' ચૈવ ભુક્તિસુક્તિપ્રદાયકમ્‌॥૬૬॥* 
શ્રીમત્પર' ખ્રહ્મ ગુર નમામિ 1 ' .. 
શ્રીમત્પર ખ્રહ્મ ગુરુ ભનમિ ॥  ' 
શ્રીમત્પર' ખ્રહ્મ ગુરૂ વદામિ ।% 
શ્રીમત્પર' ખ્રહ્મ ગુરૂ સ્મરામિ ॥૬૭॥% 
ખહ્માન'દ: પરમસુખદ' કેવલ જ્ઞાનમૂ-તિમ્‌ ।* 
દન્દ્દાતીત' ગગનસદશ ત-ત્વમસ્યાદિલક્ષ્યમ્‌ । 
એક નિત્ય વિમલમચલ' સર્વાધીસાક્ષિભૂતમ્‌ ।.. 
ભાવાતીત' ત્રિગુણુરહિત' સદગુરૂ ત નમામિ | 
આનન્દમાનન્દકર પ્રસન્ન । 
' જ્ઞાનસ્વરૂપ' નિજબોધયુક્તમ્‌ | 
યોગીન્દ્રમીડ્ય' ભવરોગવેઘ્' । “ 
શ્રીમદ્ઝુરૂં નિત્યમહ નમામિ ॥૬૯॥. 
હૃઘમ્બુજે કણિકમધ્યસ'સ્થમ્‌ 1 
સિહાસને સસ્થિતદિવ્યેમૃ્તિમ્‌ ॥: 
ધ્યાયેદ્‌ ' ગુરુંચદ્રક્લાપ્રકાશ પ; .. 
સચ્ચિત્સુખાભીપષ્ટફ્લપ્રદાંનમ્‌ઃ॥૪૦॥ઃ.. 
નિત્ય શુટ નિરાભાંસ' નિરાકારું4નિર'જનમ્‌ 1: 
નિત્ય બાધ' ચિદાનન્દ' ગુર્‌ ખ્હમ નમામ્યહમ્‌॥: 
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ન ગુરોરધિક' ન ગઝુરોરધિક। . 
ન ગુરોરધિક ન દી | 
શિવશાસનત:; શિવશાસનત:- 
શિવશાસનત; શિ જક ॥૭૨।' 
ઈદમેવ શિવ ઈદમેવ શિવ । 
ઈદમેવ શિવ ઇદમેવ શિવમ્‌ ॥ 
મમ શાસનતે મમ શાસનતેો । 
મમ શાસનતોા મમ શાસનતઃ ॥૪૩॥ 
એવ' વિધ' ગુરૂ ધ્યાત્વા ખ્રહ્મ પ્રકાશતે સ્વયમ્‌ । 
તદા ગુરૂપદેશેન યુક્તો ભવતિ પાર્વ'તિ ।૭૪॥। 
ઝુર્સદશિતે માગે" મનઃશુધ્ધે કૃતે યદા । 
અનિત્ય' ખ'ડયેત્સવ” યત્ચિદ દષ્ટિગોચરમ્‌॥ 
ગેય સર્વામનિત્ય ચ જ્ઞાન ચ મન ઉચ્યતે । 
જ્ઞાન' કષેય' સમ' કુર્યાન્નાન્યોર્થાસ્તિ મજ | 
મવ ક્રત્વા મહાદેવિ ગઝુરૃનિદાં કરોતિ યઃ 
સ યૉંલિ નરેક' ધોર યાવચ્ચન્દ્રદિવાકરે' રે 
યાવત્કલપાન્તકો દેહસ્તાવદદેવિ ગુરુ સ્મરેત્‌ । 
ઝુર્લોપે ન કત્તવ્ય; સ્વચ્છન્દો યૃદિ ભાવયેત્‌ 1 
હુંકારેણુ ન વક્તવ્ય પ્રાશ્ઞશિષ્યે: કદાચન । 
ગુરોરગ્રે ન વક્તવ્યમસત્ય ચ કદાચન ॥૪૯॥ 
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ર કે ઝના 
ગુરૂં હુકુત્ય તુ'કુત્ય ચુરુ નિજિત્ય વાદત: । 
અરણ્યે નિજ“લે દેશે સ ભવેદ્‌ ખ્રહ્મરાક્ષસ: ।। 
મુનિભિ; પનન્‍્નગેર્વાપિ સુરૈર્વા શાપિતો યદિ । 
કાલમૃત્યુભયાઠ્દાપિ ગુર્‌ રક્ષતિ સર્વદા ।૮૧। 
અશક્તા હિ સુરાઘાશ્ચ લ્યશક્તા મુતયસ્તથા । 
ગુરૂશાપહતા: ક્ષીણા: ક્ષય' યાન્તિ ન શશયઃ ॥ 
મત્રરાજમિદ' દેવિ ગુરરિત્યક્ષરઠ્યમ્‌ । 
ત્રુતિવેદાન્તવાકયાનાં ગુરૂ$ સાક્ષાત્પર| પદમ્‌ ॥ 
ગુકાર| ચ ગુણાતીત રૂકાર' રૂપવજિતમૂ 1 . 
ગુણાતીતમરૂપ ચ યો દઘાત્સ ઝુરઃ સ્મૃતઃ॥ 
શ્રુતિસ્મૃતિમવિજ્ઞાય કેવલ' ગુર્સેવકા: । 
તે વૈ સ'ન્યાસિનઃ પ્રોક્તા ધતરે વેષધારિણુ: | 
ગુરો; કુપાપ્રસાદેન પરમાત્મા હિ લભ્યતે | . 
અનેન ગુરૂમાગેષણુ હ્યન્ત*જ્યોતિ: પ્રકાશતે ॥ 
આખ્રહ્મસ્તમ્બપયન્ત' પરમાત્મસ્વરૂપિણુમ્‌ । 
સ્થાવર જ'ગમ' ચૈવ પ્રણુમામિ જગન્મયમ્‌ ॥ 
વન્દેહ' સચ્ચિદાનન્દ' ભેદાતીત' જગદગુરૂમ્‌ । 
નિત્ય' પૂર્ણ નિરાકાર' નિર્ઝુણુ' સ્વાત્મસ'સ્થિતમ્‌॥ 
પરાત્પરતરઃ ધ્યેય નિત્યમાનન્દકારકમ્‌ । 

# લન્તશ્ોન' પ્રવ-ત'તે ॥ આવો પાઠાંતર છે. 
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હૃદયાકાશમધ્યસ્થ શુદ્ધસ્ક્ટિકસન્નિભમ્‌ ॥૮૯॥ 
સ્કૃટિકપ્રતિમારૂપ' દશ્યતે દપ'ણે યથા । 
તથા હૃદિ ચિદાકાર' પશ્યામિ ગુર્ભક્તિતઃ 1 
અ'ગુષ્માત્રપુરૂષ' ધ્યાયતે ચિન્મય દૃદિ 1 
તત્ર સ્કુરતિ દેવાય દ્ણા તત્કથયામ્યડમ્‌ ॥૯૧॥ 
અગોચર તથા ગમ્ય' રૂપનામાદિવ્જિ'તમ્‌ । 
નિ:શ"્દ' તુ વિજનીયાત્સ્વભાવે ખ્રહ્મ પાર્વ'તિ ॥ 
યથા નિજર્વભાવેન કર્ખૂરકુકુમાદિષુ । 
શીતોષ્ણાદિર- વભાવેન તથા ખ્રહ્મ ચ શાશ્વતમ્‌ ॥ 
સ્વય' ખહ્મમયે ભૂત્વા સ્થાતવ્ય' યત્ર કુત્રચિત્‌ । 
કોટ ભ્રમરવત્તત્ર ધ્યાન' ભવતિ તાદશમ્‌ ॥૯૪॥ 
ગુરૂધ્યાન તથા કૃત્વા સ્વય' ખ્રહ્મમયે। ભવેત્‌ । 
પિડે પદેતથા રૂપે મુક્તાસ્તે નાત્ર સંશયઃ ॥૯૫।॥ 
પાર્વત્યુવાચ-- 
પિડ' કિંતુ મહાદેવ પદ કિ સમુદાદૃતમ્‌ । 
રૂપ' ચ રૂપાતીત' ચ એતદાખ્યાહિ શ'કર 1૯૬% 
શ્રીમહાદેવ(ઈશ્વર)ઉવાચ-- 
પિડ' કુડલિતી શક્તિ: પદ' હ'સમુદાદતમ્‌ 1 
રૂપ ખિદરિતિ ક્ષેય' રૂપાતીત' નિર'જનમ્‌ ॥ 
યસ્યાવલે।કનાદેવ સર્વ'સ'ગેવિવકિત: । 
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એકાકો નિઃસ્પૃહ: શાન્ત: 

સ્થાતવ્ય' તત્પ્રસાદત: 1૯૮ 
ગુરૃધ્યાનાત્તથાત્યન્ત' સ્વયં ખાહ્મમયેો ભવેત્‌ । 
પરાત્પરતર' નાન્યત્સંવ'મેવ નિરાલયમ્‌ ॥૯૯॥ 
લખ્ધ' વાથ ન લખ્ધ' વા સ્વલપ' વા ખહલ' તથા । 
નિષ્કામેનેવ ભોક્તવ્ય' સદા સ'તુષ્ટ માનસમ્‌ ॥ 
સવજ્ઞપદમિત્યત્ર દેહી પૂર્ણમયો ભવેત્‌ । 
સદાનન્દ: સદાશાન્તે! રમતે યત્રકુત્રચિત્‌ ॥ 
યત્રાવતિષ્ઠતે સૌપિ સ દેશ: પુણ્યભાજન: । 
મુક્તસ્ય લક્ષણુ' દેવિ તવાગ્રે કથિત' મયા।૧ ૦૨।। 
ઉપદેશો મયા દેવિ ગુરૂમાગે'ણુ દશિત: ।. . 
ગુરૂભક્તિસ્તથા ધ્યાંન' સકલ' તવ કીત્તિતમ્‌ ॥ 
અનેન યદ ભવેત્કાય” તદ્દદામિ  મહાશયે । 
લોાકોપકારક' દેવિ લોક્કિ' તુ ન ભાવયેત્‌॥૧ ૦૪॥ 
ક્ષેકિક' ભાવયન્વ્યજ્ઞાસ્તે હિ યાન્તિ ભવાણુષવમ્‌ । 
લધી ચ ભાવયેત્સવર" કર્મ નિષ્કમ' શામ્યતિ ।। 

તુ ભક્તિભાવેન પઠતે શ્રયતે યદિ । 

યા તત્પ્રદાતવ્ય દાન' દક્ષિણુયા સહં॥ 
ગુરૂગીતાભિધ' દેવિ શુદ્ધતત્ત્વ' મયોદિતમ્‌ । 
ભવવ્યાધિ વિનાશાર્થ' ત્વિદમેવ જપેત્સદા ॥ 
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ગુરૃગીતાક્ષરેકૈક મ'ત્રરાજમિદ' પ્રિયે । 
મધ ચ વિવિધા મ-ત્રા: 

ક્લાં નાહ ડપન્તિ ષોડશીમ્‌ ॥।૧૦૮॥ 
સવપાપહર' ચૈવ સર્વ'દારિદ્રનાશનમ્‌ । 
યક્ષરાક્ષસભૂતાદિચોરવ્યાધ્રભયાપહમ્‌ ॥।૧૦૯॥ 
ય' ય' ચિન્તયેતે કાય” ત' ત પ્રાપ્નોતિ નિશ્ચય: । 
કામિતસ્ય કામધેનુ; કલ્પિતસ્ય ફલપ્રદમ્‌ ॥ 
ચિન્તામણિુ શ્ચિન્તિતસ્ય સર્વમગલકારકંમ્‌ । 
મોક્ષકામે જપેત્ઞિત્ય” મોક્ષસિદ્ધિમવાપ્તુયાત્‌ । 
, યધત્કામ' જેવો વે વ તત્તત્કામફ્લ લભેત્‌ । 
અનન્તફલમાપ્ને[તિ ગુરગીતા જપેન વુ॥ 
કો! જપેચ્છાક્ત: શૈવશ્ચ ગાણુપત્યશ્ચ વૈષ્ણુવ: । 
સવે“ષાં સિદ્ધિદ' દેવિ સત્ય' સત્ય ન શય: ॥ 
સસારમલનાશાથ” પરમાનન્દસિદ્ધયે । 
ગુર્ગીતાંભસિસ્નાનં તત્ત્વજ્ઞઃ કુરૂતે સદા।૧૧૪॥ 
સ એવ ગુરૂવત્સાક્ષાત્સદા સદ્ષ્રહમાવત્તમ: । 
તસ્ય સ્થાનાનિ સર્વાણિ પૃવિત્રાણિ ન શ'શયઃ॥ 
સેષા શ્રદ્ધા પવિત્રોશે સ્વભાવાધત્ર તિષ્ઠતિ । 
તત્ર દેવગણા।: સવે' ક્ષેત્રપીઠે વસન્તિ હિ॥૧૧૬। 
આસનસ્થ: શયાનોવા ગચ્છસ્તિષ્ઠન્વદન્નપિ । 
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અશ્વાસ્સ્હો ગજારહ: સુપ્તોવા જાગૃતોપિ વા॥. 
શુચિમૅશ્ચ સદા જ્ઞાની ચુરૂગીતા જપેન તુ।. 
તસ્ય દર્શન માત્રેણુ પુનજ*ન્મ ન વિધતે ॥।૧૧૮॥ 
સમુદ્રે ચ યથા તોય' ક્ષીરે ક્ષીર જલે જલમ્‌!" 
ભિન્ને કુ'ભે યથાકાશસ્તથાત્મા પરમાત્મનિ ॥. 
તથેવ જ્ઞાની જીવાત્મા પરબ્રહ્મણિ લીયતે । * 
એક્યેન રમતે મુક્તો યત્ર કુત્ર દિ વાનિશમ્‌ |. 
એવ' વિધે! મહામુંક્ત: સર્વદા વત્ત'તે તુ. ય? ।. 
' તસ્યસર્વા પ્રયત્નેન ભક્તિભાવ કરોતિ યઃ॥૧૨૧।॥ 
ગુર સન્‍્તોષિતે સવે મુક્તાસ્તે « નાત્ર સશયઃ। 
ભુક્તિમુકત્યુદયસ્તેષાં કરાગ્રે વત્તતે સદ્દા।૧૨૨॥ 
અનેન પ્રાણિન: સવે" ઝુરૂગીતા -જપેન તુ। 
સવસિહ્ધિમવાપ્નાતિ ભુક્તિ મુક્તિ ન સ'શય:॥. 
સત્ય સત્ય પુનઃ સત્ય ધમ સ'જ્ઞમયેોદિતમ્‌ |. 
ગુરૂગીતાસમ' નાસ્તિ નાસ્તિ ત-ત્વ' ગુરો:પરમ્‌ ॥ . 
ગુરૂદે"્વો ગુરર્ધર્મા ગુરૃનિષ્ઠા પર તપઃ । 
ગુર: પરતર' નાસ્તિ. સત્ય સત્ય' વરાનને ॥ 
ધન્યા માતા પિતા ધન્યો ધન્યા વશ: કુલ' તથા 
ધન્યા ચ વસુધા દવે ગુરભક્તસ્તુ દુર્લભ: ।_ 
શરીરમિન્દ્રય' પ્રાણા અથ:ર્વજનખાંધવા:.। - 





માતાપિતા કુલ દેવ' ' ગુરરેવ ન સ'શયઃ 1૧૨૪૭1 
આકલ્પ' જન્મનાં કોટ્યા યજ્ઞત્રતતપઃક્રિયાઃ । 
 લત્સર્વ સફલ' દેવિ ગુરૂસન્તોષમાત્રત: ॥૧૨૮॥ 
વિધાધનમદેનેવ મન્દભાગ્યાશ્ચ યે નરા: । 
ગુરૂસૈવાં ન કુર્વાન્તિ સત્ય' સત્ય' વદામ્યહમૂ ॥ 
ખ્રહ્મવિષ્ણુમહેશાદિદેવર્ષિ પિતૃકિન્નરા: । 
સિદ્ધચારણુયક્ષાશ્ચ દઘ્યન્યેપિ મુનયોા જનાઃ ॥ 
ગુરૂસેવાપરતીર્થમન્યતીર્થ” નિરથ્કમ્‌ । 
સવ'તીર્થાનિ દેવેશિ સદ્મુરોશ્ષરણામ્બુજે।૧૩ ૧ 
સવતીર્થ ફ્લ દેવિ પાદાંગુષ્ઠે ચ વત્તતતે । 
અત: પૂર્વ” મયા દેવિ ન કસ્ય કથિત પ્રિયે ॥ 
રહસ્ય નેવ વક્તવ્ય તવાગ્રે કથિત' મયા । 
સુગોાપ્ય' ચ પ્રયત્નેન યૈન ખ્રહ્મ પ્રયાસ્યસિ । 
મનસાપિ ન વક્તવ્ય ખ્રહ્મસાનિધ્યકારકમ્‌ । 
અસૅન્ત' ચિત્તવિભ્રાન્ત' શ્રદ્ધાભાવ' વિલે।કય વે 
પ્રવક્તવ્યમિદ' દેવિ હ્યન્યથા નેવ સિદ્ધયતિ । 
યસ્યાસ્તિ મનસિ શ્રદ્ધા તસ્મૈ દેય' વરાનને ॥ 
અભકતે વચકે ધૂત્તે પાખડે નાસ્તિકે શઠે । 
મનસાપિન વક્તવ્યો ગુરૂગીતા કદાચન॥૧૩૬॥ 
સચ્ચિદાનન્દરૂપાય વ્યાપિને '૫રમાત્મને । 
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નમઃ શ્રીગુરૂનાથાય હ્વિધાગ્રનિ થભેદિને॥૧૩૭ 
ગુરવો ખહવઃ સન્તિ શિષ્યવિત્તાપહારકા: । 
તમેક  દુર્લભ' મન્યે શિષ્યસ' કાકી 
સ'સારસાગરસમુત્તરણુકમ-ત્ર' । 
ખ્રહ્માદિદેવમુનિપૂક્નતિસિદ્મ' ત્રમ્‌ 
દારિધ્રદુ:ખભવશે।કવિનાશમતત્ર' । 
વન્દે મહાભયહર' ગુરૂરાજમ'ત્રમ્‌॥૧૩૯॥ 
ઈતિશ્રીસ્કન્દપુરાણેઉત્તરખડે-' 
શ્રીઉમામહેશ્વર સ'વાદે-- 
શ્રાગુરૂગીતાસ્તોત્ર' સમ્પૃણુમ્‌ ॥ * 
9 તત્સદ્‌ ખાહ્માર્પણુમસ્તુ । 
રં શાન્તિ: શાન્તિ: શાન્તિ: ॥ 
રૅ્શ્રીસદ્‌ ગુર્‌ પરમાત્મને નમો નમઃ ॥ 
ક ક ક દે ક 
અથ શ્રી વાક્યપુષ્પાર્જાલેઃ--- 
નમો નમસ્તે ગુરવે મહાત્મને । 
વિમુક્તસ'ગાય સદત્તમાય ॥ 
નિત્યાઠ્યાનન્દરસસ્વરૂપિણે । 
ભમ્ને સદાપારદયાંખુધામ્ને ॥૧।॥ 
વાકયપુષ્પાંજલિસ્તોય' । 
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મયા ભકત્યા સમર્પિતમ્‌ ॥ 
ખ્રહ્મવિધાપ્રદસ્યાસ્તુ | 
સદ્‌ગુરો: શ્રીપદાબ્જયે: ॥૨॥ 
 દોર્ભ્યા' પદ્ભ્યાં ચ જનુભ્યામુરસા શિરસા દશા । 
મનસા વચસા ચેતિ પ્રણામોષ્ટાંગ ઇ રિત ॥૩॥ 
સ્વદેશિકસ્યેવ શરીરચિન્તન' । 
ભવેદનન્તસ્ય તદેવ ચિન્તનમ્‌ । 
સ્વદેશિકસ્થેવ તુ પૂજન' તથા । 
ભવેદનન્તસ્ય શિવસ્ય પૂજનમ્‌ ।૪॥। 
સ્વદેશિકસ્યેવ તુ નામકીત્તઃ'નમ્‌ । 
શિવાદિશખ્દસ્ય ચ કીત્ત'ન' ભવેત્‌ ॥ 
સ્વદેશિકસ્યેવ તુ બાધન' તથા । 
ભવેદનન્તસ્ય શિવસ્ય બાધનમ્‌ ।૫। 
તસ્માઠ્ટિટ્રાન્સર્વમેતદ્વિહાય । 
શ્રદ્ધાયુક્ત: સદૂગુરૂ' સત્યનિષ્ઠમ્‌ । 
વિધાકોશ' વેદવેદાન્તનિષ્ઠ' । 
ગચ્છેન્નિત્ય” સત્યધર્માદિયુક્ત: ॥૬॥। 
ગુર્ચરણુસ્મરણુન પૃજયા ચ । 
સ્વધિતમસઃ પરિસમુચ્યતે હિ જન્તુ: । 
નહિ મરણુપ્રભવપ્રણાશહેતુ-- 
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ગુ'રચરણુર્મરણુા૬તેસ્તિ કિંચિત્‌ ॥૭॥ 
યદક્ષર' પદ ભ્રષ્ટ 'માત્રાહીન' ચ યદૂભવેત્‌ । 
તત્સર્વ” ક્ષમ્યતાં દેવ પ્રસાદ પરમેશ્વર ॥૮॥। 
અન્યથા શરણુ' નાસ્તિ ત્વમેવ શરણું મમ્‌ । 
તસ્માત્કારૂણ્યભાવેન રક્ષ રક્ષ કૃપાનિધે ॥૯॥ “ 

ક કઝ સ ઝૂ 
સ'સારસાગરધેોર' તત્તુમિચ્છન્તિ યે નરા: । 
ગુરગીતાપ્લવ' પ્રાપ્ય સુખ' પાર પ્રયાન્તિતે ॥૧।। 

યત્પાદપજ્મરજસા ખહવો. મનુપ્યા: । 
પ્રાપ્તા: પર પદમિહેવ સુખેન પૂના: ॥ 
વેદાન્તપશ્મરવિમીડ્યમસ'ગમીડે । 

શ્રીમાધવ' ગુરૃમહ' કિ 
સચ્ચિદાન'દ બેોધધાય શિષ્યદૃત્તાપહારિણે । 
માધવાનન્દનામ્ને મેજસં શ્રીગુરવે નમ: ॥૩॥ 

છ શ્રીસચ્ચિદાનન્દ માધવાનન્દ-- 

સદગુરૂ દેવતાર્પણુમસ્તુ । 
રુતત્સતૂ ॥ 


--્સ્ક્કક્ક્ઝઝ્----- 


« શીગ્રુર્દેવની આરતી-ધોળ-વગેરે. 


આરતીના આર'ભથી તે અ'ત સુધો શ્રીઝુરૂ- 
પરમાત્માની મૂત્તિ અ'તરમાં કે પોતાની 
સનન્‍્સુ'ખ ધારી આરતીનો આરભ ડૅરવે. 
આડું' અવળુ' જેવુ' નહે, તેમ શ્રીઝુર્‌ વિના 
બીજી' કઈ પણ્‌ ચિતવવુ' નહિં. કોઇને આડુ 
આલવા દેલુ' નહે. આરતી સાંજના ચારપાંચ 
વાગ્યાથી તે રાત્રિના નવ વાગ્યા સુધી ભે।જન 
કરતા પહેલાં થઈ શકે છે. 
શ્રીસચ્ચિદ્રાનન્દાય નમ: । 
શ્રીમાધવાનન્દસદ્‌ઝુરૂભ્યો નમોનમઃ: ॥ 


અથ આરતી. 

આરતી ઉતારુ મ્હારા, ખ્રહ્મગુર્‌ સત, 
ટાળ્યા સવે" ફદ, ચોરાશીના ખધ;- 
ખ્રહ્મગુર દેવની આરતી.........૧ 

આરતી કરીને લેઉ' વારણૂંરે, 

ધરૂ' શ્રવણુ મનન નિત્ય ધ્યાન; 
સદ્ગુરૂજને શિશ સાંપતાંરે, મ્હારૂ' ટળી ગયુરે, 
મ્હાર્‌ૂ ટળી ગયુ' દેહાભિમાન;--ખાહ્મગુરૂ૦....૨ 
સદ્ગુરૂજીએ શાનમાં, સમજાવ્યું સુખ અપાર: 
રં ખરહ્માન'દ સ્વામી અનુબભવ્યારે, મુને ભાસ્યોરે, 
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મુને ભાસ્યે। છે ખ્હ્માકાર;--ખ્હ્મગુર૦........૩ 
મ્હાનુભાવજીએ મ્હેર કરી, સમજવી સવે રીત; 
જાગ્રત સ્વપ્ન સુષુપતિરે, સુને ભાસ્યોરે, » 
મુને ભાસ્યો છે તુરીયાતોત;-“ખ્રહ્મગુર્‌૦....૪ 
 સદૂગુર્‌ શોભા શી કહુ, સુખે વર્ણુવી નવ્ય જય; 
હરિહર ખ્રહ્માદિક સ્તુતિ કરેરે, તોય શખ્દારે, 
તોય શખ્દાતીત સેહાય;--ખ્રહ્મગુરૂ૦........૫ 
અખે ખ્રહ્મ અવલેક્યું, સદ્ગુર્‌ કેરી ચોજ;* 
અન્તર્યામિ પરમાત્મારે, ખ્રહ્મદર્શ[રે, 
વ્હાલો દર્શા પોતાની મોજ;--ખ્રહ્મઝુર્‌ન....૬ 
આરતી ઉતારું મ્હારા, ખ્રહ્મગુર્‌ સત, . 
ટાળ્યા સવે* ફદ, ચોારાશીના બધ;-- 
ખ્રહ્મગુર્‌ દેવની આરતી.....૭ 
ખેઠાં બેઠાં આરતી ર પછી, ઉભા થઇને ની- 
યેના શ્લેોડથી સ્તુતિ ડેરી, શ્રીગુરૂપ'ચક બોલી 
શ્રીસદઝુરૂદેવને પાંચ સાષ્ટાંગ નસસ્કો૨ કરવા. 
સ્તુતિ:-નમસ્કાર:-- :.. 
ઝ ખ્રહ્માનદ પર્મસુખદ' કેવલ' જ્ઞાનમૃત્તિ 
દન્&્રાતીત' ગગનસદશ' ત-ત્વમસ્યાદિલક્ષ્યમ્‌ | 
# ચેો।જ-રહસ્ય-તાત્પર્ય-સાંનકા. 








આરતી-પ'ચક (૫) ૩૨૭ 
હડ. ૦0૬૮-.૦૦૬૯૦૪૦૬--2૦૬-:2₹૬૯5.2₹€૬ 4-૦5-3 


ઝર એસ સર દદ સરા 
એક' નિત્ય' વિમલમચલ' સર્વધીસાર્કષભિત' [સ્ત 
ભાવાતીત' ત્રિગુણુરહિત' સદ્ગુર્‌ ત નમામિ ।1 

કું મૃ રૃ મ નીન 


શ્રી ગુરૂપ ચક સ્તોત્રમ્‌ ।॥ 


શ્રીમાધવાનન્દ ગુર્‌ નમામિ । 
શ્રીમાધવાનન્દ ગુરું ભજનમિ ॥ 
શ્રીમાધવાનન્દ ગુરુ વદામિ । 
શ્રોમાધવાનન્દ ગુર્‌ સ્મરામિ ।૧। 
જિજ્ઞાસુસેવ્ય' ચરણારવિન્દ' । 
ખ્રહ્માદિવન્ઘ' મનસા તથા તમ્‌ ॥ 
સચ્ચિત્સ્વરૂપ' સવત એવ સિદ્ધ । 
શ્રીમાધવાનન્દ ગુર્‌ નમામિ ॥૨॥ 
સસાર દ:ખેન વિદુઃ ખિતાનાં 
પરાત્મદાનેન સુશ'કર' વે ॥ 
અજ્ઞાનદ:ખાશ્રયદાહિન' ત' । 
શ્રીમાધવાનન્દ ગુરુ ભજમિ ॥૨॥। 
સવે'પુ વેદેષુ સુનિશ્ચિત' ત' । 


આ શ્લેકને અર્થ શ્રોગુરગીતાના શ્લોક ૬૮ 
ની ટીકામાં લખૈેલે। છે. 








3ર૮ ઓઆરતો-પ'ચક (પ) 
સ ટૂ ટાર? «----. ૮: 


વેદાન્તસિદ્ધાન્તસરોજસૂર્યમૂ ॥ 
સ્મૃત્યાદિવિદ્યાસુ ચ સારભૂત' । 
શ્રીમાધવાનન્દગુરૂ' વદામિ ।૪॥ 
આત્મસ્વરૂપ હિ ચિદેકભૂત' 
સત્યાદિલક્ષ્ય' સ્વત ઈદ્ધ દ્રરૂપમૂ | 
જિરાસુસ'સારેવિમાોચક' ત । 
શ્રીમાધવાનન્દગુરૂ સ્મરામિ ॥૫। 
ય: પ'ચક વૈ પઠતે મનુષ્યો । 
વાક્કાયચિત્તે: સ્થિરતામુપેત્ય ॥ 
તસ્યાશુ સ સારદવાગ્નિધોર: મા 
શાન્તિ પ્રયાત્યેવ ગુરો: પ્રસાદાત્‌ ॥૬॥ 
ઈતિ શ્રીમત્પરમહ'સપરત્રાજકાચાયશ્રીમત્‌- 
સ્વામિમાધવાનન્દ પૂજ્યપાદશિષ્યાનન્દગિરિ- 
વિરચિત'શ્રીગુરૂપ'ચકસ્તોત્ર સમ્પૂર્ણૂમ્‌ । 
ઝૂ ઝર 3 ક ક 


અથ શ્રીગુશેરણક સ્તોત્રમ્‌ । 


ક્લ'ત્રં ધન'  પુત્રપોત્રાદિસવ” 


# તર્યાશુ સસાર દવાગ્નિ તાપ:। આવે। પણુ 
પાઠાંતર ખોલે છે. 





આારતી-પ'ચંક (૫) કુર્ટ 
૮.22 ઝગ તતડે ગરન ઝે તત્સ ઝર ઝે ગ ડે ઝર 


ગૃહ' ખાંધવાઃ સર્વમેતજિં જતમ્‌ ॥ 
ગુરોરધ્રિપહ્મે મનશ્ષેન્ન દત્ત* । 
તતઃકિ તતઃકિ તત:કિ તતઃકિમ્‌ ।૧।। 
ષડ'ગાદિવેદો મુખે શાસ્ત્રવિઘા- 
કવિત્વાદિગઘ' સુપ કરોતિ ॥ગુરોબ॥ાર॥ 
વિદેશેષુ માન્યઃ સ્વદેશેષુ ધન્ય: । 
સદાચારવૃત્તેષુ મત્તાન પ ॥ગઝુરો૦॥૩॥ 
ક્ષમામ'ડલે ભૂપભૂપાલવૃન્દૈ: 
સદા સેવિત' યસ્ય ર કાક 
યશે। મે ગત' દિક્ષુ દાનપ્રતાપા-- 
જજ'ગદઠ્દસ્તુ સર્વ” કરે યત્પ્રસાદાત્‌॥ગુરો ૦।૫।। 
ન ભોગે ન યોગે ન વા વાજિરાન્ને । 
ન કાન્તામુખે નેવ વિત્તે ષુ ચિત્તમ્‌॥ગુરો ૦।૬॥। 
અરણ્યે ન વા સ્વસ્ય ગેહે ન કાયે । 
ન દેહે મને વત્ત'તે મે ત્વનાયે” ॥ગુરો૦॥૪॥ 
પઅનર્ધ્યાણિ રત્નાનિ શુભ્રાણિ સમ્યફ | 
જ લગ્ન”-પાઠાન્તર છે. *'ત્વનઘ્યે”-પાઠાંતરછે. 
“ અનર્ધ્યાણિ રત્નાનિ મુક્તાનિ સમ્યક્‌ । 


સમારલિમ ગતા કામિની યામિનીષુ ?' ॥ આવે 
પાઠાંતર છે. 


૩33૦ આરતી-પ'ચક (પ) 
ઝર ટતનન્ટુઝ્નનનઝુટ્નનઝુડન્નનયુઝત્ટ્ટ્નનઝઝન્નન 


સદા યસ્ય સર્વાગકે ભૃષિતાનિ ।ગુરોા૦॥૮! 
ગુરોરષ્ટક' ય? પઠેત્પુણ્યદેહી । 
યતિર્ભૂ'પતિષખ્રષ્હ્ચારી ચ ગેહી ॥ 
લભેઠ્દાંછિતાથ” પદ ખ્ાહ્મસ'સ । 
ગુરોરૂક્ત વાકયે મને! યસ્ય લગ્નમ્‌ ૯ 
ઈતિ શ્રીમત્પરમહ'સ પરિવ્રાજકાચાય*- 
શ્રીમચ્છ'કરાચારયપેવેરચિત- 
શ્રીગુરોરણક્સ્તોત્રસમ્પૂણુ'મ્‌ ॥* 
શ્રી ગુરૂપ'ચ3, અને શ્રીઝુરૂઅષ્ટક બોલી 
રહયા પછી “સાચ્ચિદાન'દ સાધવાન'દ''ની ધૂન 
ખલી નોચે ખેસી શ્રીસદ્ગુરૂવર્ય શ્રીસ્વામીજી 
સહારાજને ખે હાથ જેડી ત્રણુ વખત નસ- 
સ્કોર કરવા; પછી ઉભા થઇ નીચેના 'લેકથો 
સન્‍્સુઃખ બેઠેલા સહાત્સા થ્રીસ્વાસૌોજી સહા- 
રાજને સાછાંગ દ'ડેવત્પ્રણામ કૅરી તેસની પાસે 
જઈ નીચે ખેસી તેસને ત્રણુ વ'ખત હાથ 
જોડી નસસ્ઝર કરવા, અને તેમની આન્ઞા 
હેય તો તેસના જસણુ।ા ચરણુકમલની ૨જ 


* “શ્રીગુર્પચક'' અને “શ્રીગુરોરષ્કસ્તોત્ર” 
ની ટીકા આગળ લખવામાં આવશે. 








આરતી-પ૫'ચક (પ) 33% 
તર સઝ તરગ તસ 222 


લેઈ સસ્તકે ચઢાવવો. પછી પોતાના આસન 
પર જતાં “ સવે“નતે સચ્ચિદાન'દ?' એમ બોલી 
આરતીમાં આવેલા સર્વે ભડેતોને નસસ્કાર 
કરલો. પછી પોતાના આસનપર બેસી નીચેનાં 
બે ધોળ બોલી થશ્રીસદ્ગુર્વર્યને પ્રણામ ડૅફી 
આરતી સમાપ્ત ડૅરવો. 
ક ઝ# ક ક ક 
શ્રીમત્પર' બ્રહ્મગુરૂ| નમામિ । 
શ્રીમત્પર' બ્રહ્મગુર્‌ ભજમિ ॥ 
શ્રીમત્પર' ખ્રહ્મગુરૂ વદામિ । 
શ્રીમત્પર' ખ્રહ્મગુર્‌' સ્મરામિ ।1 





અથ રાગ ધોળઃ--(3) 
હં' તો લળી લળી લાગુ' પાય, અખ'ડ પદરાય; 
નિગમ નેતિ ગાય, વારી જઉ વારણે;૦....૧ 
પુરૂષોત્તમ પરિખ્રહ્મ પ્રણુ, પ્રકટીયા જગમાંહિરે; 
સદ્ગુર્રૂપે શૈભિતારે, 

જિસ્ઞાસુની ગ્રહેવા ખાંય;-વારી૦ર 
અધમજનને ઓધારવારે, પાવન પગલાં સારરે; 
1 આ શ્લેકને અર્થ શ્રીગુર્ગૌીતાના શ્લોક 

૬૭ની ટોકામાં લખેલે। છે. 








૩૩૨ આરતી-પ૫'ચક (૫) 
ઇનમાસાઇવસાડારાદદ 


ભવજળસિધુ તારતાંરે, * 
ત્હમને ક્ષણુએ ન લાગી વાર; -વારીન્ડ 
દર્શનથી દષ્કૃત ટળેરે, સ્પશ'તાં પાવન થાત્રરૈ; 
ખહ્માનદ સુખ ઉપજેરે, 
આવરણુ અવિદા જાય;-વારીવ્૪ 
પુરણુ પુણ્ય હોય પાછલુ'રે, 
નિત્ય નિયમિત ખ્રહ્મધ્યાનરે; 
અનેક જન્મને આદરેરે, 
તેણે પ્રગટ મળ્યા ભગવાન;-વારી૦પ 
સકળ તીરથનુ' તીર્થ સદ્ગુર્‌, સકળ દેવના દેવરે; 
ધન્ય ધન્ય એ નરનારનેરે, 
મન કમ' વચને કરે [નિત્ય] સેવ; વારી દ 
ખ્રહ્મા લે અતિ *ભામણુંરે, 


શિવ સનકાદિક ગાયરે; 
વિષ્ણુને વલ્લભ ધણારે, 


મહિમા મુખે કહ્યો નવ જય;-વારી ૦! ડુ 
મ'દજન એ મમ નસમજે, કંધ આડ્યરે; 
ત્રિગુણુમાં તાણ્યા ફ્રેરે, 
ખાંધી જીવપણા।ની જ્ય; -વારી૦૮ 


# ભામણાં-વારણું, 





આરતી-૫'ચેક (પ) ૭૩ 
યાજ્મના સયંટારંાં 


કડે અખો એ અવિચળ પદના, 
સદ્‌ગુર્‌ દાતા સોયરે; 
કાળ જળમાં આવે નહિરે, 
ફરી જન્મમરણુ નવ્ય હોય;-વારી૦૯ 
હું' તો લળીલળી લાગુ' પાય, અખ'ડ પદરાય; 
નિગમ નેતિ ગાય, વારી “ઉ વારણે;-૦....૧૦ 


રાગ ધોળ:--(૨) 
પરથમ પૃજીએ ગુરૂજીના પાય કે, 
નયણે નિરખીયેજીરે: 
ધરીએ ચરણુકમલનુ' ધ્યાન કે, 
હેડામાં હરખીયેજીરે;--૧ 
જે મેલીએ મનમરજાદ તે।, લ્હાવો લીજીએજીરે; 
જાય કોટી જનમનાં પાપ, 

' સુધારસ પીજુએજીરે;--ર 
ગુર્‌ અક્ષરાતીત આન'દ, કહ્યા વેદવાણીએજીરે; 
સદગુરૂ છે ચૈતન્ય ખ્ાહ્મ, 

જીવન ધન જાણીએજારે; --૩ 
તેમાં આણીશ માં દેહભાવ કે, 

મ્હૉટો મમ છે જીરે; 
તેની પૃ્રેછે સાખ્ય પુરાણું કે 


33૪ ગાસ્તી-૫ઃ ચક (૫) 
ટ ્સ્્ેગ સ ક 





પૂરણ ખ્રહ્મ છે જીરે; - 
અડસેઠ તીરથનુ' ફળ કે, સ'તના ચરણુમાં જીરે: 


ત્હેમાં નહાતાં નિરમળ થાય કે, 
સતત કરણુમાં જીરે;--૫ 


માનોજી કહ' એક વાત, નિશાંના કામની જીરે; 
સદ્ગુર્‌ છે પૃરણુ ખ્રહ્મ કે, મૂરતિ ખ્ાહ્મની જીરે;--૬ 
વળતાં જેડીને કરપાણ્ય, પ્રક'મા કીજીએ જીરે; 
સદ્ગુર્‌ શું રમીએ રસરૂપ કે, 
તનમન દીજીએ જીરે;--૭ 
કરતાં તપ તીરથ વ્રત યોગ કે, ફર તાં ખૂટીએ જીરે; 
સત ટાળે ત્રિવિધિનાં તાપ કે, 
શખ્દે છૂટીએ જીરે;--૮ 
એ છે તિલક ત્રિભુવન સાર, ત્રિગુણાતીત છે જીરે; 
એ છે ગુણુવાણીના ઈશા કે, 
પુરણુ પ્રીછજે જીરે;--૯ 
જે આપે ભજીએ ખ્રહ્મરૂપ તો, . : 
ખ્રહ્મને ભાળીએ જીરે 
મૂલદાસ કહે મહાનિધ્ય કે, 
વસ્તુ નિહાળીએ જીરે;--૧૦ 
સચ્ચિદાન'દ માધવાન'. 


આરવી-પ'ચક (૫) 33૫ 
છત ન ૦: ઝુ નુ 


પ્રભુ પ્રાર્થાના$- (લલિત છ'દની ચાલ) 
પ્રણામિને કૃપાનાથને ભજ, 

દુરિત વાસના સર્વ હું તજુ'; 
પ્રભુ બચાવશે પાપકર્મ થી, 

શરણુ રાખશે। હે દયાનિધિ;-૧ 
સકલ કાર્યમાં તુજ સહાયતા, 

અતિ અવશ્ય છે હે જગતૃપિતા; 
મુક્તિ આપશે, શુદ્ધ ચિત્ત અતિ, 

શરણુ રાખશે! હે દયાનિધિ;-ર 
જગતૂમાં સહુ વસ્તુએ। વિષે, 

ઘટિત યોજના નાથની દીશે; 
સ્તુતિ નહિ થશે અલપ જીવથી, 

શરણુ રાખશે! હે દયાનિધિ;-૩ % 
દૃદયમાં રડું ધ્યાન હું ધરૂ, 

પ્રભુ ઉપાસના પ્રેમથી કર્‌; 
નવ ખીજે પ્રભુ માનુ હુ' વિધિ, 

શરણુ રાખશે હે દ્યાનિધિ;-૪ 
અસત્ય માર્ગ'થી વૃત્તિ વાળશે, 

દીનપર દયા નાથ લાવશે; 
ભવપતિ કરો મુજ ઉન્નતિ, 


ફદ  વજશ્તી-પંચક (૫) 
ડઝઝઝનઝ૦ાટાન્નઝટનનટસા્ગઝન્ઝાતાન્નાન્નઝા ય 


શરણુ રાખશે હે દયાનિધિ;-પ 
કૌર્ત્તન-(રાગ ભાવને) “ 

શ્રીગુર્‌ માધવાન'દ-ન'દરે, 

ભરતખ'ડમાં શ્રીગુરૂ માધવાનદ;-ટેક. 
અનેક. જન્મના. પુણ્યથી રે, 

મળીયા સદગુરૂ ચંદ્ર ૨ 

પ્રેમ ભક્તિથી” સેવતાં રે, 

ટળશે કાળનો ફ'દ,-ફદરે ભરતખ'ડમાં૦૧ 
સેહેજ. સમાધિમાં સચરો રે, 

ભમશૈ। નહીં મતિમદ (ર) 

જન્મ મરણુ દુ:ખ ટાળવા રે, 
સમરો સોહ' ઈંદ,-કદરે _ભરતખડડમાંન્ર 
સુત બ'ધુ તરીયા નેહમાં રે, 

લપટા નહિ ગુણુવત ! (૨); 

ભટ્કશે મોહ ચકંમાં રે, 

આવે નહીં ભવ અ' ત,-અ 'તરે ભરતખ'ડમાંન૩ 
ધ્યાનધરો ગુરૂ દેવનું રે, 

લેવા અખ'ડ આનદ ભ 

જગન્નાથ નિશ્ચય કહે રે, 
અનુભવી સચ્ચિદાનંદ, -ન'દરે ભરતખ' ડમાંબ્ઝ _ 








આવશ્યક સૂચના. ૩૩૪ 


આવશ્યક સચનાઃ-- 





_શતાતાાાણઇમા9, 


- પૂજન માલા પાઠ આદિ નિત્યકમ કર્યાપછી 
શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાભાની મૃત્તિ હૃદયમાં વા ત્રિપૂટીમાં 
ધારી હુ'સમ'ત્રદ્દારા શ્રીગુરૂદેવતું ધ્યાન કરવું. ધ્યાનને 

. વિધિ, આસનાદિ, તથા હ'સમત્ર, હસમ'ત્ર જપવાને। 
વિધિ, તેતું સ્વરૂપ, તેમાં થતાં વિધ્નો, વિદ્નનાશક ઉપાય 
હ'સમત્રનું ફળ, હ સમત્રથી ઝંકારની ઉત્પત્તિ વગેરે; 
શ્રીસદ્ગુર્દેવ પાસેથી અધિકારી બની જાણી લેવું. 
આર ભમાં થીડોકાલ શ્રીસદ્ગુર્દેવની સન્મુખ રહી ધ્યાન 

ક્રિયા શીખવી. અને તે શ્રીગુરૂની સેવાભક્તિ કરવાથીજ 





સિદ્ધ થાયછે. સિદ્ધ થયા પછી હમેશાં એકાંતસ્થલમાં 
ધ્યાનાભ્યાસ કરવે।. 


સ્તાત તેન તમલવતીથેતરિરે 
સર્વાડધિ ટ્તાડ્વનિ- 


ચેજ્ઞાનાં ચ રત તદૃલમશિઝા 


યુ ત**।ગઞતાઃ | 
સંભારથ સમુષ્ધૃતા 
ેોરપ' | 


ડિ 


૩૩૮ આવશ્યક સૂચના. 
વ.જ૦.જ૦૨૬.૨૦૬૪૨૯૪૨૧ 


ત પ 
યશ ત્રણવાર લળમપિ 
થેર્ય મનઃ પ્રાજવાત્‌ ॥૬॥ 
જે મહાનુભાવ પુરૂષતુ મન સ્વાત્મસ્વરૂપનાં 
ચિન્તનમાં એક ક્ષણુકાળપણુ એકાગ્રતાથી સ્થિરતાને 
પ્રાપ્ત થયું' છે; તે મનુષ્યે સમસ્ત તીર્થોમાં અને નદી- 
ઓમાં સ્નાન કર્યું; અને તેણે સપપૂર્ણુ પૃથ્વી સુપાત્રને 
દાન પણુ કરી; તથા હજારે યજ્ઞોનું તેણે અનુષ્ઠાન ક્યું; 
અતે નિખિલ દેવતાઓનું પૂજન પણુ તેણે કયુ, તથા 
તેણું પોતાના પિતૃઓને સ સારસમુદ્રથી ઉદ્ધાર્યા; તેથી 
આ મહાપુરૂષ ત્રિલોકને વિષે પૂજવાને યોગ્યછે. ૧. 
જુજ પવિત્રેં ગનની જ્તાથો 
વણુન્યશ હદર્ણા અ તેન | 
્ર્મિ- 
છીને પરે ત્રિ યહ્ય સેતઃ ॥શ। 


જે મહાપુર્ષતું મન અપાર જ્ઞાનસ્વરૂપ અને 
આન'દના સમુદ્રરૂપ એવા આ ( પોતાના આત્મસ્વરૂપ 
ભૂત ) સચ્ચિદાન'દ સ્વય'જ્યોતિઃ પરમાત્માને વિષે લીન 
થયેલુ' છે; તે પુરૂષે પોતાનું કુલ પવિત્ર કર્યું; અને 





આવશ્યક સૂચના. ૩૩૯ 


પોતાની માતુશ્રી કૃતાર્થ કરી; તથા જે ભૂમિ ઉપર તે 
જન્મ્યા છે, અને વિચરેછે; તે ભૂમિને પણુ પુણ્યશાળી 
તીર્થરૂપ કરીછે. ૨. 

(મહાત્મા પુરૂષોએ-ગુર્‌એએ શિષ્યને યથાયોગ્ય 
અધિકાર જેઈ, અધિકારી બનાવી, યોગ્યસમયમાં 
હસમ'ત્રતો ઉપદેશ કરવે; શિષ્યનો ગમે તેવો આહ 
હોય તથાપિ અનધિકારીને કદીપણુ હસમત્રને ઉપદેશ 
કરવે। નહિ; એ ખુબ લક્ષ્યમાં રાખવુ.) 

આ પ્રમાણે બ્રહ્મનિષ્ઠ ધ્યાની પુરૂષ ઉપરોક્ત ફળ 
પ્રા8્ઠ કરી સ્વયં જન્મમરણાદિ દુઃસહુ દુઃખોથી સુક્ત 
થાયછે; તથા પોતાના માતા પિતા આદિ કુલને તેમ 
પોતાના આશ્રિત જનોને પણુ સસારસાગરથી તારેછે. 
માટે અવશ્યસેવ થાડોઘણ્‌।કાળપણુ ધ્યાન અભ્યાસમાં 
ગાળવે।. 

2 

શુડ્ટ અન્નજળથી ભોજન તેયાર થયા પછી 
ભોાજનસમયે કોઇ સત મહાત્મા પધારેલા હોય તે 
તેમને પ્રથમ ભોજનાદિ કરાવી, યારપછી પોતે-ભક્તોએ 
' ભોજન કરવુ, મહાત્માને સ્નાન કરવાની ઇચ્છા હોય 
તો સતાન કરાવવુ. 


૩૪૦ આવશ્યક સૂચના. 
“૨૬.૨૦/૨૦૬/૨૦૨૦૬૨૦૮૨૦૬ “૨૦-૨૯ 


યહ “તત સ્નાન યતીનાં યો દિગોસમઃ। 
જ્તાનગજમતે પુષ્ય મજૂહ્ઃ શતવાપિવય 
પુ'બગ્ (શ્રોશિવવસ્નમ) 

જે ઉત્તમદ્રિજ યત્નશીલ સન્યાસી પરમહુ'સ 
મહાભાઓને શુદ્જળથી ને તેમની રૂચી પ્રમાણુ સ્નાન 


કરાવેછે, તો તે સો। વર્ષ પધત શ્રીગ ગાજના સ્નાનથી 
ઉદય ટતા પુણ્યને પાસેછે. 


દાય ॥રે મંરદે ત્ય મરદ સય દર । 
સ્વિશ્ય મરે મુસ તશ્ય મુફ ગમ્ય ॥ 
(4૦) 
જે ગૃહુસ્થના ઝૃહુમાં પરમહસ સન્યાસી મહાત્મા 
ભોજન કરેછે, તેના ધરમાં સાક્ષાત વિષ્ણુ ભગવાન 
ભોજન કરેછે; અને જેના ઝહમાં વિષ્ણુભગવાન ભોજન 
કરેછે, તેના ધરમાં ત્રણુ લોક ભોજન કરેછે; અર્થાત્‌ 
એક સન્યાસી પરમહુસ મહાત્માને ભોજન કરાવ્યાથી 
ત્રિલાકી જગત સહિત સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુભગવાન્‌ને ભોજન 
કરાવ્યા સમાન ફ્‌ળ થાયછે. 
એટલા માટે શ્રીશિવગીતામાં ( જ્ઞાન્તિમ્યો 
ટથતે વિર્તજ્નેસલ્જોટિ-ખિતં ખમવેત્‌ ) જ્ઞાનીને 








આવરેયક સૂચના, ૩૪૧ 
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થોડુક આપ્યુ' હોય તો તેપણ કોટિંગણુ' ફૂળ આપેછે, 
એમ કહેલુ' છે. 


થાતિપાદજ૧ શઝન્‌ દૃત્તિ પાર્ષ પુ(જૃતમ્‌ । 


તપઞન્માર્નિત તયઃ શ્રદ્ધા શિરા ઘુતથ ।। 
(રકાન્ર્‌ શુરાળેન) 
હે રાજન્‌ ! શ્રડ્દાભક્તિથી મસ્તકપર ધારણુ કરેલુ 


જિતેન્દ્રિય યત્નશીલ પરમહસ સન્યાસી મહાત્માના 
ચરણુ।નું જળ, પૃહુસ્થના પાછલા સાત જન્મમાં સ'પા- 
દન કરેલા સર્વ પાપને તત્કાલ નાશ કરેછે. શ્રીગુરૂ- 
ચરણુ!દકનું વિશેષ માહાત્મ્ય પાછળ શ્રીગુર્ગીતાના 
શ્લોક ૨૩-૨૪-૨૫-૨૬માં વિસ્તારથી વણુ વેલુ'છે. 


ચાતુમોચ્યં 'હોનાં તુ યઃ જારયતિ ધમેવિત । 
ત યાભિદિવમેશયેમાડાવ્મજણુલ મદત ।। 


(%૦) 

જે ધર્મ ને જાણુનારો ગૃહસ્થ, પરમહુ'સ સન્‍્યાસિ 

મહાભાઓને ચાતુર્માસ્ય કરાવેછે; તે પુરૂષ આલેકના 

સમગૅ એશ્ચર્યને તથા પરલોકનાં મહાન સુખને પાસેછે. 

ઉપરોક્ત વચને। ઉપદેશ કરતાં સ્પષ્ટ જણાવે છેકેઃ- 

સન્યાસિ પરમહુ'સ મહાત્માઓને અન્નજળથી સ'તુષ્ટ 
કરી, પછીથી ગહુરથે ભોજન કરવું. 


૩૪૨ આવશ્યક સૂચના. 
૦૨.૨૦૪૨૦૭૪૨૭૨૪૨૭૨૭૪૦-“૨૭/૨૭-૨૪૨ ૭૨૭-૮૨૭૭ 


ભોજન સમયે હાથપગધોઇ, સુખ ચક્ષુ સ્વચ્છકરી, 
'ાગળા કરી, દર્ભાસન અથવા -કાણ્તા પાટલાપર બેસી 
ભોજન કરવું. ભોજનના આર'ભમાં ખ્રહ્મા્પણુ કરી 
શાંતચિત્તથી ભોજન કરવું:-- 


ભરહ્માર્પણુ કરવાનો મ-ત્રઃ- 
રક ક ક્માર્પ ણુ' બ્રહ્મહવિર્બાહ્યાગ્તો બહ્મણા હુતમ્‌ | 
બ્રભેવ તેન ગ'તવ્ય' બ્રહ્મકર્મ' સમાધિના ॥ 
૩ તત્સદ્‌ બ્રહ્માપ ણુમસ્તુ ।। 


જે અપ ણુ ડરવાનું સાધન સુવાદિક તે પણુ ખ્રલ્મ 
છે, અને હુવન કરવાને યોગ્ય દ્રવ્ય પણુ બ્રહ્મછે, તથા 
જે બ્રહ્મરૂપ અગ્નિમાં ખ્રલ્મરૂપકર્તાએ હવન કર્યો, તે 
પણુ ખ્રલ્મછે; જેથી બ્રહ્મરૂપ કમ માં સમાધિસ્થ થયેલા 
તે પુરૂષદ્દારા જે પ્રાપ્ત થવા યોગ્યછે, તે પણુ બ્રહ્મજછે. 
તેથી આ સર્વ ટ તત્સદ્‌ બ્રહ્મને અપ ણુ થાએ. 


ભોજન કરતાં મધ્યમાં પાણી પીવું અમૃતસમાન 
ઉત્તમછે; પર'તુ ભોજનના અ'તમાં બહુ પાણી પીવુ 
એતો “ ોઝનાન્સે વિષ વારિ” આ વચનાનુસાર 
વિષસમાન છે, માટે ભોજનના અ'તમાં માત્ર મુખ સાફ્‌ 
થાય એટલુ થોડુ પાણી પીવુ'. પછી હાથ સુખ સાક્‌ 


શિષ્યનાં લક્ષણુ અને ક્તત વ્ય. ૩૪૩ 


કરવાં, તેમાં આઠ અથવા તેથી વધારે કોગળા કરી સુખ 
ચક્ષુએ સાફ કરી મુખવાસ લેવે।.. પછી “ ઓ ત્નાન્સે 
જભ રજ્છેર |” એ વાડયાતુસાર સે! પગલાં (ડગલાં) 
ફરી વિશ્રાંતિ લેવી. ભોજન કર્યા પછી બે ક્લાક અથવા 
ચાર ધડી વ્યતીત થયે પાણી પીવુ. 


ટાર સરસ સરરસદ00 


શિષ્યનાં લક્ષણુ અને ડર્ત્તવ્ય:- 


ન. અન્‍નસટગ્વાનસયતવડછેેગ૦તત૦૦૮૦ન- રાગ 


શ્રીગુરૂજ મહાભા સ્વામીજ પધાર્યા હોય, અને 
કથાવાર્તા સત્સગ કરાવતા હોય, તે યાં તેમના નિયમ 
પ્રમાણુ પ્રવચન-કથા શ્રવણુ કરવા નિયમપૂર્વક જવું; 
અને તેમને યથાવિધિ નમસ્કાર કરી યથાયોગ્ય બેસવું, 
તથા પૂર્ણ આસ્થાથી પ્રેમપૂર્વક શ્રવણુ કરી હૃદયમાં 
ધારણુ કરવું. ત્યાં ગુરૂસ્થાનમાં કોઇની નિદા સ્તુતિ કે 
વ્યવહારિક વાર્તા વિનોદ કરવો નહીં. શાંતચિત્તથી 
ક્થાશ્રવણુ સત્સંગ કરી ધેર આવવું. પછી રાત્રિએ 
એકાન્તમાં બેસી સત્સગમાં જે ક'ઇ શ્રવણુ કરેલું હોય 
તેતું મનન કરવું. અને મનસાથે વિચાર કરવો કકે 
આમાંથી આપણે શું મહુણુ કરવાનું છે. જે જે વાતની 


૩૪૪ શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત્તઃવ્ય'. 
“૨ૂ"૦૭.-“૨૬૬.“૦૨૨૬૮૪.“૨૬.“૨૬-૨૦૬.૨૦૬.૨૪/૨૭૬.૨૧૫૦/૨૫૯.૬૫૯૪:૨૧૫૯૪ 


આપણામાં ખામી હોય, તે પૂર્ણ કરવા પ્રયત્નશીલ થવું, 
અને જે જે કરવા યોગ્ય હોય તેનો આરભ કરવો. 
સત્સગમાં શિષ્યનાં લક્ષણ તથા શિષ્યોને કરવાને યોગ્ય 
જે ક'ઇ શ્રવણુ કરવામાં આવે, તેને આદરથી ગ્રહણુ 
કરી તે પ્રમાણે વર્ત્ત વાને પ્રયત્ન કરવે।. 


ઝહન્યઃ સ્થિભાત્રશ્ર ગજજર ઝિતેસ્ટ્રિયઃ। 
ઝાસ્તિજે ₹ટમસ્ત્ર ઝસે મંત્રે ચ રેવતે ॥ 
ઇવં વિધો મવેસ્છિષ્ય ટ્તરો ટઃલકટશેઃ ॥ 


નિરલોભી, ચ'ચળતા રહિત શરીરવાળેો, શ્રીગુરૂની 
સ'પૂર્ણરીતે આજ્ઞા પાળનાર, જિતેન્ દ્રય-વિષયલ પટ 
ન હાય, ગુર્‌ શાસ્રના વચનોમાં વિશ્વાસવાળો, શ્રીગુરૂમાં, 
કમા, અને પૂજ્યદેવમાં દૃદભક્તિવાળા,એ પ્રકારનાં 
લક્ષણુવાળા જે હોય તે શિષ્ય કહેવાયછે; બાકીના તે 
શ્રીગુરૂને દુઃખ આપનારાજ છે. 


દિતૈષી પ્રળિનાં તિયમાસિતિવસ્યતવચ-2 | 
હ્યર્મનિરતો મત્ધ્યા પિતૃમાતૃરિતે સ્થિર ॥ 
શર્શુશ્રયળતતો વાનઃજાય 'મેમિઃ । 

શિષ્યતતુ ત્મુખગમે 3૯મસ્િરતઃ સહા ।। 


શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કન્ત'વ્ય'. 3૪૫ 


| -૯૨૦૬-૨૪-૨૭૦-૨૦૬૨-૨૦૦-૨૨૦૬૨૦૬૮૨૦૬-૨૦૮૨૦૪૮૨૭૬ 


ધમેજામાટિ સંચુત્તો 3૪મત્રપરાવળઃ | 
તતગુર્િઝિસ્મત્રે જેવ'ઞનતત્પરઃ ॥ 
. શુહ્પરિઇમામે વ સતવુર્િસ્રારધીઃ । 
શરીરમર્ષે પ્રાર્ળાશ્ર શહ્મ્યો ૧: સમપેયત્‌ ।। 
3રમિઃ શિષ્યતે સિત્યં ત શિષ્ય રૂતિ જથ્યતે ।। 
નિર'તર પ્રાણિઓતે। હિતેચ્છુ, આસ્તિકબુડ્દિવાળો, 
વ'ચકતા ત્યાગેલી હોય, અર્થાત્‌ જીઠૅ' બોલી ખેતરનાર 
ઠગાઈ કરનાર ન હોય, સ્વધર્મ માં પ્રીતિવાળા, ભક્તિ- 
પૂર્વક માતાપિતાના હિતમાં પ્રવૃત્તિવાળા, મન વચન 
શરીર અને કમ થી ગુરૂસેવાપરાયગ્‌, સદ્ગુણુસમ્પન્ન, 
શ્રીગુરૂની ભક્તિમાં નિરતર પ્રીતિવાળા, ધર્માદિની 
કામનાવાળો, ગુરૂના આપેલા મ'ત્રને જપવામાં પ્રવૃત્તિ- 
વાળો, શ્રીગુરૂમ'ત્રમાં સયબુડ્રિવાળો શ્રદ્ધાળુ, દેવપૂજનમાં 
તત્પર, ગુરૂએ ઉપદેશ કરૈલા માર્ગમાં સત્યત્વ બુદ્ધિ, 
અર્થાત્‌ ગુરૂવચનમાં પૂણુ શ્રદ્દાવાળા, આ પ્રકારના 
લક્ષણ્‌વાળો પુરૂષ, શરીર, અર્થ, અને પોતાના પ્રાણે 
પણુ શ્રીચુરૂને અર્પણુ કરીને અર્થાત્‌ તનમનધનથી 
શ્રોગુરૂ્સેવાપરાયણુ થઇને નિત્ય શ્રીગુરૂદ્રારા શિક્ષા- 
ઉપદેશ પ્રાપ્ત કરેછે; તે શિષ્ય કહેવાયછે. 


૩૪૬ શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત વ્ય”. 


ઉપરોક્ત લક્ષણુવાળોા ભક્ત શ્રીગુરૂભક્તિથી શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળા થઇ, આલે।ક પરલેોક્ના ભોગ અને 
મોક્ષને સ પાદન કરેછેઃ- 


જથ વિના સેમરપ દ્રવતા ચેતતા વિના | 
વિતાડડનન્રાશ્રુજજયા શુટ્યે તયા વિનાશયઃ। 


(શરીમામવત૦ ૨૧૦ ૬૨) 
જ્યાંસુધી શરીર ઉપર રૂંવાડાં ઉભાં થાય નહિ, 
અને ચિત્ત દ્રવિભૂત (પીંગળેલુ) કોમળ થાય નહિ; તથા 
આંખમાંથી પ્રેમના આનદનાં અશ્રુઆની ધારાઓ 
વહે નહિ, ત્યાંસુધી ભક્તિ કેવીરીતે જાણુવામાં આવે ? 
અતે ભક્તિવિના અ'તઃકરણુ “કેવી રીતે શુદ્ધ થાય ? 
અર્થાત્‌ ભક્તિવિના ચિત્ત શુદ્દતાને પામતું નથી. માટે 
જેમને શ્રીગુરૂના ચરણુકમલેમાં પૂણુ શ્રદ્દાભક્તિ છે, 
તેઓને તો. સવ પ્રકારે લાભ છેઃ- 


ઇતે વેત્તોષેસઃ સર્વે પુર્યાર્થાશ્રતુરવિધાઃ । 
ઇમ દૃહ્તવ્યાઃ મવન્તત્ર ન લેશયઃ ॥। 


શ્રીગુરૂપરમાત્મામાં અનન્ય ભક્તિવાળા ગુરૂભક્તના 
હાથમાં વેદોએ કથન કરેલા ધર્મ અર્થ કામ અને સેક્ષ 


શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત્તવ્ય. ' ૩૪૫ 
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એ ચારે પુરૂષા્થો આ મનુષ્ય જન્મમાંજ સ્થિત થાયછે; 
એમાં સદેહુ નથી. માટે નિર'તર શ્રીગુરૂની ભક્તિ- 
સેવા કરવી. 

શ્રી ગુરૂપરમાત્માના ભડ્તોએ લેોકલન્/જને। ત્યાગ 
કરી તન મન ધન અર્થાત્‌ પોતાતું સર્વસ્વ શ્રીગુરૂને 
અપણુ કરી, તેમની સન્સુખ સાષ્ટાંગ દ'ડવત્‌ પ્રણામ 
કરી, ઉભા રહેવું, અને ગુરૂ આજ્ઞા કરૈ ત્યારે જુદા આસન 
પર બેસવું; ગુરૂની સાથે એક આસન પર કદી ન બેસવું. 
ગુરૂને આસન, વસ્ત, પુસ્તક, માલા વગેરે તેમને જેર્ન 
જેની જરૂર હોય તે તે અર્પણ કરવું. શ્રીગુરૂના પા” 
પ્રક્ષાલન કરી ચરણામૃત લેવુ. તેમને ઉચ્છિષ્ટ પ્રસા' 
લેવો, સર્વ દા તેમની મૂર્તિનું ધ્યાન કરવું. તેમનુ સ્તવન 
પાઠ કરવું. ગુરૂ ઉભા થાય તે તત્ક્ષણ ઉભા થઈ જવુ 
ગુરૂ મેસે ત્યારે આજ્ઞા લેઇ બેસવું. ગુરૂ શયન કરે ત્યાર 
તેમના ચરણુ।ની સેવા કરવી. ગુરૂ ચાલે તો તેઓશ્રીર્ન 
પાછળ પાછળ દાસવત્‌ ચાલવુ. શિષ્યતે। ધમ છે કેઃ- 
શરીર, મન, વાણી, બુદ્ધિ, ચક્ષુ અને સમસ્ત ઈન્દ્રિ 
સમૂહુતો સ'યમ કરી શ્રીગુરૂદેવના મુખારવિન્ઢ સાસ 
ચકોર ચદ્રવત્‌ જેયા કરવુ. શ્રીગુરૂની સમીપમાં રાજર્સ 
વસ્રાભૂષણુ પહેરી બેસવુ નહોં. શ્રીગુરૂથી પહેલાં શય્ય 


૩૪૮ શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત્તવ્ય'. 
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થી ઉઠવુ', અને શ્રીઝુરૂના સુતા પછી તેમની પાદ સેવના 
કરી, પશ્ચાત્‌ શયન કરવુ. શ્રીગુરૂમાં કદાપિ પણુ દોષ 
દૃષ્િથી જેવું' નહિ. તેમની નિદા કે અપમાન ભરેલા 
શખ્દો બોલવા નહિ. સદા તેઓને પ્રસન્ન રાખવા પ્રયત્ન 
કરવે।. બીજા “કોઇ ગુરૂની નિદા કરતા હોય તે! તેને 
પરાભવ કરવો; કદાચ સામર્થ્ય ન હોય તે ત્યાંથી ઉઠી 
ચાલ્યા જવુ. ગુરૂથી ઉચા આસન શય્યાપર સવુંબેસવુ' 
નહિ. ગુરૂની સન્મુખ તુંગાસન-પગપર પગ ચઢાવી 
બેસવું નહિ. શ્રીગુરૂની સામે લાંબા પગ ધાલીને 'કે 
દીંચણુકેડ બાંધીને કે ઉદ્ઠતપણાથી બેસવુ નહિ. શ્રી 
ગુરૂની સાથે વિનય નમ્રતાથી હાથ જેડી રવશ્રેયની 
વાત કરવી. વ્યવહારિક વાત પૂછવી નહિ. અને નિર- 
તર તેઓશ્રીની આજ્ઞાનું પાલન કરવુ. કદાપિ વિઝ્ુખ 
થવુ' નહિ. નિર'તર શ્રીગુરૂતું ઈષ્ટ કરવુ'. તેમનું' અનિષ્ટ 
ક્ટીપણુ ઈચ્છવુ', નહે. કેમકે “ગુસેસ્નિણાચરનં શસે 
સ્છિ વિવઝનમ્‌ | શરમ સવાડ્કરળં જાના: - 
ટ્વસિજારળન્‌ |” ( ણૂતસંશ્લા૦ ) શ્રીગુરૂના 
ઈષ્ટકાર્યનો પરિત્યાગ કરવે। તે, અને શ્રીગુરૂના અનિ- 
ષ્ટ કાર્યનું આચરણુ આચરવું તે, તથા શ્રીગુરૂની 
સેવનાદિ ભક્તિ ન કરવી તે, જ્ઞાનનો ઉદય ન થવામાં 


“ શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત્ત વ્ય'. ૩૪૯ 
કારણુ છે. અર્થાત્‌ જ્ઞાનની ઉત્પત્તિમાં પ્રતિબ'ધ રૂપ છે 
માટે “ફેક રેવ હેવેકા ફિવં વિશ્વાફિચટળ! | 
તાટ્છિ સવેવટ્નન વજુ વાસ્લર્યતાડ- રાત | 

 ર₹વરઘનિણત્ષવિ પ્રાજ્ઞ: પ્રકુવાઝૂરળાવ્તણ્‌ ॥” 
(ત્રજમ૧તા૦) બ્રદ્મા કહે છે કેઃ હે દેવો ! વિચક્ષણ 
શિષ્યે પોતાના શ્રીગુરૂને દેવોના ઈશ્વર સદાશિવ સ્વરૂપે 
જાણુવા જેઈએ; તથા સવ દા આદરપૂવ ક સવ પ્રયત્નથી 
તેમનું ઈટ્ટ કરવુ' જેઈએ. બુદ્ધિમાન શિષ્ય, પોતાનુ 
અનિષ્ટ (અણગમતું કાર્ય) હોય, અને કદી શ્રીગુરૂએ 
તે કરવાની આજ્ઞા કરી હોય તે તે પણ આદરથી કરે; 
ઝુમકે (શુરૌ વ્રીતે ફિવઃ સાક્રાત્‌ વસન: ્રતતિ 
ખાસત્તે । ”) શ્રીગુરૂ પ્રસન્ન થયે સાક્ષાત્‌ સદાશિવ 
પ્રસન્ન થાય છે. માટે અતિ પ્રેયત્નથી શ્રીગુરૂને સવ- 
પ્રકારે તેઓશ્રીની આજ્ઞા પાલન કરી પ્રેસન્ન રાખવા 
પ્રયત્ન કરવો. કદી ઉદાસ થવા દેવા નહિ. શ્રીગુર્‌ પ્રસન્ન 
થયે શિવનામ કલ્યાણુ સ્વરૂપ સચ્ચિદાનદ ફેવલ્યખ્રલ્ 
પરમાત્મા શિષ્યના હૃદયમાં સાક્ષાત્‌ પ્રગટ થાય છે- 
પ્રકાશે છે. માટે શિષ્યોએ શ્રીગુરૂની સવ આજ્ઞાઓ 
શ્રદ્ધા ભક્તિ પૂવ ક પાલન કરવા પ્રયત્ન કરવો. શ્રીગુર્‌ 
ની આજ્ઞા ઉલ્લ'ધન કરવાથી મહાન અનર્થ થાય છે. 





૩૫૦ શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત્તઃવ્ય'. 
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શ્રીભાગવતમાં કલયું છે કેઃ:-ઝાયુઃ શ્રિષ વશે ષે 
સૂતાનાનારિસ્વચ | ₹સ્તિ કોયાંસિ ક્વોળિ 
પુંસાં સઇ્ટ્તિત્રસ$ ॥ મહત્પુરૂષ જે બ્રહ્મવેત્તા બ 
તેમનો અતિક્રમ જે આજ્ઞાનું ઉલ્લધન કરવાપણું, તે 

મનુષ્યોના આયુષ્યને; શ્રી એટલે લક્ષ્મી, શોભા, દૈવી 
ગુણાદિક્ને; યશને, ધમ ને, અને મતમ્રાણિમાંમની 
આશિષ્‌ને તથા સવ ક્રેયને હણે છે-નાશ કરે છે; માટે 
બુદ્ધિમાન્‌ શિષ્યે પ્રાણાન્તે પણ શ્રીગુરૂની આજ્ઞાનુ 
ઉલ્લ'ધન કરવું નહિ. શ્રીગુરૂની સમીપ પોતાની બડાઇ 
કે પ્રતિષ્ા-કીર્તિ ની વાત કથન કરી અહકાર જણાવવેો 
નહિ. ગુરૂની સન્મુખ વા પાછળ ગુરૂનું એકલુ' નામ 
ઉગ્ચારવું નહિ'. ગુરૂતું' નામ બોલવાની જરૂર પડે તે 
“શ્રીપરમપૂન્ન્ય, શ્રીસ્વામીજ મહારાજ, શ્રીસદ્ગુરૂદેવ”” 
વગેરે વિશેષણુ યુક્ત નામ બોલવુ. શ્રીગુરૂ સાથે શાસ્રાર્થ 
ક વાદવિવાદ કરવો નહિ'. શ્રીગુરૂની શય્યા, આસન- 
પાદૂકા વસન, સ્નાનપાનનું' જળ, અતે તેમની છાયાને 
ઉલ્લંધન કરવી નહિ; તેમ પગથીપણુ સ્પશે કરવે। નહિ - 
જે મનુષ્ય શ્રીગુરૂની આજ્ઞાનું પાલન કરવામાં કોઈપણુ 
પ્રકારનો તક-વિચાર નથી કરતો, અને તત્કાલ પાલન 
કરે છે તે ઉત્તમ શિષ્ય જાણુવો; અને જે ગુરૂઆજ્ઞા 


શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કર્ત્ત'બ્ય'. ૩૫૬ 
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નંથી પાલન કરતે તેના જેવો કોઈ મૂઢ પણુ નથી. 
શ્રી ગુરૂની સેવામાં અનુરક્ત રહે છે, તે દેહુ ત્યાગ્યા પછી 
, બ્રહ્મલેકમાં વસે છે. જે શિષ્ય શ્રી ગુરૂવાક્યનું ખ ડન 
કરે છે અર્થાત ગુર્વચન પાલતે। નથી, તે પરજન્મમા 
' ગધાડો જન્મે છે, અને શ્રીગુરૂની નિદા કરનારે કૂતર' 
 નારહુતે પામે છે. તથા શ્રી ગુરૂનું અહિત થાય 
એવુ' આચરણુ કરે તો તે વિષ્ટાને વિષે કીંડે અવતરે 
છે, એમ શાસ્ત્રમાં કહેલુ છે. 


પ્રમાન્તાવધિઃતીમાન્તાવષિવવાશયાવધિઃ 

(૫1ર141₹૦, 

શ્રીગુરૂને આવતા સાંભળીને તેમની સામું લેવ 

જવુ, અતે જાય ત્યારે તેમની પછવાડે પછવાડે વળા- 

વવા જવુ; તે ગામની ભાગોળ અથવા ગામના સીમાડા 

્‌ સુધી, કે નદિ તળાવ કે વાવ્યઆદિ જળાશય હોય ત્યાં- 

સુધી થીગુરૂને વળાવવા જવું. પછી સાણાંગ દડવત્‌ 
પ્રણામ કરી, આજ્ઞા લેઈ ધેર આવવુ. 


શિષ્યના ધરમાં ગુરૂ આવે તો તેમને આસન 
આપી બેસાડવા, અને ભૂમીપર લાકડીનીપેઠે લાંબાથઇ 
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પ્રણામ કરવે।. ત્યારપછી ચ'દનપૃષ્પાદિકથી પૂજનકરવુ. 
ને સત્કાર પૂજન નમસ્કાર નથી કરતે તે। તે નરકમાં 
પડેછે, અને ત્યારપછી આંધળાં સ્વલ્પ જીવોના અવતાર 
ભોગવી ધુવડ-વાગોલ અને ચામાચીડીઆના અવતારે 
પ્રાપ્ત કરી મહાકષ ભોગવે છે. તે વાત વિશેષ વિસ્તારથી 
શ્રીગુરૂપૂજનના પ્રસંગમાં પાછળ કહી આવ્યા છીએ. 
શ્રીઝુરૂને વિષે કદાપિ મનુષ્ય બુદ્ધિ કરવી નહોં; સદા 
સર્વદા ઈશ્ચેર-દેવબુડ્ડિ રાખી વર્ત્તવું'. તેમને પ્રાતઃ 
કાલમાં જેયતાં સાધનો જળ-મૃતિકા દ'તધાવન (દાતણ્‌) 
વગેરે યથાયોગ્ય લાવી હાજર કરવાં. વગેરે શાસ્રવિહિત 
અનેક ધર્મો શિષ્યોને પાલન કરવા યેોગ્યછે. 

શ્રીગુરૂ સ્વામીજી કથાવાર્ત્તા સત્સંગ કરાવતા 
હોય ત્યારે તું ગાસનાદિ આસનેોથી બેસવુ નહીં. 
શ્રીસ્ક'દપુરાણના ખ્રજ્ઞાત્તરખડમાં કલં છે કેઃ- 


ચે સ તુજ્ઞાલનાશ્રાઃ ૧થાંતળ્વત્તિ લાંમિજઃ । 
ઝણવાનજાન્મુવત્ા તે મવન્ત્યેવ વાયા ॥ 


જે દાંભિક ષ્ુરૂષા પગ ઉપર પગ ચઢાવીને વુંગા- 
સનાદિક આસનથી બેસીને પરમપવિત્ર મોક્ષકારી 
ભગવત્કથાતે સાંભળે છે, તે પુરૂષો અક્ષય એટલે ધણા 
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કાળેપણુ નાશ ન થાય એવા ધોર નરકને ભોગવીને 
અતે નિશ્ચય કાગડાની યોનિને પામેછે. માટે પગ પર 
પગ ચઢાવીને (તુંગાસનથી) કથાના પ્રસંગમાં, તથા 
શ્રીગુરૂ-મહાત્મા, દેવ, દેવસ્થાન, રાજા અને માતાપિતા 
આદિ પૂન્યવર્ગની સન્મુખ બેસવું' નહિ; તેમ પૂજાપાઠ 
વખતે પણુ તુ'ગાસનથી ખેસવુ' નહીં. 

વીરાસને બેસીને કથા થવણકરનાર વકવૃક્ષને 
પાસેછે. વળી કથાના વક્તાને નમરકાર કર્યાવિના, જેવા 
આવ્યા તેવાજ એમને એમ બેસી જઇ કથા શ્રવણુ- 
કરનાર વિષવૃક્ષ થાયછે. તથા સૂતાસૂતા કથા શ્રવણુ 
કરનાર અજગરના દેહને પામેછે. કથામાં કુવાઢયો બોલી 
વાર્તાલાપ કરી વિક્ષેપ કરાવનારા ગધાડાના દેહને 
પામીને પછીથી કાંચીંડા નામના જ'તુએ થાયછે; તથા 
ગ્રામસૂકર (ભૂ'ડ) થાયછે. માથા ઉપર પાધડી આદિ 
શિરોવેછઠન સહિત કથા શ્રવણુકરનાર ખગલાના દેહને 
પાસેછે. પાનતમાકુ ચાવતાં ચાવતાં કથા સાંભળનારને 
યમદૂતે। વિષ ખવરાવેછે. કથાના વક્તાના સમાન આસન 
ઉપર બેસી કથા શ્રવણુકરનાર મહાપાતકો થાયછે. 
વગેરે અનેક નિયમો સ્ક૬પુરાણુના ખ્રભ્ાત્તરખ ડમાં 
નિરૂપણુ કરેલાછે; માંટે વિવેકી પુરૂષાએ ઉપરના નિયસે। 


૩૫૪ શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કર્ષ્ત બય. 


લક્ષ્યમાં રાખી યોગ્ય વ્યવહાર કરવે।. કેમકે ઉપરનાં 
આસનેપર બેસવાથી અને નિયમો નહી પાળવાથી 
મનુષ્ય દાંભિક, મસ્ત-ઉદ્ઠત-અને પોતાની ખડાઇ 
બતાવનારો કહેવાયછે. પૂજ્ય વૃદ્ધાની આગળ અભિ- 
માની ખની પોતાતું મોટાપણું બતાવવું એ સર્વથા 
અધોગતિતું કારણછે. ઇશ્વર કોઇતું અભિમાન રહેવા 
દેતા નથી. માટે “ લધુતામાં પ્રભુતા મળે '' છે એ સૂત 
હંમેશાં બરાબર લક્ષ્યમાં રાખવુ. 

ધનીપણાના કે જાતિવણુ અને આશ્રમપણાના 
અભિમાનથી “કે પોતાની મહત્તા-બડાપણાના મદથી 
શ્રીગુરૂની સ્નાન-પાન-શય્યાદિકની સેવા પોતે નહીં 
કરતાં નોકરો પાસે કરાવવી એ પણુ એક અધોગતિતું 
જ કારણુ બનેછે; કેમકે પોતાની શ્રદ્ધાભક્તિ અને પ્રેમ 
શ્રીગુરૂ ઉપર જેવો! હોયછે. તેવો નોકરને હોતે! નથી; 
તેથી તેનું' પરિણામ વિપરીત આવેછે. નોકર પોતાની 
બુદ્ધિ પ્રમાણુ સેવા કરેછે. નોકર શુદ્ધ-પવિત્રદશામાં છે કે 
નહીં તેતું ભાન રાખતે। નથી, વગેરૈ અનેક દોષવાળી 
સેવા બનેછે એટલુ'જ નહીં પણુ ક્દાચ નોકર આસ્તિક 
હોય તો સેવાનુ' ફૂલ તે લેઈ નય,તેમાં માલિકને શે। લાભ 
ચવાનો હતે! ? અને ને નોકર શ્રદ્ધા પ્રેમવિનાનો હોય 





શિષ્યનાં લક્ષણુ અને કત્તઃવ્ય'. ૩૫૫ 
“૨૦૬૨૬૨૬/૨૬-૨૦૬/૨૦૬૦૬-/“૨.૨૬.૨૬.“૨૦૬૨./૨-૬-૨ 


તો શ્રીગુરૂને પ્રતિકૂળ સેવા કરવાથી તે કષ્ટરૂપ બનેછે; 
અને તેતું કૂળ જેમ સીના ડરૈલા પાપકર્મ નું ફૂળ 
પતિને ભોગવવું પડેછે, તેમ નોકરની પ્રતિફૂળ કરેલી 
સેવાનું ફેળ માલિક-ગહસ્થતેજ ભોગવવું પડે એમાં 
કાંઇ સ'દેહુની વાત નથી. માંટે બુદ્ધિમાન ભક્તોએ 
પોતાના શ્રીગુરૂ પરમાત્માની તમામ સેવા પોતેજ કરવા 
ઉત્સાહિ થવુ' ઉચિત છે. 

શ્રીસ્વામીજી સદ્ઝુર્‌ પરમાત્માના ભક્તોએ 
આસો સુદો ૧૫-પોષ સુદી ૧૫ અને ચૅત્ર સુદી 
૧૫ એ ત્રણ, અને માગસર વદી ૪ ની શ્રીગુર્‌ 
સ્વામીજીની નિર્વાણુજય'તી, એ ચાર દિવસના 
સમેયા કરવા. તે દિવસે સર્વ વ્યવહારિક કામનો 
ત્યાગ કરી અણુન્ન પાળવા, અને મિષ્ાન ભોજન 
કરી સહકુટુંબ પરિવાર સાથે ભોજન કરવું. તથા 
શ્રીઝુરૂની સેવા પૂના સ્મરણુ ધ્યાન-ભજન કરવુ; 
એવી શ્રીઝુર્‌ સ્વામીજીની આજ્ઞા છે તે પાલવી. 
(ગામ આકરૂતી ધર્મ શાળામાં પ્રીસદ્ગુર્‌ સ્વામીજી 
શ્રીમાધવાનન્દજીની સમાધિ ઉપર તેમની વિદેહ 
કેવલ્યમુક્તિના દિવસનો લેખ જ્યારે આરસના 
પત્થરથી ઓટલો કરી સમાધિ બનાવી ત્યારે 
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સ'વત ૧૯૩૭ના માર્ગ શીષ કુષણુપક્ષ ૭ (સાતમ) 
ને ગુર્વારનો, આરસના પત્થર ઉપર લખેલેછે.) 

શ્રીગુરૂભડ્તાએ પાઠ માલા પૂજા કરતી વખતે 
નીચે દર્ભ, મ્ૃગચર્મ , કે કાંમળીતું આસન નાંખી, તે 
ઉપર બેસી ભસ્મ ત્રિપુડ્‌ કરી, કમાં રૂદ્રાક્ષની માલા 
ધારણુ કરી રૂદ્રાક્ષની માલાવડે શ્રીગુરૂમ'ત્રનો જપ કરવો, 
અને પાઠ પૂન્નદિ નિત્યકમ કરવુ. 

શ્રીગુરૂ પરમાત્માના ભક્તોએ પોતાના વેપાર- 
રેજગારરૂપ-ધ'ધામાંથી તથા ખેતીવાડીમાંથી દશુદ- 
વિશુ'દ ધર્માદા વાવરવી. તેમાં પોતાના શ્રીગુરૂ-સ્વામીએ। 
ને અત્ન-વસ્ર-પૃસ્તક-માલા આદિ જે જોઇએ તેમાં 
વાપરવી, તથા ખીજ અન્ય સન્યાસી પરમહસ મહા- 
ત્માઓ, બ્રહ્મચારીઓ તથા યોગ્ય ખબ્રાહ્મણા આવે તેમના 
નિસિત્ત યથાયોગ્ય વાપરવી. ધમ શાળા-સદાત્રત, વાવ્ય 
કૂવા, તળાવ બનાવવા સુધારવામાં તથા રસ્તા સાફ્‌ 
કરાવવામાં વાપરવી, તથા ખોડાં હોર-ગાથોને ધાસ 
નાંખવામાં તથા પારેવાં-કખૂતરેોને જર દાણા નાંખવામાં 
વાપરવી, તથા અભ્યાગત-અતિથિઓને અન્ન જળ વગન 
આપવામાં તેમ વિધાદાનમાં વાપરવી. એ પુણ્યમય- 
કલ્યાણુકારી છે. 
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શ્રીગુરૂ પરમાત્માના ભક્તોએ દારૂ-માંસ-ગાંનને-ભાંગ 
અફ્રીણુ તમાઇુ' આદિનું દુર્વ્યસન કરવુ નહીં, તેમ 
પરસ્રીગમન-વ્યભિચાર કરવે। નહોં, કોઈના પખેતરમાં- 
ઘરમાં દેવતા-અગ્નિ મૂકવો! નહં, સુડ બાળવુ' નહીં. 
કાઈ જીવને મન વાણી અને શરીરથી દુઃખ આપવુ 
કે નાશ કરવો એ હિંસા કહેવાયછે; માટે સર્વ પ્રકારે 
સર્વદા અહિસાધર્મ પાળવા પ્રયત્ન કરવો. 

શ્રીગુરૂભડતોએ કમાં રૂદ્રાક્ષની માલા તથા 
લલાટાદિ સ્થાનમાં ભસ્મ ચદનાદિક્નાં ત્રિપુંડ હસે શાં 
રાખવાં. વળી શિવપુરાણુમાં “સટ્સ્યા જાલ ખુલ્યા 
સ્ટ્રરરવો મવેસ્તર# 1” (૧૧૦૦) અગીયારસો રૂદ્રાક્ષ 
ધારણુ કરીને મતુષ્ય રૂદ્રરૂપ થાયછે. ) આ શ્લોકથી 
આર'ભીને ૧૧૦૦ રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરવાનું વિધાન 
કહેલુ' છે. તેમાં ૨૫૦ રૂદ્રાક્ષના મુકુટ-ટાપી. ૩૬૦ 
રૂદ્રાક્ષતુ ઉપવીત બનાવો ત્રણુ આંટાવાછીુ' પહેરવું. 3 
રૂદ્રાક્ષ ઉપવીતની ગાંઠ આગળ ત્રણુ. ૩૦૦ રૂદ્રાક્ષની 
શિખા-જટા. ૧૪ રૂદ્રાક્ષ બન્ને કાન વિષે સાતસાત. 
૧૦૧ રૂદ્રાક્ષ કઠમાં. ૨૨ રૂદ્રાક્ષના બન્ને હાથના કાંડામાં 
બે બરખા અગીઆર અગીઆરના. ૫૦ રૂદ્રાક્ષનું' કટી- 
સૂત્ર. એ રીતે ૧૧૦૦ રૂદ્રાક્ષ ધારણુ કરી ૫૦૦૦૦૦ 
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(પાંચલાખ) ખ્રહ્મતારકમ-ત્રતો જપ કરે તો વચનસિદ્ધિ 
પ્રાપ્ત થાયછે, અર્થાત્‌ તે શાપ-વરદાનાદિક દેઈ શકેછે. 
આ પ્રમાણે શિવપુરાણુમાં અનુષ્ઠાન કહેલુ' છે. રૂદ્રાક્ષ- 
જાબાલોપનિષત્‌માં તથા સ્ક હપુરાણાન્તર્ગ ત ભાગ વાર્ચન 
દીપિકામાં પણ રૂદ્રાક્ષધારણુ કરી બ્રહ્મતારકમ-ત્રાદિકથી 
અનુષ્ઠાન-પ્રથોગ કહેલાછે; જેથી અનેક સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત 
થાયછે. રૂદ્રાક્ષનબાલેપનિષત્‌માં “ ધાચ્રીજ્ઝ પ્રનાળ 
યરજૂજ્ડલેતટુટાટતમ વરરવનસાશ્રં છુ મષ્યનં 
પત્રોરઘતે થુષેઃ । આમલાના ફેલ સમાન રૂદ્રાક્ષના 
દાણાનો કહો વિદ્દાનાએ ઉત્તમ કહેલોછે; અને બોરના 
ફેળસમાન રૂદ્રાક્ષના દાણા મધ્યમ કહેલાછે. ) ઇત્યાદિ 
વાડયથોથી કમાં પહેરવાના ક ઠાનું વિધાનછે. 

ઝે 


મંતવ્ય તે સસ્વરઃ । 


રજ 








(મરેલા યતિ-સ'ન્યાસીના માઓ સસ્કાર કહેછે.) 


યતિ-સ'ન્યાસીના પ્રાણાત્માનો વિયોગ થયા પછી 
શરીરને એક પાટલા ઉપર દર્ભાદિક્નું આસન બીછાવી 
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તે ઉપર સિદ્ધાસન વા પદ્માસનથી પડી ન નાય તેમ 
બેસાડવું. પછી પુત્રે અથવા શિષ્યે પોતે વપન રનાન 
' કરી, (પુત્ર વિના બીજાઓને વપન (માથુ મુડાવાતું) 
કતાકૃત છે.) અ્્રાશ૦ ઈતિ દેશકાલનુ' સ્મરણુ કરી, 
“ત્રજી મૂત્ર પતે: લરરાર જાસ્થવ્સિ” આ અત 
માં બોલી સંકલ્પ કરવે.. ત્યારપછી નવીન કળશમાં 
તીર્થાદિકનું' જળ લેઇ, મમે વ થગુન ચવ! 
'તસારાથનઃપરંત્રણ૦' “ઘચાકગિમત્તજેનાએ 
મ'ત્રો વડે મ'ત્રી, રૂદ્રસૂક્ત, વિષ્ણુસૂક્ત, તથા આપો 
રિછ(૦ા'' ઈત્યાદિ ત્દચાએ। વડે મરેલા યતિ-સ'ન્યા- 
સીના કલેવરને સ્નાન કરાવી, ચ'દનાદિ સુગધી પદાર્થો 
વડે પૂજા કરી, સુગંધી પુષ્પમાલાએ વડે અલ'કૃત કરી, 
નવીન બનાવેલા સિ'હાસન-પાલખી આદિમાં બેસાડી 
ઘડી-ધડીઆળ, શખ, વાજ'ત્રાદિક વડે ધ્વનિ-ધોષા- 
દિક કરતાં આન ઉત્સવ પૂર્વક ઉઠાવી, વેદમ નો, 
ઉપનિષદો તથા ઇશ્વર નામ સ્મરણુની ધૂ તોના ધોષ- 
ગજ ના કરતાં કરતાં જ્યાં સમાધિ આપવાની હોય તે 
શુદ્ધ દેશ પ્રત્યે લેઈ જવું; પછી જળમાં અથવા સ્થળમાં 
- રેથાપન કરવાને જે વિચાર હોય તે કરવો. 

રથળ પક્ષમાં-જે જગ્યાએ સમાધિ આપવાની 
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હોય, ત્યાં વ્યાહૃતિ મ'ત્ર વડે પ્રથ્વીનુ' પ્રોક્ષણુ કરી, 
ત્યાં એક ૬'ડપ્રમાણને અર્થાત્‌ ચાર હાથને ઉડ ખાડે 
કરી, તે ખાડાના મધ્ય ભાગમાં એક ન્હાને। દોઢ હાથને 
ખાડે કરી, અથવા દ ડપ્રમાણુના ખાડાની દક્ષિણ દિશા- 
એ ૧॥ (દોઢ) હાથના ખાડાની ઉ'ડી બગોલ કરી સાત 
વ્યાઘ્યતિ મ'ત્ર વડે પચ ગવ્ય (ગાયનુ છાણ, મૂત્ર, દુધ 
દહીં અને ઘૃત) વડે ત્રણુ વાર પ્રોક્ષણુ કરવુ. 

યતિના મૃતક દેહને પ્રશ્વીપર દભ પાથરી તેની ઉપર 
બેસાડી, સાવિત્રી મત્રવડે દેહને પ્રોક્ષણ કરી, શ'ખોદક 
વડે “પુરૂષસુક્ત” તથા અષ્ટોત્તર શત (૧૦૮) “પ્રણવ” 
મત્રવડે સ્નાન કરાવી,અષ્ટાક્ષર મ-ત્રવડે ષોડશેપચારથી 
પૂજ કરી, પુષ્પ બીલીપત્ર, તુળસી, આદિકની માલા 
પુષ્પાવડે અલ કુત કરી “વિષ્નો ₹વ્યં રટ્સસ્ય એ 
મ'ત્રવડે દેહને દોઢ હાથના ન્હાના ખાડામાં પધરાવવે. 
(દડી સ્વામી હોય તે ટ્‌ તિષ્છુ૦” એ મત્ર વડે 
ત્રણુ ઠેકાણુ ભાગેલો દડ જમણા હાથ ઉપર રાખવે।.) 
પછી “રઃ શીચિષત્‌૦તથા“વરેળ નાજ નિજ 
રજ્ઞાયાં વિષ્રાઝફેતશતયો વિજત્તિ | વેટાન્વ 
વિજ્ઞાન જીતિસ્તિતામૉ: | સસ્વાલવોગાજતવ 
શીજસલ્વાઈ એ મત્રે। યતિના મૃતક શરીરના હદય 
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વિષે જપવા. ભુકુટીના મધ્યભાગમાં “ પુરૂષસુક્ત '' 
જપવું. “ ન્રજાઝજ્ઞાનં 7” એ મત્રનેો મસ્તક ઉપર જપ 
કરવો, ““ ર ખૂસ્મુયઃ સ્૧ઃ સ્વાદ ” એ મંત્ર ભણી 
શ'ખવડે મસ્તક ફેાડવું. મસ્તક ફેાડવામાં અસમથ 
હેય તો માથા ઉપર ગોળતું ઢેકુ' મૂકી ફેાડવું. પછી 
“ પુરૂષસૂક્ત '' ભણી મીઠાવડે લેઢ હાથને ખાડે ભરી 
દેવો. પછી માટી રેતીવડે મોટો ખાડે પૂરી દેવો. જેથી 
શિયાળ-ફૂતરાં વગેરે જનાવરો બગાડે નહીં. પછી જે 
જગ્યા ઉપર યતિના મૃતક શરીરતું માથુ' હોય તે જગ્ય 
ઉપર એક માટીની શિખરાકાર ડેરી કરી, તે ઉપ 
ચદન પુષ્પ ધપ અબીલ ગુલાલ નાંખી, દીપક કરી 
ભગવા કપડાની ધ્વજાનું નિશાન ચોડવું. અને હુમેશ 
પૃજન, ધપ, દીપ કરવે.. પછી યોગ્ય સમયે ઇંટચન 
પથ્થરની ઉપર પાકી સમાધિની શિખરાકાર ડેર્ર 
ખાંધવી; જેથી તેના ઉપર કોઈ પગ ધરે નહીં, તેમ 
મલમૂત્રાદિક કરે નહિ. 

જળપક્ષમાંઃ--નદીમાં પ'ચગવ્ય નાંખવું. પછ: 
યતિના મૃતકદેહુને પ્રશ્વી ઉપર દભ પાથરી તેના ઉપ' 
બેસાડી, સ્થલપક્ષમાં લખ્મેલી વિધિ પ્રમાણું બધી વિધિ 
કરવી; તથા હદય વગેરે સ્થાનમાં જપવાના મતે 
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જપીને, “ ફે ખૂસતુયઃ સ્વઃ સ્વાણા |!” એ મત્ર ભણી 
શ'ખવડે મસ્તક ફે્‌ાડવું. યારપછી દર્ભ પાથરી તેમાં 
ચતિતું મૃતક શરીર વીંટી વ્યાહતિ મ'ત્રવડે મ'ત્રી, 
મૃતક શરીર સાથે સોટા ભારી પથ્થર બાંધી, ( અહીં 
કેટલાક પથ્થરની સાથે ચોખા પણ  ખાંધેછે. ) “ વિદ્ળૉ 
₹્‌ડથ સ્ક્સ્થ ।” એ મ-્ર ઉચ્ચારી મૃતક શરીર 
ઉઠાવી, નદીના ઊંડા જળમાં “ પુરૂષસૂક્ત '' ભણુતાં 
ભણતાં લેઈ જઈ અતે “ઝ સ્વાદ |”' એ મત્રવડે 
ઊ'ડા જળમાં પધરાવવું. પછી “ સાસ્નિનાગ્નિઃ સન 
સત્યં શગ્ને ઝસ્નિના૦ | તં ઘર્ઝેવન્ત સુતતું ૦ | 
પજ્ઞેન પતજ્ઞ૦ |” એ ચાર કચાઓવડે તથા 
“ સિસિશ્રજ ૦ '' ઈયાદિ દશહોત્રનામના યજું વેદના 
મ'ત્રવડે પણુ અભિમત્રણ કરવું. 


સમાધિ આપી રલ્લા પછી “ અતા ફેવા૦।” 
એ મત્રનો જપકરી “ હુમમો પાપથકી મુક્ત થયા, 
અને અશ્ચમેધાદિક યજ્ઞના ફળને પામ્યા; '' આવી 
ભાવના કરતા કરતા પાછા જનારા ભક્તજનેોએ યજ્ઞાં- 
તસનાનની બુદ્ધિથી જળશય વા નદીમાં સ્નાનકરી 
પોતપોતાના મસ્તકપર ગધચ'દનાદિક ધારણુકરી મહાન્‌ 


ફક સ્રતકયતિ સ'સ્કારઃ ૩૬૩ 
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આન'દ ઉત્સવ યુક્ત થઇ પોતાને ધૈર જવું. 


સ'ન્યાસી-પરમહુસને સ્થલ અને જળસમાધિ 
કરવાને ઉલ્લેખ છે. યુઠીચક સ'ન્યાસીને દાહુ કરવાને 
વિધિ છે. બહુદક સન્યાસીને સ્થળમાં પૂરવે.. હું'સ 
સન્યાસીને જળમાં પધરાવવેો અને પરમહુસ સન્યા- 
સીતે સ્થળમાં સમાધિક્રી પૂરણુ કરવું; અથવા જળ 
સમાધિ પણ આપવા વિધાન છે. 


સમાધિ ઉપર નિત્ય ચ'ટનપૃષ્પથી પૂજન-અર્ચન 
ધપ દીપ આદિ કરવું; પછી તેરમે દિવસે અથવા સોળસે 
દિવસે સોળ સન્યાસી પરમહુસને અથવા તેમના * 
અભાવે સોળ ખ્રાહ્ષણને નિમ-ત્રણુ કરી બોલાવવા. તેઓને 
દર્ભનું આસન આપી બેસાડી કર%્ર1૨1૦ ઇતિ દેશકાલતું 
ર્મરણુ કરી “મ્રીસારપળવ્રીત્વમેથાસષનં જ્રિ- 
હતે |” એવો સ'કલ્પ કરી, તેઓતું પાદપક્ષાલન કરી, 
આચમન કરી, મહાત્માઓને પૂર્વાભિમુખે વા ઉત્તરા- 
ભિમુખે બેસાડી પષોડશેપચારવડે પૂજન કરી, સામચ્રી- 
સહિત અત્ત પીરસી, તેને ગાયત્રીમ'ત્રવડે પ્રેક્ષણકરી 
ખ્રહ્માપણુ આદિ કર્મ કરવું. પછી ભોજન કરાવ્યાબાદ 
યથાશક્તિ વસ્ર-કામલી-રૂદ્રાક્ષમાલા, પૃષ્પમાલા, દક્ષિણા 


૩૬૪ ૩% સૃતકયતિ સ'સ્કારઃ । 
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ઇત્યાદિક યથાયોગ્ય (જેને જેમ ધટે તેમ) આપી પૂજન 
કરી નમરકાર કરવો. પછી તેઓના ચરણામૃતનુ' 
“ અવિશજાનજરાનનં સવપાવતરળારને વિચાતિ 
રરપસોીર્થ પુત્રપોવ્રપરવર્ષનત્‌ | તથા સસ અ 
જાર ત સઝુલજ્ઞાનત્તિ વિવષનત્‌ 1” આ મત 
ભણી પાન કરવું. ત્યારપછી સર્વભક્તાએ ભડારામાં 
મહાન્‌ ઉત્સાહપૂર્વક ભોજન કરવું. આ સરવ વિધિ 
ધમસિન્ધુ આદિ ધર્મ શાસ્રોતે આધારે સક્ષેપમાં 
લખી છે. વિસ્તાર ધર્મ સિન્ધુ આદિ મેન્થોમાં જેવો. 
ઉપર પ્રમાણે ભ'ડારો। કર્યા પછી ૬ર વર્ષે શ્રીગુરૂ 
પરમાભાની વાષિક તિથિ-નિર્વાણુ જય'તીને દ્વિસે 
સમૈયો પાળવો, અર્થાત્‌ તે દિવસે અણુ।જે પાળી સવ 
વ્યવહારિક કામને પરિત્યાગ કરી શ્રીગુરૂપરમાત્માનુ 
પૂજન-અજ ન-સેવા-સ્મરણુ-ધ્યાન-કીર્ત્તન-ભજન કરવું; 
તથા ભડતોએ પોતાના ધરમાં મિષ્ટાન્ન ભોજન બનાવી 
સહકુટુબ પરિવાર સાથે આનદથી જમવુ; અને 
રાત્રિએ ભજન-કીરત્તન કરવુ. આ પ્રમાણુ દર વષે 
શ્રીગુરૂદેવની નિર્વાણ જયન્તીને। મહોત્સવ કરવે।. 


તક૬૦૩૦:ઝ૦૦ ૦૦૦૪2૬૦૦૩૦૦ 
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3૭ 
શ્રીગસ્પસવસ્તોત્રમ્‌ | 


શ્રીમાધવાનન્રનુરં નમામિ ।. 
શ્રીમાષનઇતત્ણરં મગામિ ।। 
શ્રીમાધવાનન્ટશરં વજામિ । 
શ્રીમાધવાનન્રમરં સમિ ।૬॥ 
જ્ઞાન વિજ્ઞાનની રે।ભાયુક્ત, શ્રીમાધવાન'દ સદ્‌- 
ગુરૂદેવને, મન કર્મ મસ્તક અને કાયાદિવડે અર્થાત્‌ 
સાષ્ટાંગથી હું નમસ્કાર કરૂં છું. વિવેક વેરાગ્ય શમદૃમાદિ 
સાધનસ'પત્તિ અને અહિ'સા બ્રહ્મચર્યાદિ દેવી ગુણુ।ના 
સમુદાયની શે।ભાયુક્ત, શ્રીમાધવાનદસદ્ગુરૂદેવને, હું 
હૃદયમાં નિરતર ભજી છું. અથવા શ્રદ્ધાભક્તિ અને 
પ્રેમપૂર્વ ક મ્હારા શરીરના હાથ આદિ અવયવેોવડે સેવા- 
ઉપાસન કરૂંછું. અધિકારી શિષ્યોને સસારસમુદ્રથી 
તારવાના ઉત્સાહુથી શિષ્યોપર કરેલા કુપાકટાક્ષરૂપ 
શેભાવડે શોભિત શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવને હું અહુ- 
નિશ વાણીથી ઉચ્ચારણુ કરંછું; અર્થાત્‌ કે” શ્રીસચ્ચિ- 


૩૬૬ શ્રીચુરૂપ'ચકસ્તોત્રમ્‌। 
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દાન માધવાનદ, એ પ્રેમાણું નાસોચ્ચારણુ કરૂં છું, 
અતે તેમના સ્વરૂપનું, ગુગઞાનું' અને ચરિનોનુ' કીર્તન 
કરૂં છું. તથા શ્રાત્રિય બ્રહ્મનિષ્ત્વ, તેમ પરાવિઘાની 
શેભાયુક્ત શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂપરમાત્માનું ઠું પ્રતિ- 
દિન ચિન્તન કરૂં છું, અર્થાત્‌ ધ્યાન-સ્મરણ કરંછું. ૧. 


ક્ણાઝડેન્મ ચરળારવિન્ટં | 
ત્રલાહ્વિન્યં મનતા તથા તથ ॥ 

તસિત્તસ્પં સતત ૫૧ સિદ્ધ । 
શ્રીમાધવાનન્ર્‌ 3ર નમીમિ ।। 


આત્માને જાણવાની અર્થાત્‌ અનુભવવાની ઇચ્છા 
વાળા મુમુક્ષુ પુરૂષાએ, જેમનાં ચરણકમલે। સેવન કરવા 
યોગ્ય છે; અર્થાત્‌ સેવેલાં છે. તથા જે બ્રહ્માદિ દેવોએ 
મનદ્દારા વદના કરવા વોગ્ય છે; અને જે સદૂપ (ત્રણે 
કાળમાં અવિનાશી) ચિદ્પ (ચૈતન્ય જ્ઞાનસ્વરૂપ) અને 
સ્વય' સિદ્ધ જ્ઞાનવાળા છે; તે શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવને 
મન વચન અતે કાયાદિવડે હું દ'ડવત્પ્રણામ કરૂ' છુ' ૨. 


સંસાર: લેન વિટશિતાનાં । 
પરત્મદાનેન સુશરૂ વે । 


શ્રીગુરૂપ ચકસ્તોત્રમ્‌। ૩૬૭ 
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 જજ્ઞાનટઃલાશ્રયજહિનૅ લ । 
શ્રીમાધવાનન્રનુઉ મગામિ ।ર॥। 
સસારના જન્મમરણાદિ દુઃખોવડે અત્યત દુઃખી 
થયેલા જીવોને, પરમાત્માનું દાન આપીને, અર્થાત 
પરમાત્માનુ નામ સ્મરણુ ધ્યાન અભ્યાસાદિ કરાવીને 
સચ્ચિદાન' સ્વય' ન્યોતિ પરમાત્માના અખ'ડ અવિ- 
નાશી સુખતો। સાક્ષાત્‌ અનુભવ કરાવનાર; તથા અજ્ઞાન 
જન્ય અવિદા અસ્મિતા રાગ દ્રેષ અને અભિનિવેશાદિ 
ડલેશેના આશ્રયભૂત મનને! દાહ કરનાર, અર્થાત્‌ 
મનને સ'કલ્પવિકલ્પાદિ ધર્માથી અને સાંસારિક 
વિષયોથી પાછુ' વાળી આત્મસ્વરૂપમાં તલ્લીન કરી મૂલ- 
સહિત નાશ કરનાર; અથવાઃ-દેહુ ઇન્દ્રિયો અને મન 
આદિકને વિષે, અને તેઓના ધમ કર્મ નેવિષે, તથા દેહ 
ઇન્દ્રિયાના સ'બ'ધિ સ્તી પુત્ર ધનાદિકને વિષે, અને 
તેઓના ધમ કર્મને વિષે, અજ્ઞાન જન્ય અહુ'તા મમતા 
કરવારૂપી જે દુઃખ, તેનો આશ્રય કરનાર જીવાત્માના 
જવપણાને જ્ઞાનાગ્નિવડડે ભસ્મિભૂત કરનાર, અર્થાત્‌ 
જીવાત્માને દેહુ ઇન્દ્રિયો અને સ્રી ધન પુત્રાદિકમાં 
અજ્ઞાનતાથી થયેલા અહુ મમત્વને છોડાવી સ્વસ્વરૂપને 


૩૬૮ શ્રોગુરૂપ ચકસ્તોત્રમ્‌_। 


અનુભવ કરાવનાર; અથવાઃ-અજ્ઞાનદ્રારા જન્મમરણાદિ 
સ'સારચકના દુઃખને। આશ્રય કરાવનાર કામ ક્રોધ લોભ 
મોહ મત્સરાદિ મહાપ્રભળ શત્રુઆને બાળી ભસ્મ 
કરનાર, એવા તે શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવને હું નિર'તર 
ભજી છું-સેવું છું. 3. 
સરવેુ વેરેષુ તુનિશ્રિત તં । 
વેટાન્તસિટ્ાન્તલરોગત્‌થ્યેશ્‌ ॥ 
સ્જત્યાહિવિયાસુ ત સાર્મૂત | 
શ્રીમાધવાનન્ર3ર વરામિ ણા 


સ્વ વેદોમાં સારી રીતે નિશ્ચિત થયેલા ખ્રહ્મતત્વરૂપ, 
અનેઉપનિષદોના તત્ત્વમસ્યાદિ સિદ્ધાંતરૂપ કમલને પ્રફુલ 
કરનાર સૂર્ય રૂપ; તથા શ્રુતિ સ્પૃતિ ત-્રાદિકેમાં પ્રતિ- 
પાદન કરેલી સર્વ વિદ્યાએમાં સારભૂત એટલે ખ્રહ્મ- 
વિધારૂપ; અથવા શ્રુતિ સ્મૃતિ આદિ વિદ્યામાં નિરૂપણુ 
કરેલા શુદ્ધ બ્રહ્મ તત્વરૂપ, એવા તે શ્રીમાધવાન'દ સદગુરૂ 
દેવને હું નિરંતર ઉચ્ચારણુ કર્‌ંછું. અર્થાત્‌ શ્રીસદ્ગુરૂના 
અને સશ્ચિદાન'દ પરમાત્માના નામનું એકસાથે 34 
શ્રીસચ્ચિદાન'દ માધવાન'દ, એ પ્રકારે નામોચ્ચારણુ 


શ્રોગુરૂપચકસ્તોત્રમ્‌। ૩૬૯ 
“૨૦:“૨૦૪૬૦૭-,૦૭૨.“૨૦૪૬-૨૦૪“૨૦૦૭૬૨૬.૨૦૬.૦૨૬.૧૨૫૦/૨૦૬%૨૪ 


કરૂછુ', અને તેમના સ્વરૂપતુ, ગુણુનુ તથા ચારિત્રોનુ' 
વાણીદ્રારા કીરત્તન કરૂ છુ. ૪. 


ઝાભલશ્પં હિ ચિજેજમૂતમ્‌ । 
તત્યાર્િદ્યં સત ડ્દ્૫? 
જણાય વિમો વં ત । 
શ્રીમાધવાનન્હ. ૨ રામે ॥૫ 
પરમાત્મસ્વરૂપ, અને પ્રસિદ્ધ એક જ્ઞાનજ જેમનુ 


સ્વરૂપ છે, અર્થાત્‌ જ્ઞાનની મૂત્તિરૂપ, તથા “ સસ્થ 
જશાનનનન્તં ન્રજ્ | ” ( ત્રણુ કાલમાં અવિનાશી 
સજાતીય વિજાતીય ર્વગત ભેદરહિત, જ્ઞાનસ્વરૂપ,; અને 
અ'તરહિત-દેશ કાલ વસ્તુ કુત પરિચ્છેદરહિત, બ્રહ્મ 
છે.) આ તૈત્તિરીય શ્રતિમાં કહેલા સત્યાદિપદોના લક્ષ્ય 
રૂપ-અર્થાત્‌ ખ્રહ્મ સ્વરૂપ, અતે સ્વય' પ્રકાશરૂપ, અથવા 
સ્વતઃ નિર્મ લસ્વરૂપ,; અથવા સ્વતઃ શોભાયમાન, અથવા 
સ્વય' આશ્ચર્ય રૂપ એટલે કોઈથી કળી શકાય નહિ' એવા, 
અર્થાત્‌ આ તે બ્રક્ષા વિષ્ણુ 'કે સદાશિવ આદિ કોઈ 
રવ છે ? કે કોઈ સિદ્ધ છે ? કે સાક્ષાત્‌ સચ્ચિદ્ટાન દસ્વય 
જ્યોતિ: પરમાત્માની મૂત્તિ છે! “કે કાણુ હશે ! એમ 


૩૭૦ શ્રોગુરૂપ'ચકસ્તોત્રમ_। 


દર્શન કરનારને અલૌકિક મૂત્તિના દર્શનથી થતા 
આશ્રર્ય રૂપ; તથા જિજ્ઞાસુજનોને જન્મમરણાદિ સસાર 
ચક્રથી સુક્તકરનાર, અર્થાત્‌ આ સસાર બ'ધનથી 
છોડાવી મુક્તિપદ આપનાર, એવા તે શ્રીમાધવાન'દ 
સદ્ગુરૂદેવનું હું મનવડે સ્મરણુ કરૂ, અર્થાત્‌ હું 
નિર'તર હદયમાં તેઓશ્રીનું ધ્યાન કરૂ'છું. પ. 
યઃ ૫શ્વં વે પતે મનુષ્યો | 
વાજાયસિસેઃ સ્થિત્તામુષેત્ય ॥ 
તાશ તંતારજ્વામ્નિયો₹ 1૬ 
શાસ્તિ ક્રયાત્વેવ ઝરે! પ્રતારાત॥૬॥ 
ટૂસિ શાઇ વ સ્તિગવાત્ાય્યેશ્રીમત્‌- 
લામિમાધવાનન્ર્પૂગ્યપાટશિષ્યાનન્જમિરિ 
વિરચિત શ્રીુરવશવનોત્રંતમ્પૂળેમ્‌ ॥। 
છ(અહોં છઠ્ઠા શ્લોકમાં કોઈ “લસ્થાશુ સતાર 
ટ્વાસ્નિતાપ$ '' એવે પણુ પાઠાંતર બોલેછે.) 
જે મનુષ્ય મનવાણી અને દેહના સયમદ્ટારા 
સ્થિરતાને પામીને, આ શ્રીગુરૂપચકનેો પાઠ કરેછે, 
તેનો જન્મમરણાદિ સ'સારરૂપ ધોર દાવાગ્નિનો તાપ, 


અથ શ્રોગુરોરછકસ્તોત્રમ્‌। ૩૭૧ 
“૨૧"૨૦૬.૯૨૦૬/.૨૬/૨૪૦.૨૬.૨૦ 


૨૭૪૨૦૪૨૪૨૭“૨૪૨૮૪૨૭૪? 
શ્રીગુરૂના કુપાપ્રસાદથી તત્કાલ શાંતિ પામેછે; અર્થાત 
તે પ્રાણી ફેવલ્ય ખ્રહ્મને પાસેછે. એમાં સ દેહુ નથી. ૬. 
ઇતિ શ્રીગુરૂપચક્સ્તોત્ર સમાપ્તમ્‌ ।। 


ઝથ શ્રીગરે(છવસ્તોત્રમ્‌ | 


મુઝદ્પરયાતર્સમ્‌ | 
જર ધનં વુત્રવોત્રારિ સર્વ 
દં વાન્ધવાઃ તવેમેતર્ટિ ગાતમ્‌ । 
શનેર્િપજ્ઞે મનશ્રેન્ન હસ 
તતઃ જિંતતઃ જિં તતઃ જિં તતઃ જિય્‌ ।૬॥। 
શ્રી શ'કરાચાર્ય કહે છેઃ હે શિષ્ય ! સ્ની, સુવર્ણ 
ચાંદી રૂપૈયા હીરા માણેક મોતી આદિ દ્રવ્ય, દીકરા 
દીકરી, પુત્ર પુત્રીની પ્રન આદિ સર્વ, તથા ધર ગામ 
કૈત્ર પૃથ્વી અને રાજ્યાદિ, અને ભાઈ ભેોજાઈ આદિ 
સર્વ કુઢુ'ખ પરિવાર, તેમ સર્વ સગાં સ'બ'ધિનો સમૂહ 
એ સર્વ પ્રાપ્ત થયેલુ' હોય; તોપણુ ખ્રજ્વેત્તા જીવન્સુક્ત 
શ્રીસદ્ગુરૂના ચરણારવિ'દતેવિષે ભક્તિભાવથી જે પોતાનું 
મન અર્પણ કર્યું નથી, અર્થાત્‌ પોતાનું મન જેડેલુ' 


૩૭૨ અથ શ્રીગુરારષકસ્તોત્રમ । 
“"ર૦૭૦૪.જ૦૬.૨૦૬-૨૦૬૨૦૬.૨૦૬-:૨૬૬૨.૨૦૬.૨૦૬.૨૦૬.૨૪-“૨૦ “રૃ૪' 


નથી, તો પછી તે સર્વ મળ્યાથકી શુ' થયુ' ? તે સર્વ 
'મળ્યાથકી શું થયું ? તે સર્વ મળ્યાથકી શું થયું ? તે સર્વ 
મળ્યાથકી ચું થયુ ? અર્થાત્‌ તે સર્વ શા કામનાં છે ? 
કઈ કામનાં નથી; કેમકે શ્રીસદ્ગુરૂના ચરણુકમલની 
ભક્તિવિના, તે સર્વ મળ્યાથકી કરીપણુ આત્માતું 
અખ'ડ સુખ સ'પાદન થઈ શકવુંજ નથી. “તતઃ વિ” 
એ પદતું ચાર વખત ઉચ્ચારણ, દૃઢ બોધ કરાવવાને 
અર્થે કરેલુ' છે. કોઈ પ્રતમાં “ટ્સ ની જગ્યાએ 'જર્ને' 
(મન જેડાયુ' નથી) એવે! પાઠાંતર પણ્‌ છે. ૧ 


૫ડ;નાહે વેલો મુસે શાભ્રવિયા- - 
“4વિત્વાહે મચ ભુષયં ૧રોતિ ।ઝજ્ે૦।૨, 
શિક્ષા, કલ્પસૂત્ર, વ્યાકરણ, નિરૂક્ત, છ'દ અને 
જ્યોતિષ એ છ અ'ગ, અને આયુર્વેદ, ધતુર્વેદ, ગાંધર્વ- 
વેદ અને અર્થશાસ્ર એ ચાર ઉપવેદસહિત, કગ્વેદ, 
યજુર્વેદ, સામવેદ અતે અથવ ણવેદ, એ ચાર વેદ, તથા 
ન્યાય, વૈશેષિક, સાંખ્ય, ચોગ;, પૂર્વમીમાંસા અને 
ઉત્તરમીમાંસા, એ ષડ્શાસ્ર અને ખીજ સવ વિધાએઓ 
જેના સુખમાં (જિહ્વાના અગ્રે ભાગમાં ) હોય, તથા 
જેમાં કાવ્ય હોય એવાં સસ્કૃતાદિ ગધ અને ગાયત્રી, 


અથ શ્રીગુરારણકસ્તોત્રમ। ૩૭૩ 
4૫૨.૭૨-૭૦૨.૨૬.૨૫૬.૦૭-૮૭૬.૦-૦૨.૦-૦૭૨,૦૪૨.૭૨.૮૭૩૨- 


ઉષ્ણિક , અનુષ્ટુપ , બૃહુતિ, પક્તિ આદિ છદખડ્દ 
રૂડાં પલોને જે કરતો હોય, અર્થાત્‌ ઉત્તમવૃત્તવાળા 
મનોહર શ્લે[કે રચતે। હોય; તથાપિ બ્ર્મવેત્તા પ્રેક્ટપ્રભુ 
શ્રીસદ્ગુરૂના ચરણુકમલમાં શ્રદ્ધાભક્તિપૂવ ક જે પોતાનુ 
મન અર્પણ ક્યું નથી, અર્થાત્‌ પોતાનું મન જેડયુ' 
નથી, તોપછી તે સર્વ વિદ્યાઓથકી તથા કવિત્વપણાની 
શક્તિથકી તેને શું થવાનું છે ? તે સર્વ થકી ત્હેને ચું 
ફળ થવાનું છે ! તે સરવથકી શું થવાનું છે ? તે સર્વ 
થકી તેને શું થવાનુ છે ? અર્થાત્‌ તે થકો ત્હેને કાંઇજ 
લાભ થવાને નથી; એ સવ ભારરૂપજ છે. ૨. 


વિજેશેષુ માન્યઃ સહેશેથુ ધન્વઃ 
અ 

સરવાજત્તષુ મત્તો ન ચાન્૧ઃ ॥3સેન॥ શા 

હે શિષ્ય ! પરદેશેમાં સન્માન પામ્યો હોય, અને 
સ્વદેશમાં ભાગ્યશાળી ગણાતો હોય; તથા સદ્ટાચાર 
વત્તવામાં મસ્ત-અતિઆગમ્રહવાળાહેય, અન્ય અસદા- 
ચરણુવાળા નહોય, અથવા અન્ય “કાઇપણુ મ્હારાથી 
વિરેષ સદાચારવાળે નથી એમ માનતે। હોય; તોપણુ 
બ્રહ્મદર્શી જવન્મુક્ત સદ્ગુરૂના ચરણુકમલે।માં ભક્તિ 
ભાવથી પોતાનુ મન અર્પણુ કયુ નથી અર્થાત્‌ જેડયું' 


૩૭૪ અથ શ્રોગુરારછકસ્તોત્રમ 
“રૂ".જ૦૬૨૦.૨૧૬.૨ ૬૬.૨૬:૨૬-૨૦૦/૨૫૦.૨૦.૨૦૬૨૬૭ 


નથી, તોપછી માનપામવાથી કે પુણ્યશાળી કહેવરાવ્યા 
થકી કે સદાચારી થયા થકો શું વધારે છે? તે થકી શું 
થવાનુ છે. તે થકો શે લાભ ? તે સરવ થૅકી શુ' થવાનુ 
છે? અર્થાત્‌ કઈજ નહિ; એ સર્વ નિષ્ફેલજ છે. ૩. 


ઘમાયળ્ટજે મૃપમૂયાજરન્રેઃ 
સરા સેવિત યણ ઘારારવિન્ટ( ।મુસે નાણા 


પૃથ્વીમડલમાં રાજમહારાજા અને પૃશ્વીપાલક 
સમર્થ નુપતિઓના સમૂહદ્રારા જેનાં ચરણુકમલ સદા 
સેવિત છે, એવે! ચક્વર્ત્તી મહારાજા જેવો મહાપ્રતાપી 
પુરૂષ હોય; તો પણુ ભક્તિભાવવડે જે પોતાનું મન 
ખ્રહ્વેત્તા શ્રીસદ્ગુરૂદેવના ચરણારવિ દમાં અપ ણુ કયુ 
નથી-નજેડયુ' નથી, તોપષછી તે મ્હોટા મહીપતિઓનડે 
“ સર્વજીવોદ્રારા સેવાયેલે હોય, તેનાથી શું થયુ' ? 
તેથકી શુ' થયુ' ? તે થકી શુ' થયું' ? તે થકી શુ' થયુ ? 
અર્થાત્‌ કઇજ પ્રાપ્ત કરી શકયો નથી. ૪. 


યશો મે મતં રિક ₹ાનકતાપા- 
ઝઝમદ્રસ્ુ વે ૧ર * સારા ।9સેનાપા 
કોઇ મનુષ્ય એમ માનતે હોય કેઃ-મે' ધણાં દાન 


અથ શ્રીગુરોરણકસ્તોત્રમ્‌। ૩૭૫ 


પુણ્ય કર્યા, તેના પ્રતાપથી મારી કીત્તિ દશે દિશા- 
ઓમાં વિસ્તાર પામી છે; તથા તે દાનપુણ્યના પ્રતાપ- 
દ્રારા ઉદય થયેલા પરમેશ્વરના કુપાપ્રસાદથી જગતના 
સર્વ પદાર્થ મ્હારે હસ્તગત છે, અર્થાત્‌ સસારના સ'પૂર્ણ 
વેભવ મ્હુને પ્રાપ્ત થયા છે, એવે જેને ઉત્સાહ હોય, 
તાપણું જે 'ભક્તિભાવથી તેણે પોતાનું મન બ્રહ્મવેત્તા 
જવન્મુક્ત શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માના ચરણકમલમાં અર્પ- 
ણુક્યુ નથી-જોડેલું' નથી, તોપછી તે મહાયશ અને 
સર્વ વૈભવેથી શું' થવાનું છે ? તેથી શું થવાનું છે ? 
તેથી શુ' થવાનુ' છે ? તેથી શુ' થવાનું છે : અર્થાત્‌ તે 
સર્વ તેને “કોઇ સદુપયોગમાં નહિ' આવવાથી શ્વાન 
પુચ્છવત્‌ નિષ્કેળ છે. પ. 


ત મોમે ન યોમે ન વા વાઝિશગો 
સવાન્તાઃ સે નેવ વિતેથુ ચિત્ત્ાુસેનાક્‌॥ા 
જે મનુષ્યતું ચિત્ત સાંસારિક વિષયપદાર્મના- 
વેભવોના-ઉપમોગમમાં આસક્ત નથી, તેમ તે વિષય- 
પદાર્થ પ્રાપ્ત કરવારૂપ-સચોગમાં પણુ રૂચિવાછુ નથી, 
અને અશ્વાની પક્તિઓમાં અર્થાત્‌ જેડાજેડ-હારબ'ધ 
બાંધેલા ઘોડાએ માં પણુ સ્નેહુવાછું નથી; તથા ચદ્ર- 


૩૭૬ અથ શ્રોશુરોરણકસ્તોત્રમ 


૨૦૬૪.૨૦૬૦૭-૨૦૪૭૦૦૭૪૦૦૬૨-૦૦૨૦૬૭૪ૂ-૨૦ઝ-ક । 


મુખી સ્રીના મુખના અવલોકન પૂર્વ ક વા ચુ'બન પૂર્વ ક 
ભોગવિલાસમાં અનુરક્ત નથી, તેમ સુવર્ણાદિ ધનનેવિષે 
પણુ આસક્તિવાછુ નથી; અ્હાવો મહાવેરાગ્યવાન્‌ છે; 
તથાપિ ને પોતાનુ મન ખ્રક્ષવેત્તાજવન્મુક્ત શ્રીસદ્ગુ- 
રૂના ચરણુકમલે[માં અપ્યું નથી અર્થાત્‌ જેડેલું' નથી, 
તો પછી કેવળ વેરાગ્યવડે તેને શું' ફળ થવાનું છે ? તેથી 
શુ થવાનું છે ! તેથી શું થવાનું છે ? તેથી શુ' થવાનુ 
છે ? ક'ઈજ લાભ નથી. ૬. 


ઝવ ન વા સ્વહ્ય મેરે ન જાર્યે 
ન જેર મનો વપેતે મે તનાર્યે ।ગુસેનાખા 


જે પુરૂષ એમ માનતો હોય કેઃ-અરણ્યમાં વા 
પોતાના ધર વિષે, અને કત્ત વ્ય અક્ત્ત ન્ય કાર્ય વિષે, 
તેમ અસ્થિમાંસ રૂધિર વાતપિત્ત કફ અને મલમૂત્રાદિક 
દુર્ગન્ધમય અપવિત્ર પદાર્થોના ઉકરડારૂપ નિ 'ધદેહુને 
વિષેપણુ મ્ઠારૂં મન વત્ત તું નથી; આવે। ઉપરામવૃત્તિ- 
વાળો વિરક્ત હોય, તોપણુ શ્રદ્ધા ભક્તિપૂવ ક શ્રીસદ્ગુ- 
રૂદેવના ચરણુકમલવિષે જે પોતાનું મન અપ ણુ ક્યુ 
નથી-જેડેલું' નથી; તો પછી તે ઉપરામચિત્તથી ત્ડેને 
શુ' થવાનુ' છે ? તેથી શે। લાભ છે ? તેથી શુ કાર્ય સિદ્ધ 


અથ શ્રોગુરોરણકસ્તોત્રમ॥। ૩૭૭ 
ક"૨.૪.૭૨-૭-૦૭-૭૦૨-૦૭૦૭૨-૦૪૨૬.૦૭-૨.૦૭૨-૦-૨-૦-૨.:૨૭૦ 


થવાનુ છે ? તેથી શુ' થવાનુ' છે ? અર્થાત્‌ માત્ર ઉપરામ 
વૃત્તિથી ક'ઈજ સ'પાદત થઇ શક્તું નથી. ( કોઈ પુસ્ત- 
કમાં ત્લનાર્ષેના સ્થાનમાં હ્વનદર્વે પાઠ હેય, તે ત્યાં 
“માયિક પદાર્થ બ'ધનકારી છે તથાપિ મનુષ્ય દેહ 
મુક્તિના દ્રારભૂત હોવાથી વા વાર'વાર અપ્રાપ્ત હોવાથી- 
ઉત્તમપુણ્ય કર્મોથી પ્રાપ્ય હોવાથી અમૂલ્ય છે, તોપણ 
તેદેહમાં મારૂં મન વર્ત્ત તું નથી'”' આવે। અથ કરવે।.)૭. 


ઝનઘ્યાળિ સ્તાનિ શત્રાળિ સમ્યક 
તર ૧૪૧ સર્વાડ્રજે મૂપિતાનિ ।ળસેના 


હે શિષ્ય ! જેના સમસ્ત શરીર ઉપર અમૂલ્ય 
ઉન્ત/જવલ પ્રકાશમાન રત્નાદિકનાં સારીપેઠે નિર'તર 
આભૂષણુ। શોભતાં હેય; તોપણુ ખ્રહ્મવેત્તા જવન્મુક્ત 
શ્રીસદ્ગુરૂદેવના ચરણુ કમલને વિષે, જે તેનું મન ભક્તિ 
ભાવવડે અપણુ નથી ક્યું, અર્થાત્‌ તેણે પોતાનું મન 
જેડેલુ' નથી, તો પછી તે આભૂષણુ।ની શે।ભા વડે શું 
પ્રયોજન છે ? તેથી શું થવાતું છે ? તેથી ચું થવાતું છે ? 
તેનાથી શે। લાભ છે ? તે સવ આભૂષણુ। કેવળ ભારરૂપ 
અને દુઃખમયજ છે; તેથી કોઇપણ સુખ સ'પાદન 
થવાનું નથી. ૮. 


૩૪૮ અથ બ્રીગુરારણકસ્તોત્રમ્‌। 


અન્ય પુસ્તકમાં “ઝતદવાળે ₹ત્નાનિ જુજ 
નિ સચ*વજ તસતાજારતા જાતિની વાસિગીશ | 
૪રૉગ॥” (જગે શરીર ઉપર અમૂલ્ય રત્નો તથા સુક્તા 
ફળા (મોતી) ધારણ કરેલાં છે, અને જેને રાત્રિઓમાં 
ચ'દ્રવદના સ્રી આલિગન કરી રહો છે, અર્થાત્‌ જે 
ઉત્તમ સ્રી દ્રવ્યાદિકતું સુખ અનુભવી રક્ષા છે, તથાપિ 
જવન્મુક્ત સદગુરૂના ચરણુકમલે।માં જે તેણું પોતાનુ 
મન જેડયુ' નથી, તો પછી તે સ્રી દ્રવ્યાદિકના સ્વલ્પ- 
નાશવાન્‌ તુચ્છ સુખથી તેને શું થવાનું છે ? તેથી 
શે! લાભ છે ? કઇજ લાભ થવાને। નથી; કેમકે તે સ્રી 
દ્રવ્યાદિક કેવળ નરકનુ'જ દ્રારછે.) ૮. આવે। પાઠાન્તરછે. 


મરેરજ ૧ઃ પટેતવુળ્ય જેરી 
યતિમેવતિતેલચારી સ મેરી । 
જમેદ્રાસ્છિનાર્થ પઢ ત્રણેક 
મ #ત્ીવયે મતો યસ્ય જમ્‌ ॥૧॥ 
રતિ શ્રીમતરમદંત પસ્ત્રિગવાચાગે- 
શ્રીમચ્ઝફરાા્મેવિરિતં- 
શ્રજાપટનસોતે સમ્પુળેશ્‌ ।। 


સાય કાલનાં ગોડી કીત્તઃન. ૩૭૯ 
સૂપ્ત“જ૦૬..“૨૦૨૯૦૬.૨૬-૨૬/૨૬૨૪“૨૬.૨૦૬૨૬૦૭૧૨૬.૦૭૪૨.૦૭-૨%.# 


હે શિષ્ય ! સન્યાસી પરમહંસ મહાત્મા, પૃથ્વી- 
પતિરાજા, ખ્રભચારી “કે ગૃહુસ્થાદિ જે “કોઈ પુણ્યશાળી 
જવાત્મા, આ શ્રીગુરૂઅષ્ટક સ્તોત્રતું શ્રદ્ધા ભક્ત 
પૂર્વક પઠન કરે છે, અને જેનું મન શ્રી સદ્ગુરૂદેવનાં 
કથન કરેલાં અમૃતમય વાકયો માં સ લગ્ન (જેડાયેલુ) 
છે, અર્થાત્‌ જે શ્રીસદ્ગુરૂદેવની આજ્ઞાઓનું યથાર્થ રીતે 
પરિપાલન કરૈ છે; તે પ્રાણી મનોવાંછિત અર્થને તથા 
ખ્રહ્મસજ્ઞાવાળા મતે! વાંછિત સુક્તિપદને પામે છે,અર્થાત્‌ 
સચ્ચિદાન'દ સ્વય'જ્યોતિઃ કૈવલ્યખ્રહ્મને પામે છે. ૯. 


ઇતિ શ્રીગુરેરષ્ટક સ્તોત્ર સમાપ્તમ્‌ । 


૦ પઅપતમાતમામતામાતખ્યાણણતઇ ગયન્પણઇક, 


સાય કાલના સમયે ગોડીરાગનાં ભજન-કીત્તન 
ગાવાં;-- 


રાગ ઝડી-કીત્તનઃ-(1) 


ખ્હાત ભલે મેરે ભાઈ, 

આ અવસર ખ્હોત ભલે મેરે ભાઇ; 
મનુષ્યાદેઠુ દેવતાયુ' દુલ ભ, 

સોઇ, તન તે જે પાઇ;-ખા અવ૦1 


૩૮૦ સાચ'કાલનાં ગોડો ક#ીત્તન. 
૦/«૨રૂ૬.“૨૦૪“૨૦૬૪/૨૦૪“૨૦૬/૨૬  ૦૪૬“૨૦૬/“૨૬૨૦૬.૦૨-જ૨૯૦ જ 


તજ અભિમાન જાઠ પ્રપચકુ', 
છોડી દે માન બડાઇ; (૨) 
માત તાત ર્વારથ કે લોભી, 
માયા જળ બધાઇ;-આ અવ૦૨. 
જખ લગ જરા નિકટ નહિ તેરે, 
લે ગુરૂજ્ઞાન ભલાઇ; (૨) 
સાધુ સ'ગત મિલી ભજે ભગવ તકુ', 
સોઇ સક્લ સુખદાઇ;-આ અવ૦ 3૩ 
કહુત પોકારી સૂનત નહિ બહેરે, 
આ તન એળે ગુમાવી; (૨) 
કહુત કબિર કાયા કાચકે કુ'પો, 
વણસતાં બેર ન લાઈ-આ અવ૦ ૪ 
કીત્તનઃ-(૨) રાગ ગોડી. 
ગુરૂવિના 'કાંણુ જગાવે, 
જગતમે' ગુરૂવિના કાંણુ જગાવે; 
ક્યા મહિમા મ કહું સદગુરૂકો, 
અગમ નિગમ જશ ગાવે;-જગતમસે'૦ ૧ 
વેધ વેદના કણું નવ જાણે, 
કહા વેધ ડેસે' કહાવે; (૨) 


સાય'કાલનાં ગોડી દીર્સ્સન. ૩૮૧ 
“૨૯૦“૧૨૧૫૯૬.૧૨૫૬૬.૨૬.“૨૬.૦૨૦૬.૨૫૦૪“૨૪(૦૬૧૨૦૬“૧૨૫૯૦૪:૨ ૬૧૨૪૨૦૦ 


જડી કછું એર દરદ કછું એરા, 

કહા રોગ કૈસે' જવે;-જગતસે'૦ ૨. 
જોગી જગમ સબ હુમ દેખે, 

કર્મ ધર્મ બતલાવે (3) 
મત દીપક લેઈ કરમ દેવે, 

ભિન્ન ભિન્ન ભરમાવે;-જગતમે'૦ 3. 
સ'શયપાર કરે સોઇ સદગુરૂ, 

નહિ તો ગુરૂ કૈસે કહાવે; (૨) 
કૅહુત કબિર સે।ઇ સદગુરૂ પુરા, 

આપોપુ વિસરાવે;-જગતમે૦ ૪. 





કોર્તતનઃ-(૩) રાગ ગોડી. 
આન'દ કે ધર પાયો, 

અખ સોહો આન'દકો ધર પાયો; ટેક. 
જબ કૃપા ભઈ સયગુરૂકી, 

નિરભે નિશાન ખજાયો;-અખ૦ 1. 
કામ ક્રાધકી કુટી ગગરીયાં, 

તૃષ્ણા “કો નીર વહાયો; 
છોડી પ્રપંચ સકલ જગજીતી, 

ગુરૂ ચરણે ચિત્ત લાયેો;-અબ૦ ર૨. 


૩૮૨ સાય કાલનાં ગોડી કીર્તન. 
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પચ તત્ત્તવકો આ તન ગેદડો, 

સુરતીંકો ટોપ બનાયો; 
હુધ ધર છેડી બેહદ ધર આયો, 

ગગનમડળ મઠ છાયો;-અબ૦ ૩ 
સત્યકી વિભૂતિ ૩કારકી માલા, 

સાહુ સચ્ચિત લગાયેો; 
ત્રિકુટી મહેલપર બેઠા યોગેશ્વર, 

અનહુદ નાદ બજયો;-અબ૦ ૪ 
નહિ નહિ દિવસ નહિં નહિં રજની; 

જ્યાં મોહી લાડ લડાયો; 
કહુત કબીરા પિયુજ 'કે પ્યારે, 

સચ્ચિદાનદ મન લાયેો-અબ૦ ૫. 


કોત્તનઃ-(૪) રાગ ગોડી. 
સોઇ પદ કાણુ બતાવે, 

ગુરૂવિના સોઈ પદ કોૉંણુ બતાવે; 
પદ પહિચાને મગન ભયે જે નર, 

સો ફેરી ભવજળ નાવે;-ગુરૂબ્‌ ૧. 
ગ્રાહે નહિ જપ તપસે' સોપદ, 

તીરથ ત્રત નહિ આવે; 


સાય'કાલનાં ગોડી કીર્ત્સન. ૩૮૩ 
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શુદ્ધ વિચાર શાંન સ'તનકી, 

આધોપ્ુ વિસરાવે;-ગુરૂ૦ ર્‌ 
સો! પદ ચાહત હરિહર બ્રલ્મા, 

શેષ સદા જશ ગાવે; 
સિદ્ડ સાધક સાધે પ્રુનિ કાયા, 

ગુનકે પાર ન જાવે;-ગુરૂ૦ ૩ 
ચિદ્વત ચિત્ત અચિત્ત હોઈ જવે, 

ચર અચર ધર કહાવે; 
ઝલાબો!ળ પદમધ્ય સોનારા, 

સ્વસ્વરૂપ દરશાવે;-ગુરૂ૦ ૪. 


સાયકાલના સમયે કરેલા દીપક્તું માહાત્મ્ય, 
અતે તેની સ્તુતિ તથા નમસ્કાર વણૂવે છેઃ-- 


સવે સમારમ્ય યાવત્તયોજ્યો મવેત્‌ | 
યહ તિદેરરે હદર ણાત ૨૪્િ॥ થા 
સૂર્યના અસ્તથી આર'ભીને સૂર્યના ઉદય પર્યત 
એટલે આખીરાત, જેના ગૃહમાં દીપક પ્રકાશે છે, તેને 
દરિદ્રપયું' આવતું નથી. એમ મરીચિમુનિ કહે છે. ૧. 


૩૮૪ દીપ સ્તુતિ નમસ્કાર. 
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ટીયોસ્વોતિઃ પરંત હયો ગ્યોતિ ગેનાજિનઃ। 
ટીષો દુ મે યાપ તન્પ્યારીય નમોવ્તુલે ॥। 
શુમં જશેલુ ૧ર [ળમારાગ્ય ભુ ત૫૯થ । 
શત્રુગુજ્ટિ વિનાશ સ ટડયાહિ તેમોડ્ુ તે । 

દીપકરૂપ જ્યોતિઃ પરખ્રહ્મસ્વરૂપ છે, દીપક્રૂપ 
જ્યોતિઃ ભક્તોનાં પાપને નાશ કરનાર ભગવાન્‌ સ્વરૂપ 
છે; માંટે જ્યોતિઃસ્વરૂપ દીપક મ્હારાં પાપ હુરણુ કરે. 
હે સ'ધ્યાદીપક ! ત્હુમને મ્હારો નમરકાર હે. ૨. 

હે દીપકરૂપ જ્યોતિઃ ! ત્હુમને મ્હારો નમસ્કાર છે. 
ત્ડુમો મહારૂં કુશલ ક્ષેમ કરો; ત્હુમો! મ્હુને કલ્યાણુ 
આરૉગ્યતા, અને સુખસપત્તિ આપે. ત્હમે। મ્હારી શત્રુ 
બુદ્ધિ નાશ કરો. વા શત્રની શત્રબુદ્ધિ નાશ કરે. 3. 

આ પ્રમાણે દીપકની સ્તુતિ નમસ્કાર કરી રાત્રિએ 
નવ વાગ્યા પહેલાં ભોજનાદિકની વિધિ પરવારી, પ્રભુનુ' 
ભજન કીરત્તન કરવું. યદિ શ્રીગુરૂમડારાજ ગામમાં પધા- 
રેલા હોયતો તેમની પાસે જઇ ત્યાં કૌત્તન-ભજન 
કરવું. ( કીર્તનનું પુસ્તક “ શ્રી કોરત્તન રત્તાકર” 
નામતનુ' જુંદુ' છપાયેલુ' છે. » 


નમાવી તાય: નૂર: તજી-વાઇનામાાયતાક 


અ'તિમ પ્રાર્થના-સ્તુતિઃ ૩૮૫ 


અન્તિમ પ્રાર્થના-સ્તુતિઃ 








શ્રીસદ્ઝુરૂપરમાત્માતું ભજન-સ્મરણ-કીર્ત્તન કર્યા 
પછી શ્રીસદ્ગુરૂપરમાત્માના નામની ' સચ્ચિદાનદ 
માધવાનદ' એ પ્રકારે બહુવાર સુધી ધન કરી નમસ્કાર 
કરી, શ્રીગુરૂ સ્વામીજી મહારાજને શયન કરવા વાસ્તે 
આસન બીછાવી આપવું. શ્રીસ્વામીજ મહારાજ શયન 
કરે એટલે તેમની સેવા કરવી, અર્થાત તેમના હાથ 
પગ શરીર તેમની ઇચ્છાનુસાર દબાવવા. પછી તેએ।* 
શ્રીની આજ્ઞા થાય એટલે શિષ્યોએ શયન કરવા 
પોતપોતાના આસનપર જવું. 
રિ।૯પ શાસ્ત્રમાં ૮૪ આંગળ લાંબી, અને ૬૦ 
આંગળ પહોળી, એવી શય્યાપર શયન કરવા વિધાન 
કર્યું” છે, અને વિષ્ણુપુરાણુમાં સાત ન્હે'ત લાંબા, 
અને ચાર વ્હેત પહોળા, તથા બે વ્હેત ઉંચા પલગ 
પર્‌ શયન કરવા લખેલુ છે. માટે પોતાને અનુફૂળ 
શય્યા બનાવી તેના ઉપર. શયન કરવું. શ્રીગુરૂ પાસે 
પલ'ગપર-કે તેમનાથી ઉ'ચા આસનપર શયન કરવું નહિ. 
 સઔ્ાર્કડેય સુનિ પૂર્વ અને દક્ષિણુ દિશા તરફે 
મસ્તક રાખી શયન કરવાનુ કહેછે. ગાગ્ય સુનિ અને 


૩૮૬ અ'તિસમ પ્રા્થના-સ્તુતિઃ 
ભ૬૨૦૦૦૦૦૬૨૬-૨૦૦૨૦૦-૦૭_ 


વિષ્ણુપુરાણુમાં પણુ તેવુ'જ વિધાનછે. પરતુ ગા્ગ્ય- 
મુનિ પ્રવાસમાં પશ્ચિમદિશામાં મસ્તક રાખવાનું 
વધારામાં કહે છે. ઉત્તરદિશામાં મસ્તક રાખી કદાપિ 
સૂવું નહીં, એમ સર્વ શાસ્ત્રોનો અને મુનીઓને। સિદ્ધાંત 
છે. માટે વિશેષ કરીને પૂર્વ અથવા દક્ષિણુ દિશા તરક્‌ 
મસ્તક રાખી શયન કરવું. પુરૂ્ષાએ ડાબા પડખાથી 
અને સ્રીઆએ જમણા પડખાથી શયન કરવું; એમ ' 
આયુર્વેદના ગ્રન્થામાં લખેલું છે. વળી ગૃહુરથાશ્રમી 

મનુષ્યોએ રાત્રિએ છ કલાક નિદ્રા લેવી, અને સાધુ 

મહાત્માઆએ ચાર કલાક નિદ્રા લૈવી એમ સર્વ 

શાસ્ત્રોની આજ્ઞાછે. ત્યારપછી પાછલી રાત્રિએ ચાર વાગે 

જાગ્રત થઇ હાથ પગ સુખ ચક્ષુઆદિ ધોઇ કોગળા કરી, 

શુદ્ધ શરીર હોયતે। શ્રીગુરૂપરમાત્માનું હુસમ-ત્ર દ્ારાએ_ 
એષછામાં ઓછુ અર્ધોકલાક પણુ ધ્યાન કરવું. ત્યાર * 
પછી આસનપરથી ઉઠી આગ્ર'થના આરંભમાં લખેલી 
ઉત્થાન વિધિ પ્રમાણું શયન આસનને! પરિયાગ કરી 
બીન દિવસના નિત્યકમ માં પ્રવર્ત્ત થવું. આ પ્રેમાણે 
પોતાના જીવાત્માતું ક્રેયઃ કરવાને વાસ્તે મુમુક્ષુ પુરૂષોએ 
નિત્ય નિર'તર પોતાના આયુષ્ય પર્યન્ત નિત્યકમ , * 
શ્રીચુરૂગીતાનો પાઠ માલા વગેરે કરી, અને શ્રીગુરૂપર- 


ક. 
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માત્માતું ધ્યાન, પૂજન, અર્ચન, સ્મરણુ, સેવન, કીરત્ત ન, 
તથા પ્રાર્થના નમરકારાદિકથી શ્રીગુરૂજની સેવા કરી, 
પ્રસન્ન થયેલા શ્રીસદ્ગુરૃદ્રારાએ આત્મજ્ઞાન સ'પાદન 
કરી, સચ્ચિદાન'દ સ્વય'જ્યોતિઃ પરબ્રહ્મ પરમાત્માને 
અખ'ડ આનદ અનુભવ કરવો. એજ આ મનુષ્ય 
દેહુ મુખ્ય કર્ત્તન્ય છે, અને દુર્લભ માનવ દેહની 
સાર્થડયતા છે. ' 

હુવે અ'તિમ પ્રાર્થના કરી ગ્રથની સમાપ્તિ કરેછેઃ- 


મતાવ્યુમ૫૧મજાડ્ડશ્રયળ વિનાડ્દં 
સતાર સિન્યુપતિતઃ તુલટ્‌ઃલમાળ્ટઃ | 
દ્‌ 

થતવમમ૫૧૫જાડડશ્રયળાતતીળ- 
સર્ટેશિવાઇત્િવમજપ્રળતો મિ તિત્ય॥ 

જેમના બે ચરણકમલેોના આશ્રય વિના હું સસાર 
સમુદ્રમાં પડેલો, અને સુખ દુઃખના પાત્ર રૂપ હતો; 
પરતુ હુવે જેમના બે ચરણારવિત્દના આશ્રયથી ઠું 
સ'સારસમુદ્રને સુખપૂ્વ ક તરી ગયે છું, તે શ્રીગુરૂદેવના 
ચરણુકમલેને હું નિત્ય નમરકાર કં છું. 


સવૈસં ત્ર્નિઇ ગનણુલવરળ 


૩૮૮ અ'તિસ પ્રાર્થના-સ્તુતિઃ 


વન્રે વિચાસિધાન શમલગાહેપરે 
શ્રીઝર માધવ તમ્‌ । 
સર્વ, બ્રહ્મનિદ્, જીવોને સુખ કરનાર, વેદ અને 
વેદાન્ત ( ઉપનિષદો ) વડે જાણુવાને યોગ્ય, શાન્ત, 
દવકષિ મનુષ્યાદિટ્રારા વદના કરવા યોગ્ય, સસાર 
સ'બ'ધિના ભયને હરનાર, સવદા પ'ચભૂત અને પચ- 
ભૂતાત્મક દેહ્ાદિકના સાક્ષિરૂપ, જન્મ જરામરણાદિ 
રોગના નાશક વૈધરૂપ, સમસ્ત્ત દેવી ગુણુયુક્ત, શિષ્યના 
હૃદયના અધ્યાત્માદિ તાપોના નાશક, વિદ્યાના ભડાર 
રૂપ, તથા મન ઇન્દ્રિયોને નિગ્રેહુ કરવામાં પ્રીતિવાળા 
એવા તે શ્રી માધવાનન્દ સદગુરૂ દેવને હું નિર'તર 
વદન કરૂં છું. 
ગિદ્દે ! વીય માધવં મહાર: 
સતો ! મત ટ્િયુર્ગ | 


અ'તિમ પ્રાર્થના-થ્તુતિઃ * ૩૮૯ 
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ઘાળિ%ન% ! સમષેય પ્રમુજયાં 
શ્રાગૅદ્ર”- ! ત્વં ળું । 

વિચ્ેરાં વહા *યેશળ ! ઝુસે- 
મેયાદૂણડ ડય । 

તિધ્ર ત્રાળ ! દઢીશપાર્જીસુરમ 
મૂેસમ શ્રીઝુહ્થ્‌ ।। 


હૈ જિન્હા! વું શ્રીસદ્ગુરૂ માધવાનન્દજીનું કીર્તન 
કર, અર્થાત્‌ તેમતું નામ સ્મરણ કીર્ત્તન કર. હે ચિત્ત | 
તું કામદેવના શત્ર શકર સમાન શ્રી ગુરૂને ભજ. 
હે બન્ને હાથ ! ત્હમે દ્વિભુજ્વવાળા પરમેશર શ્રી ગુરૂતું 
અચન-પૂજન કરે. હે બન્ને કાન! ત્ડુમે પ્રભુની 
કથાને નિર'તર શ્રવણુ કરો. હે ચક્ષુ ! તું ખ્રહ્મવિધાના 
ઈશ્વર-આચાર્ય-ગુરૂને અવલેોકય-દર્શ ન કર. હે બન્ને 
પગ ! ત્હુમે શ્રીગુરૂના આશ્રમમાં જાએ. હે નાસિકા ! 
વું દૃદયના ઇશ્વર-અ'તર્યામી રૃપ શ્રીગુરૂના ચરણુ।પર 
ચઢાવેલાં પુષ્પને સૂંધ, અર્થાત્‌ તેમના નિર્માલ્યરૂપ 
પૃષ્પાની સુગધિ લે. હે મસ્તક! તું શ્રીસદ્ગુરૂ માધવ 
નાથને નમસ્કાર કરે. 


૩૯૦ અ'તિમ પ્રાર્થના-સ્તુતિઃ 
હૂ.૦-૨-.૦૭-૨-.૭-૦૭-૨-.૨.૦૭૦૨૬.૭5--૦૪૨-૭-૪-૨-૦૪૪-૬૦૨-૭- 


મુઝ સુણ જરર: પવા | 


નરઝ્ાઃ શગ શિવાગાઃ તત્ર 

ઝનજ્ઞાસ્ણિ નમ્તે મવસ્તિ ।। 
હે શ્રીગુરૂના ચરણે(દકર્‌ૂપ ગગા ! મ્હારો આપને 
નમસ્કાર હો. કેમકે ત્હમારા અંગના સબધથી, અથત 
શ્રીગુરૂના ચરણે।દક રૂપ ગંગાના એક બિન્દુ માત્રના 
સંસર્ગ થી સર્પો, અશ્વો, પગે, વાનર (વાંદરાં) મનુષ્યો, 
અને અલ્પજીવો, કામદેવના શત્ર શ્રી મહાદેવના 
શરીરના રગવાળા, અર્થાત્‌ ગોર, અને તેઓના સગ 
વાળા તથા તેમના સમાન કલ્યાણુમય શરીરવાળા થાય 
છે; અર્થાત્‌ શ્રીમહાદેવજના સમાન રૂપ ૨ગ અને 
કલ્યાણુમય શરીરવાળા થઇ શ્રી કૈલાસમાં શ્રી મહાદેવન 

જની સંગમાં રહી અખ'ડ આન'દ ભોગવે છે. 


વ્યામોદપશમોષયં મુતિમનોરસિ પ્રસર્યોષર્ષ। 
શનાપિકમગિયરનસગીેયમા 
મર્છાત્યન્તદિતોપષ મવમયપ્રષ્નતનેશૈષર્ષ । 
શ્રેયઃપ્રાશિવરોષર્ધષિવમનઃશ્રીહ્વ્યિગાયુંગુસ્યા 





અ'તિમ પ્રાર્થના-સ્તુતિઃ ૩૯૧ 
૦./“૨૦-“૨૦૬.“૨૦/“૨૦.૨૦૬/(૨૦૬૦૨૦૬-૨૦૬-૨૦૬-૨૦૬.૨-૨૭ 


મહા મોહને નાશ કરનારી બૂટ્ટી રૂપ, મ્ુનિઓની 
મતેવૃત્તિને સન્માર્ગ માં પ્રવૃત્ત કરનારી ખૂટ્ટીરૂપ, કામ 
. કોધ લેભાદિ મહા મ્હોટા અસુરોને દુઃખ દેવાવાળી- 
નાશ કરવાવાળી બખૂટ્ટીરૂપ, ત્રિભુવનમાં એક માત્ર 
સ'જવની બૂકીરૂપ, ભક્તોને વાસ્તે અત્યન્ત હિતકારી 
ખૂથ્ટીરૂપ, સંસારના જન્મમરણાદિ દુઃખોના ભયને 
વિધ્વસ કરનારી અદ્વિતીય ખૂટ્ટીરૂપ, અને કલ્યાણની 
પ્રાપ્તિ કરનારી ખૂઠ્ટીરૂપ, એવા શ્રીસદ્ગુરૂ રૂપ, પરમ 
દિવ્ય ઔષધતું હે મન ! વું નિરંતર પાન કર અર્થાત્‌ 
સેવન કર. 


ત ધર્યેસિળોવીસ ન ચાત્વેરી 
ન મસજિમિહ્તચરળારવિન્ટે | 
ઝજિશ્ષનોડ્નન્યમતિઃ શરળ્ય ! 
ત્તતવાજપહ્મં શાળ પ્રષચે ॥ 


હે નાથ ! હુ' ધર્મ નિષ્ નથી, અને આત્મજ્ઞાની 
પણુ નથી, તથા આપના ચરણારવિન્દમાં ભક્તિવાળો 
પણુ નથી; તથાપિ હે શરણાગત રક્ષક ! અકિચન 
અતે આપના વિના જેને બીજી ગતિ નથી એવે હું, 


કહનર અ'તિમ પ્રાર્થના-સ્તુતિઃ 
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આપના બન્ને ચરણકમલે। પ્રત્યે શરણુ આવ્યો છું; 
માટે આપ શરણાગતની રક્ષા કરે, 

શ્રિ મે જૂજમિવાતિ ૫ઃ | 

તયાડ પિ છશ્યં મમવજ્તિલાની- 
મનુત્ત્મ પાત્રમિવ્‌ં ₹યાયાઃ ॥। 
હે ગુરો |! સસારરૂપ અનત મહાસાગરનો અ'દર 

ડુબકીયાં ખાતા ઝ્ુજને, આજ ખહુ કાલે આપ કિનારા- 
ની પેઠે પ્રાપ્ત થયા છે; તથા હે ભગવન્‌ | આપને પણુ 
આજ આ દયાના અનુપમ પાત્રરૂપ છુ' મળ્યો ૪. 


માટે હે પ્રભો ! દયાના પાત્રીભૂત મ્હારા ઉપર આપ 
દયા કરી રક્ષા કરો. 


સિરનતવાપિ ન તાવટુત્સરે 
મર્‌ેશ દાતં તવ ૫૨૫૬૬ઝય્‌ | 

રા નિર્ત્તોર્ગષે શિશુઃ ત્નન્ધયો 
ન ગાતું શલુશ્રરળો ગિદ્દાસતિ | 


હે મહેશ્વર ! આપ કદાચ મ્હારે। પરિત્યાગ કરશે, 
તોપણુ હું આપના ચરણુકમલોને પરિત્યાગ કરવાને 
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માંટે સાહસ નહિ' કરી શકુ. ! | 'કેમકેજેમ ફ્રેધ કરીને 
ખોળામાંથી અલગ કરેલુ ( ત્યાગ કરેલુ' ) સ્તનપાન 
કરનારૂં બાળક, કટ્ીપણુ પોતાની માતાના ચરણેોને। 
પરિત્યાગ કરતું નથી; તેમ હુ' પણુ આપના ચરણનો 
ત્યાગ કરવાનું સાહસ કેમ કરી શકીશ ? અર્થાત્‌ નહિ'જ 
કરી શકુ. માંટે હે પ્રમો ! કૃપા કરી શરણાગતની 
રક્ષા કરે. 


તવાશતજન્િનિ પાવપટ્તે 
નતિવેશિતાત્મા વથમન્યટ્ચ્છિતિ | 
મપુત્રતો નેક્ષુ(સં ફિ વીલવે ॥ 


હે નાથ ! આપનાં અમૃત વર્ષી ચરણુકમલમાં 
જોડાયેલા મનવાળે પુરૂષ, અન્ય પદાર્થની કેવી રીતે 
ઇશ્છા કરશે ? પૃષ્પરસથી ભરેલા કમલ ઉપર બેઠેલો 
ભમરો, જેમ શેરડીના રસને નથી દેખતે; તેમ અમૃતની 
વૃષ્ટિ કરનારાં આપનાં ચરણારવિન્દને છોડીને હું વિષ 
મય સાંસારિક પદાર્થો તરક્‌ પ્રાણાન્તે પણુ દ્ધ 
નહિ'જ કરં. 
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દ 
ન પા ૫રમાધેમેવ મે 
શુ ચિજ્ઞાપનમેવઃમમતઃ | 
ચિ મેં ન ટ્‌વિષ્યસે તતો 
દ્‌ 
જયનીયત્તવ નાથ ટમઃ ॥ 
તર્રં ત્તરતે ન નાથવાનિ્‌ 
મરતે તત ટ્યનીયવાન્ સ । 
શિધિનિર્મિતમેતવન્વર્ય 
મમગનાજ્મ મા સ ગીદપઃ ॥ 
હે નાથ ! મ્ડારા એક વિજ્ઞાપનને આપ પ્રથમ 
ષ્રવણુ કરો. આ જુઠી વાત નથી, સત્યજ છેઃ-“જે 
આપ મ્હારા પર ૬યા કરશે। નહિ, તે પછી આપને 
ડયા કરવાને યોગ્ય-દયા પાત્ર મળવે। દુર્લભજ (કઠણ) 
ઝે. તેથી હે ભક્તવત્સલ ! આપના વિના છું નાથવાન્‌ 
“સનાથ ) થવાનો નથી; અને સુજદીન વિના આપ 
દયતીયવાન્‌ (દીનદયાછુ) પણુ થઇ શકવાના નથી; 
એટલા વાસ્તે હે ભગવન્‌ | વિધિનિમિત આ આપણા 
સ'બધને પાળે-તભાવે; આ આપણા સબધતે 
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પરિત્યાગ ન ડરે, 7 


તરપ્િમિરિર્ય જરાષિ જનિ 

યથા તથા વાપિ તશજતોડન્નરિઃ । 

શુમાનિ પુષ્ળાતિ ન ગાતું દીયતે ॥ 

હે પ્રમા! આપનાં ચરણના ઉદ્દેશ્થી કદાચ 

કોઇએ જેમ તેમ એક વાર પણુ બે હાથ જેડી પ્રણામ 
કર્યા, તો તેજ સમયે તે નમરકાર તેનાં સમસત પાપોને 
હુરી લે છે, અને સમગ પૃણ્યોને પૃદ્ટિ કરે છે; તથા 
તેનો કોઈકાલે પણુ નાશ થતે। નથી, અર્થાત્‌ તે અધો- 
ગતિને પામતે। નથી. 


ગહ સીર્હ્વારુરક્ષખિ 
ળન સિર્વાપ્ય ૫ર ચ સિજતિય્‌। 
પ્રયચ્છતિ ત્વચરળાર્મામ્ગુઞ- 
%યાનુરામાજતસિન્યુશીવ ર ।| 


હે નાથ ! આપનાં બન્ને ચરણારરૂપી લાલકમલના 
અનુરાગથી ઉત્પન્ન થયેલા અમૃતસિન્ધુ (ગ'ગાજી) ના 


ફ્લ્ટ અ'તિમ પ્રાથના-સ્તુતિ: ી 


જળકણુ, વૃદ્ધિ પાસેલા સ'સાર દાવાસિને ક્ષણુ માત્રમાં 
શાંત કરીને પરમસિદ્ધિ-પરમાન'દને આપે છે. 


મમ નાથ ૧ સ્તિ યોડ્્યદં 

તજ તરિ તવેવ માધવ । 
નિયતત્તમિતિ પુદ્રધી- 

થવા જિન્નુ તપપયામિં તે ।। 


હે નાથ ? જે હું છું, અને જે મ્હારૂં છે, તે સર્વ 
સપૂર્ણ આપતુંજ નિયત ધન છે, હે માધવ ગુરો ! આ 
પ્રમાણે મ્હારી જાગેલી બાંદ્દે છે, તો હવે આવી દશામાં 
હું આપને શું સમર્પણુ કરૂં ? અર્થાત્‌ મ્હારૂં સર્વસ્વ 
જ્યારે આપતુંજ છે, તો પછી મ્હારે હુવે કઇ વસ્તુ 
અપણુ કરવાની બાકી રહી ? 'કોઈપણુ વરતુ અર્પણ 
કર્યા વિનાની છેજ નહિ, મ્હારં સવ સ્વ આપનુ'જછે. 


ગાનોટય સર્વેશાલાળિ વિચાથેવ મુદુધેદુઃ। 
ફર ફર " 

ર્ટમેજ ભુતિષ્વન પ્યેયા મૂસિશેસેઃ તા ॥ 
સર્વ શાસ્રાનું મંથન કરીને, તદનુસાર વાર'વાર 

વિચાર કરીને; આ એક સાર સિદ્દ થયો છે 'કેઃ- 

“નિર'તર શ્રીઝુરૂપરમાત્માની મૂર્તિ ધ્યાન કરવાને 
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યોગ્ય છે; અન્ય સર્વ મિથ્યા-નાશવાન્‌ છે.” 
મઝ્ઝન્મનઃ ૧૯મિટં ઞાનેક ૦ શત્રો ! 
મત્પાઝાણ નુંથર પવ નાથ ! 
લર્મત્યમૃત્પસ્તિરમૃત્યમત- 
મૃત્યઃ ર રાતે શ માં 3સમાધવાયિ ।। 


જન્મમરણુના શત્રુરૂપ હે નાથ ! મ્હારા જન્મતું 
આ ફળ છેઃ-“મ્હારે પ્રાર્થના કરવાને યોગ્ય 
આપ શ્રીસદ્ગુર્‌ ટ્વારા પ્રાત થયેલો મ્હારા ઉપર 
અનુગ્રહજ ! 1' માટે હે શ્રીગુરૂમાધવ ! ખરેખર ! ! 
આપ મ્હુતે આપના કડિ'કરનો કિ'કર, અને તેમના 
દાસના દાસ તથા તેમના સેવકને સેવક, એ પ્રકારે 
યાદ કરો; એવી મ્હારી વાર'વાર સવિનય પ્રાર્થના છે. 
ઇતિ ૬ શિવમ્‌. 








૩૯૮ શ્રી ગુરોરણકસ્તોત્રમ્‌ 
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શ્રી ગતેર્છ ૪ર ત્રમ્‌ । 
૯ 
૩પગાતિવેત્ત્‌્‌ । 
જતા ન્ર્મિગૂઃટં ઝનાનાં | 
યોક યમિશ્રામનિ સેવ્યમાનમ્‌ ।। 
શ્રીમાધવાનન્રઝુસેઃ ૫ર્ઝ । 
પ્રળમ્ય શાન્તઃ શરળે પ્રવસે ॥૬॥ 
ભક્તજનોને કલ્યાણનું આપનાર, અને સોક્ષના 
અભિલાષી-ગુમુક્ષુ પુર્ષાએ હૃદયને વિષે સેવન કરેલા, 
અર્થાત્‌ અ'તઃકરણુમાં ધારણુ કરી ધ્યાન-પૂજનાદિદ્રારા 
ઉપાસેલા, શ્રીમાધવાન'દ સદગુરૂના ચરણુ કમલને બે 
હાથ જેડી સાણાંગદ'ડવત્પ્રણામ કરી, મનમાં વિક્ષેપાદિ 
' ઉપદ્રવેોથી શાંત થયેલે। હું શરણને પ્રાપ્ત થથે। છું. ૧. 
મોક્ષાઝયં તીથેનિવાસમૂર્ત । 
મેષ્ય તમો ચ મદઞસં ત્ર ॥ 
શ્રીમાધવાનન્રમુસેઃ ૫વાવ્ઝ । 
પ્રળમય શાન્તઃ શરળ પ્રષચે ॥૨॥ 





ક્રો ગુરોરછકસ્નોત્રમ્‌ રહ્હ 
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મુક્તિના સ્થાનરૂપ, સર્વ તીર્થૌના નિવાસરૂપ, 
અત્યંત પવિત્ર, અને સાર્થ ક-સફ્‌ળ, તથા મહાન્‌ ખળ 
પ્રકાશવાળા, શ્રીમાધવાન'દ સદગુરૂના ચરણુકમલતને બે 
હાથ જેડી સાષ્ટાંગ દડવત્પ્રણામ કરી, મનમાં વિક્ષેપાદિ 
ઉપદ્રવોથી શાંત થયેલે। હું શરણુને પામ્યો છું, ૨. 
ણુનાતિ જોજજિગળાન્તરઈન્‌ | 
જખ્વિકુત્તાપવયાપદારમ્‌ || 
શ્રીમધવાનન્ર 3સેઃ ૦ ।12। 
જે પોતાની દૃષ્ટિગોચર થયેલા ત્રિગુણાત્મક લેકેને 
પવિત્ર કરે છે; તે દરિદ્રતાને અને દુષ્ટ તાપોના સમુ- 
દાયને નાશ કરનાર શ્રીમાધવાનદ સદગુરૂના ચરણ- 
કમલને, બે હાથ જેડી સાષાંગ દડવત્પ્રણામ કરી, 
મનમાં વિક્ષેપાદિ ઉપાધિઓથી શાંત થયેલે હું શરણુને 
પામ્યો છું. ૩. 
“ઝૂ -- -.. ૬ 
જામારિમિતેકવ્જાપધિરઞ- 
મજ્ઞ નતા મશપતડૂ ૨૫ ।। 
શ્રીમપ્દાતનજાઃ ૦ ॥॥ 
ભક્તજનોના હદયમાં રહેલા કામ ક્રોધાદિ મદો- 
ન્મત્ત હાથીઓને। નાશ કરનાર સિ'હુ રૂપ; અને અજ્ઞા- 


૪૦૦ શ્રી ગુરાર્ટટકસ્તોત્રમ્‌ 


નરૂપ અ'ધકારને નાશ કરનાર સૂર્ય સ્વરૂપ, શ્રીમાધવા- 
ન'દ સદગુરૂના ચરણકમલને, બે હાથ જેડી સાષ્ટાંગ 
દડવત્પ્રણામ કરી, મનમાં શાંત થકે હું શરણુને 
પામ્યો છું. ૪. 


માથી વશુ પા દ શુવિરગમાને-- 
ખ્યાનદ્રોદિદિન્લ્શ વન્સશ્‌ | 
શ્રીમાધ્ટાદટસૂઝઃ ૦ ॥૫॥ 


માયા થકી અત્ય'ત મુક્ત, અને જ્ઞાનાદિકની શે।ભા 
વડે અત્યત શે।ભતા, તથા ધ્યાનના દ્રઢ અભ્યાસવાળા 
એવા યોગિ પુરૂષો દ્રારા વદના ડરવા યોગ્ય, આ શ્રી 
માધવાન'દ સદગુરૂના ચરણુકમલને, બે હાથ જેડી 
સાષાંગ દ'ડવત્પ્રણામ કરી, મનવિષે શાંત થં હું 
શરણુને પ્રાપ્ત થયો! છું. પ. 


3 ટ્વાખેવાધો ચ નિમસ્ત્િતાનાં । 
મત્તચાશ્રયારિષ્તિતજામર્‌ં ન ।। 
શ્રીમાધવાનન્ર્ગુરેઃ ૦ ।1૬॥ 


સસાર સમુદ્રમાં થતી મનની વ્યથા-પીડામાં 
ડૂબેલા જીવોને, ભક્તિના આશ્રયથી મનોવાંછિત કામ- 
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નાને આપનાર-પૂર્ણુ કરનાર, શ્રીમાધવાનન્દ સદગુરૂના 
ચરણુકમલને બે હાથ જેડી સાષ્ટાંગ દ'ડવત્પ્રણામ કરી, 
મનમાં શાંત થકે હું શરણુને પ્રાપ્ત થયે! છું. ૬. 


યે મસ્ત્યિસળઃ પુદ્ષાઃ મતત્તિ | 
તેષાં મવે્રજપહ્‌ં ૧ ચ ।। 
શ્રીમાધવાનન્રનસેઃ ૦ ।ખા 

જે ભક્તિ યુક્ત પુરૂષો શ્રી ગુરૂના ચરણકમલને 
ભજે છે-સેવે છે, તે પુરૂષોને ઉત્તમ ખ્રહ્મપદ (મોક્ષ) 
પ્રાપ્ત થાય છે; એવા શ્રી માધવાન'દ સદગુરૂના ચરણ 
કમલને બે હાથ નેડી સાંગ દ'ડવત્પ્રણામ કેરી, મનમાં 
શાંત થઈ ઢુ' શરણુને પામ્યો છું. ૭. 


સે ર્સ્િ હ ર 
નળાં નિદન્યત્ર ન સશય વે 
શ્રીમાધવાનન્ર્ઝીસેઃ ૦ ।૮॥। 


મનુષ્યોના અનેક જન્મમાં સ'પાદન કરેલા પાપ 
સમૂહને શ્રી ગુરૂનાં ચરણુ કમલ નાશ કરે છે, એમાં 
સદેહુ નથી; અતઃ એવા શ્રીમાધવાન$ સદગુરૂના ચરણુ 


૪૦૨ શ્રી ગુશારછકસ્તોત્રમ્‌ 
“૧૦૬૦૬.૦૭૨-૦૭૦૨૫.૦૪૬૨.૦૬-૬.૦%.૭૪.૯૩-૨.૦૭-૨. ૦-૨.૪૩. ૬૨.૪૨ 


કમલને બે હાથ જોડી સાષ્ટાંગ દડવત્પ્રણામ કરી, 
મનમાં શાંત થકે હું ન પ્રાપ્ત થયે છુ. ૮. 


યૉગ્યઇજં વે પતે પુમોશ્ર 
સભારવન્યાય વિડષ્યતે દ્ર ।। 
માત, શૈ તત દ ફૃષેથુ સ્થ । 


મત્તયા સુમસિમેવેત્તઃ ॥૨॥ 
શતિ શીકસાિતાગાના્ શ્રીમત્‌ 


સેવ જાણ ભગમ 1રારરેળ વિસત 
શા વતટટમ્પૂળદ્‌ ।। 

જે પુરૂષ આ શ્રીગુરૂ અષ્ટક સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે 

તે સંસાર બંધનથી તત્કાલ જ્ુક્ત થાય છે, અતે તેની 

શ્રીગુરૂને વિષે ભક્તિ વધતી નય છે, તથા શ્રીગુરૂભક્તોને 

વિષે સ્નેહ પૂવ ક સખ્યભાવ થાય છે; તેમજ શ્રીગુરૂના 

ચરણુકમલની ભક્તિટ્દારા તે પુરૂષ સારી બુડ્ધિવાળા- 

ભક્તિ જ્ઞાન વેરાગ્યાદ્યુક્ત બુદ્ધિવાળાથાય છે. ૯. 
ઇતિ શ્રીગરુરોરષટક્સ્તોત્ર. સમાપ્ત. ॥ 
'--ન્ડવ રઝ 5રટક૦---- 


શ્રોસદૂગુરૂ સ્તોત્રમ્‌ ૪૦૩ 
“૧૭૪/“૨૦૬૮૨૦૪૮૨૦૪/૨૦૬.“૨૦૬ ૦:૨૫૬.“૨૪.૨૬.૨૬%૨-૨૦૬-૨૦૦ 


શ્રીસટુર ભોત્રમ્‌।। 


સડ: 


યોમાનહેદમનેઇ પ્રળવગપવત 
71231: | 
પ્રયજ્ઞાનન્ટ્છીનં વિગિતપસતર- 
તરધ્દત મા લેશગ્રુશ્‌ | 
વન્જેડ્ફં શ્રીશુર તેં તવમખનિષિ 
મધિસસ્વજલામ્‌ ।૬॥ 
યાગાભ્યાસમાં એકનિષ્ઠાવાળા, “કારને જપ 
કરનાર, જીવબ્રલની એક્યતાના વિજ્ઞાનવાળા, પરંખ્રહ્ના 
અપરેક્ષ આનદમાં લીન થયેલા, કામક્રેધાદિ ભય કર 
શત્રુઓને અત્યત જીતનાર, કમલની પ્રભા સમાન 
પ્રસન્ન સુખવાળા; ભક્તજનોને આત્મસુખ દેવામાં 
ઉત્તમ, કદિ નાશ ન પાસે એવી ઉત્તમ સાચી કુપાના 
સમુદ્રરૂપ, સ્તુતિ કરવાને યોગ્ય, સમસ્ત દેવીગુણુ।ના . 


૪૦૪ શ્રીસદૂશુરૂ સ્તોત્રમ્‌ । 


ક"૨2.૭"2.“૨૦૪૦૬૨.૭૬૦૨૪૭-૦૭-૨-૦૩૪૭૦ 


9 દ ી ર 
ભડાર રૂપ, અને સવ ના નેતા-પ્રભુરૂપ તે શ્રીમાધવા- 


નન્દ સદગુરૂ દેવને હુ' નમરકાર કરૂં છુ ૧. * 
શ હ 
યદ્શેનાજેવ સમમરપાપં- 
તર્યલવ્રત્પુર્પાધમાના- | 
તાપત્રંયાઃ ર૧૨ યતીન્ટરં 
શ્રીમાધવાનન્ટ્મ ૨ નમાવિ ।૨॥ 
જેમના દર્શન માત્રથકી અધમપુરૂષોનાં પણુ સમ- 
"સ્ત પાપ તત્કાલ નાશ પાસે છે એવા, અતે અધ્યાત્માદિ 
ત્રણુ તાપ થકી ઉદ્ધાર કરનાર, અર્થાત્‌ ભકતોના સમ- 
સ્ત તાપાને નાશ કરનાર, એવા યતનશીલ જિતેન્દ્રિય 
સન્યાસી પરમહુ સોમાં શ્રેષ્ઠ; શ્રી માધવાન'દ સદગુરૂ 
દેવને હું પ્રણામ કરૂં છુ. 
લહુ શાભ્રસિન્યોઃ । 
પાર તા યોડલજપાપદાર ।। 
વિદ્ટરેવૈસ્રિતિપારપરય્‌ | 
ત માધવાનન્દઃ૨ મગેડ્ટમ્‌ ॥2। 
ખરેખર | | જેમની બુદ્ધિ સંપૂણ શાઅ્નરૂપી 
સમુદ્રના પારને પામેલી છે, અર્થાત્‌ સમસ્ત શાસ્રાના 


શ્રોસદૂગુરૂ સ્તોત્રમ્‌ । ૪૦૫ 
ઉ. ૬"૨.૪-.૨૨-૬૨૦૨.૦.૦૬૨-૦5૫૨-૦5૧૨ 


તત્ત્વરૂપ પરમાત્માને પ્રાપ્ત થયેલી છે, અથવા સમસ્ત 
શાસ્રાને આદિથી અ તપર્યત નણુવાવાળી છે; અને જે 
નિખિલ પાપોના નિશ્રય વિનાશક છે, તથા શ્રેષ્ઠ 
વિદ્દાનાએ જેમના ચરણકમલેોને વ'દના કરેલીછે, એવા 
તે શ્રીમાધવાન સદ્ગુરૃદેવને હું' નિર'તર ભજુ'છુ'. 3. 
ટુ: લાન્ધજાર્ય વિનારરેલું । 
રવિષરમ પાતવા «નેં તર્‌ ।। 
તીથેલસ્પં મવમીતિદાર । 
શ્રીમાધવાનન્રઝુરં મતે ડટ ॥ર॥ 
દુઃખરૂપી અધકારના વિનાશક, સૂર્યના સમાન 
પ્રભાવાળા, પાતકોને બાળનાર, સર્વ તીર્થ સ્વરૂપ, અને 
સસારના જન્મમરણાદિ દુઃખોની ભીતિને નાશ કરનાર 
એવા તે શ્રી માધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવતે હું' નિરતર 
ભજુ છું. ૪. * 
ચાપવ્ય નેને વરળાનિષાને । 
સટ્રજન ટર્તે ઝતેમ્યઃ ॥ 
ટ ૭ «૪ 
જ્ઞાને પવિત્રેં નિગસવજે-”- 
હં માધરાનન્રમરં મગેડ્ટશ ॥૫॥। 


૪૦૬ શ્રીસદ્ગુરૂ સ્તોત્રમ્‌। 


મન અને ઇન્દ્રિયોની ચાપલ્યતાથી રહિત, કરૂ- 
ણાના ભડાર, ત્રણુકાલમાં અવિનાશી એવા સચ્ચિદાન'દ 
પરંબ્રહ્મમાં નિષ્ઠાવાળા, પોતાના સેવક જનોને પવિત્ર 
જ્ઞાનના આપનાર, એવા તે શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવને 
હુ' નિરંતર ભજુ છું. પ. 
દણારણ્ઇલ ઉ૯૫મીશ । 
સ્વશિષ્વવર્મેઇવિધાનરક્ષમ્‌ ॥। 
તેરાન્તવિદ્રસ્ટિતિયાર્યુમમં | 
શ્રીમાધવાનન્ટ્ળુરં મઝેડ્ફ્‌ ૬ 
ભૂત ભવિષ્ય અને વર્ત માન્‌ એ ત્રણું કાળમાં નાશ 
ન પામે એવા અવિનાશી સ્વયયોતિઃ સચ્ચિદાન 
પરખ્રહ્મને જાણુનાર, પૂજનીય સ્વરૃપવાળા, સર્વના 
સ્વામી, પોતાના શિષ્યવગ ને અભીષ્ટ ( મનોવાંછિત ) 
વસ્તુ આપવામાં ચતુર, વેદ્યાન્તશાસ્રના નણુનારા 
જ્ઞાનિઓએ જેમનાં બન્ને ચરણુને વદનના-નમસ્કાર 
કર્યા છે, એવા શ્રીમાધવાન' સદ્ગુરૂદેવને હું વાર'વાર 
પ્રણામ કરતો છતે ભનું છું. ૬. 
મે લયશઃસમ્‌દ- 


દ્રજારિતાશં સિઝમરનસથ્‌ ॥ 


શ્રીસદૂગુરૂ સ્તોત્રમ્‌ । ૪૦૪ 


૪₹.૨૧૬.૨૪૦૬-૨૦૬:૨૦૬/૨૬૨૦૬૬૨૬ ૨૦૨૦-૨૬-૨૨ 


ઝજ્ઞાનશ્પાન્ધતમોદ્‌રં ત । 
શ્રીમાષવાનન્ર્ગરં મગેવ્ફમ્‌ ।૭॥ 

અથાહુ-અતિશય જ્ઞાનવાળા, પોતાની કીર્તિના 
સમુદાયવડે તમામ દિશાઓ પ્રકાશિત કરનાર, અર્થાત્‌ 
જેમની કીત્તિ દશેદિશાઓમાં ફેલાયલીછે એવા, પોતાના 
ભડતોતું રક્ષણ કરનાર, અતે અજ્ઞાન રૂપ મહા અધકાર 
ને હરનાર, એવા તે શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવને હુ 
નિરંતર ભજુ છું. ૭. 


સચિન્તનીયં શરળં નાનાં । 
ઝિલેસ્દ્રિયં તં વરહ વરેળ્યશ્‌ ॥ 
૭ ફર 
ઝનિશં ત્રસ નિમગ્ન । 
શ્રીમાધવાનન્રરં મતેડ્ટમ્‌ ॥વા 
સત્પુરૂષોદ્દારા ચિન્તન કરવા યોગ્ય, ભક્તજનેોના 
શરણુરૂપ, જિતેન્દ્રિય, સેવકોને વરદાન આપનાર, સર્વ 
મહાત્માઓમાં અતુત્તમ-પ્રધાનભૂત, અને રાત્રિદિવસ 


બ્રહ્માનદમાં નિમસ, એવા તે શ્રીમાધવાન'દ સદ્ગુરૂદેવને 
હુ' નિર'તર ભજું' છું. ૮. 


૪૦૮ ૦૨૦ સરૂ સ સ્તોત્રમ્‌ । 


“૨૯૦૬.૨૧૬:૬૨૬૦જ૨૨૬૭ * 


દ. 


ઝનન્ત'તે સિ ર"ાણયરસિથ 1 
શ્રીમાધવાનન્રઝરં મગેડ્ફશ્‌ ॥૨॥ 


સમસ્ત વિધયાઓના ભ'ડારરૂપ, સર્વ ના ઇશ્રસ્વરૂપ, 
સર્વોત્તમ, અથવા માયા અને માયાના કાર્યથી પર- 
પરબ્રહ્મ સ્વરૂપ; સર્વ માં અમ્ગણ્ય, અથવા પરમાત્મ 
સ્વરૂપ, કલ્યાણુમય ચિત્તવૃત્તિવાળા, અન'તકીર્તિ વાળા, 
અને મનેરમ્ય-દર્શનીય મૂ્ત્તિ માન્‌ એવા શ્રીમાધવાન'દ 
સદ્ગુરૂપરમાત્માને હું' નિર'તર ભજુ છું. ૯. 


નારયળ જ શરળ ત તહ ત્મઝાનામ્‌ | 
શ્રીમટટસેશ્રરળસેવનતત્રળામ્‌ ॥ 


્યાખશડૂર મ .લ્વજિશડટૂરાલ્ય- 
શ્રીરમશડ્ટર શુમપ્રટ્વાણનામ્નામ્‌ ૬ બા 
તાથાન્તમસ્તિ ઝખૂજાજે પે તમ યજ | 
થરીરમરાફ્િરણુતેન ત્‌ તેન સેવ્યથ્‌ ॥ 
ટ1ત્મવ્‌ં ભુભર્માધવશવ્ટપૂવી- 
ડડ્નન્ટ્‌ મગેડ્ટ્મનિશંશ સટન્‍મ્‌॥ 


શ્રીસદૂગુરૂ સ્તોત્રમ્‌ । ૪૦૯૬ 


“૨૧૯૨૫૯.૦૨૨૨૬૪.૨૬.૨૬.૨૬૪૭૪.૦૨૦/૨૦૬.૦૫૯૦/૨૫૭.૨૦ર૯૭ 

શ્રીખ્રાક્ષણુકુલોાત્પન્ન નારાયણુજીના શરણુરૂપ; 
તેમજ શ્રીમાધવાનદ સદગુરૂના ચરણુ।ની સેવા કરવામાં 
તત્પર એવા તે નારાયણુજીના પુત્રે-કલ્યાણુશ'કર, 
મહાશ કર, અને રામશ કર, એવાં કલ્યાણુપ્રદ સુંદર 
નામાોવાળા ભક્તોના શરણુરૂપ; અને શ્રીરામશ'કરના 
પુત્ર કે જેનું નામ આદિમાં જગત્‌ શખ્દવાળુ' અને 
અંતમાં નાથ શખ્દવાળુ' છે, અર્થાત જેતું નામ જગન્નાથ 
છે, તેણું સેવન કરેલા, અને ખરેખર ! ! મુક્તિના દાતા 
એવા નિશ્ચય સુખપ્રદ શ્રીમાધવાન'દ નામવાળા પોતાના 
સદ્ગુરૂને હું' નિરંતર ભજુ છુ. ૧૦-૧૧. 


ઝાલી સોત્રજ્સા યટીયલવેન । 
હિ... ડને 
સિત્પ્રજમદ્રતમી શં પ્રષન્નઃ | 
૫ર ત્રનશ્પં ચ તે તુપ્રતન્ઞમ્‌ | 
મુરંમાધસ્લભ છે યતોન્દ્ર' 1૨ ૨।। 
આ શ્રીસદ્ગુરૂ સ્તોત્રનો કર્ત્તા, જે આ સદગુરૂના 
રતવનના ઉશ્ચારણુ વડે ચિદાનદ અટ્દેત પરમાત્માને 
પ્રાપ્ત થયેલો છે એવે। હું, માયા અને માયાના કાર્ય થૅકી 
પર-સશ્ચિદાન'દ સ્વયયથોતિઃ પરખ્રલ્સ્વરૂપ અને 
અતિશય પ્રેસન્ન થયેલા, તથા યતિ-સ'ન્યાસી પરમહંસ 


૪૧3૦ શ્રોસદૂગુરૂ સ્તોત્રમ્‌ । 
૬ર૪ૂ૪૪૪૪૭૪૦ૂ૪ૂ૬૦૭૨૭.૦૭.૦૭૦૨.૦૦૨૬.૦૬5૨ ૬૨૧% 


મહાત્માઓમાં ઉત્તમ યતીશ્વર રૂપ; તે શ્રીમાધવાન'દ 
સદ્ગુરૂદેવની નમરકારપૂવેક વાર'વાર સ્તુતિ કરૂછુ'.૧૨. 
થ રજ સડ્ઠરસ્તા? મત્તથા પર્તિ સ્વરા | . 
ઘર્ષાથેજામમોક્ષા દિ ૧થાત્તલ્યનો ૨૧ । 
રતિ શ્રીમંત પસ્ત્રિગવાચાય્યે શ્રીમંત 
સામિમાધવાનન્ર 'હણા તાડ ડધિવારિળા 
ઝાંવજાવમામતિવાસિસેવવેન જેના છુટ 
મરત વિરચિત શ્રીસટુહ્તોત્રે સપ્વૂળેર્‌ ॥ 

આ શ્રીસદ્ગુરૂ સ્તોત્રનો જે કોઇ મતુષ્ય સર્વદા 
ભક્તિપૂવ ક પાઠ કરે છે; તેને ધર્મ અર્થ કામ અને 
મોક્ષ એ ચારે પુરૂષાર્થ પોતાના હાથમાં સ્થિત છે; આ 
વાત મિથ્યા નથી, સત્યજ છે. ૧૩. 

ઇતિ શ્રીસદ્દગુરૂ સ્તોત્રમ્‌ સમાપ્તમ્‌. 


રે ચિત્ત ! 1 ન્તય ચિર (ળો ગને । 
પરં મમિષ્વસિ યતો મવસતામર્સ । 
પુત્રાઃન્ઝત્રોમેતરે ન દિ તે તણાયા | 
સર્વ વિજોવય વલે મમતૃષ્ળિજામયમ્‌॥ 


શ્રોશુરૂગ્રન્થાર્પ ણુમ-પ્રાર્થના. ૪૧૧ 
“રૂ૭ -૨૦૬4૫૨૦૬-૫૨૦૬-૨૦૪-૨૦૪-“૨૦૪-૨૦૬ઝ-.“૨૧૫૪-૨૫૯૬.-“૨૬૪"૨૭ “૨૬૬? 


અરે ચિત્ત ! શ્રીગુરૂદેવના બન્ને ચરણુ।નું બહુ 
કાલ પર્યત અર્થાત્‌ સ'પૂર્ણ આયુષ્ય પર્યન્ત ચિ'તવન 
કર; જેથી તું સસારસમુદ્રની પાર પહાંચી જઈશ. 
સ્રી પુત્રો સમાં સબ'ધિ અને ધન પૃથ્વી આદિ સવ 
ત્ડુને અત સમયે સહાય કરનારાં નથી, એ વાત તું 
સત્યજ જાણજે. હે મિત્ર ! એ સર્વને તું મૃગતૃષ્ણાના 
જળ સમાન મિથ્યા સમઝજે. 

ક. ક 
શ્રી સજુહપલામ્માગસેવા:રિરિય જેવ । 
જતા ટીજા મયા તાં ચ વીદ્ય તુષ્યન્તુ તાધવઃ॥ 

કેવળ શ્રીસદ્ગુરૂ પરમાત્માના ચરણુકમલે।ની 
સેવાના ઉદ્દેશ્યથીજ સે' આ ગ્ર'થની ટીકા કરી છે. તેને 
અવલોકન કરીને સાધુ વૃત્તિવાળા પુરૂષો સ'તુષ્ટ થાએ. 
ટી પન્ય જતાય્ય સેવાયુર્રિય સડઠતેઃ । 
તમપેયામિ તાં મત્વા શ્રીગસેઃ ૫ર૫૨મયોઃ । 

શ્રી સદગુરૂ પરમાત્માની સેવાના ઉદ્દેશ્ય થકોજ 
આ ગ્ર'થની ટીકા કરીને તેને હું શ્રીગુરૂના બન્ને ચરણુ 
કમલે માં ભક્તિપૂર્વક સમર્ષ ણુ કરૂં છુ. 
ઝનયા વ્યાલ્યયા જેવઃ તચિરાનન્ર સટ ॥ 
સિત્ય શ્રીમાષવાનન્ટ' પ્રીયતાં વિશ્વવોયુલઃ॥। 


૪૧૨ ગ્રન્થ કર્ન્સાને આશીર્વાદ. 
અ"અ૨૦૬-૦-૨૦.૧૨૦૪૨૦.“૦૧૨%૬૦૦ ૮૪“૬૦./૨૦૭.૯૨૪/૨૭/૧૨૧૦૭૨૫૭૦ 


આ ટીકા વડે ચારે તરક સુખવાળા અર્થાત્‌ 
સર્વવ્યાપક, સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ શ્રીમાધવાન'દ સદ્‌- 
ગુરૂદેવ નિર'તર પ્રસન્ન થાએ. 


લર્વડ્ત્ર ભુતિનઃ સન્તુ સર્વે સનત નિરમયાઃ । 
સવે મદ્રાળિયર્યન્તુ મ વ શ્િટ્ટુઃલમાશયાત્‌ | 
રતિ મપયભસિગશયાને શ્રમ: 
હાદા થવાન 
નતેન રિ મનમ મિક્ષુળા- 
વિનિર્મિતોડયં પ્રન્યઃ તમ્વૂળઃ ।। 


3 શાત્તિઃ શાસ્તિઃ શાન્તિઃ ॥ 








શ્રીચ્જ્કારજીની આરતી ॥ ૪૧૩ 
“૨૧૯૪/૨૧૦૪૨%,“૨૧૭.૨૬૨૦૬૨૫૦-૨ “૨૫૯ 


શ્રી કેજ ગીની ગારી | 


૦% જય સ્વામી કાર, પ્રણુ જય સ્વામી કાર; 


ખ્રહ્મ સદોદિત ઇશ્વર (૨) ન નમીએ નરને નારઃ- 
924 જયદેવ જય ઝંકાર-૧; 


અ'ગ અકાર ઉકાર મકાર, અર્ધ માત્રા ત્હારાં; ઝ* અર્ધ ૦; 
પહોંચાડે બ્રહ્મલોક (૨), ભક્તોને સારાં;-૩5જયદેવ૦ ૨ 
અક્ષર બ્રહ્મા શિવ, તુમ વિષ્ણુ કહાવે; સ૬.તુમ વિષ્ણુ૦; 
ત્વાંમાં પાલય શકર (૨), યોગીશ્ચર ગાવે;-ઝજયદેવ૦ ૩ 
નિર્ગુણુ પૂર્ણાનન્દ, સચ્ચિત્‌ સુખકારી; * સચ્ચિત્‌૦; 
સસાર સાગર પોત' (૨) જન્મમરણુ હારી; *જયદેવ૦ ૪ 
કરે મુમુક્ષુ ચિન્તન, માયાદુઃખ તરવા; ઝં માયા૦; 
કહાવે ગુણાતીત (૨), ભવભીતિ હુરવા;-૩8 જયૅદેવ૦ ૫ 
અટ્દેત અખડ સ્વરાટ્‌ મગળમય ત્હારૂં; ૨8 મગળ૦; 
શુદ્ઠસ્વરૂપકાર (૨); નિત્ય અતર ધારૂં;-૦જયદેવ૦ ૬ . 
વિશ્વવ્યાપક વિશ્ર ભર, નિભ યનિર્વિ કાર; કક નિભ ય૦; 
જગન્નાથ નિત્યભજએ(૨), નિમેલનિરાધાર જયદેવ ૭ 
ટ8જય સ્વામી «કાર, પ્રભુ જય સ્વામી ૩%૭ાર,૦ 
ખ્રહ્મ સદોદિત ઈશ્વર (૨) નમીએ નરને નાર;- 

સ્ક જયદેવ જય ૭*કાર-૮ 





૪૧૪ ૩5 સજ્ચિદાન'દ ખ્રહ્માની આરતી. 
૦૨૬.«૨૦૪૨૦૪4૨૦૪:૨૦૪૨૦૪.૨૪૭-/૨૦૪૨૬૪૧૨.૧૬૦૬૭.૬૨5૭૭% 


જં સચ્ચિદાનંદ બહ્મની આરતી. 
ઝક જય સગ્ચિત્સ્વામી, પ્રભુ જય સચ્ચિત્સ્વામી; 
ગગા યમુના સરસ્વતી (૨) સંગસે બહુ નામી;- 
૩% જયદેવ જય મહાદેવ (ટેક) ૧ 
શિવોહુ મુકતાહુ, પૂર્ણાંહુ બુ; ત્દષિ પૂર્ણાહુ ૦; 
સ્કાટિક જ્યોતિ પ્રકાશ (૨) પ્રકટ થયે। શુદ્ધ; *જય૦૨ 
ત્રિવેણી સગમ દેશે, ધ્યાન ધરે યોગી; ત્ધષિ ધ્યાન૦; 
મનવાંછિત ફેળ પાસે(૨) સ્વાત્મસ્વરૂપ ભોગી;-૩૬જય૦ ૩ 
ષટચક્રોનાં રથાન, સાહુ જાય ભેદી; %ષિ સેહું'૦; 
વસે ગગન મંડલ (૨) મનને કરી કેદી;-૩8જય૦ ૪ 
મેર્‌ દ'ડને। મારગ, જાણે દશ ઇન્દ્રિય જતી; ત્રષિ જાણે૦, 
ખ્રહ્મરધ્રે સુખ પામે (૨) નિર્વાણુની સ્થિતિ;-૩8જય૦પ 
ખ્રલ્ષેવાફ થાય, શાંતિ સ્થળ પામી; કષિ શાંતિ૦ 
આત્માન'દ અવિનાશ (૨) પ્રભુ અ તર્યામી;-૩૬જય૦ ૬ 
સચ્ચિદાન દની આરતી, અતરમાં કરજે; ત્રધષિ અ'તર૦ 
બુડદ્ધિમનને પ્રાણુ (૨) સમપણુ કરજે;-૩8જય૦ ૭ 
નથી જન્મમરણુને। ભય, કાળ તણેુ। જેમાં; ક્ષિ કાળ૦; 
જગત્તાથ પ્રેણુકિ'કર (૨) ખ્રક્ષષિ તેમાં;-૩૬જય૦ ૮ 





શ્રોસદ્ચુરૂસ્તુતિ-કીતતન. ૪૧૫ 


“૧૭૬/૨૦૬.૦૭૬./૨૬.૨૫૦ ૮૬.૨૬૨૬.૨૬.૨૬૦૨.“૨૫૬૦ક૨%.૦૦૨. 
ફોત્તનઃ-૨ગ ધોળ, * 
 પૂરવતે પુણ્યેરે, પૂરા ગુરૂદેવ મળ્યા; 
મ્ટારરં આપ ઓળખાવ્યુ' રે, ત્રિવિધના તાપ ટળ્યા;-૧ 
ગુરૂએ ઉપદેશ આપ્યોરે, સોહુ બ્રહ્મ કલો; 
તેમાં પ્રણુવ પોતેરે, લક્ષ્યા અર્થ લલ્લો;-૨ 
સે તે! સમરણુ કોકુંરે, સ્વસ્વરૂપતણુ ; 
જાગ્રતની આઘેરે, તુરીયાતીતપણુ;-૩ 
આતમધન લાધ્યુ'રે, દુ:ખ દારિદ્ર ટળ્યું'; 
હુવે ભટકણુ ભ્રાગ્યુરે, વાસનાલિ ગ ગળ્યુ ;-૪ 
સાંખ્ય ચોગ જણાવ્યોરે, સાક્ષીપદ સાધ્યુ'; 
જ ઈશ્વર 'કેરૂરે, મૂળગું' ધર લાધ્યુ';-૫ 
ગુરૂએ કૌરપા કોધીરે, અખ'ડ સુખ આપ્યુ; 
મ્ઠાર્‌ ટ્રેતપણાતુંરે, ક્મબધન કાપ્યુ';-૬ 
મ્હારી જત જણાવીરે, સોહુ બ્રહ્મરૂપ ત્હાર્‌; 
સ્થલ સૂક્ષ્મ કારણરે, તે તો નહોં હું ને મારૂ;-૭ 
પોતાતું પોતે રે, પદ પરખી લીધુ; 
પુરૂષોત્તમ પદમાંરે, દૃઢ આસન કીધુ;-૮ 
કીત્તનઃ-૨રાગ ગરબી. 
ભાવે ભજએ શ્રીમાધવાન'દને રે લોલ; 
ટાળે સાહુ માયા જગજાલ ફ્‌'દને રે લોલ;-ભાવે૦ ૧ 
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આધ માહુ'ત જગ્તમાં ખિરાજીયારે લોલ; 
મૂઢ પ્રાણી તે શરણું નવ આવીયારે લેલ; વેન 
વેદ વેદાન્તનુ' સિદ્ધાંત જેણું મલુંરે લોલ; ડુ 
એવા ગુરૂને ચરણે મ્હારૂ' ચિત્ત રકુંરે લોલ; -શાવેન્ડું 
જ્યાંહાં ત્યાંહાં આવા ગુરૂ નહિ મળેરે લોલ; કી 
જના દર્શનથી ક્રાટિપાપપુ'જ ટળેરે લોલ -શાવેબ્જ 
હાથ જેડી નમીએ ગુરૂદેવનેરે લોલ; 
માગું હેવલ્યમુક્તિ સુખ સેવનેરે લોલ;-ભાવેન્પ , 
ગુણુ ગાવું શિશ સોંપી નાથનેરે લોલ; 
હજો સશ્ચિદાન'દ સર્વે મ્હારા સાથનેરે લોલ;ભાવેવ 


પ. ઝસરરાકરરરર# 


એસ દગા! સ ર ગૌ મુન શદ 
વીર્ય જવાન - તેગ ત્વ નાવધીતમત્ુ । 
મા વિદ્વયાવ ાઈશાસ્તિઃશાત્તિઃ મિ । 
' જં શ્રીતજીત્તેવતાપેળમુ । 
રે ત્રણાપેળમલ્ુ ॥ 
3૦ તત્સત્‌ ।। 
નબ્ટર---૯૯૬- 





1. 


કબજા ઝાક જાજબ્ાટ#કઇબ્ટઉલ વાકા જજ 
ક કક ક ક બસ [હુક # ફવ 24 ક જે પહ કટક રરાય શ 
ત 


ઉર્સ ઈઝ અ 7908 પદ ખઇ 





તો. 


કયો દ ઝૂ પ૪, # : ] છ 


